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1 ابٍ،یإشبى. دِٙىَاٖ،یسَٟاٖ، ٭ّْٛ آػب،یىاٍ٘ٚبٜ

 ی٦َٕلیىا٘ٚىي٥ٜتٞٛاف٢بُٚ

آػب،ىا٘ٚىيٜیىاٍ٘ٚبٜ٭ّْٛدِٙىَاٖ،یإشبى،سَٟاٖ،ا.2
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 هقذهِ

س َٙ يٖسٞ ٕیٕبرٞبیاهیَ،ث ٝ٭ّ زدیـی يٜىٍٕبَ

دِٙ  ىی،إ  شفبىٜاُاثِاٍٞ  بیوٕى  یث  َایكٕبی  زاُ

٘یبُٔٙي ٞبٞبافِای٘یبفشٝإز.ثٖیبٍیاُثیٕبٍیٌیَیسٕٞیٓ

ٔيرٕلأشیٚ٭لایٓكیبسیإزو ٝدبی٘آ٘لای٥ٚٗٛلا٘ی

ٞبیٞٛٙ ٕٙي(ٚ)ِجبٓٞبیدٛٙیي٘یایٗأىبٍٖاسٟٙبٕیٖشٓ

آٍٚى.٥جكآٔبٍ٭ّزِ٘ىیىیٚاٍسجب٣ٔياْٚثبثيٖفَاٞٓٔیثٝ

ٞبیٕٞٛٙٙي،ثی٘اُثیٚشَیٗإشفبىٜاُِجبٓاٍائٝٙيٜ،اهیَاً

إ ز ٞ بیٕ لأشیٚدِٙ ىیَٞوبٍثَىی،ىٍُٔیَٙٝٔالجز

.ای٫ٛ١ٛٔٗ٘ٝسٟٙبثٝٔٮٙبیسیییَػٟزث بُاٍث ٕٝ ٕز>1=

٥َاك ی وبٍثَاٖهَىٕبَٕٚبِٕٙيإز،ثّىٝ٘م٘ٚإٞی ز

1وبٍثَٔلٍٛ
وٙي.ٍاثی٘اُدی٘آٙىبٍٔی 

2ٝٞبیدٛٙیي٘یٞٛٙ ٕٙيٕیٖشٓ ٭ٙ ٛاٖیى یاُ،غبِج بث 

ثَایَٔالج زٕ لأشیٌٚ بٔیىٍػٟ زآٍٚیفُٗیَثٙبٞبی

در ٦َٔفٚٙٙبهشٝٙي3ٜٚٞبیدِٙىیبُیَٔالجزٕٙوٞی

ٍاٜ  هزاقثهت خهاً ی اس   4دِٙىیاٍُاٜىٍٚگغلازُ تشرگی اس

إ  شفبى7ٜفٙبٍٚیٟ  بیوٕى  یٍ  6ٕ  لأزاِىشَٚ٘یى  ی  5ىٍٚ

ٓ>2=ٙ ٛ٘ئی ٝ.ِج ب ٭ٙ ٛاٖ٘ ٛ٭یاُای ٗٞ بیٞٛٙ ٕٙيث 

اػ  ِاٚٞٛٙ  ٕٙيدٛٙ  یي٘ی،ىاٍایٕ  بهشبٍ،ٞ  بیٕیٖ  شٓ

ٕزی ٖٞشٙيوٝىٍٔؼ٫ٕٛلبثّییٞبزیلبثّ ٍاٞ بیَی ٌٓیسٞ 

ىٍیبٍیاُآٟ٘ بىٍٔ ٛاٍىثٖ ُ،ی ىِٗیث ٕٝٞ ىٞٙ يیاٍسمبٔ

ٕیدِٙى ٓیإشفبىٜٙيٜإ ز. ٞٛٙ ٕٙيیي٘یدٛٙ یٞ بٖ ش

ٔٛػ ٛىى8ٍسٚویٜآٍٚیفٗثَإبٓٔلُلَاٌٍیَیٕیٖشٓ

دٛٙیيٜٙيٜسٕٛ ٤ی ه(1:ٙٛ٘ئیآٟ٘بثٝدٙغىٕشٝسمٖیٓ

(3؛وبٙزیبىٍىاهُثيٖ(2؛٭ٙٛاٖیهاوٍٖٖٛیثٝٙوٜ

                                                 
1. User Centered Design(UCD) 

2. Smart Searable Systems(SWS) 

3. Personalise Healthcare 

4. Telemedicine  

5. Telehomecare  

6. e-health  

7. Assistive Technologies  

8. Sensing technplogy systems 

9ٓػبیٌٍاٍیٙيٜ(4؛دَسبثُ)لبثُكُٕ( (5؛ىٍثوٚیاُِج ب

 ػبیٌٍاٍیٙيٜثوٚیاُیهٙی،ٔجّٕبٖیبىٍوفهب٘ٝ.

ٓ 10ٞ بیٞٛٙ ٕٙيغیَسٟ بػٕیىٍاىأٝایٗٔمبِٝثَِج ب

(سَٕوِهٛاٞيٙي.1ٚ4)ٔٛاٍى

 لباس هوضمند

ىٍٔٙبث٬ٔوشّفسلز٭ٙبٚیٗٔوشّفی11ٕٞٛٙٙيِجبٕٟبی

ٞ  بیٔل  بف٪شیِٚج  بٓء٘بٔی  يٜٙ  يٜإ  ز؛إُ  ٛییػ  ِ

إز؛اٍُ٘بٞیىیٍَ٘ ٛ٭یٔلٞ َٛٚدٛٙ یي٘ی12وبٍوَىی

ٞبیدٛٙ یي٘یسَ،ثوٚیإُیٖشٓٚىٍٍ٘بٞیوّی13ٕٞٛٙٙي

14ٞبیدبیٕ٘لأشیٚ٭لایٓكیبسیٕٞٛٙٙيوٝثَایٕیٖشٓ
 

ٙٛ٘ي.ٔلٖٛةٔی

ٍاسل زدٛٙ ٘یٮیٕٞٛٙٙئليٚىٜٕٚ یٞبٚاِّٜجبٓ

َأ بٕ بىٜ؛ىاٍىیٔوشّف فیا٘ٛا٫ٚسٮبٍإزٚلَاٍىاىٜ ٗیس 

ٓ:إزٗیؿٙفیسٮَ ٝیثٟج ٛىیٞ بِج ب یٞ بزی ث بلبثّبفش 

ٞبیاهی َىأٙ ٝىٍٕب15َایِٗجبٕٟبیوبٍوَىی.یىیاِىشَٚ٘

و  16ّٝاو  زاىغ  بْٙ  يٜث  باَایىی.ا٘  يٕٚ  یٮییبفش  ٝ

وِٝجبٕیىاٍى،ٕٛاٍاٍٖاىٍٙتلبثُٔٚبٞيٍٜ٘ٝٔیىٚؿَهٝ

ىٞي،ِجبٕیٌِاٍٗآةٚٞٛاٍاثٝدٛٙٙيِٜجبٓهٛىا٘شمبَٔی

فَٕ شي،ُی َٞ بییٍاث ٝاٍّٚا٘ ٔٔ یدیبْوٝىٍٍٝٛر٘یبُ

ٍاىٍآٟ٘بدیَاٞٙیوٝ٭لایٓكیبسیثيَٖٕثبٍُادبی٘وَىٜسب

و بٍٍفش ٝىٍٝبَىٞٙي،ٖٔٙ ٛػبرث ا٫َٕٚلزثٝدبیٍبٜا٘شم

ٞبیٔلبف٪شیوٝٔٛػت٭ّٕىَىٞبییاُػّٕ ٝاف ِایِ٘جبٓ

ُٙٛى،ٕ٘ٛ٘ٝػَیبٖٞٛایبوبٞ٘ٝياٚ٘ٛیِٞبٔی ٞبییاهی َا

َٞ  بی٭ّٕى  َىیآٍٚیف  ٗ  ىٍٍإ  شبیٞٛٙ  ٕٙيیثیٚ  ش

ٖ.ِجبٓٞٛٙ ٕٙي>3= ّغلاٌ  هحصَلات وَؽ  ًی  ث ٝ٭ٙ ٛا

                                                 
9. Embedded 

10. Non-invasive 

11. Smart clothing, intelligent garment 

12. Functional clothes, protective clothes 

13. Smart products, wearables 

14. Health monitoring systems, vital sign monitoring 

15. Functional clothing 

16. light-emitting diode (LED) 
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ٞ بیٞبیدٛٙیي٘یٕٞٛٙٙيیبٕیٖشٓایإُیٖشُٓیَٔؼٕٛ٭ٝ

إ  ز1ٕٚ  یٓٚاغّ  تٔجشٙ  یث َٙ  جىٝكٖ  ٍَث یسٮ بّٔی

د َىاُٗٞب،ٍٙبَیٕبفزیىٍكیٍاا٥َُیسٮبّٔیاِٮّٕٟب٭ىٔ

یبی .ثٍٝغِٓٔاآٍٚ٘يیٚاوٙ٘فَاٞٓٔوشٗیا٥لا٭برٚثَاٍ٘

یبىی ُیٞ بثبؿبِ٘یىٍدِٙىٞبٖشٓیٕٗیإشفبىٜاُابى،یُ

ٝبٖیٔزیٍٚثٍٝٚإز.لاُْثًٝوَإزثٙبثَثٝٔبٞ یاٍٙ ش

ٝٔمٗی ایٕٞٛٙٙي؛ٔلشٛایِجبٕٟب ٝیج یسَوبِ  یٞ باٍُٙ ش

هٛاٞيثٛى.هیٚاِىشَٚ٘ی٦ٔبِٮبر٥َاك،یدِٙى

لباااس هوضاامند ناان بنااواز نکطاای اس یاا  س ساا      

 مزاقبت/پایص سلام ی

س ٛاٖٕزو ٝٔ یایيآٖؤىٕشبٍٚىٞبیفٙبٍٚیاٍسجب٥برٔ

ٝىٍٔب٘یوٚ ٍٛأُ يَدِٙ هسیییَاسیىٍهئبر ٔل ٍٛث 

ُٝىاٚثیٕبٍٕٕزٍٚٙیٕٞٛٙٙيسَ،سَٕوِ ٚػ ٛىآٍٚىٔلٍٛث 

َٞبیٕلأشیاٍُاٜىٍٚثٝ.َٔالجز>2= ػيی يیاُ٭ٙٛأٖ ي

ىٍُٔیٙ َٝٔالجشٟ بیٞ بیػيی يیهٞٛٝ بًَٔالجز،ٍاٜكُ

دِٙىیٍاثٝأٍیبٖآٍٚىٜإز.ٞ يفٟ٘ بییس٦جی كٔل ی٤

ٞبٚٔل يٚىیشٟبیفیِیى یٚٙ ٙبهشی٥ی فُ٘يٌیثبسٛا٘بیی

ثوٚ یُیبىیاُثیٕبٍاٖ،وٛىوبٖٕٚبِٕٙياٖىٍ٭یٗإشملاَ

ٝ ٍٛریىذبٍؿ ٝٞبیدٛٙیي٘یٕٞٛٙٙي،ىٍثٝآٟ٘بٕز.ٕیٖشٓ

سٛا٘ٙيٍٞٙ بٍْمىاىٖٔی«ٍاٜىٍٚدِٙىیاُ»ٙيٖثبٕیٖشٓ

ٖسیییَارسٟيیيآٔیُِ٘يٌیثٝ دِٙ ىیٞٚ ياٍىٞٙ ي.وبٍوٙ ب

سٛا٘ٙياُد بی٘ثّٙئ يرٖٔ شَٕث ٝ٭لاٜٚثَایٗثیٕبٍأٖی

ٔٙيٙٛ٘ي.٭ٙٛاٖثوٚیاٍُٚ٘يسٚویٞیَٔث٥ٛٝثَٟٜ

٭ٙ  ٛاٖ٘  ٛ٭یاُث  ٝ-ٞ  بیدٛٙ  یي٘یٞٛٙ  ٕٙيٕیٖ  شٓ

اػ بُٜد بی٘ٚ٘٪ بٍرث َ-ػٕیسٟ بٞبیكٍَٖغیَٕیٖشٓ

ٞبیٍُٚا٘ٝ،سلَن،ٍفشبٍفَىیٚ٭ّٕىَىفیِیِّٛٛیىی،فٮبِیز

ٞ بىٞي.ایٕٗیٖش١ٚٓٮیزًٞٙیٍاىٍثیَٖٚٚىاهُهب٘ٝٔی

وٝثٍٝٝٛرهٛىو بٍٚى٥ٍ َُٛ٘ يٌی٭ بىی،اُػّٕ ٝىٍ

ٓٞبیٍُٚا٘ ٝ؛إشَاكز،ٍٞٙبْهٛاة،یبى٥ٍَٛفٮبِیز ٭لای 

                                                 
1. Wireless networks 

ٍٖاث ٝآٌی َیو َىٜٚىٍٝ ٍٛرِ ٍِْٖٚاا٘ياُٜكیبسیثي

2ٞبی٘٪بٍرثَٕلأزثیٕ بٍدِٙها٥لا٫ىٞيثب٘بْٕیٖشٓ

3٘یِٙٙبهشٝٙيٜٚا٥َُیككٍَٖٞبیُیٖشیی بثیِٛ ّٛیىی

سٛا٘يدبٍأشَٞبیفیِیِّٛٛیىیٕٞـٖٛىٍػ ٝٔشُٞثٝثئٖی

،٘ ٛا4ٍكَاٍردٕٛزٚثيٖ،١َثبٖلّت،فٚبٍهٖٛ،٘ٛاٍلّت

ٌیَیٔیِاٖاٙجب٫اوٖیْٖه١ٖٚٚٛٮیزسٙفٍٔاا٘يا5ُٜٔیِ

سبا٥لا٭براهٌٙيٜس٤ٕٛیهٙجىٝكٖ ٍَوٙٙيٌیَیا٘ياُٜ

یب8ٔب٘ٙيیهىٕشیبٍٙوٞیىیؼیشب7َیبٌََٜٔوِی6ٕیٓثی

ثٝیهَٔوِدِٙىییباٍّٚا٘ ٔإٍ بَیبٖٔشمیٕب8ًىیؼیشبَ

ٛى٥ ٍٛیسٙ٪ یٕٓ٘ ٞبٍاثٝسٛاٖایٕٗیٖشٓ.كشیٔی>4=وٙي

٘٪ َوٝىٍٍٝٛرٔٛاػٝٙيٖثبؿٙیَٗٙای٦ی،ثٝفَىٔ ٍٛى

ا٥َُیكیهٕ٘بیٍَٚ٘یِٞٚياٍی٘ٚبٖىٞي.ایٗٞٚياٍغبِجبً

ٙٛى.ىٍٔٛاٍىیٔب٘ٙيا٘ؼبْٔی9ثب٥َاكیٕبىٜ،هٛا٘بٚفَاٌیَ

كیبسی٘یبُإزٕٞٝكٍَٖٞبییوٝىٍثئٖب٘ٙيدبی٘٭لایٓ

ثٍٝٝٛرؿٙي٘م٦ ٝث ٝی هٞبٍاا٘ي،ىاىٜ٘ٞتیبوبٙشٝٙيٜ

سٛا٘ يا٥لا٭ برٍاٌَٜىٍیبفزوٙٙيٜهبٛا٘شمبَىٞٙيوٝٔی

ٕیٓثٝیهٍَٕٚىٍه بٍعاُث ئٖٙشم ُوٙ ي.ثٍٝٝٛرثی

ًسٛا٘يثٝٙيٜ٘یِٔیسجبىَا٥لا٭براهٌ ی ب10ٍٝٛرثلاىٍ٘ 

>.5=ثبٙي11غیَثلاىًٍ٘

ٚىٍایٍٗٝٛرثیٕبٍىٍٔٛلٮی ز ٞ بیٔوشّ ففیِیى ی

ٍٚا٘یلبىٍثٝاٍسجب٣ثبدِٙهٔشوٜٞإ ز.ىٍٝ ٍٛسیو ٝ

ٞبیدبی٘دٛٙیي٘ی،ىٍآٍٚیٙيٜاُایٕٗیٖشٓا٥لا٭برػ٬ٕ

ٞبیٔوشّفثٝاٙشَانٌٌاٙ شٝٙ ٛى؛ِٔای بییثیٗثیٕبٍٕشبٖ

ٞبیسوٞٞیىٍَٟٙٞبیهٛاٞيىاٙز.اٍسجب٣ثیٗثیٕبٍٕشبٖ

ٞبیٔوشّفدِٙ ىیٚٔ يیَیشیثٍِيػٟزٔٚبٍٜٚىٍُٔیٙٝ

                                                 
2. Health Monitoring 

3. Bio sensors 

4. Electrocardiograms (ECGs) 

5. EEGs 

6. WSN 

7. Central connection Node 

8. PDA( PERSONAL DIGITAL ASSISTANT) 

9. Universal 

10. Online  

11. Offline  
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ٞبٚثبٍوٕهثٖیبٍُیبىیىٍثٟجٛىىٍٔبٖثیٕبٍ،وبِٞ٘ٞیٙٝ

سَافیىیهٛاٞ يث ٛى.ای ٗاٍسج ب٣ثب٭ ضاف ِایٕ٘ َ٭زىٍ

سَثبسج بىَ٘٪ َٚسٚ َیهٖٔ ب٭یسٚویٜٚىٍٔبٖٝلیق

ٔشوٞٞ  بٖدِٙ  ىیَٔث٥ٛ  ٝىٍثیٕبٍٕشبٟ٘بٕ  ز.ٕٞـٙ  یٗ

ٕ بٔیٙ َای٤یى يیٍَٔظ ُٚػ ٛىسٛا٘ٙياُسٞبٔیثیٕبٍٕشبٖ

ٞبیدِٙ ىیٔ ٍٛى٘ی بُٔ ٛاٍىاٍّٚا٘ ٔٚی بسٮ ياىسوٜٞ

ٞبیهبِیىٍَُٞٔبٖا٥لا٫دی ياوٙٙ ي.ىٍٔٛل ٬ث َُٚسوز

كبىطٝ،اُِل٪ٝٚل٫ٛس بٍٕ یيٖآٔج ٛلا٘ٔث ٝثیٕبٍٕ شبٖٚ

١ٚٮیزثیٕبٍِل٪ٝثِٝل٪ ٝسٕٛ ٤ای ٕٗیٖ شٓث ٕٝ ٍَٚ

سَیٗثیٕبٍٕشبٖثٝٔلُكبىطٝوٝهدِٙىیا٘شمبَیبثيِٚ٘ىی

سٛا٘بییدٌیَٗثیٕبٍیثبای ٗ٭لای ٍٓاىاٙ شٝثبٙ ي)اُ٘٪ َ

سوزهبِیٕٚبیََٙای٤(لجُإٍُیيٖثیٕبٍ،٭لای ٓكی بسی

سٛا٘ ئٚ بٞيٜٚٙ َای٤لاٍُْاٚیٍاا٥َُقٕیٖشٓٚةٔی

ثَایثیٕبٍفَإٞٓ٘بیي.

ُی بىی، ٦ٔبِٮ برىٍ دٛٙیي٘یٕٞٛٙٙي ٞبیٕیٖشٓ لبثّیز

 إز.یىی ىاىٜٙيٜ ٘ٚبٖ دِٙىی سٕٞیٕبر اُ ثَایدٚشیجب٘ی

 وٙئی وٕه دِٙه ٞب،ایٗإزوٝثٕٝیٖشٓ ِٔایبیایٗ اُ

 یب ثیٕبٍی سٚویٜ ُٔبٖ ىٍ ٍا سَیٚٔش٫ٛٙ ثیٚشَ ٔشییَٞبی سب

 ٔل يٚىیز ثٝ سٛػٝ ٭جبٍسی،ثبثٍیَى.ثٝ ىٍ٘٪َ ىٍٔبٖ ا٘شوبة

 ث َای لاُْ ٔشییَٞبی سٕبْ إز ٕٔىٗ ًٞٗ،دِٙه یبىآٍٚی

٘ ٘ش بیغ یب ٭لایٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیَیثَایسٕٞیٓ  آٖ ىٍ ٍاٞ بآُٔ بی

ٗ ٍا آٟ٘ب یب ٘٪ٍَ٘یَى ىٍ ٚاكي  وٖ ت د ی ىٍ ی ب وٙ ي فَأ ٛ

ٗ ٍٚاث٤ وٝ آ٘ؼب اُ ٘جبٙي.أب آٖ ىٍهٞٛٛ ا٥لا٭بر ٗ ث ی  ای 

 ٌَىى،ثٙبثَایِٗلب٧ٔی آٖ ىٍ ٕیٖشٓ ٥َاكی ىٍُٔبٖ ٔشییَٞب

 سثطیَ ٌَفشٗ ٘٪َ ىٍ یب ٭ٛأُ ایٗ اُ ثَهی ٌَفشٗ اكشٕبَ٘بىیيٜ

ٗٔٮمَٛ،وبٞ٘ٔی كي اُ ثیٚشَ آٟ٘بوٕشَیب  ث ب یبث ي.ثٙ بثَای

ٍٖٚاث٤،ٔی ایٗ سٮَیف ثٝویفیز سٛػٝ ٍ س ٛا  س ب ىاٙ ز ا٘ش٪ ب

ٓ سَىلیك سٕٞیٕبردِٙىبٖ ٞ بیٙ ٛى.٭ّٕى َىای ٕٗیٖ ش

ٍُٝٛرٙ ىُسٛاٖثٝدٛٙیي٘یىٍكبِزوّیٍأی ثی بًٖی 

(.1وَى)سٞٛیَ

 نقص لباسوای هوضمند در پایص سلام ی

سٕٛ  ٤سٛا٘ٙ  يیو  ٝٔ  یثلَا٘  ٤یٙ  َابی  ٚٞ  بیٕ  بٍیث

ٚوٙشََٙ ٛ٘يٜیسٚو٘،یٕٞٛٙٙيدبیي٘یدٛٙیٞبٖشٓیٕ

٭جبٍسٙياُ:

ثَایوٍٛٞٙٛىاٖ،وبٍوٙبٖای:ٙیّیٚكَفَٝٙای٤ثلَا٘ی

٘ٚب٘یٚٔيیَیزثلَاٖ،وبٌٍَأٖٮيٖ،ٕىٛٞبی٘فشیٚآس٘

ٞبیٔلّیٔليٚىإز.ٔٙب٥كل٦جیوٝىٕشَٕیثٝاٍّٚا٘ٔ

دبیٕ٘لأشیوٓسٛا٘بٖ)ٕبِٕٙياٖ،ُ٘بٖثبٍىاٍ،٘ ُٛاىاٖ(:

ٝ ٥ ٍٛایٗدبی٘ىٍٍٞٙبٔیو ٝ٭ بىارُ٘ يٌیٕ بِٕٙياٖث 

ٔب٘يٖ،و بٞ٘هب٘ٝثبلیوٙي،ٔب٘ٙئیُثٝىٍب٘یسیییَٔی٘بٌٟ

یبث ي.ٞبیاػشٕب٭یإٞی زٔ یسلَن،وبٞ٘اٙشٟبٚفٮبِیز

ى٥ٍََٛٙای٤آةٚٞٛایثی٘اُكيَٕىی بٌ َْ، ٕٞـٙیٗ

افَاىٖٔٗثیٚشَىٍٔٮَٟاثشلاثٝ٭فٛ٘زٍیٝ،وٓآثیثيٖٚ

٭ٙ ٛاٖىٍٍفشبٍثیٕبٍثٝٙٛ٘ي.اٌَسیییَٞبیىیٍَٔییبثیٕبٍی

اُثیٕبٍی،٭فٛ٘ز،یبىٕ زىاىٖآةث يٖىٍاٚای ُایٝ٘شیؼ

لجُاُسٛاٖاُآٖآٍٚی،ىٍٔبٖٚیبآثَٕب٘یوبفیٙٛى،ٔیػ٬ٕ

٘بٌٟب٘ی٘ ُٛاىٕٙئٍَْيآغب١ُٚٮیزه٦َ٘بناػشٙبةٙٛى.

(SIDS)
ٞبیٕٞٛٙٙيسلز٘٪ بٍرسٛا٘يس٤ِٕٛجبٓ٘یِٔی 1

٘٪بٍرٖٔشَٕلَاٌٍیَى.ثَایسٮياىُیبىیاُ٘ ُٛاىاٖ،اٍُی بثی

2اُآُٖٕٔٛٙيٍْآدٙٝثبإشفبىSIDSٜٖهیٍیىاٍاثیٕبٍاٖ
 

ایٗآُٔ ٖٛ، ٙٛىوٝىٍیهوّیٙیههٛاةاهشٞبٝیا٘ؼبْٔی

ٓلبثّیزا٥ٕیٙب١ٖٮیفیىاٍى.ایٕٗیٖشٓثَای٘٪ بٍر ٭لای 

                                                 
1 Sudden infant death syndrome (SIDS) 

2 Polysomnographic test (PSG) 
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ُاىاٖىٍٔٮَٟه٦َهبٛثبسٛػٝثٝ٭ٛأّیثیٕبٍاٖثبِمٜٛ)٘ٛ

(1ٞبیٍِٔٔٗیٝ،ٕٚٙيٍْ٘بٞٙؼبٍیٔب٘ٙي٘بٍٓثٛىٖ،ثیٕبٍی

.إز

ُ٭َٚل ی:ٞبیلّجیثیٕبٍی آ٘ ْیٗ،سٞ ّتٙ َاییٗ،ٙ بٔ

آٍیشٕیلّجی،٘بٍٕبییاكشمب٘یلّت،ثیٕبٍی٭َٚقوََٚ٘،كّٕٝ

یاٍِٛٞ بَیی سیُِی ٚسلّٝیسؼِا٥َُیك2لّجی،ٚسبویىبٍىی

ECGُٞبیٞٛٙ ٕٙي٥َیكدبی٘ٔياْٚثبِجبٓفَاٞٓٙيٜا

.>2=أىبٖدٌیَهٛاٞيثٛى

ٍ   یهن اؾهی   سٍد ٌّ هام   :ّهای اٌسغهی   ت واری

ّایی ّوچَى اٌ ی ًسظ  عهٌ رم درهاى ت واریه یزیت

  یا اعن،اوٌِ خَاب  ت واری اًغ ادی هشهي ریَی

ٖ سٚویٜ ٥َٕبٖ: ث بٙ جىٝثَه یاُسٍٛٔٛٞ بیٕ ٥َب

ٚثب٦ٔبِٮٝػَیبٖهٖٛىٍٔٙ ب٥كا٥ َافآٖ كٍَٖثیٕیٓ

هی ىاىٜٙ يٜىٍثبإشفبىٜاُكٍَٖلَاٍ ثيٖٚا٘ؼبْثیٛدٖی

هیشَیي٘یاُه ٛىاوٖ ی٥َٕب٘یٞبًَُٕٖٕٛ٘)ؿَّٖٕٛٛ

ٕٔىٗٙيٜإز.(ىٞيیَٖٔٚیث

:أىبٖ٘٪بٍرثَغّ٪زلٙيه ٖٛٔى 3ٍَٚىیبثزٙیَیٗ

َایىٍیبفزٔميأٍٙبٕتاِٖ٘ٛیٗثَایػٌّٛیَیكشیٖٔشَٕث

ٞ  بیىاٍایا٥َُی  كُیَد  4ٗٛاُ٭  ٛاٍٟٞبیذٌٛلایٖ  ٕی

.>6=كٍَٖٞبیٌّٛوٌِِاٍٗٙيٜإز

5دبٍویٖٖٙٛ،و ٛاىٍیدّ ْی ىٍٍٔٛىثیٕبٍاٖ :سٛا٘جوٚی
 ٚ

فّغ،ثَایسٚویٜ،اٍُیبثیٚ٘٪بٍرث َا٥لا٭ براه شلالار

ٖٔ شَٕیٞ بٕٙؼ٘ىاىٜیثَاٖشٓیٕهیٔٚوٜ،كَوشی

هی ٛ٘یثبیىٕ شى٘ٔٞ ٙٛ٭یإز.ثٝ٭ٙٛأٖظبَ٘ ٛ٭بُی٘

ثٟجٛى٭ّٕىَىىٕزفّغد ٔاُیثَاسٛا٘يیٙيٜوٝٔی٥َاك

یى یاِىشَهی سلَكیٞٓا٥َُیٕىشٝٔیِبیی٘وب٭تیإٓ

ٝبیؿٍٙ٘ٚی٭٢لارٚٞٓثَا ٝ ٍٛرث بُو َىٖىٕ زث 

                                                 
1. Malformation syndromes 

2. Tachycardia 

3. Diabetes mellitus 

4. Hypoglycaemia 

5. Quadriplegia 

ِیوٙشََدٕٛـَٚكَوز٘.َىیلَاٌٍإشفبىٜوٙشََٙئٍٜٛى

س٤ٕٛٙشبةٕ ٙغدٛٙ یي٘یػبٕ بُیٙ يٜىٍی هوَٕثٙ ي

ث َایاٍُی  بثیثٟج  ٛىٚ ٔشٞ ُث  ٦ٙٔٝم ٕٝ  بوَْٚوٕ َی؛

اطَثوٚیىٍٔبٖفیِیىیثیٕبٍأٖجشلاث ٝفّ غد ٔإُ ىشٝ

ٞبیٍِٕٗٔىٗٙيٜإز.ٔیِییبافَاىسلزػَاكی

ىیٚفیِیِٛ  ّٛی٭لای  ٓث  َایاٍُی  بثی:٭ّ  ٍُْٛٚٙ  ی

ى٥ٍ  َٛ٭ّٕى  َىٍُٚٙ  ی/ٙ  َای6٤ٙٙبٕ  یث  يٖكَو  ز

ٕبُیٙيٜس٤َٕٛٔثی بٍُٖٚٚٙ ىبٍاٖ؛ث َایو ٛؿىشَٙجیٝ

وَىٖاهشلاف٭ّٕىَىٍٚوٍٛىُ٘یو بٍثَىىاٍى.د بی٘سٮَی ك

ٔبسَیٖ یاُ و ٝ٭ َقك بٚیطَیإز؛ؿَاؤٙیٜٛػيیيٚٔ

ثَایسؼِیٝٚسلّیُآٟ٘ب ٞبی١ٍَٚیثٛىٜٚٞبِٚٔٛىَٛیٖٛ

لبث ُ ٙٙبٕبییاهشلالاردبسِّٛٛی هٔب٘ٙ يفیج َُٚویٖ شیه

إشفبىٜإز.

 ٌَاى تِسٛا٘ي:ایٗدبی٘ٔیإشَٓٚسٚویٜاكٖبٕبر

ا ضهای  ف شیَلَصیهک تهزای  -رٍاًهی یک ارسیهاتی تیؾی اس

.ؽ ی ی ّغلاٌ  اعلاسادُ ؽَدّایاحت اهَسػاراؼ بِ

قلة  فؾهار ٍ  ضزتاى اس اغ  زاتع غلاوی تا اعلاسادُ ؿٙیٗ

،سٙ٘٭٢لا٘یٍٝٛر،ٍٕ ب٘بییدٕٛ ز،س ٙفٔ؛حدن خَى

گ زی بهزدُ  اهَسػ اً اسُقثل ٍ در طَزعطح اعلازط را

 بٌ   ت ٌی هیٍ ّوچٌ ي هقاٍهت در تزاتز اعلازط را و ؼ

لثاعْای َّؽوٌ  در اداههِ وهزٍصُ   : ٥تٞٛاییٚ٘٪بٔی

                                                 
6. Body Kinematics  

 
های پوشیدنی هوشمند با کاربرد  نمونه هایی از سیستم -2تصویر 

 پایش سلامتی
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 90هزیکها اى را در دّهِ   اعزتاس ایٌه ُ اعهت بهِ اراهؼ     

ه  دی اغاس بهزدُ تهَد  ؽهَاّ ی هثٌهی تهز اعهلاسادُ اس       

ٕٚٞـٙیّٗای وَؽ  ًی َّؽوٌ  در اراؼ اهزیکاع غلان

دٛٙیي٘یثٝٔٙ٪ٍٛوٙش١َََثبٖىٕشٍبٜیه٘بٕبثَایسٕٛٮٝ

َ ٞ بیفیِیِٛ ّٛیىیف٢ بٍ٘ٛىاٖلّت،فٚبٍهٖٕٛٚ بیَدبٍأش

س هّای وایؼ هثلاٌی تز ارسیهاتی  ع غلان>.7= ٍخَد دارد

د  بٍأشَیه  بٍ٘ی؛ٍٞٙ  بٔیو  ٝث  ٝك  ُٜٛ٘٪  بٔیٍٚٚىدی  يا

ٍٜٚیثیٚشَٚو بُٖٞ٘ٚوٙٙي؛ثَایثَٟٜٔی ؛ث ٝٞ بىٕ شٍب

 ٕیٓسجيیُهٛاٞٙيٙي.؛دٛٙیي٘یٚثی1ؿٙيدبٍأشَی

خهاطز  ِ الکلازًٍ کی )ته لثاعْای َّؽوٌ  ٍ هٌغَخات 

ت فصههل تههَدى ٍ اراثههاک ًشدیههک تهها تهه ى  اههابٌَى در   

ّای ًظاهی سیادی ؽاّ  اَععِ رٍ تِ خلَ تَدُ بهِ  سه ٌِ

ِ   ثاراٌ  اس: 2ّها  اؾی   ًسَذ وزااته
  حوه ت ػ  م  ر ٚ 

وایؼ ع هلای ٍ ح ات )ًَارهغشی  ،إششبٍ،3اٍسجب٥بر٘٪بٔی

ٍ ّوچٌه ي اؾهی     گ زی دها  اعزیهپ  ًَار قلثی  اً اسُ

اٌظ ن/بٌلازز ؽهزای  هح طهی )هه یزیت       4سخوی ؽ ى

 .ٞبیٚیْٜ)ف٢بیی(ٍٔٛیزثٍٔ  دها ٍ رطَتت 

ٞ بیأىبٖإشفبىٜوبٍثَاٖغیَاٖ٘ب٘یاُلبثّیز٘ىشٝىیٍَ

ٞبی٘یَٚٞبیٚیًْٜٕٚ.ٞبیدٛٙیي٘یٕٞٛٙٙيإزٕیٖشٓ

ٝٞ بیف٢ بیی٘ی ِٔ یٍٔٛی زثٞبیٔٙبٔذبِٜ٘ ٔ يىسٛا٘ٙ يث 

ٟبیىٍٚثَىهٛىٔثٍٔٛیشٞبیدٛٙیي٘یٕٞٛٙٙيى٥ٍَٕٛیٖشٓ

ٔٙ ياُهئبردبیٕ٘لأشیٚسٚویٜٔٛلٮیزٔىب٘یثٟ َٜ

 ٙٛ٘ي.

٭ّٕیبسٟبی٘٪بٔیاغّتثبهٖ شٍی،وٕج ٛىه ٛاةٚو ٓ

ٞبییدبی٘ثلاىًٍ٘٭لایَٕٓٞاٜإز؛ىٍؿٙیٗٔٛلٮیز5آثی

َإشفبىٜٙ ٛى:٭ُُّیسٛا٘يثٝ٭لایٓفیِیِّٛٛیىیٍٚٚا٘یٔی

                                                 
1. Multi-parameter vital sign monitoring 

2. Early warning systems 

3. E-textiles for communication 

4. Wounds detection 

5. Dehydration  

كٕبی زاُ(2ٔثٍٔٛی ز؛ىٍیه6اٍُیبثیٕبٌُبٍیفیِیىی (1

سوّیٝٔلُىٍَٙای٤(3ٔثٍٔٛیز؛ٞبیِؼٖشیىیٍیِیثَ٘بٔٝ

ٍی ِیثَ٘بٔٝ(5ثٟجٛىثبُهٍٛىٞبیدٔاُ٭ّٕیبر؛ٚ(4؛كبىطٝ

سٛا٘ يإشَاكز.ثَایٔظبَدبی٘ا٥لا٭برٔی-ثَایؿَهٝوبٍ

َّ٘ی،١ٚٮیزىٔ بییٚآثَٕ ب٘ی،فٮبِی ز،ثَایثَآٍٚىسٮبىَا

إشَاكز،هٛاة،فٮبِیزًٞٙی،ٞٚ یبٍیٔ ٛلٮیشی،-ثَ٘بٔٝوبٍ

ىٍاٍسفب٭ برؿبلاویٚ٭ّٕىَىٙٙبهشیإشفبىٜٙٛى.هٞٛٝ بً

ٖ ؛آُٔ 7ٖٛثبلا،ثَایاٍُیبثیٔیِاٖكبىثٛىٖثیٕبٍیوٖٛٞ شب

یتثبٔیِاٖاوٖیْٖاٙجب٫هٖٛسَو8ػٕٮیِٛییِٔیهأشیبُ

یتٙيٜس باُه٦ َارثٮ يیػّ ٌٛیَیٙ ٛى.سَویج یاُسَو

ٞ  بی٭ّٕى  َىٚا٘  ياٌُٜی  َی10ٚ٘  ٛأٍیِی9فٮبِی  زٕ  ٙغ

سٛا٘  يا٥لا٭  براٍُٙ  ٕٙيیٍاػ  ٬هٖ  شٍیٚٙ  ٙبهشی،ٔ  ی

.>8=ىٕزآٍٚىٝٞبیفَىثًهیَٜ

ٕٚ ٦قفٮبِیشٟ بیی١ٚٮیزث ي٘ی٭لاٜٚثَٔٛاٍىیبىٙيٜ؛

ٖٔب٘ٙيدیبىٜ ٚهِی يٖسٕٛ ٤ٕ َثبُاٍٖٚی،ىٚی يٖ،ایٖ شبى

ٝسٛا٘يس٤ٕٛٙشبةٕٙغٔی  ٕٜ 11ٜٔل ٍٛ ٌی َیِٚ ٛاُْا٘ ياُ

ٞٓىٍِجبٓ٘٪بٔیٌٙؼب٘ی ي12ٌَٜٖٕٛافییسٙفٔثَإبٓدّش

وٝثٕٝ َثبُا13ٖٙٛى.ػٍٛاةٕٞٛٙٙيىاٍایكٍَٖٞبیفٚبٍ

ثَایلَاٍىاىٖدبٞبیهٛىثَایوبٞ٘ىاىٖفٚبٍهٖٛٞٚياٍ

ٓىٞي،ٕ٘ٛ٘ٝىیٍَیأُی ٞبٕ ز.ٕٞـٙ یٗوبٍثَىایٕٗیٖ ش

سٛا٘يثٝثو ٘ٔی14كٍَٖسٙفٔثَإبٓلٛا٭يدیِٚاِىشَیه

ىاهّیِجبٓ)ىٍٚلفٖٕٝیٙٝ(ٔشُٞٙيٜ؛٦ٔٚبثكثبسییی َار

ىٍٚلفٖٕٝیٙٝٚٙىٓى٥ٍَٛسٙفٔ؛ٔمبٚٔزكٖ ٍَسییی َ

سٛا٘ي٘ٚبٍَ٘سٮياىیب٭ٕ كس ٙفٔوَىٜٚسلّیُایٗا٘يأُٜی

سٛا٘يىٍٔ ٛلٮیو ٕٝ َثبُىٞٙيٜ٘یِٔییبْٞٚياٍثبٙي.یهد

                                                 
6. Physical Fitness 

7. Mountain Sickness 

8. Lake Louise Consensus Score 

9. Actigraph  

10. Mobile Electroencephalogram(EEG) 

11. Three-axis accelerometer 

12. Plethysmography 

13. Pressure Sensors 

14. Piezoresistive or piezoelectric principles 
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ىیؼیشبَٙٛىإٍبَٚیبهَٚػیٍاا٥َُیكىٕشیبٍغیَفٮبَٔی

ٙوٞی،ٕٙشِٝيایبٕب٭زٔـیا٭لاْوٙ ي.و بٍثَى٘٪ بٔی

٘ٞتٙ يٍٜٚیٌ ؾاِىشَٚ٘یى یؿ بحٙ ي1ٜكٍَٖسٮَیك

سلمیم بر٘ی َٚٞ ٛاییاوٖٙٛس٤ٕٛٚاكي(ٞٓؿبحٕٝثٮيی)

ىٍكبَثٍَٕیإز.ای ٗثَؿٖ ت٘ٞ تٙ يٍٜٚی2َٔیىبآ

سٛا٘يفٮبلا٘ ٝسٮَی كٍاث َایا٥لا٭ برثیِٛ ّٛیىیدٕٛزٔی

ٞبیسلّی ُآُٔبیٚ ٍبٞیٍٚیه ٖٛسلّیُٚػبیٍِیٍٗٚٗ

.>9=وٙي

ٖ ك٢ ٍٛ ٞ بیٔليٚىیز ثٝ سٛػٝ بث ٔشوٞٞ بٖ ٚ وبٍوٙ ب

 ٚ ٕ لأز هبٛ ٔٚىلار ٚ ٕفَٞبیٞٛایی،ف٢ب ىٍ دِٙىی

ٓ ٕفَٞبی ىٍ ثٟياٙز ٞ بیدٛٙ یي٘یف٢ بیی،و بٍثَىٕیٖ ش

ىٍٕ فَٞبیف٢ بییإٞی زدِٙىیاٍُاٜىٍٕٚٞٛٙٙيثَای

 ُٔیٙٝ ىٍ دِٙىیٝثَ٘بٔ ٔیبٖ،ٖٔئِٛیز ایٗ یبثي.ىٍثیٚشَیٔی

ُ ٞ بیفٮبِی ز(1إ ز: َٔكّٝ ٕٝ ٙبُٔ ف٢ب ىٍ دَٚاُ  اُ لج 

 ف٢ بٍ٘ٛىی ػيیي ٘بِٔىٞبی غَثبٍَِی،ٌِیٙ٘ ٙبُٔ وٝ دَٚاُ

 ٙبُٔ وٝ دَٚاُ ٞبیكیٗفٮبِیز(2؛إزآٟ٘بٕلأشی سظجیز ٚ

ٚ؛إ  ز ٞ  بیدِٙ  ىیَٔالج  ز ٚ لاُْ ال  يأبر ا٘ؼ  بْ

 ف َٚى ی ه اُ ثٮ ي ٘ؼبر ٙبُٔ وٝ دَٚاُ اُ ثٮي ٞبیفٮبِیز (3

 كبِز ثٝ ف٢بٍ٘ٛىی فٍٛی ثبٌُٚز ثَای سٛا٘جوٚی ٚ ا٦١َاٍی

ٞبیسٛاٖاُدبیٍبٜىاىٜ.ىٍَٞیهاُایَٗٔاكُٔیإز دَٚاُ

                                                 
1. Sweat Sensors 

2. United States Air Force (USAF) 

دِٙىیوٝس٤ٕٛا٥لا٭براهٌٙيٜاُیهٕیٖ شٓدٛٙ یي٘ی

3إشفبىٜوَى.ىٍایٕٗفَٞبیف٢بیی٘مِ٘جبٕٟبیٞٛٙ ٕٙي

سٛا٘يسٟٛیٝٚٔيیَیزىٔبیی)ىٍٔٮٙبی٭بْ(٭لاٜٚثَدبی٘ٔی

 ثيٖ٘یِثبٙي.

 ًوًَِ هَسدی

ىٍایٗثوٌِ٘اٍٗٔوشَٞیاُِجبٓٞٛٙ ٕٙي٥َاك ی

د َّٜٚكب١ َ،ل َاٍ ٙ ٛى.ىٍٕبُی(اٍائٝٔیٙيٜ)فبُٔفٟٛٔی

كیبسی)٘ َمس ٙفٔ،١ َثبٖلّ ت،ىٔ بیث يٖ،٭لایٓإز

اوٖیْٖاٙ جب٫ه ٖٛ(هّجب٘ بٖ٘ی َٚیٞ ٛاییوٚ ٍٛسٕٛ ٤

غیَسٟبػٕیثَٝٔوِفَٔب٘يٞیٌِاٍٗٙيٜسبدبی٘ٚایٜٙیٛ

اليأبرٔمش٢یس٤ٕٛسیٓدِٙىیٚ٭ّٕیبسیا٘ؼبْٙٛى.ای ٗ

ٞبیهّجب٘ی،أياىٚ٘ؼبرٚثبُهٍٛىٞ بیآُٖٔٛاليأبرٙبُٔ

٥ٍٛهبٛثَایهّجب٘ بٖث ٛىٜ؛أ ب٭ّٕیبسیإز.ای٥َٗفثٝ

٘یَٚٞ بٍا٘ی ِثبیي٥َٛ٭َٕثبلاٚلبثّیزسٕٛٮٝث َایٕ بیَ

ىاٙشٝثبٙي)َٞىٚكُٜٛ٭ّٕی بسیٚآُٔٛٙ ی(.ِج بٓٞٛٙ ٕٙي

سٛا٘يثَایاسبلهاٍسف ب٫،ىٕ شٍبٜػ بیَٕٚٚ یٕیلاسٍٛ٘ی ِٔی

لبثّیزإشفبىٜىاٙشٝثبٙيٚىٍٍٔٛىسٮبىَىٔبییىاهُو بثیٗ

ٜ ٟ بیآُٔٛ٘ایاُثٝ٭ٙٛاٖیهسَاُ٭ُٕوٙي.ٕٞـٙیٗىٍد بٍ

ياثِأٍفیيیٚال٬ٙٛى.سٛا٘ف٢بٍ٘ٛىی؛ٔی

لاُْثًٝو َإ زاُآ٘ؼبو ٝىٍٔی بٖهّجب٘ بٖ،هّجب٘ بٖ

س  َیٗٙ  َای٤د  َٚاُیٚثیٚ  شَیٗسییی  َارػٍٙٙ  يٜٕ  وز

فیِیِّٛٛیىیٍاىاٍ٘ي،ایٗىٕشٝاُهّجب٘بٖثَای٦ٔبِٮٝا٘شوبة

ٞبیای ٗىٕ شٝاُهّجب٘ بٖىٍوٝاٌَ٘یبُٔٙيی٥ٍٛیثٝ؛ٙي٘ي

كشیبػبرٕبیَهّجب٘بٖ٘یِدٛٙ٘ىاىٜهٛاٞيا،٥َفِلب٧ٙٛ٘ي

ٝ ٝ ٍٛرآ٘لای ٗ)آُٔٛٙ یٚٙي.ٕ٘بی٘ا٥لا٭بر٘یِثبی يث 

ٕٗ(ٕٔىٗثبٙي.لاُْثًٝوَإ زىاهّی(ٚآفلایٗ)هبنىٙ

ىٍٚال٬ىٍایٗدَّٜٚ،ِجبٕٓٞٛٙٙيثٝ٭ٙٛاٖثوٚ یاُی ه

ٔ ٍٛىإ شفبىٜدِٙىیاٍُاٜىٍٕٚیٖشٓدبیٕ٘لأشیٚثَای

لَاٍهٛاٞيٌَفز.

                                                 
3. liquid cooling garment  
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ٖٝیىٍٔمب،یبسی٭ّٕیَٚٞبیاُ٘یاهّجب٘بٖ،ثٝ٭ٙٛاٖٕ٘ٛ٘ٝ

یىیِٛ  ّٛیِیفْٜی  ٤ٚیاٍس  ٘،ىٍٙ  َایَٚٞ  بیَ٘یث  بٕ  ب

ٌیثيٖاٖ٘بٖث َایِّٛٛیِیلَاٍىاٍ٘ي.فیسَكٖبٓ ىٍیُ٘ ي

آٖٞشٝٚسلزٙشبةٔٙبٕتیٞباسٕٖفََٕٚ٭زٗیی٦ٕقدب

هی ِّٛٛیِیفَاریی د َٚاُثب٭ ضسی٤یإز.لَاٌٍَفشٗىٍٔل

كف ٨یه٦َٕبُٙ ٛى.ث َایىٍٔٛاٍىيیوٝٙبٙٛىیٔیبىیُ

یٕٙیهّجب٘بٖٕٚلأزاْٜیثٝٚی٦ٕقٕلأزوبٍوٙبٖدَٚاُ

دَٚاُىٍٗیىٍكیوبٍوٙبٖدَٚاُیا٬١ُٚػٖٕب٘یدَٚاُ،آٌبٞ

،ید َٚاُیٔبٍ٘ٛٞبُیٔوشّفدَٚاُاُلجیٞبٔٛاػٟٝثبإشَٓ

،یٔظج  زٚٔٙف  یٞ  بGٙ  ئب٘یٚؿَهٚ  یٙ  شبثیٔبٍ٘ٛٞ  ب

َٚفٚبٍ،ىٔب،اٍسٮبٗ ٞبیذٛوٖی،سیییَار ١ ٍَٚی ٝ يإٚ 

٭ٙٛأٖظبَلَاٌٍَفشٗى١ٍٚٮیزٞبیذٛوٖی،هّجبٍٖا.ثٝإز

ِ ٕ م٣ٛٚاكشٕ بلاًىٍٔٮَٟٞٛٙ یبٍیو ٓ،اه شلاَسَٕو 

ِی ٘یهّج ب٘ٗیآٔ ُٛٗىا٥ّٚج  ٮيثُ ٞٛادیٕبلَاٍهٛاٞيىاى.ىٍ

ىٍٙ ٫َٚد َٚاُیآُٔٛٙ یٞ بىٍٚیٌفزثٮ يا٥ُ سٛاٖیٔ

ٚسلُٕإشَٓاٌُ َٜٚیػٖٕب٘یی٭ّز٭يْسٛا٘بىا٘ٚؼٛثٝ

ف َاٚاٖهٛاٞ يٙ ي.ث بیدَٚاُػياٙيٜوٝثب٭ضهٖبٍرٔبِ

اٍُاٜیدِٙ ىیآٍٚفٗكیا٥َُیبسیكٓی٭لا٘یإشفبىٜاُدب

،ییثب٘٪بٍرٔشوٞ ٥ٜ تٞ ٛایىٍٔب٘شََىٍٚثَٝٔوِوٙ

ُسٛاٖیٔ ٚهّجب٘ بٖىٍٔٛاػٟ ٝث بیإُلأزوبٍوٙبٖد َٚا

لاٍُْایٞ بٝیسٛٝبُیٔوشّف٬ّ٦ٔٚىٍٍٝٛر٘یٞبإشَٓ

ٝ ٌا٘ؼبْىاى.ىٍٚال٬ث بث  یُٞ بااٍُاٜىٍدَٚیدِٙ ىیَیو بٍ

ٛیٙآُٔٛ َكی ىلیبثی اُاٍُ،یهّج ب٘بٖیىا٘ٚ ؼ ٕ لأزٚس 

ٖٔشٮيسٍَاػٟزاىأٝبٖی٬ّ٦ٔٙيٜٚىا٘ٚؼٛیػٖٕییا٘بسٛ

ٗیٮيأياىٚا٘شمبَٔٞيٚٔا٘شوبةوَى.ىٍثُیهّجب٘لاریسلٞ

ِی ى٥ٍ َٛد َٚاُ٘ٗیٖیثبإشفبىٜاُسّٝٔيیدَٚاُُیثبٕٚب

ٓی ىٍ٭لاَاریی ٦ّٔ ٬ٚىٍٝ ٍٛرسیٕبٍیث٤یاَُٙاسٛاٖیٔ

ٚال يأبرلاُْیٞ بٝیس٤ٕٛٔشوَٜٞٔث٥ٛ ٝسٛٝ یبسیك

َ٘یٍاا٭ٕبَوَىوٝثب٭ ضاف ِای١ٍَٚ ٖیا٥ٕتی١  ىٍٙ ب

.ىٍٙ ٛىیٔیٝئبراكشٕبِِاٖیٚوبٞ٘ٔٗیا٘شمبَٔٞيٚٔ

 ٖٔبفَیاٍّٚا٘ٔثَا٤یىٍٍٝٛرثََُٚٙای٭بىیٞبٖٔبفَر

ٚ  ثیٕبٍایؼبى ثَای ٔٙبٕت َٙای٤ سٛأٖی ٔيیٖیٗ سّٝ اٍسجب٣ ثب

.>3=وَى هٛىىاٍی دَٚاُ ا٦١َاٍی فَٚى یب ٚ دَٚاُ ِیٛ اُ

 فزآیند طزاحی

ٔٚ  بثٝدٛٙ  بنفَآیٙ  ي٥َاك  یِج  بٓٞٛٙ  ٕٙيسمَیج  بً

وی يثٔل ٍٛسوبٍوَىیإز؛ثبایٗسفبٚروٝث٥ََاكیوبٍثَ

ٞ بیبُٔٙ يیٙٛى.ثيیٗسَسیتثَایا٦٘ج بقث ب٘یثیٚشَیٔی

1وبٍثَى٥ٍَٛفَآیٙيسٕٛٮٝ،فبُیثٝ٭ٙٛا٥َٖاكیٔٚبٍوشی

ٞبیه ٛىٍاث ٝاٙ شَانٔٮَفیٙيٜسب٥َاكبٖٚوبٍثَاٖایيٜ

طَیىٍٔلٞٛلارا٘ٮى بٓؤ٥ٌٌٍٛٔاٙشٝٚ٘یبُٞبیٚالٮیثٝ

ٝه ٛىلّ ٓث -ىٍٔم ب٥ْ َاف-یبثي.ىٍایٍٗٚیىَىوبٍثَاٖ

ىٞٙ ي.ٍٚاٜك ُدیٚ ٟٙبىٔ یوٙٙ يىٕزٌَفش٥َٝاكیٔ ی

ٗسٛػٝثٝكٖبٕیز ثب ٞ بیثٍَٕ یٞبیكُٜٛ٘٪بٔی،ث ٍٝٚ

ٞبیٖٔشٙي،ٔٚبٞيٜغیَفٮبَ،ٔٞبكجٝ٭ٕیكٚ٘٪َٕٙؼیفیّٓ

ٞبیسٞٛیَیثٖٙيٜٙي.ثيیٗسَسیت،٦ٔبِٮبروبٍثٍَاػ٬ایيٜ

ثو٘ٙ ٙبهزِج بٓٚسؼٟی ِارفٮّ ی،س ٛاِی5ٚٔلٍٛىٍ

رهّج ب٘ی،ثٍَٕ یاٍسج ب٣سؼٟی ِارٚسَسیتدٛٙیيٖسؼٟیِا

وبثیٗثبِجبٓٚ٘٪َهٛاٞیٍاػ٬اسٛىٞبیهلالب٘ٝا٘ؼ بْٙ يٜ

(.4)سٞٛیَإز

٭ٙ ٛاٖثٝ«سفى٥ََاكی»سٛاٖاٙبٍٜٕ٘ٛىوٝإشفبىٜأُی

ٕ بثمٝ٘یٖ زثَایكُٖٔ بئُدِٙ ىیٚ٘٪ بٔیث ییاثِاٍ

ٞ بیِٝث؛ثبیيٌفزو ٝثٙ بثَهبٝ یزٝ ٍٛرٖٔ >11 ،10=

سيٍیغدیـیئٜیبٍٖٙشٝای؛ا٥لا٭برٍٔٛى٘یبُثَایكُآٖثٝ

.>12=ٌَىىى٥ٍَٛدَّٜٚوبُٔٔی

ٞبیی٥َاكب٘ٝثَای٦ٔبِٮبروبٍثَٔلٍٛٔٛػتٙيسبثیٙ٘

ٞبیكبٝ ُا٦ُٔبِٮ براىأٍٝاٜفَاٞٓآیي.ثَهیاُایٗیبفشٝ

ٖأیيا٘ی٭جبٍر ٕزاُ:ث ٝىِی ُاِِأ برٍاكش یٚآُاىث ٛى

ىٕزؿخىٍٕٞٝهّجب٘بٖ،سیییَی بفش٥ٗ َفاُ٘ یٓسٙ ٝث ٝ

ثبُٚثٙيیبسَویتثبىٕشى٘هّج ب٘یٍادیٚ ٟٙبىىاى.ٕٞـٙ یٗ

ػىز،ٕٞبٍٞٙیث با٘ ٛا٫ِیُوٕجٛىف٢بىٍوبثیٗ،َٙای٤اىثٝ

                                                 
1 Co-design 
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ٞ  بیػٍٙٙ  يٜٕٚٞـٙ  یٌَٗٔ  بی٢ٔ  ب٭فكبٝ  ُأُ  يَ

٘ ٝػٍٙٙ يٜ،فَٕشٙيٜ،ثٟشَیٗٔلُلَاٌٍیَیفَٕشٙيٍٜا٘ٝثي

ىاٖ٘ز.ىٍٝ ٍٛسیو ٝث ٝٞبیٔٛػٛىٔیوٝىٍػیتیٛ٘یفَْ

ثٝ٭ّزٌَٔ بی٢ٔ ب٭ف-ٔب٘یشٍٛی٥ًٙٛلا٘یٔير٘یبُثبٙي

ثٟش َإ زاُلَاٌٍی َیٔ بَّٚ-ایؼبىٙيٜس٤ٕٛفَٕشٙيٜ

اُیى یلبىٍإ زییوَٝٞوياْثٝسٟٙ بییثَىٞب)اِىشَٚ٘یىی

ُ(يی ٕ٘بٚطج زیَیٍاا٘ياٌُٜیبسیكٓی٭لا ٞ بید َىٍٔل 

ٞ بیىٚ٘ف َٜٕٞـ ٖٛسٮَیكثيٖهٛىىاٍیٙ ٛى.ىٍػٍٙٙ يٜ

اركبُٝاُسياهُأ ٛاعثبی يىٍ٘٪ ٌََفش ٝسثطیَ،29ٔیً

سه٘فَٜ،یبٙجىٝثٍٝٝٛرٞب،ٙٛى.ثبیيٍاػ٬إٍبَىاىٜ

سٕٞیٌٓیَیٙٛى.1ٙيٖس٤ٕٛیهٞبة

                                                 
1. hub 

2. Full pressure 

 مدل مفوومی

َٞبیفبُسلمیمبسیایٗدَّٜٚ،٭ٛأ ُیىیاُهَٚػی ٔ ؤط

ٞ بیٔٚ بثٝ٘ی ِلبث ُث٥ََاكیإزوٝثَایٕ بیَد َّٜٚ

ّهای  هطهاتپ تها هاّ هت دٍگاًهِ لثهاط     إشفبىٜهٛاٞيثٛى.

تز طزاحهی اى ً هش دٍگاًهِ خَاّه       هؤثزَّؽوٌ    َاهل 

َسٛاٖىٚىٕشٝوّ یاُ٭ٛأ ُیٮٙیٔیتَد؛ ث ٥ََاك یٔ ؤط

ٞبییوٝثبثو٘اِىشَٚ٘ی هٞبیٕٞٛٙٙيثََٕٙى.ػٙجِٝجبٓ

إ ز، ،ىٚاْٚایٕٙی4،وبٍوَى3ىٍاٍسجب٥ٙيٙبُٔوبٍثَىدٌیَی

ياُ:ٍاكش ی،ٔ يِٚجبٓ٭جبٍسٙ  ٞبیَٔسج٤ثبىٍكبِیوٝػٙجٝ

ٝ ٞ بیایٕٙ یُٚیجبییٙٙبٕی،ىٚاْٚایٕٙی.ثيیٗسَسیتػٙج 

.ای ٗد َّٜٚ>13=ىٚاْ،ثیِٗجبٓٚاِىشَٚ٘یهٔٚشَنإ ز

ٔٛاٍىیبىٙيٍٜأجٙبیوبٍهٛىلَاٍىاى؛اٌَؿٝدٔا٦ُٔبِٮبر

وبٍثَٔلٍٛ،ٔٚوٜٙيوٝ٭ٛأُىیٍَیثؼَآ٘ـٝىٍٔٙبث٬

٥َاكیایٗ٘ ٫ِٛجبٕ ٟبیٞٛٙ ٕٙيإٞی زاٙبٍٜٙيٜثٛىىٍ

٘ٚب5ٖٔيِیٔفٟٛٔیىٍسٞٛیَثٍٝٝٛریبثٙي.ایٗ٭ٛأُٔی

؛ث5ٝىاىٜٙيٜإز.٘ىشٝىیٍَإشفبىٜاٍُٚیىَى٥َاكیسٮبُٔ

٭ٙٛاٖاثِاٍیثَایوبٞ٘ه٦بٞبی٥َاك یث ٛىٜإ ز.ای ٗ

ٍٝٚیىَىهٞٛٝ بً ٞ بیىٍف بُثٮ يیٚث َای٥َاك یٚإ ٦

ٔفیيهٛاٞيثٛى.6وبٍثَی

 طزح نوایی

ثبسٛػٝثٝایٙىٝ٭لایٓكیبسیاُ٘ٛاكیهبٝیاُثيٖلبث ُ

ٞبییوٝاػ ِایِج بٌٓیَیإزٕٚٞـٙیٗٔليٚىیزا٘ياُٜ

ٍاٜكّٟ بی،وٙٙ يدَٚاُ)ػیٕٛر،ٔبٕه،ّٕٞز(ایؼ بىٔ ی

ایاُِج بٓه ٛاٞیٓٔب٘يىٍ٘شیؼٝثٝفَْٕبىٜا٘يویثبلیٔی

سٛػ ٝث ٝایٙى ٝ٭لای ٍٓٚیثیٚشَٚث بٔٙ٪ٍٛثٍَٟٜٕیي.ثٝ

ث ب-ٙٛى؛ىٍایِٗجبٓكیبسیاُػبٞبیٔوشّفیاُثيٖاهٌٔی

ا٘شوبةٙيٜٕٚٞٝایٝوَٕثٙيٕیٙ-ٍ٘بٜدبی٘ؿٙيدبٍأشَی

                                                 
3. Usability 

4. Functionality 

5. Interaction Design 

6. User Interface 

 
 ًظشاذ اخز ؿذُ اص خلثاًاى ًام ازَد

Degree: ُگیزی ثسیبر کن ذَاّس ضس هحل قزارگیزی حسگزّب، زٍر ثَزُ ٍ زقت اًساس 

Wrap: !اس راحتی لاسم ثزذَرزار ًیست، فبکتَر فطي آى ثیص اس حس است 

Scarlet: ُضَز ّب، ایي عزح رز هی ثِ زلیل قزارگیزی جی سَت تب رٍی زًس 

Space: ُحیبتی اس رٍی لجبس پزٍاس، زقت ٍ قبثلیت اعویٌبى ًسارز ػلاینگیزی  اًساس 

Emergency-kit: ضَز ٍسى ثبلا، ػسم راحتی حزکتی، اذتلال زر کبًکتَر، هَجت رز ایي ایسُ هی 

U. W: رسس ثِ زلیل فزم سبزُ ٍ قبثلیت تٌظین ایسُ ذَثی ثِ ًظز هی 

Tattoo: رٍش تتَ، رٍضی تْبجوی ٍ رز است 

Harness: ثب ّلوت، اهکبى پذیز ًیست ٍ راحتی ًسارز تزکیت 

Couture: ضَز ثِ زلیل قزارگیزی جی سَت تب رٍی زًسُ ّب، ایي عزح رز هی 

Outdoor-smart: رسس زستکص َّضوٌس ایسُ ذَة ٍ قبثل اجزایی ثِ ًظز هی 

NBC:  ٍ ُثِ زلیل اتصبل ٍ ٍاثستگی ثِ جلیقِ/کت، هحل قزارگیزی حسگز ػَض ضس
 ضَز قبثلیت اعویٌبى کن هیزقت ٍ 

Cuff: اس راحتی حزکتی لاسم ثزذَرزار ًیست 

Full pressure: ًظز قبثلیت اجزایی ًسارزِ ازغبم ثب صٌسلی ذزٍج اضغزاری، ث 

Black bird: پزٍاس زر ارتفبع ثبلا# است ٍ زر سهبى کًٌَی 2هزثَط ثِ لجبس فَل پزضز$
ًظز اس هحل  حیبتی هَرز ػلاینّوِ  هٌظَر ًظز پزٍصُ ًیست. ضوٌبً

 ًطیوٌگبُ قبثل اذذ ًیست. 

 عشح تشزش ٍ ًظشاذ اخز ؿذُ اص خلثاًاى -4زصَیش 
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٭لایٓثؼِاوٖیْٖاٙجب٫هٖٛاُایٗ٘بكیٝدبی٘هٛاٞٙيٙي.

ٝ اىٌ  َأٛػ  تو  بٞ٘سٮ  ياٌَؿ  ٝای  ٍٗ٘  بٜیىذبٍؿ  

ٝوٙيأبٔٚىلاسی٘یِایؼبىٔیٜٞبٙيِجبٕٟب/دٛٙیي٘ی اُػّٕ 

ُسثطیَ أُؼ بٍٚركٖ ٍَٞب)اُػّٕ ٌَٝٔ بٚ٘ ٛیِاركبٝ 

ثبلاسٍَفشٕٗ ٦قٚىاهّی(،ایؼبىٌَٔبیهبٍػیىٍاطَٔبَّٚ

ٜ.آٍٚیفٗ ٌٓی َیاوظَی زثَایا٘ ياُ كی بسیٔ ٍٛى٘٪َ٭لای 

ٓثٍٝٛرٖٔ ٘سٙ ِٝٚٝ،لاُْإ ز٘ ی )ىاٍایكٖ ٍَىٕ شى

(.6ٞٓإشفبىٜٙٛ٘ي)سٞٛیَدبِٔاوٖیٕشَی(ِٕٞٔبٖٚثب

 های طزح مفوومی ویژگی

 ٞبی٥َف٭جبٍسٖزاُ:ثَهیاُٚیٌْی

ٙبُٕٔ ٝثو ٘اٍ٘ٚ شی،ٍٚی ٝٚاػِای٥َفىٕشى٘

وبثُإز.ٍٚی ٝىاٍایی هػی تث َایلَاٌٍ َفشٗٔ بَّٚ

اِىشَٚ٘یىیىٍٍٚیىٕزث ٛىٜٚىٍف٢ بیىی يو بٍثَل َاٍ

ٌیَى.ٔی

سَیٗلٖٕزه ٛىىاٍایی هثب٘ ي٥َف٘یٓسٙٝ،ىٍدبییٙی

إز.ایٗثب٘يىاهّیٔلُلَاٌٍیَیاِىشَٚىٞبیلّجی،سٙفٖی

اٍسجب٣ُیٖ زكٖ ٍَٞبیىٍٖٚای ٗثب٘ ي،ث بٚىٔبییإز.

فَٕشٙئٜٛػٛىىٍػیتػیٕٛر،ا٫ُٛ٘ثیٕیٓإ ز.ث ی

ٕیٓثٛىٖایٗاٍسجب٣؛ثٝٔٙ٪ٍٛافِایٍ٘اكشیكَوش یاِِأ ی

إز.

ٕ یٓثَایایؼبىٍاكشیكَوشی،اُُیٖ زكٖ ٍَٞبیث ی

ٍٝٛسیوٝىٍسٞٛیَ٘ٚبٖىاىٜإشفبىٜهٛاٞيٙي.ٕٞـٙیٗثٝ

اُثَُىٞ  بیایٜٝ؛ثب٘  ئٛػ  ٛىىٍ٘  یٓسٙ  ٝو  ٝٔؼٕٛ٭  ٙ  ي

اِىشَٚ٘یىیإز؛لبثّیزهَٚعاُ٘یٓسٙ ٍٝاىاٙ شٝس بأى بٖ

ٖٙشٚٛفَاٞٓٙٛى.

ٞبیلجّیاُآٖدبیٕ٘لأشی)٭لایٓكیبسی(وٝىٍثو٘

ٝلجزٙي؛ثٝىٍٚٝٛرآ٘لایٗٚآفلای ٗلبث ُاػَإ ز.ىٍ

ٔٙ٪ ٍٛایؼ بىكیبسیثٝ٭لایٌٓیَیٚطجزكبِزآفلایٗ،ا٘ياُٜ

ثب٘ها٥لا٭برٕلأشیٚد بی٥٘ ٛلا٘یٔ يرهٛاٞ يث ٛى.

ٝ ٥ ٍٛكبِزآ٘لایٗ٘یِثَایاػَایٍ٘ٛٚفیيثهو بٍثَىىاٍى.ث 
 

 ّای ػاخسِ ؿذُ اص عشح لثاع َّؿوٌذ ًوًَِ  -6زصَیش 

 
 هذل هفَْهی اصلاح ؿذُ دس فاص زحقیقازی خشٍطُ -5زصَیش 
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ثَایىٕشیبثیثٝ٭ّٕىَىٔؤطَوّیٍ٘ٛٚفیيثهثٝ٭ٙٛاٍٖٚٙی

وٝ،٘یَٚی٭ّٕیبسیدٔاُ.ؿَا>14=ثٟیٙٝهّجب٘ب٦َٖٔفإز

اٌُٛٙ یكیبسییبٙٙیيٖفَأیٗٝٛسی٭لایٓٞبیىیيٖىاىٜ

وٙي١َثبٖلّتهٛى،اُِلب٧ًٞٙیسلاٗٔیهٞٛٛىٍایٗ

ٍاافِای٘ٚفٚبٍهٍٖٛاسٙ٪ یٓوٙ ي.ىٍٚال ٬ٍ٘ٛٚفی يثهث ب

.ٌٌاٍىهٛىٍاثَٔیِٔیسثطیٍَایب٘ٝإشفبىٜاُسٮبُٔٔیِٚ

سؼٟی ِارٔشمبٍٖ٘جٛىٖفَْ٘یٓسٙٝ،١ ٕٗاِم بیك ٔ

ٞ بیُ٘ب٘ ٝػّ ٌٛیَی٘یَٚیا٘ش٪بٔی،اُایؼبىسٚبثٝثب٘یٓسٙٝ

هٛاٞيوَى.١ٕٗایٙىٝىٍ٘٪َٕٙؼیاُهّجب٘بٖٔٚوٜٙ ي،

ایٗ٘یٓسٙٝ٘بٔشمبٍٖكُٔ٘ب٘ٝ٘ياٙشٝٚكب١َ٘يآٍٖاث ٝس ٗ

وٙٙي.إشفبىٜاُاسٞبلارِجبٕٟبیُ٘ب٘ ٝ؛ث َایایؼ بىلبثّی ز

ثٛىٜإز.سٙ٪یٓ؛اػشٙبة٘بدٌیَ

َ ٞ بی٭ّزإشفبىٜاُاٍ٘ٚزوٛؿىشَىٕزثَایٕ یٍٙب

١ٕٗایٙىٝوٛؿهاٍ٘ٚزثٛىوٝایٍٗ٘ٛیدبِٔاوٖیٕشَی

ٞبی٭ّٕیبسیوٕشَىٌٍیَإ ز،اُل٦ َىٍٍٞٙبْا٘ؼبْفٮبِیز

وٕشَیثَهٍٛىاٍثٛىٜٚلبثّیزا٥ٕیٙبٖثیٚشَیثَایٍىوَىٖ

ٞبیٍ٘ٛیاُهٛىىاٍى.ٕیٍٙبَ

ثبدبٍؿ ٝیآٍٚفٗ)ِٚجبٓآٍٚیف٦ٗٛفثبلایاىغبْىٍٕ

إ شفبىٜاُاِی بف:یثو ً٘اس هی ثٝ٭ٙ ٛاٖ،ٙيٜىذبٍؿٝی

ٕبهز،لبثّیزا٥ٕیٙ بٖآٖآٍٚیفٗ(ثٝىِیُكٖبٕیز1ٍٕب٘ب

ى٥ٍ َٛآٟ٘ بوٕشَهٛاٞيٙي.ثيیٗٔٮٙیوٝكف ٨ٍٕ ب٘بیی

ٝىٍاط َٞبییوإشفبىٜٔشٕبىیٖٚٙشٚٛ،ػٌّٛیَیاُسوَیت

ٞبیطبثز،سٙ٘٘بٙیاُكَوزثيٖ،اِىشَیٖشٕٝ بوٗكَوز

ایؼبىٙيٜس٤ٕٛدبٍؿ ٝ،٭ َقو َىٌَٖٚٔ بیث يٖایؼ بى

ىٍ>.15=٭ٙٛاٖؿبِٚیثٍِي٦َٔفإزٙٛى،ٕٞـٙبٖثٝٔی

ث بِج ب2ٓثٝٝ ٍٛرػ بیٍِیٙیآٍٚیفٗ٘شیؼٝى٥ٍَفثَسَ،

اىغبْٙيٜإز.

ٞبیٔوشّف؛٥َفٟ٘بیی٘ یٓسٙ ٝىٍثَایدٛٙ٘ٝين

)ػ بیٕٕٝبیِ)وٛؿه،ٔشٕٛ ٤،ث ٍِي(سِٛی يهٛاٞ يٙ ي

ىٌٍبٟٞب٭ٟٛهٛاٞيٙي(.أبىٕشى٘٘یبُی٘یٖ زىٍؿٙ ي

ٕبیِثبٙي؛ؿَاوِِٝٚٔی٘ ياٍىىلیم بفی زىٕ زثبٙ يٚىٍ

ٍ٘ئٜبَّٚاِىشَٚ٘یىیإز.ایٙؼبىٕشى٘سٟٙبٍٟ٘يا

ػِییبرایٗدبی٘،ٕیٖشٓٔوبثَاسیٚإ شفبىٜا7ُسٞٛیَ

ٞبیدِٙىیهّجب٘بٍٖا٘ٚبٖىاىٜإز.آُٖٔٛآٖىٍ

                                                 
1. Conductive yarns 

2. Embedded 
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 مواد مصزفی و روش تول د طزح نزتز

ثَای٘یٓسٙٝ،ثٟشَإزاُفْٛوٚ یإ شفبىٜٙ ٛى.ای ٗ

ٙ ئٖشَیب١َٕٗایؼبىكبِزهٚهٚٔلىٓ)وٝاُػبثؼ ب

وٙ ي(سٮَی كٌیَیػٌّٛیَیٔیىشَٚىٞبٚه٦بیا٘ياُِٜػبیا

ثيٍٖاػٌة٘ىَىٜٚاهشلاِیىٍكٍَٖٞبٚٔياٍٞبٍم٘وٛاٞي

ىاى.اٌَؿٝإشفبىٜاُایٗٔشَیبَ،ث بٍاكش یكَاٍس یىٍس٢ بى

إزأبوبٍوَىٞبیفٙیىٍاِٚٛیزإز.

ثَایاِمبیكٔإذَرٚىٍ٭ یٗك بَ٭ يْاه شلاَىٍ

سَٕوِهّجب٘بٖٚٔلٛٙيٖىٍدُٔٔیٙٝىیيوبثیٗ،اُسَوی ت

)دبٍؿٝوٚیٚسٍٛىٍٙزثبفز(ث ٝا١ بفٍٝ٘ ًٔٚىیًٍ٘

ٞب(إشفبىٜهٛاٞيٙي.لاُْث ًٝو َإ زٍ٘ ًلَِٔ)ٔیِی

اَٚٔٚىیىٍسؼٟیِاردِٙىیٚاٍسٛديیوبٍثَىىاٙشٝٚٔش ي

إز.

 مشایای طزح نزتز

ٞبی٥َفثَسَٙبُٔٔٛاٍىًیُثٛى:ِٔیز

)ىٍٔمبثُوَٕثٙيیبسیٚ َرث ٛىٖ(اكشٕ بَ٘یٓسٙٝثٛىٖ (1

 .ػبثؼبییٔلُا٘ياٌُٜیَیٍاوٓهٛاٞيوَى

٥َاكیػَٙاَٚىاٙشٗلبثّیزإشفبىٜثَایٕبیَ٘یَٚٞ بی (2

 اٍس٘

َفَْٕبىٜٚكيالُُٖٚ)ث َایو بٞ٘ (3 كبٝ ُاُارس ثطی

 ٙشبةػی(

لبثّیزػياٙ ئٖ بَّٚاِىشَٚ٘یى یٚأى بٖٖٙشٚ ٛی (4

 ىٕشى٘

أىبٖػيإبُیثب٘ياِىشَٚى٘یٓسٙٝ)اُىٍِٖٚیفی(،ث َای (5

 ٖٙشٚٛ

ٞ بیأىبٖإشفبىٜاُىٕشى٥َ٘اكیٙيٍٜٚیىٕشى٘ (6

 (ثيٖٚاٍ٘ٚز٫ا٘ٛأٛػٛى)

)س٦بثكث بٙ َای٤و بٍیإشفبىٜاُف٢بیٍٚیىٕزؿخ (7

 ٥جكاُٝىٕزآُاى(هّجبٖ

 ٥َاكیإذَر)افِای٘هٛىثیبٍَ٘ی( (8

 ى٥ٍَاكیا٥َُیكاسٞبلارٚثٙيٞبا٘ياُٜلبثّیزسیییَ (9

ٖلبثُكُٕث ٛىٖ)ث َای (10 ىٍو بثیٗ،ٙ جیٕٝ بُٚآُٔ ٛ

 لاثَاسٛاٍ(س٤ٕٛ٘یَٚٞبی٭ّٕیبسی

لَاٌٍَفشٗاسٞ بلار٘ یٓسٙ ٝىٍدّٟٛٞ ب)ث َایاف ِای٘ (11

 ٍاكشی(

ثٛىٖ)اٙ یبَ٘ى َىٖثوٚ یاُكبف٪ ٝٚسَٕو 1ِهٙظی (12

 هّجبٖ(

ث َایٕ٘بیٍَٚىاٍایآلاٍْثبًٍ٘ثَایهّجبٖ)هٞٛٝ بً (13

 ىیيىٍٙتٚلجُا٫ّٛ٥ُآفشبة(

 ن اسهای ارگونوم کی طزح

وبُٔثبدٕٛزث َاید بی٘٭لای ٓسٕبٓثٝىِیُ٘یبُثٝ

كیبسی؛ٝيوٟب٥َٚاكیلبثُسٙ٪یٓث َایٕ بیِٞبیٔوشّ ف

یبثٙ  ي.ث  َایدٛٙ  ٘ىاىٖثوٚ  یاُاه  شلافٕی  زٔ  یاٞ

ٞبیٔوشّفدٟٙبیىٕز،اُ٘ٛ٭یدبٍؿیوٚی)ٍُِِٚٙ ِ(ٝين

إشفبىٜٙيٜإز.

ٞبیٔوشّفٔؾىٕز،اُكّمٝ)غی َثَایا٦٘جبقثبٝين

ىٍِج بٓآٟ٘ بفِّی(ٚؿٖتیمٝإشفبىٜٙيٜ،وٝإ شفبىٜاُ

.إزدَٚاُ٘یِٕبثمٝىاٙشٝ

ْىٕشَٕیثٝاثٮبىاٍ٘ٚ زوٛؿ ه،اُؿٖ تثٝ٭ّز٭ي

ٞ بٍادٛٙ ٘یمٝإشفبىٜٙيٜسب٥یفثٌٍِیاُاثٮبىٚٝين

ىٞي.

 مطکصات فنی و امکاز سنجی طزح

ٞبیٔلُاهٌ٭لایٓكی بسیىٍث يٖ،ثبسٛػٝثٝٔليٚىیز

ُ ٓٞ بث بثیٚ یٙٝوٓه٦بسَیٗٔل  ُسٕ ب ٞ بیٕٞ یٗٔل 

دیٟٚٙبىیإز.

دیٚ َفشٝایٙشَ٘ش یػٟ زىٍیبف زىاٙشٗثٖشٌَٖ شَىٜٚ

سٛاٖاُثب٘يٍاىٚی ی٘یبُإز،ىٍَٔكّٝاَٚٔیا٥لا٭برٍٔٛى

٘ٔٛػٛىإشفبىٜٕ٘ٛىٚىٍ ٞ بیٍٝٛرسياهُٔ ٛػیىٍد بی

ِٞیٙ ٝو ٝاِجش ٝآ٘لایٗ،لاُْإزثب٘يػيیيیسٮَیفٙ ٛى)

ثبلاییىاٍى(.ٕٞـٙیٗػٟز٭ يْس ياهُث بٕیٖ شٓ٘ بٚثَی

                                                 
1 Passive  
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ٝسٛا٘ ئ ی،ٔبَّٚاُِجبٓثٝٞبىاىٜبَٞٛادیٕب،إٍ ٝ ٍٛرث 

ٔبًَّٚهیٌََٜىى(.micro SDآفلایٗٚىٍ

اهٌٙيٜ(ثبٍاكشیٞبیىاىٜ)ػٟزىلزِفٝسٍٙیِجبٓؤٔ

ثبٚػٛى٥ٍٛثزٔلی٦یٚكَاٍرث بلاىٍ.ِجبٓىٍس٢بىإز

٥جیٮیإزوٝٚػٛىَٞ٘ ٫ٛػٖ ٓا١ بفٝث َدٕٛ ز،وبثیٗ

هّجب٘بٖٔوٍُاكشیٚد ٌیَٗآ٘ بٖاُ٘٪ َػٖ ٕیٍٚٚا٘ ی

سٛاٖأیيٚاٍث ٛىث بٌٌٙ زُٔ بٖا٘ ينٚهٛاٞيٙي،أبٔی

أَُو ِٞبیًٞٙیٔٮ٦ٛفث ٝ٭ّٕی بر،٭ٕ لا٫ًَٚٙفٮبِیز

سٛػٝآ٘بٖهبٍعٌَىى.ٕٞـٙیٗدٛٙیيِٖجبٕٓ ب٭شیلج ُاُ

سٛا٘يآَ٘ا٭بىیٕبُى.،ٔیٖٛآُٔ

ٝ٘لٜٛٔياهٍّٝ٘ٛٚفیيثه ٭لای ٓثٝایٗٝ ٍٛرإ زو 

كیبسیاهٌٙيٜس٤ٕٛٔبَِّٚجبٕٓٞٛٙٙيىٍیبفزٚثٝدبیٍبٜ

ث َدَٚ٘ يٌَٜىى؛دِٙهكب١َىٍٔل ُثٙ بٔلّیإٍبَٔی

ٞ بی٘ َْاف ِاٍی(ٚا٥لا٭ بردِٙىیٔٛػٛى)یب٥جكسلّیُ

سٛا٘ يس ٌوَاسیٍاا٥َُی كٞ يفٖٛػٟ زثٟج ٛىىٍیبفشیٔی

ٌِٖٛٙىوٙي.ٚی٘یِثبیياُ٘٪َػٖ ٕی٭لایٓكیبسیثٝهّجب

١ َثبٖلّ تٍااف ِای٘ىٞ يًٚٞٙیس لاٗوٙ يس بٔ ظلاً

 (.7 )سٞٛیَ

 گیشی ٍ ًتیجِ تحث

وٝٔٛفمیزآٟ٘بسبكيُی بىی-ٔلٍٛآٍٚیفٗٔلٞٛلار

ثَٕٝ٭زٚسٮياىَٔاكُسٕٛٮٝٚثبُهٍٛىٌَفشٗٚاثٖشٝإز؛

آٍٚى.ٕٝٞ َأٜ یرػيی يث ٕ ؤالاثبهٛى٥یفیأُٖبئُٚ

ُ ٔ ٛاٍىٖٔبئّیوٝىٍٍاث٦ٝثبای٥َٗفدیٍٕ٘ٚز٭ج بٍرا

:ًیُٖٞشٙي

ٔب٘ٮیث ٍِيث َای ٔلاك٪براهلالیثٝ٭ٙٛاٖ(اهلاق:1

اٍائ  ٝه  ئبرثٟياٙ  شیاٍُاٜىٍٚٔٚ  وٜٙ  يٜإ  ز.

ٞبیثٟياٙشیٙبُٔكفب٩ زٞبیاّٝیىٍاٍائَٝٔالجزٍَ٘ا٘ی

اٙشجبٞبرَٔث٣ٛث ٝا٥لا٭ بر،ٕ ٛاثكٞب،ػٌّٛیَیاُاُىاىٜ

سٛا٘ياطَٔٙفیثَكف٨ٔىبِٕبر،ٍىیبثیٔلَُٔسج٤إزٚٔی

ٞبیكَیٓهٞٛٝیوبٍثَاٖىاٙشٝثبٙي.إُٛیىیٍَٕیٖشٓ

دٛٙیي٘یهبٍ٘یوٝاغّتثبوبٞ٘سٕبٖٓٔشمیٓث با٭٢ بی

ٖهب٘ٛاىٜ،ىٕٚ شبٖٚ ٕٞ َاٜإ ز؛ٕٔى ٗإ زث ٝوبٍوٙ ب

ٞ بی٭یوبٍثَٔٙؼَٙ يٜٚو بٍثَاُفٮبِی زٔلَٚٔیزاػشٕب

 ا٘ؼبْٔب٘ٙيوبٍیبهَیئب٬٘ٚیبىَِٖىوٙي.

 

لبثّیزا٥ٕیٙبٖىٍٍاث٦ٝثب:(لبثّیزا٥ٕیٙبٖٚٔؤطَثٛى2ٖ

ِجبٕٟبیٕٞٛٙٙيثٝىٚٔٮٙبٕ ز؛ػبثؼ ب٘ٚ ئٖل ُا٘ ياُٜ

ٌیَی٭لایٓ)اِىشَٚىٞب(ٚل٬٦٘ٚيٖاٍسجب٣ثیٕیٓثبٔبَّٚ

 َٚ٘یىیِجبٓ.اِىش

ٔٙبٕت سٚویٜ سٛٝیٝ ثَای ٕیٖشٓ ىٍٝيی 90 ىلز آیب

ٔٮٙ ی ثٝ سٚویٜ ىٍٝيی 90 ٚلبثّیزا٥ٕیٙبٖىاٍى؟ٝلز

ٗ غ٤ّ ىٍٔبٖ آٖ دیَٚ ٚ غ٤ّ سٚوی10%ٜ  ١ٛٔ ٫ٛ إز.ای 

ٖ ا٭شٕ بىیثی ثٝ ٔٙؼَ سٛا٘يوٝٔی ایٗ ثَ ٭لاٜٚ ٙ ٛى، و بٍثَا

وٙيٕوزٔی ثٖیبٍ ٍا ٞبیاٙشجبٜسٛٝیٝ ىٍثَاثَ ٖٔئَٛ سٮییٗ

=16<.

3ٓ ٓ:1(لبثّیزسٮٕ ی ٞ بیَٔالج زای ٗٔفٟ ْٛىٍٕیٖ ش

ث بِیٙیٞبیَْ٘افِاٍٞبیٕلأشیثٝایٗٔٮٙبٕزوٝادّیىٚٗ

آٍٚیوٙٙيٚاٍسجب٣ث ی٥ٍٗٛیىذبٍؿٝا٥لا٭برٍاػ٬ٕثشٛا٘يثٝ

ٜ ٞ   بیٔوشّ  فدِٙ   ىیی  به   ئبر،ا٥َُی   كىٕ  شٍب

                                                 
1. Interoperability 

 هـخصاذ فٌی خیـٌْادی -2خذٍل 

 وشؽکی اس راُ دٍرتیؾی اس ع غلان  :کاربرد

دٍر ع ٌِ  دٍر ؽاًِ اس سیز تغل  دٍر هچ  طَز دعت  طَز بف  50ص ک  :سایس

 ض ٍ طَز دعت در ًاح ِ هلاابارج ز دعت 

 :شیوه سنجش پارامتر

 ّای ًَری یا فؾار فابلاَر والظ اَدیلاکلاَر یا رسیغلاَر/َف ضزتاى قلة:

 ازهَبَتل/ فابلاَر اغ  ز طَز دهای ت ى:

 فابلاَر ه شاى غلظت ع ین هَخَد در  زق اعزیپ:

 اعلازیي گ ح/ فابلاَر اغ  ز ایوپ اًظ در اثز اغ  ز طَز ًزخ اٌسظ:

اَدیلاکلاَر ٍ اه لاز/ فابلاَر اغ  ز داهٌِ هَج اات  ُ ؽ ُ تِ َف اؽثاس ابغ ضى خَى:

  ؾتخَى عز اً

 ضزتاى قلة  اع اد اٌسظ   وپ اٌسظ  ابغ ضى اؽثاس خَى  اعزیپ :علایم حیاتی

 در وارچِ (embedment) خای ذاری آوری: نوع ادغام فن

 سایر موارد:

 در دًٍَس بلی اً یي ٍ اف یي

 amplifierً اس تِ اقَیت تا 

 ّای دٍ ًسزُ ً اس تِ ّاب در بات ي
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hub/platformٞبیكی بسیٕبُیىاىٍٜؿٍٝٝٛرٌیَى.یىذب

ٞباُػّٕ ٝٞبیدٛٙیي٘یٕٞٛٙٙيثبٕبیَىاىٜكبُٝإُیٖشٓ

سٛا٘ يٝ لزاٍسفب٫ٚٔیِاٖٙ شبةػ یٚ٘ ٫ٛ٭ّٕی برٔ ی

 ٞبیآسیٍاافِای٘ىٞي.ٌیَیسٕٞیٓ

د ٌیَٗسٕٛ ٤و بٍثَاٖث ٝٔشییَٞ بی:(دٌیَٗوبٍث4َ

ٞبیىٕ شٍبٜٚٙ ىُفیِیى یلبثّیزثٖیبٍیٚاثٖشٝإز؛اُ

ِجبٕٓٞٛٙٙيٌَفشٝسب٭ٛأ ُاكٖبٕ یٔ َسج٤ث بٞٛی زٚ

ٓ>13=1سٞٛیَثيٖ ٞ بی.ٟٕٔش َیٗ٭بٔ ُىٍد ٌیَٕٗیٖ ش

٘ ٫ٛػبیٍ ٌاٍیل٦ٮ بر،ٔش ي دٛٙیي٘یٕٞٛٙٙيٍاكشیإز؛

اىغبْثبدبٍؿٝ،ِ٘ىیىیثٝدٕٛزٚثبفز٦ٕق،ٍٕٞ یٍاكش ی

َاٍىاىٜٚثبیيى٥ٍَٛسٕٛ ٮٝلسثطیَِجبٕٟبیٕٞٛٙٙيٍاسلز

ٔٙ٪ٍٍٛاكشی،ثو٘اِىشَٚ٘یهثبی يس ب.ثٝ>17=ٔلبٕجٝٙٛ٘ي

كيأىبٖىٍَٔوِطمُثيٖلَاٌٍَفشٝٚىٍُٖٚٔؼٕ ٫ٛ٘ی ِ

ٌ بٞیٍاكش ی>.18=٘جبیيكَوزٚسٮبىَوبٍثٍَأوشُوٙ ي

ٗسَیٔییئٔٮیبٍٞبیػِ سییی َىٍٔل ُیبث يٚث بو ٛؿىشَی

ٌیَى.لَأٍیسثطیَاسٞبلارِجبٓ،سلز

َٔسج٤یٞباُسوٜٞیبٍیثٖ:(سىِّٙٛٛیٚسٕٛٮٝفٙی5

ِاری ٚسؼٟیث بفٙ بٍٚیاٙيٜیاٍُاٜىٍٚث٥ٍٝٛفِایثبدِٙى

ٖٕٙؼ٘یٞبهیسىٙٚشَی.ثٙٛ٘يیٔؼِٟٔيیػي 2ث ي
ث َای 

وٙش ََٙ يٜٞ بیإشفبىٜثبِیٙییبآُٔبیٚ ٍبٞیٚىٍٔل ی٤

ٙ ٛىس بك ئٕى ٗٔشییَٞ بیا٘يوٝٔٛػتٔ یسٕٛٮٝیبفشٝ

سِٛیيوٙٙيٜ٘ٛیِوٙشََٙٛ٘ي.ىٍٍٝٛسیوٝىٍٔلی٤دٛٙیي٘ی

سٛػٟیىٍإٓ بی٘لبثُسثطیَ-سِٛیي٘ٛیِ-ٍَُٜٚٔ،ایٗ٭بُٔ

.إُٛییىیٍَ،ٔشییَٞبیی>16=فیِیىیٚاػشٕب٭یاٖ٘بٖىاٍى

اسٞ بَ-وٙٙ ي٘ ٛیِكبٝ ُٔ یثَاییهكٍَٖوٝٔٮٕٛلاً

ىٍٝ ٍٛسی-كٍَٖثبثيٖٚسٕبٓكٍَٖثبدٕٛز3ٔىب٘یىی

ثبٙ ئم ياٍ٘ف ًٛوٕش َی4وِٝجبٕٓٞٛٙٙيثٍٝٝٛرسًٙ

یبثٙي.ٍٚٙٗإزوٝایٗكبِزثَایثٖیبٍیاُافَاىاُ٘٪َٔی

                                                 
1. Body image 

2. Body-sensing techniques 

3. Coupling 

4. Skin-tight form 

فیِیىیٚاػشٕب٭ی٘بٍاكزوٙٙ يٜهٛاٞ يث ٛى.ث يیٗسَسی ت

یٍٙبَكٍَٖٚإٓبی٘اٖ٘بٖی هٔ ب٬٘ثیٗویفیزٕ سٮبٍٟ

هٞٛٝ بً-وّیيیثَایثٖیبٍیاُوبٍثَىٞبیِجبٓٞٛٙ ٕٙي

 .>19=إز-ىٍثلضدبی٘٭لایٓكیبسیثيٖ

 ِ 5ّهای دٍخهت ته ٍى درس   اٍری فهي  ً اس ته
اُیىٖ ٛٚ 

إُ ٛی6ٕیٓىٍ٭یٕٗبٌُبٍیاِىشَٚٔییٙب٥یٖیاٍسجب٥برثی

ادغهام ایهي   ٞبیفبُسٕٛٮٝفٙیإ ز.ىیٍَاُػّٕٝ٘یبُٔٙيی

حغ زّا در هٌغَخات تا هؾک ای ّوزاُ اعت؛ چهزا بهِ   

اَاً  در ّز سهاى تها خٌهثؼ ٍ   هی 7ضیاهت دی الکلازیک

حزبههت اغ  ههز بههزدُ اسیههي رٍ خزٍخههی اغ  ههز بٌهه       

أیيٚاٍوٙٙ يٜإ  زأ بای  ّٗهای بٌههًَی گزچهِ   و ؾهزفت 

ٖ شٓ)هٞٛٝ بًٞبثبٔٚىلاسی٘٪یَِٞیٙٝ،ٕٚ ٮزٕیٔٛفمیز

آٍٚی،سلٛیُٕ٘ٛ٘ٝٚوبِیجَإ یٖٛٞبیثبلاسَ(،ػ٬ٕثَایىلز

ٖ ىٍهٞٛٝ بً-كٍَٖٔٛاػٟٙي.َٙای٤ىٔبیی٥ٍٚ ٛثشیث ي

ُ-كبَفٮبِیز  ٕٔىٗإ زكٖ ٍَٞبٍاث ٝاٙ شجبٜا٘ ياُى.ا

ْ ٥َفی،٭ّٕىَىآٟ٘ ب ٝ ٖٔ شِّ ْ ٍٍُٕٚ ب٘ی ث  إ زٚاُ ٔ ياٚ

ٗ ثَ ٥َفیىیٍَ،ثَهی ٝثبٍٚ٘ ي ای  ٝ ٚاثٖ شٍی و  ٓ ث   ٕیٖ ش

ىٞي. وبٞ٘ ٍا اثشىبٍ ثّٙئيرٔیِاٖ ىٍ إز ٕٔىٗ ٕٞٛٙٙي

ى یو ٝف بوشٍٟٕٛٔ یىٍسٮی یٗآٍٚیفٕٗٞـٙیٗسؼَثٝ

ٞبیدٛٙیي٘یإز؛ثَایىٍإشفبىٜإُیٖش٦ٕ8ٓقا٦١َاة

و  ٝسؼَث  ٝسىٙیى  یلبث  ُس  ٛػٟی-و  بٍثَاٖای  ٗد  َّٜٚ

ٔٛػتا٥ٕیٙبٖٚاٙشیبقثیٚشَیثَایو بٍاكشٕبلاً- ا٘يىاٙشٝ

ٞبیدٛٙیي٘یهٛاٞٙيٙي.ا٥ لا٫ی بفشٗهّجب٘ بٖاُآٍٚیفٗثب

ایٙىٝىٍكبَدبیٖ٘ٞشٙي،اُ٘٪ٍَٚا٘یٕٔىٗإزىٍىلبیك

لَاٍىٞيأ بسثطیَاهٌٙيٍٜاسلزٞبیىاىٜاِٚیٝوٕیٝلز

ٚثبٌٌٙزُٔبٖٚٔٚیَٛٙيٖثٝىٌٍیَی اُ،ٞ بیًٞٙ ید َ

٭بىیٙيٜٚسَٕوِهّجب٘بٍٖأٮ٦ٛفث ٝه ٛى٘وٛاٞ يو َى.

ٙ ٛىس بإ شفبىٜاُِج بٓثبلاهٜآفلایٗث ٛىٖٔٛػ تٔ ی

                                                 
5. Seam bulk 

6. Electromagnetic compatibility 

7. Dielectric thickness 

8. Anxiety levels 
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ٕٞٛٙٙيإشَٓٚسَٕیایؼبى٘ىٙي.

٭ّیَغٓهَٚػیٕبىٜایٗفبُاُدَّٜٚ)یهِج بٓ(؛ثو ٘

سلمیمبسیلبثُسٛػٟیىٍدٚزآٖٟ٘فش ٝإ زو ٝ٘ٚ بٖاُ

ایِٝٝى١ٍٛٔٛ٭برػيی ئی بٍٖٙ شثٖٔدیـیيٌیاثٮبىكُ

َ»سٛاٖا٘ش٪بٍىاٙ زىاٍى.ثيیٗسَسیتٔی ٝث «٥َاك ی سفى 

٭ٙٛاٖیهاثِاٍثَایكُٖٔبئُدِٙىیٚ٘٪بٔیٔفیيثبٙي.

 تطکش ٍ قذسداًی

ایٗٔمبِ ٖٝٔ شوَعإٍُ بِٝوبٍٙٙبٕ یاٍٙ ي٘ٛیٖ ٙيٜ

ٖٔئَٛىٍىا٘ٚ ٍبٜٞٙ َسٟ َاٖٕٚٞـٙ ی٥ٗ َفدْٚٞٚ ی

٥َاك یٔفٟ ٛٔیِج بٓٞٛٙ ٕٙيطج ز»٘ٛیٖٙيٌبٖثب٭ٙٛاٖ

ٖ ٔٞ ٛةىا٘ٚ  ٍبٜ٭ّ  ْٛ«٭لای ٓفیِیِّٛٛی  هث َایهّجب٘  ب

.ثيیٕٗٚیّٝیبىَٔكْٛىوشَٕ ٮیئؼی يی؛إزدِٙىیآػب

ٙ ٛى؛ٕٞـٙ یٗاُإشبىٕٚٞىبٍای٥َٗفٌَأ یىاٙ شٝٔ ی

ٔٮبٚ٘زدْٚٞٚیىاٍ٘ٚبٜ٭ّْٛدِٙىیآػب،ىوش َیبٍٔلٕ يی،

ٟٔٙيٓثب٘هٚهّجب٘ بٖدبیٍ بٜیى ٓٙ ىبٍیسٟ َاٖسٚ ىَ

ٌَىى.ٔی
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Application of smart wearable systems for 

health monitoring in military 

Nezami Asl A1, Asgari AR2, *Nemati A3 

Abstract 

Background: In recent years with the increasing popularity of 

noninvasive and low-invasive methods, the smart clothing 

application - either as professional recognizing tools for medical 

analysis or in domestic usage- has increased. Such systems could 

be in service of telemedicine and aero-military medicine as well.  

Materials and methods: In this article, after systematic review on previous 

researches, the paper made a report on author’s research project in 

AJA University of Medical Science about smart clothing design for 

pilots. The report aimed to point out the process, models, conceptual 

design, specifications and capabilities of this multi-parametric 

sensing system, alongside with the future challenges of applying 

these healthcare systems. 

Results: Information received from this system could be stored as pilot's 

health database and used for long-term monitoring, screening and 

operational interpretations. Another application is online monitoring 

of vital signs that could be integrated with neurofeedback operations 

in military context. 

Conclusion: Success of these products not only relies on applying 

usercentered methods but also depends on technical test loops and 

usability analysis. Moreover, it’s essential to overcome on some 

issues of ethics, reliability, inter-operability, user acceptance of 

technology and technical development challenges for widespread 

and efficient applications in future. 

Keywords: Clothing, Telemedicine, Vital Signs, Pilots 
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