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Abstract 

Background and aims: Given the emergence of black fungal disease during 

the COVID-19 pandemic, along with the prevalence of fungi in various 

environments and the diversity of fungal species, understanding the 

causes of fungal infections is crucial. This study aimed to analyze the 

factors contributing to the prevalence of invasive fungal infections. 

Methods: This research utilized keywords related to fungal infections, 

key factors, blood group, immunodeficiency, chemotherapy, age, 

race, and their equivalents to perform searches in international 

databases. 

Results: A total of 25 relevant articles on invasive fungal infections and 

associated key factors were included in this review. The findings 

indicated that the primary factor influencing invasive fungal infections 

is immune system weakness. The second significant group of factors 

consists of blood groups, while demographic factors such as age, 

gender, and race were categorized in the third group. Other 

predisposing factors identified include diabetes, pregnancy, 

prolonged ICU hospitalization, organ transplantation, and 

chemotherapy. 

Conclusion: Invasive fungal infections caused by opportunistic fungi are a 

critical cause of mortality and disease burden. Therefore, it is 

imperative for healthcare managers to prioritize essential measures 

for the prevention, timely diagnosis, and appropriate treatment of 

fungal infections. 
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 مقاله مروری

 ّای قاسچی تْاجوی:  تحلیل فاکتَسّای هؤثش دس ابتلا بِ عفًَت

 ذهٌ ًظام یک هشٍس

 ،3جدیدالاسلامی فاطمٍ ،2اصلاوی پیمان ،1اللُی وثی ػثدالاحد

 3ویا تًحیدی فائصٌ ،4کی ا واصس 

 چکیده

ٍ حضئَض   19-تا تَجِ تِ تحطاى تیواضی قاضچی ؾیاُ زض ظهاى اپیسهی کٍَیئس  شمیىٍ ي اَداف:

قئاضچی  ی ّئا  اتتلا تِ ػفًَئت ّای  لفِؤآى قٌاذت هّای  هرتلف ٍ تؼسز گًَِّای  زض هحیظّا  قاضچ

زض اتئتلا تئِ    هئؤحط ضطٍضی اؾت. زض ایئي ضاؾئتا پئػٍّف حاضئط تئا ّئسف تحلیئل فاکتَضّئای         

 قاضچی تْاجوی اًجام گطفت.ّای  ػفًَت

قئاضچی،  ّای  ّای ػفًَت ٍجَی کلیس ٍاغُ زض پػٍّف حاضط تا اؾتفازُ اظ جؿت تسزسی: زيش

آًْئا زض  ّئای   ز ٍ هؼئازل زضهئاًی، ؾئي، ًئػا    فاکتَضّای کلیسی، گطٍُ ذًَی، ضؼف ایوٌئی، قئیوی  

 .هَضز جؿتجَ قطاض گطفتٌس الوللی تیي ّای اعلاػاتی پایگاُ

ّای قاضچی تْئاجوی ٍ فاکتَضّئای کلیئسی هؼیاضّئای      هقالِ هطتثظ زض ظهیٌِ ػفًَت 25 َا: یافتٍ

گئطٍُ ًرؿئت   ّئای تْئاجوی قئاضچی     فاکتَضّای هؤحط تط ػفًَتاظ ٍضٍز تِ هغالؼِ ضا زاضا تَزًس. 

ذًَی قٌاذتِ قئسًس ٍ ػَاهئل جوؼیئت قئٌاذتی     ّای  گطٍُ زٍمیوٌی تسى، گطٍُ ضؼف ؾیؿتن ا

ؾي، جٌؽ ٍ ًػاز زض گطٍُ ؾَم قطاض گطفت. ؾایط ػلل ًظیط زیاتت، تاضزاضی، تؿتطی عَلاًی هئست  

 زضهاًی جعٍ ػَاهل هؿتؼسکٌٌسُ تَزًس. یَ ٍ پیًَس ػضَ ٍ قیوی ؾی یآزض 

علئة ػاهئل    ّئای فطصئت   ی هْئاجن ًاقئی اظ قئاضچ   ّای قاضچ جایی کِ ػفًَتاظ آً گیسی: وتیجٍ

ضطٍضت زاضز کِ اقساهات لاظم جْئت پیكئگیطی،    ،اًس تحطاًی هطگ ٍ هیط ٍ تاض تیواضی قٌاذتِ قسُ

تیف اظ گصقتِ هئَضز   ،زضهاًی هٌاؾةّای  حل ّای قاضچی ٍ ضاُ تكریص تِ هَقغ ٍ زضؾت ػفًَت

 طز.تَجِ هسیطاى هطاکع هطاقثت تْساقتی ٍ زضهاًی قطاض گی

 َای لازچی تُاجمی، سه، وژاد، ضؼف ایمىی، گسيٌ خًوی ػفًوتکلمات کلیدی: 

 (88، هسلسل 3041)سال بیست ٍ ششن، شواسُ سَم، پاییض سیٌا / اداسُ بْذاشت، اهذاد ٍ دسهاى ًْاجا فصلٌاهِ علوی پظٍّشی ابي

 14/0/1304تاسیخ پزیشش:  14/1/1304تاسیخ دسیافت: 

ىاوٚپيٌ ًڇ دِٙپی ُاَيان، ىاوٚڂبٌ ٭چإشبىیبٍ، ( ,
 ُاَيان، ایَانٍٕبوی،  ځَيٌ ٽشبثياٍی ي ا٥لا٫دیَادِٙپی، 

ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی آػب، ىاوٚپيٌ دِٙپی، ، ( إشبىیبٍ-
 سَُان، ایَان

ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ ( ىاوٚؼًی ٽبٍٙىبٕی ٭چًڇ آُډبیٚڂبَی، .
 ٽمیشٍ سلٺیٺبر ىاوٚؼًیی، ُاَيان، ایَاندِٙپی ُاَيان، 

ډَٽِ سلٺیٺبر ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان، ٍ، ( إشبىیب/
٭ٶًوی ي ځَډٖیَی، دْيَٚپيٌ ٭چًڇ ٕچًڅی، َبی  ثیمبٍی

 َبی ٭ٶًوی، ُاَيان، ایَان ډًڅپًڅی ىٍ ثیمبٍی
 
5وبیوبَٝ ٽ وًیٖىيٌ ډٖئًڃ 

ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپی ُاَيان، ډَٽِ سلٺیٺبر آى5ٍٓ 
 َبی ٭ٶًوی ي ځَډٖیَی، دْيَٚپيٌ ٭چًڇ ٕچًڅی، ثیمبٍی

 َبی ٭ٶًوی، ُاَيان، ایَان ډًڅپًڅی ىٍ ثیمبٍی
 &43 #/0$ 0,30,-.. سچٶه5
 nasserkeikha@yahoo.com ایمیڄ5

 دارد. تعلق وُاجا درمان ي امداد بُداشت، ادارٌ / سیىا ابه پژيَشی علمی فصلىامٍ بٍ اثر ایه معىًی ي مادی حقًق َمٍ



 ٍ ّوکاساى یاللْ یًب یتْاجو یچلاس یّا عفًَت

 ,+- 

 ممدمٍ

َنبی   ٶًوزسًاوي اُ ٭  ٹبٍؿی ىٍ اوٖبن ډیَبی  ٙير ٭ٶًوز

سُننبػمی ډشٶننبير ثبٙنني(  َننبی  هٶیننٴ ٕنن٦لی سننب ٭ٶًوننز 

ٙيیي ي ٕیٖشمیټ إز ٽٍ س٤ًٕ  ،ٹبٍؿی سُبػمی َبی ٭ٶًوز

ٽىىني،    كمچٍ ډیَب  ي اوياڇَب  ٽٍ ثٍ ثبٵزَبیی  ډومََب ي یب ٽذټ

اٱچت ػيی َٖشىي ي كشی ىٍ اٵَاى َب  ًٙى( ایه ٭ٶًوز  ایؼبى ډی

ىاٍيَبی ٕنَٽًثڂَ  بی َ ٽىىيٌ ي ٥َٕبن، ډَٞٳ HIVډجشلا ثٍ 

سًاوىني    ایمىی ي ٕبیَ اٵَاىی ٽٍ وٺٜ ٕیٖشڈ ایمىی ىاٍوني، ډنی  

ٽٚىيٌ ثبٙىي( ٙنًاَي وٚنبن ىاىٌ إنز ٽنٍ ثون٘ ُینبىی اُ       

٥چجی و٪ینَ   ٵَٝزَبی  ٹبٍؿی سُبػمی س٤ًٕ ٹبٍؽَبی  ٭ٶًوز

 ٙنًوي   ٽبويیيا، إٓذَّیچًٓ ي ٽَیذشًٽًٽًٓ ایؼبى ډیَبی  ځَيٌ

ػىٔ ٵًُاٍینًڇ َنڈ اُ    ډًٽًٍاڃ يٍ ُ ٍإشاَبیی  اڅجشٍ ٹبٍؽ 7(,8

اوني(   ٹبٍؿی سُبػمی ٙىبهشٍ ٙيٌَبی  ٭ٶًوزٌ ٽىىي٭ًاډڄ ایؼبى

 آوُنب ډشٮيى ىاٍيیی َبی  َب، ډٺبيډز ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ایه ٹبٍؽٍ وپش

ٗ  7(-8إز  ٕز ٽٍ ىٍډبن ٍا ثب ؿبڅ٘ ډًاػٍ ٽَىٌ  َنبی  ځنِاٍ

ینِان  ٕبُډبن ػُبوی ثُياٙز ىٍ ایه ُډیىٍ ډلیي ایه إز ٽٍ ډ

اډنب ثنب اینه     (ٹبٍؿی ٽڈ إزَبی  آځبَی ٭مًڇ ىٍ ډًٍى ٭ٶًوز

َنبی   یپی اُ ٭بډچیه اٝچی ډَٿ ي ډیَ ىٍ ثیمبٍیَب  كبڃ، ٹبٍؽ

ٹبٍؽ ثٍ ىاٍيَنبی ١ني  َب  اوٖبوی َٖشىي( َمـىیه ډٺبيډز ٹبٍؽ

َنبی   یټ ډٚپڄ ډُڈ ي ٍي ثٍ ٍٙي إنز( یپنی اُ ډلنييىیز   

بن، ٽمجنًى ىاىٌ ي  ډٺنبيڇ ثنٍ ىٍډن   َنبی   اٝچی ىٍ ډٺبثچٍ ثب ٹبٍؽ

 ا٥لا٭بر ىٍ ٦ٕق ػُبوی إز( ثیٚشَ ٽًٍَٚبی ػُبن و٪بٍر

َنبی   ٹبٍؿی وياٍوي، ثٍ َمیه ىڅینڄ ىاىٌ َبی  ی ثَ ثیمبٍیډلطَ

ٹبٍؿی ثَ َبی  ثیمبٍی سثطیَډَث٣ً ثٍ ثَيُ، ډٺبيډز ثٍ ىٍډبن ي 

ٹنبٍؿی  َبی  ٦ٕق ٕلاډز ٭مًډی ػًاډ٬ ډلييى إز( ٭ٶًوز

َنب   اٍوي( ډیِان ٙی٫ً ایه ٭ٶًونز سُبػمی ٥یٴ ثٖیبٍ يٕیٮی ى

وٶنَ ىٍ ٕنبڃ إنز( ثنَ إنبٓ       ++,'+++ډًٍى ىٍ ََ  1سٺَیجب 

ٹنبٍؿی  َنبی   " ػمٮیز آڅمبن ثنٍ ثیمنبٍی  +,َب، ثی٘ اُ ثَآيٍى

َنبی   ډجشلا َٖشىي ي َمـىیه سٮياى ٽڄ ډًاٍى اثشلا ثنٍ ٭ٶًونز  

ىٍ ٕبڃ ثنب  وٶَ  ++,'+++ىٍ ََ  0*4ٹبٍؿی سُبػمی ىٍ ٵَاوٍٖ 

٥ًٍٽچی سلٺیٺبر وٚبن ىاىٌ إنز  ٍ " إز( ث2-*1ډَٿ ي ډیَ 

ٹبٍؿی سُبػمی وبٙی اُ ٍٕ ٹنبٍؽ إٓنذَّیچًٓ،   َبی  ٽٍ ٭ٶًوز

ډیچیًن وٶَ ىٍ  ,*0ٽَیذشًٽًٽًٓ ي ٽبويیيا ٕبنوٍ ثب٭ض ډَٿ 

ًٙوي ي ایه آډبٍ َمـىنبن ٍي ثنٍ اٵنِای٘ إنز( اډنب        ػُبن ډی

َ  اوؼبڇ ٙيٌ ىٍ ُډیىٍ ٵبٽشًٍَبیَبی  دْيَ٘  ثنٍ  ىٍ اثنشلا  ډنلط

ٹبٍؿی سُبػمی وٚبن ىاىٌ إز ٽٍ ٭ًاډڄ ډشٮيىی َبی  ٭ٶًوز

َنبی   ځَيٌ هًوی، ونْاى، ثَهنی ثیمنبٍی   َبی  ّن و٪یَ ٕه، آوشی

ای، ي١ٮیز ثبٍىاٍی ي((( ډمپنه إنز ىٍ اثنشلا ثنٍ اینه       ُډیىٍ

إنز ٽنٍ   ٹبٍؿی اطَځٌاٍ ثبٙىي( ًٙاَي وٚنبن ىاىٌ  َبی  ٭ٶًوز

ىٍ ډیِان اثشلا ثٍ ثَهی اُ ځٌاٍ سثطیَسًاوي یپی اُ ٭ًاډڄ   ٕه ډی

ٍيى   ثنٍ ٭ىنًان ډظنبڃ اوش٪نبٍ ډنی      7(.8 ٹبٍؿی ثبٙيَبی  ٭ٶًوز

وًُاىان ي ٕبڅمىيان ثیٚشَ اُ ٕبیَیه ىٍ ډٮَٟ اثشلا ثٍ ٭ٶًونز  

ٕیٖشڈ ځَيٌ هنًوی   0/٭لايٌ ثَ ایه سب ٽىًن كييى  7(/8 ثبٙىي

ّن ٙىبٕننبیی ٙننيٌ ٽننٍ سٶننبير ىٍ ثیننبن ایننه  ثننب ٝننيَب آوشننی

سًاوي ىٍ اٵنِای٘ ینب ٽنبَ٘      ٍ ثیه اٵَاى ډوشچٴ ډیىَب  ّن آوشی

 7(80 وٺ٘ ىاٙشٍ ثبٙني َب  اكشمبڃ اثشلا ٵَى ثٍ ثٖیبٍی اُ ٭ٶًوز

سًاوني ډنلطَ ثبٙني ونْاى       ډی ٭بډڄ ٙىبهشٍ ٙيٌ ىیڂَ ٽٍ اكشمبنً

سًاوىي ثَ ه٦نَ اثنشلا     وْاىی ي ٹًډی ډیَبی  إز؛ ثَهی ًَیز

َ ٍؿی سُنبػمی  ٹنب َبی  اُ ػمچٍ ٭ٶًوزَب  ثٍ ثَهی ٭ٶًوز  سنثطی

َمـىیه ثيیُی إز ٽٍ ي١ٮیز ٕیٖنشڈ ایمىنی    7(81 ثڂٌاٍوي

وٺ٘ ىاٍى؛ ثَهی اٵَاى ٽنٍ ىاٍای  َب  ٵَى ىٍ اثشلا ثٍ اوًا٫ ٭ٶًوز

، ًٕهشڂی، وًسَيدىی، HIVای و٪یَ ثيهیمی،  ُډیىٍَبی  ثیمبٍی

ٹنبٍؿی  َنبی   ىیبثز ي((( َٖشىي، ثیٚشَ ډٖشٮي اثشلا ثنٍ ٭ٶًونز  

ََ ثیمبٍی ٽٍ ثشًاوي ثب٭ض ١ٮٴ ٕیٖشڈ ایمىی َٖشىي( ثىبثَایه 

ٹنبٍؿی سُنبػمی ٍا ىٍ اي   َنبی   ٵَى ًٙى اكشمنبڃ ثنَيُ ٭ٶًونز   

َمـىیه ثٍ ىڅیڄ ایؼبى ثَهی سٲیینَار   7(3 ،82 ىَي  اٵِای٘ ډی

ٵیِیًڅًّیټ ىٍ ٕیٖشڈ ایمىی، ًٍَډًوی، إشَٓ ي ډیپَيثینًڇ  

شًٍ سًاوىني ینټ ٵنبٽ     ثين ډبىٍ ىٍ ٥ی كبډچڂی، ثبٍىاٍی ویِ ډنی 

 7(84 ډوشچٴ ثبٙيَبی  ځٌاٍ ىٍ اثشلا ډبىٍ ي ػىیه ثٍ ٭ٶًوزسثطیَ

ي َمپبٍاو٘ ىٍ دْيَٚی ىٍ ُډیىنٍ سلچینڄ ٭ًاډنڄ     ,ٵًډذًوڀ

ٹبٍؿی ډُبػڈ ىٍ ځیَويځبن دیًوي ٽجي ىٍیبٵشىي َبی  ه٦َ ٭ٶًوز

َ اثنشلا ثنٍ   ٦ن ٽٍ ٭ٶًوز ٕبیشًډڂبڅًيیَيٕی ي ىٍیبٵز دیًوي، ه

                                                 
1. Phoompoung 



 (88، هسلسل 3041)سال بیست ٍ ششن، شواسُ سَم، پاییض  اجْاى ًاهدس ٍ ذادهت، اشْذاب اداسُ/  اٌیس بيا یشٍّپظ یعلو ِهافصلٌ

 ,+. 

( َمـىنیه  7+,8 ىَىي  ای٘ ډیٹبٍؿی سُبػمی ٍا اٵَِبی  ٭ٶًوز

ي َمپبٍان ویِ ثٍ ایه وشیؼٍ ٍٕیيوي ٽٍ ًَیز ونْاىی   ,ػىپٔ

ي ٹًډی، ٦ٕق اػشمب٭ی ي اٹشٞبىی ډَىڇ ي ډیِان ىٕشَٕی ثنٍ  

سًاوىنني ه٦نَ اثننشلا ثننٍ    ثُياٙنشی ىٍ ػبډٮننٍ ډنی  َننبی  ډَاٹجنز 

( ىٍ ىیڂنَ  817 ٹنبٍؿی ٍا سلنز سنثطیَ ٹنَاٍ ىَىني     َنبی   ٭ٶًوز

ًاډنڄ ػمٮیشنی ي اػشمنب٭ی ي اٹشٞنبىی     ډ٦بڅٮبر ډَسج٤ وینِ ٭ 

ډَسج٤ ثب ه٦َ ٭ٶًوز ٹبٍؿی ډًٍى ياٽبيی ٹَاٍ ځَٵشنٍ إنز ي   

شٞبىی، ٕنه ي  وشبیغ ثیبوڂَ آن ثًىٌ ٽٍ ػىٖیز، وْاى، َٙای٤ اٹ

َنبی   وٚیىی ډنَىڇ ىٍ اثنشلا ثنٍ ٭ٶًونز    َمـىیه ٍيٕشب یب َُٙ

ي َمپبٍان ٭ًاډڄ  -ٍایىِ( ٭لايٌ ثَ ایه 7,,8 ډوشچٴ سثطیَځٌاٍوي

مٮیشی ي اػشمب٭ی ي اٹشٞبىی ډَسج٤ ثب ه٦َ ٭ٶًوز ٹنبٍؿی ٍا  ػ

هًوی َبی  ځَيٌَبی  سلچیڄ ومًىوي ي ډٚوٜ ٙي ٽٍ آوشی ّن

يیَيٕنی، ثبٽشَینبیی ي ٹنبٍؿی وٺن٘     َنبی   ىٍ اثشلا ثٍ ٭ٶًونز 

ویِ ثینبن ىاٙنز ٽنٍ ٽچًویِإنیًن،      .سًٵبوً( 7-,8 ډلطَی ىاٍوي

ُ ٽنبسشَ ٵنًڅی،   اڅ٦یٴ، إنشٶبىٌ ا  َبی يٕی٬ ثیًسیټ ډَٞٳ آوشی

َنبی   ًٕهشڂی ي َٕٽًة ٕیٖشڈ ایمىی ٍیٖټ اثشلا ثٍ ٭ٶًوز

 (7.,8 ىَي  ٹبٍؿی ٍا اٵِای٘ ډی

ډ٦بڅٮنٍ كنبٽی اُ آن إنز ٽنٍ     َنبی   وشبیغ ثٍَٕی دیٚیىٍ

َنبی   دْيَٚی ٽٍ ثٍ ًٍٝر ػبډ٬ سمبډی اثٮبى ؿىيځبوٍ ٭ٶًونز 

ٹبٍؿی ٍا ډًٍى اٍُیبثی ٹَاٍ ىَىي اُ ًٕی ډلٺٸ ډٚبَيٌ وٚني(  

َنبی   ثب سًػٍ ثٍ َٙای٤ ثلَاوی ایؼبى ٙيٌ س٤ًٕ ٹبٍؽ یهَمـى

ثیمبٍٕشبوی ي ىاهڄ ثين ٽنٍ  َبی  ٵَٝز ٥چت ډًػًى ىٍ ډلی٤

((# (ىٍډبوی، دیًوي ٭٢ً ي ٽٍ ىٍ اٵَاى ډٖشٮي $وٺٜ ایمىی، ٙیمی

ًٙوي، ي اُ   ډىؼَ ثٍ ٭ٶًوشُبی سُبػمی ي سُيیيٽىىيٌ ُويځی ډی

ٹنبٍؿی ي  َنبی   ونز ٥َٵی ثب سًػٍ ثٍ ىًٙاٍ ثًىن سٚویٜ ٭ٶً

و٪ینَ ثنبٍ   َنب   سجٮبر سٚویٜ وبىٍٕز ي ىیََىڂبڇ ایه ٭ٶًونز 

    ٍ ای ىٍ اینه كنًٌُ    َِیىٍ اٹشٞنبىی، سلچینڄ ٵبٽشًٍَنبی ُډیىن

سًاوي ىٍ ٵَآیىنيَبی دیٚنڂیَی اُ ثلنَان، ثُجنًى ي ىٍډنبن        ډی

ىٍ ایه ٍإشب َنيٳ   (ياٹ٬ ًٙى ډلطَ سُبػمی ٹبٍؿیَبی  ٭ٶًوز

                                                 
1. Jenks 
2. Rayens 
3. Tufano 

ٵبٽشًٍَنبی ډنلطَ ىٍ اثنشلا ثنٍ      اُ ډ٦بڅٮٍ ډَيٍی كب١َ ياٽبيی

 (ثًىٹبٍؿی سُبػمی  َبی ٭ٶًوز

 زيش تسزسی

ډَيٍ ٕیٖنشمبسیټ إنز ٽنٍ ثنب َنيٳ      یټ ډ٦بڅٮٍ كب١َ 

ٹبٍؿی سُبػمی ي َبی  ٙىبٕبیی ٵبٽشًٍَبی ډلطَ اثشلا ثٍ ٭ٶًوز

٥چنت اونييّن ي    َنبی ٵَٝنز   ؽایؼبى َٙای٤ ثلَاوی س٤ًٕ ٹبٍ

ډٖشىيار ډنَسج٤   اځِيّن اوؼبڇ ٙي( ػبډٮٍ دْيَ٘ ٙبډڄ ٽچیٍ

   ٌ َنبی   ثب ډ٫ً١ً دْيَ٘ اُػمچٍ ډٺبنر ومبینٍ ٙنيٌ ىٍ دبیڂنب

ٓ ، َٽنز یىا ىٔیٕب، ىٔیآيٕب ية ا٥لا٭بسی ي  دبثمني ، إنپًدً

ثًى( ومًوٍ دْيَ٘ ٙنبډڄ ٽچینٍ    إپبڅَ ځًځڄ ډًسًٍ ػٖشؼًی

ډٖشىيار إنشوَاع ٙنيٌ اُ دبیڂبَُنبی ا٥لا٭نبسی ډىنيٍع ىٍ      

ىٍ هٞنًٛ ډ١ًن٫ً    .-+-ػبډٮٍ دْيَ٘ ثًىوي ٽٍ سنب ٕنبڃ   

َنب اُ   اوي( ٭لايٌ ثَ آن ثَای ځنَىآيٍی ىاىٌ  دْيَ٘ ډىشَٚ ٙيٌ

 آيٍی ىاىٌ إشٶبىٌ ٙي( ٵَڇ ػم٬

ډٮیبٍ يٍيى ډٺبنر ثبُیبثی ٙيٌ ثٍ ډ٦بڅٮنٍ، ډٺنبنسی ثًىوني    

ٽٍ كياٹڄ ثٍ یپی اُ اَياٳ دْيَ٘ كب١َ ىٍ ثبٌُ ُډبوی ٕنبڃ  

وشٚنبٍ آوُنب   دَىاهشٍ ثبٙىي ي ډٺبنسی ٽٍ ُډنبن ا  .-+-سب  0,+-

هبٍع اُ ثبٌُ ُډبوی سٮَیٴ ٙيٌ ثبٙي ي یب ُثبن اوشٚبٍ آوُب ٱیَ اُ 

اوڂچیٖی ثبٙي ي یب ٹبڅت سمبڇ ډنشه آوُنب ىٍ ىٕنشَٓ وجبٙني اُ     

ثَای ا٥میىبن اُ ٽیٶینز ډٺنبنر اوشونبة     .ډ٦بڅٮٍ هبٍع ٙيوي

ٙيٌ ډٺبنر س٤ًٕ ىي وٶنَ اُ ا٭٢نبی سنیڈ دْيَٚنی اٍُینبثی      

بة ٙيٌ ثنٍ ٥نًٍ ٽبډنڄ ډ٦بڅٮنٍ ي     ًٍٝر ځَٵز( ډٺبنر اوشو

ډىني ثنب    ثٍَٕی ٙيٌ ي ا٥لا٭بر ډًٍى ویبُ ىٍ ٹٖمز ډَيٍ و٪نبڇ 

اُ  َمـىیهإشٶبىٌ اُ ؿټ څیٖز ٥َاكی ٙيٌ إشوَاع ځَىیي( 

ثنَای ٕنبُډبويَی، ډ٦بڅٮنٍ     /اونيوًر وَڇ اٵِاٍ ډنيیَیز ډىنبث٬   

ي َمـىیه ٙىبٕبیی ډًاٍى سپَاٍی إنشٶبىٌ  َب  ٭ىبيیه ي ؿپیيٌ

ًٍٝر ىٕشی ي ثنب  ٍ ډشىی ثَبی  ر ثبُیبثی ٙيٌ ي ىاىٌٙي( ډٺبن

سمبسینټ# سلچینڄ ٙنيوي ي اَنڈ     څیِ بآون ٍيٗ سلچیڄ ډلشًایی $

ٹنبٍؿی  َنبی   ډجبكض ډَسج٤ ثب ٵبٽشًٍَبی ډلطَ اثشلا ثٍ ٭ٶًونز 
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 ٍ ّوکاساى یاللْ یًب یتْاجو یچلاس یّا عفًَت

 ,+/ 

ىٍډنبوی، ٕنه،    ځَيٌ هًوی، ١ٮٴ ایمىی، ٙیمی ٙبډڄ سُبػمی

 وْاى إشوَاع ځَىیي(

ی ډوشچنٴ ػٖنشؼً ىٍ   ځیَی اُ ٍاَجَىَنب  ثب ثٌَُ َمـىیه

َننبی  ډننيٍٻ اُ دبیڂننبٌ -./-ډَكچننٍ ووٖننز ثب٭ننض ثبُیننبثی 

ا٥لا٭بسی ډىشونت ٙني( ا٥لا٭نبر ٽشبثٚنىبهشی ډنياٍٻ ايڅینٍ       

ثبُیبثی ٙيٌ ثٍ وَڇ اٵِاٍ اويوًر ډىشٺڄ ځَىیي( دٔ اُ ٙىبٕنبیی  

ډيٍٻ ػُز ثٍَٕنی   12+-ډيٍٻ سپَاٍی، سٮياى  10.ي كٌٳ 

   َ ٍٕنی ٭ىنًان ي ؿپینيٌ    ٭ىًان ي ؿپیيٌ ثنبٹی ډبوني( دنٔ اُ ث

ٍ   301,ډٺبنر ثبٹی ډبويٌ سٮياى  ىڅینڄ ٭نيڇ اٍسجنب٣     ډنيٍٻ ثن

ډ١ًً٭ی ثب اَياٳ ایه دْيَ٘، ٽىبٍ ځٌاٙشٍ ٙي( دنٔ اُ آن ي  

ډنيٍٻ   31,ډٺبڅٍ ثبٹی ډبويٌ، سٮنياى   ,,-ثب ثٍَٕی ډشه ٽبډڄ 

ىڅیڄ ونبډَسج٤ ثنًىن وشنبیغ ثنب اَنياٳ اینه دنْيَ٘، ٭نيڇ         ٍ ث

ٶبٳ وجنًىن ٍيٗ دنْيَ٘ اُ   ىٕشَٕی ثٍ ډشه ٽبډنڄ ي ینب ٙن   

ډٺبڅٍ ػُنز ثٍَٕنی    0-ډ٦بڅٮٍ ٽىبٍ ځٌاٙشٍ ٙيوي ي ىٍ وُبیز 

وُبیی اوشوبة ځَىیيوي( ٵَایىي اوشوبة ډنياٍٻ ػُنز ډنَيٍ ىٍ    

 وٚبن ىاىٌ ٙيٌ إز( ,ډىي ىٍ ٙپڄ  ډَكچٍ و٪بڇ

یني وُنبیی   ثیډبونيٌ ػُنز س   ډٺبڅٍ ثنبٹی  0-٭ىًان ي ؿپیيٌ 

یني ډؼنيى ٹنَاٍ    ثیٍٕی ي سس٤ًٕ ىي وٶَ اُ دْيَٚڂَان ډًٍى ثَ

ٝنًٍر  ٍ ډٺبڅٍ ث 0-ځَٵز( وشبیغ اٍُیبثی ٽیٶیز ََ ٽياڇ اُ ایه 

آی س٤ًٕ یټ وٶَ اُ  ثی ػیَبی  ػياځبوٍ ي ثَ إبٓ ؿټ څیٖز

ځَيٌ دْيَ٘ ي یټ وٶَ ىیڂنَ $ٱینَ اُ ځنَيٌ دنْيَ٘# ډنًٍى      

٥ًٍ ٽچی وشنبیغ اٍُینبثی ٽیٶنی ډٺنبنر     ٍ ٕىؼ٘ ٹَاٍ ځَٵز( ث

یه ډَكچٍ اُ دْيَ٘، ډ٦چنًة اٍُینبثی   ډىشوت ػُز يٍيى ثٍ ا

 ٙي(

 َا یافتٍ

ډٺبڅٍ ډٮیبٍَبی يٍيى ثنٍ ډ٦بڅٮنٍ ٍا ىاٍا    0-ىٍ ایه دْيَ٘ 

ثًىوي( ا٥لا٭بر ډَث٣ً ثٍ ٵبٽشًٍَبی ٽچیيی ډلطَ، و٫ً ډ٦بڅٮٍ، 

َ یثٕنز(  اٍائٍ ٙنيٌ ا  ,ډٺبنر ډَسج٤ ىٍ ػييڃ  وشبیغ ي  هیٚنش

ډ٦بڅٮٍ  0ډ٦بڅٮٍ#(  .,$ ثًى ِیي ډشبآوبڅ یو٫ً ډٺبنر اُ و٫ً ډَيٍ

َ یډ٦بڅٮنبر ى  َیثًىوي ي ٕب یٶیسًٝ ډًٍى - هیي َمـى یٽمّ  ڂن

 ڄین وڂَ، سلچ ىيٌیآ یوڂَ، ؿىيډَٽِ ځٌٙشٍ ی$ٽًًٍَر، َمڂَيَ

ډنًٍى إنشوَاع    ټین ََ ٽياڇ سىُب  #یډٺ٦ٮ یٚیمبیي د یډًٍى

 یَنب  ىٍ ډ٦بڅٮٍ ػىجٍ یډًٍى ثٍَٕ یٍَبو٫ً ٵبٽشً َاُ و٪ ٙيوي(

 ىٍیٚید بی ،ٕبثٺٍیىٍډبو یمیٙ ،یمىی١ٮٴ ا ،یډوشچٴ ځَيٌ هًو

٘  بی مبٍٕشبنیىٍ ث یثٖشَ ٍ ، ي ثون ډ٦بڅٮنبر ډنًٍى    ىٍ یثنبٍىا

سنًان ځٶنز    یډ ِیٹَاٍ ځَٵشٍ ثًىوي( اُ و٪َ كؼڈ ومًوٍ و یثٍَٕ

ً ډًٍى ىٍ ډ٦بڅٮٍ  .+-120ډًاٍى ومًوٍ،  هیٚشَیٽٍ ث ي  ,وبٕنیمىش

وي( اُ و٪نَ  ثًىٙيٌ  یبثیومًوٍ اٍُ 4/-./ ِیو -َبڅذَنىٍ ډ٦بڅٮٍ 

 یىٍ ٽٚنًٍَب  یډًٍى ثٍَٕ یَب دْيَ٘ ِیډلڄ اوؼبڇ ډ٦بڅٮٍ و

ډًاٍى اوؼنبڇ   ڂَیډشليٌ ي ى بنری٭َاٷ، ا ،یًدیډوشچٴ ًٕئي، اس

 وي(ثًىٙيٌ 

                                                 
1. Nascimento 

2. Halpern 
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 ذُیچک بیػٌَاى 

 1856=ًبهشتجط

 186لات توبم هتي خبسج ؿذُ; بهق
 125=یتدشث شیهطبلؼبت غ

 32=هجْن یؿٌبػ سٍؽ

 17=ثب اّذاف پظٍّؾ ًبهشتجط

 12=ثِ هتي کبهل یدػتشػ ػذم

 365; یهقبلات تکشاس

هقبلات هٌتخت خْت هشٍس ػٌَاى ٍ 

 2067; ذُیچک

 یتؼذاد هقبلات توبم هتي ثشا

 211هشٍس; 

 25هٌتخت;  ییتؼذاد هقبلات ًْب
 2=یفیتَص

 5=یکو

 3=یهَسد هطبلؼِ

 11=یهشٍس
 4=شیػب

 2432ؿذُ;  یبثیتؼذاد کل هقبلات ثبص
 401=ٌغیآٍ ػب ٍة

 113=شکتیدا ٌغیػب

 115=اػکَپَع

 1312=پبثوذ

 473=اػکبلش گَگل
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 گیسی تحث ي وتیجٍ

َنبی ٹنبٍؿی    ثبٍ ػُبوی ٭ٶًونز  َبی اهیَ ډلبٕجٍ ىٍ ٕبڃ

ىؿبٍ وٺٜ  اٵَاىډُبػڈ ثیبوڂَ آن إز ٽٍ ثٍ ىڅیڄ ٙی٫ً ثبنی 

ٍ   َبی ډوشچنٴ ٍونغ ډنی    ایمىی ٽٍ اُ ثیمبٍی َنبی   ثَوني، َِیىن

اٵِای٘ یبٵشنٍ  َب  سلمیڄ ثَ هبوًاىٌَبی  َِیىٍثٖشَی، ىٍډبن ي 

ٕنبُی ٵَآیىنيَبی ډوشچنٴ     ای ٽٍ ١َيٍر دیبىٌ ثٍ ځًوٍ ؛إز

ي و٪بٍر ثنَ سؼنًیِ    و٪بٍر، ډياهلار ثُياٙز ٭مًډی ډ٦چًة

 (27.، -.8 ٥چجي  ډیٹبٍؿی ٍا ىاٍيَبی ١ي

ٹبٍؿی ثٍ ٥ًٍ ډنيايڇ ىٍ  َبی  اُ ٥َٵی ادیيډیًڅًّی ٭ٶًوز

يُ ي ایؼبى ثیمبٍی س٤ًٕ ٭ًاډڄ ٹنبٍؿی  َٕإَ ػُبن اُ و٪َ ثَ

ىٍ اوؼبڇ ٙنيٌ ډوشچنٴ   َبی  ثىيی ىٍ كبڃ سٲییَ إز( ىٍ سٺٖیڈ

ىٍډبوی،  اٵِای٘ ٭ًاډڄ ه٦َ ىیبثز، ٙیمی ،ثَيُ اٙپبڃ سُبػمی

ٽىىيٌ ٕیٖنشڈ ایمىنی، ٭ٶًونز     َٕٽًةَبی  دیًوي ا٭٢ب، ىٍډبن

HIV   ٍ8.37 اوني  ٙنيٌ ي ىیڂَ ٍیٖټ ٵبٽشًٍَبی ډلطَ ٙنىبهش) 

ٍ  إز ډٖئچٍ ایه ډجیه ػُبوی َبی ځِاٍٗ ثٍَٕی هَمـىی  ٽن

 ٙيٌ ٙىبهشٍ ثلَان یټ ٥چت ٵَٝز ي ډُبػڈ ٹبٍؿی ٭ٶًوشُبی

ٍ  ثنًىٌ  ػُنبوی  ػمٮینز  ٕنلاډز  ثَای ٍ  ولنًی  ثن ٍ  ٽن  ٕنبنو

 ٍي ایننه اُ (7+/ ،8.4 إننز ىاىٌ ٍم اثننشلا ډننًٍى ډیچیننًن +0,

ٍ  ىٍ ډلطَ ٍاَجَىَبی آيٍی ٵَاَڈ ٍإشبی ىٍ كب١َ ډ٦بڅٮٍ  ُډیىن

 یتْبخو یقبسچ یّب ػفًَت یفبکتَسّب لیؿذُ دس تحل ییهطبلؼبت ؿٌبػب یّب یظگیٍ -1خذٍل 
 سدیف =هٌجغ> / ػبل ًـشُ اٍل ًَیؼٌذ هطبلؼًَِع  فبکتَس هؤثش ّب یبفتِ

 1 [14] 2021 آثٍبم/ ٔلٚكی ٌلٜٚ ؽٛ٘ی ٔلتجظ اًت. ABOٞبی ؽٛ٘ی  ٞبی ٔؾتّف ثب ٌلٜٚ اًتؼـاؿ اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت

 2 [15] 2022 ویٙش/ ٔٛكؿی ضؼف ایٕٙی ُٛؿ.تٟبرٕی غیلٞبی  تٛا٘ـ ثبػج تٟبرٕی ُـٖ ػفٛ٘ت عتی ثب لبكس  ضؼف ایٕٙی ؿك ٔینثبٖ ٔی

ٞبی لبكصی ٔب٘ٙـ آًپلهیّٛى تٟبرٕی ؿك ثیٕبكا٘ی وٝ ًیٌتٓ ایٕٙی آٟ٘ب ثٝ ُـت آًیت ؿیـٜ اًت، ام رّٕٝ ثیٕبكاٖ ٔجتلا ثٝ  ػفٛ٘ت
ٞب ثٌیبك  تلٚئیـوٙٙـٌبٖ پیٛ٘ـ ػضٛ ٚ یب ٔٔلف عٛلا٘ی ٔـت وٛكتیىٛاً ، ؿكیبفتHIV/AIDSٞبی ٕٞبتِٛٛهیه،  ٘ٛتلٚپٙی، ثـؽیٕی

 ُبیغ اًت.

 3 [16] 2024 ٌٛ٘ـٚلـٚ/ ٔٛكؿی ضؼف ایٕٙی

ٍٕٞلٚٞی  ؿكٔب٘ی ُیٕی ٞبی لبكصی تٟبرٕی ٚرٛؿ ؿاكؿ. ؿكٔب٘ی ثب ؿٚم ثبلا، ؽغل ٌ٘جتبً ثبلایی ثلای اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت ؿك كهیٓ ُیٕی
 ٍ٘ل ٌقُتٝ

 4 [17] 2023ِیٙـًی/ 

 5 [18] 2017ٞبِپلٖ/  وٛٞٛكت ثٌتلی ؿك ثیٕبكًتبٖ اًت. ICUٕی یىی ام ػٛأُ ؽغل ٟٔٓ ثلای ثیٕبكاٖ ثٌتلی ؿك ثؾَ ٞبی لبكصی تٟبر حبثت ُـٜ وٝ اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت

ٞبی وب٘ـیـا ٚ  ٞبی ًغغی ٚ تٟبرٕی ٘بُی ام ٌٛ٘ٝ ًیبٜ پًٛتبٖ ٌ٘جت ثٝ ًفیـ پًٛتبٖ ثیِتل ؿك ٔؼلٕ ؽغل اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت
تلی للاك ؿاك٘ـ  ِؾْ اًت. ٕٞضٙیٗ رٛأغ كٍ٘ی ؿك ُلایظ ارتٕبػی ٚ التٔبؿی ضؼیفولیپتٛوٛوٛى ٌٞتٙـ؛ أب ؿلایُ ایٗ أل ٘بٔ

 ُٛؿ.  ٞبی لبكصی ٔی پقیلی ایٗ ٌلٜٚ ؿك ثلاثل ػفٛ٘ت وٝ ثبػج افنایَ آًیت

 6 [6] 2023رٙىي/  ٔلٚكی ٘واؿ

ٞبی  ٛة ًیٌتٓ ایٕٙی، آِٛؿٌیٞبی ًفیـ ٘بُی ام ًلو یٌٕی ٘بُی ام اًتلٚئیـ یب ؿیبثت، وبَٞ ػُٕ فبًٌٛیتیه ٌّجَٛٞبیپلٌّ
 ٞب ٌٞتٙـ. وٙٙـٜ كُـ لبكس اِغیف ٍٕٞی ام ػٛأُ تٌٟیُ ٞبی ًٚیغ ثیٛتیه ٚیلًٚی ٚ ٔٔلف آ٘تی

ثیٛتیه، ضؼف  ؿیبثت، آ٘تی
 ایٕٙی، وٛكتیىٛاًتلٚئیـ

 7 [19] 2021أیٗ/  ٔلٚكی

ٞبی ؿكٔب٘ی تٟبرٕی، ًلوٛة ًیٌتٓ ایٕٙی،  ٍٚاِغیف، ك ٞبی ًٚیغ ثٌتلی عٛلا٘ی ٔـت ؿك ثیٕبكًتبٖ، اًتفبؿٜ ام آ٘تی ثیٛتیه
 ٞبی لبكصی ٌٞتٙـ. كیٌه فبوتٛكٞبیی ثلای اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت یؿًتٍبٜ تٙفي ٔٔٙٛػاًتفبؿٜ ام وبتتل ٚكیـی ٔلونی ٚ 

ثیٛتیه، ضؼف ایٕٙی،  آ٘تی
 ٞبی ؿكٔب٘ی تٟبرٕی كٍٚ

صٙـٔلونی 
 ٍ٘ل آیٙـٜ

 8 [20] 2024٘بًیٕٙتٛ/ 

 9 [21] 2023اٚثًٛبٖ/ -ًِٛلٚ تغّیّی -یوّٕ ًٗ، رٙي ًلؽپًٛتبٖ آٔلیىبیی، ثٛٔیبٖ آلاًىب ٚ ٘واؿ اًپب٘یبیی/لاتیٗ ثیِتل ؿك ٔؼلٕ اثتلا ٌٞتٙـ. ٞبی آًیبیی، ٔلؿاٖ ٚ ٘واؿ

 یبمٞبیؽٖٛ ٚ ٘ یٞب وِت فیضؼ تیعٌبً ،یٙیثبِ یٞب یوٌیٚ یٕٞپُٛب٘ ُیثٝ ؿِ ICU تیٞب ؿك رٕؼ ػفٛ٘ت ٗیا ْیتِؾ
ظبٞل  ICU ٕبكاٖیؿك ث یتٟبرٕ یٛیك ّٛمیػٕـتبً ثٝ ٓٛكت آًپله یتٟبرٕ ّٛمیآًپله. اًت نیثلاٍ٘ ٙبٖ صبَِٕٞض یتٟبرٕ یلیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

 .ٕٞلاٜ اًت یلًٚیٚ یؿك پٙٛٔٛ٘ یٕٞلاٜ ٚ ٚؽبٔت تٙفٌ یٞب یٕبكیُٛؿ وٝ اغّت ثب ث یٔ

ػٛأُ  ،یُٛاٞـ لبكص
 یىیِٛٛهی/كاؿیٙیثبِ

 10 [22] 2024/ ػظیٓ ٔلٚكی

 11 [23] 2014اِؾفبری/  تغّیّی ٔٛكؿی ٌلٜٚ ؽٛ٘ی ٞبی ًغغی ٌٞتٙـ. ثیِتل ٌٔتؼـ اثتلا ثٝ لبكس A  ٚO افلاؿ ثب ٌلٜٚ ؽٛ٘ی

 12 [24] 2024پفبِل/  تٛٓیفی ًٗ وٙـ.  تل ایزبؿ ثیٕبكی ٔی آًپلهیّٛى فٛٔیٍبتٛى ثیِتل ؿك افلاؿ رٛاٖ ٛمیي ثیِتل ؿك افلاؿ ٌٔٗ ٚ ٌٌٛ٘ٝٛ٘ٝ وب٘ـیـا پبكاپٌیّ

 13 [25] 2018صبٖ  ٔلٚكی عبٍّٔی % ام م٘بٖ ثبكؿاك وّٙیناًیٖٛ ٚاهیٙبَ ثب وب٘ـیـا ؿاك٘ـ.40ثٝ وب٘ـیـا ؿك م٘بٖ ثبكؿاك ثیِتل ام ًبیلیٗ اًت. تب اعتٕبَ اثتلا 

ؿٜ ٞب ٌٞتٙـ، صٝ ام ٘ظل ٘ٛع ػفٛ٘ت ثبُٙـ ٚ صٝ ٔغُ ٚ ثیِتلیٗ ًٙیٗ آِٛ ایٗ ٔغبِؼٝ ِ٘بٖ ؿاؿ وٝ م٘بٖ ثیِتل ؿك ٔؼلٕ اثتلا ثٝ لبكس
 ًبَ اًت. 32تب  17ثیٗ 

پیٕبیِی  رٙي، ًٗ
 ٔمغؼی

 14 [3] 2024فٍٙٛ/ 

 15 [26] 2023ًیٍٙبَ/  ٔلٚكی ؿیبثت ثلاثل ثیِتل ؿك ٔؼلٕ اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت لبكصی تٟبرٕی ٌٞتٙـ. 3افلاؿ ٔجتلا ثٝ ؿیبثت 

 16 [27] 2018پلیلا/  ٔلٚكی ٘مْ ًیٌتٓ ایٕٙی .ٟبرٕی ٌٞتٙـتثلاثل ثیِتل ؿك ٔؼلٕ اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت لبكصی  10افلاؿ ؿاكای ٘مْ ایٕٙی 

 17 [28] 2022ایٍل/ ٔتبآ٘بِین ًٗ یبثـ.  ؽغل ػفٛ٘ت لبكصی تٟبرٕی ثب افنایَ ًٗ ثٝ عٛك لبثُ تٛرٟی افنایَ ٔی

 18 [29] 2020ِی/  ٔتبآ٘بِین رٙي ُٛ٘ـ.  ٞبی لبكصی تٟبرٕی ٔجتلا ٔی ٔلؿاٖ ثیِتل ام م٘بٖ ثٝ ػفٛ٘ت

ٔلٚك ٔتبآ٘بِین ٚ  ٘واؿ ُٛ٘ـ.  ٞبی لبكصی تٟبرٕی ٔجتلا ٔی ت ثیِتل ام افلاؿ ًفیـ پًٛت ثٝ ػفٛ٘تافلاؿ ًیبٜ پًٛ
 ًیٌتٕبتیه

 19 [30] 2021پًٙ/ 

 20 [31] 2017صٗ/  ٔتبآ٘بِین ٌلٜٚ ؽٛ٘ی ُٛ٘ـ.  ٞبی لبكصی تٟبرٕی ٔجتلا ٔی ٞبی ؽٛ٘ی ؿیٍل ثٝ ػفٛ٘ت ثیِتل ام افلاؿ ثب ٌلٜٚ Oافلاؿ ثب ٌلٜٚ ؽٛ٘ی 

 21 [32] 2023فبً٘/  ٔتبآ٘بِین ثبكؿاكی ٞبی لبكصی تٟبرٕی للاك ؿاك٘ـ. م٘بٖ ثبكؿاك ؿك ٔمبیٌٝ ثب م٘بٖ غیل ثبكؿاك، ؿك ٔؼلٕ ؽغل ثیِتلی ثلای اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت

 22 [33] 2020ٚاً٘/  یوّٕ ٌلٜٚ ؽٛ٘ی ؽٛ٘ی ؿیٍل ثٛؿ.ثٝ عٛك لبثُ تٛرٟی ثیِتل ام ثیٕبكاٖ ثب ٌلٜٚ  ABٞبی لبكصی تٟبرٕی ؿك ثیٕبكاٖ ثب ٌلٜٚ ؽٛ٘ی  ؽغل اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت

ٞبی  ؿك ٔمبیٌٝ ثب ثیٕبكاٖ ثب ٌلٜٚ ؽٛ٘ی ؿیٍل ؿك ٔؼلٕ ؽغل ثیِتلی ثلای اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت Aثیٕبكاٖ ٕٞٛؿیبِینی ثب ٌلٜٚ ؽٛ٘ی 
 لبكری تٟبرٕی للاك ؿاُتٙـ.

 23 [34] 2019صٗ/  یوّٕ ٌلٜٚ ؽٛ٘ی

ٞبی لبكصی  ك ٔمبیٌٝ ثب ثیٕبكاٖ ثب ٌلٜٚ ؽٛ٘ی ؿیٍل ؿك ٔؼلٕ ؽغل ثیِتلی ثلای اثتلا ثٝ ػفٛ٘تؿ Bثیٕبكاٖ پیٛ٘ـی ثب ٌلٜٚ ؽٛ٘ی 
 تٟبرٕی للاك ؿاُتٙـ.

 24 [35] 2024 /ٔغٕٛؿاِٟبد  یوّٕ ٌلٜٚ ؽٛ٘ی

ی لبكصی تٟبرٕی ٞب افلاؿ ثب ٌلٜٚ ؽٛ٘ی ثٕجئی ؿك ٔمبیٌٝ ثب افلاؿ ثب ٌلٜٚ ؽٛ٘ی ؿیٍل ؿك ٔؼلٕ ؽغل لبثُ تٛرٟی ثلای اثتلا ثٝ ػفٛ٘ت
 للاك ؿاُتٙـ.

 25 [35] 2022وٛٔبك/  یوّٕ ٌلٜٚ ؽٛ٘ی

 



 ٍ ّوکاساى یاللْ یًب یتْاجو یچلاس یّا عفًَت

 ,+1 

 ٙنیًٌ  ثٍ سُبػمی ٹبٍؿی َبی ٭ٶًوز ثُجًى ي ىٍډبن یٚڂیَی،د

 ځَٵز( اوؼبڇ ډَسج٤ ډشًن ډىي و٪بڇ سلچیڄ

َنبی   ووٖنز ٵبٽشًٍَنبی ډنلطَ ثنَ ٭ٶًونز     ثٍَٕی ځنَيٌ  

سُبػمی ٹبٍؿی ثیبوڂَ آن إز ٽٍ ١ٮٴ ٕیٖشڈ ایمىی ثين ثٍ 

ي ٭لايٌ ثَ  8,07 ٭ىًان یټ ٍیٖټ ٵبٽشًٍ ثلَاوی ٙىبهشٍ ٙيٌ

ٹبٍؿی ډبوىي إٓذَّیچًٓ سُنبػمی ىٍ ثیمنبٍاوی   َبی  آن ٭ٶًوز

ثنٍ ٙنير إٓنیت ىینيٌ إنز، اُ ػمچنٍ        آوُبٽٍ ٕیٖشڈ ایمىی 

َمبسًڅًّیننټ، َننبی  ثیمننبٍان ډجننشلا ثننٍ وننًسَيدىی، ثننيهیمی 

HIV/AIDSٽىىيځبن دیًوي ٭٢ً ي یب ډَٞٳ ٥ًنوی  ، ىٍیبٵز

 ثٍ ډیِان ثیٚشَی ځٖشَٗ یبٵشٍ إزَب  ډير ٽًٍسیپًإشَيئیي

ي َمپبٍان ثٍ ایه وشیؼٍ ٍٕنیيوي ٽنٍ    وبٕیمىشًـىیه ( َم8,17

َبی  ثیًسیټ ثٖشَی ٥ًنوی ډير ىٍ ثیمبٍٕشبن، إشٶبىٌ اُ آوشی

ٗ  يٕی٬ ىٍډنبوی سُنبػمی، ٕنَٽًة ٕیٖنشڈ     َنبی   اڅ٦ینٴ، ٍي

٭ًاډڄ ه٦نَ   يوشیلاسًٍایمىی، إشٶبىٌ اُ ٽبسشَ يٍیيی ډَٽِی ي 

ي اُ  7+-8 ٹنبٍؿی سُنبػمی َٖنشىي   َنبی   ثَای اثشلا ثٍ ٭ٶًونز 

ثَاثَ ثیٚشَ ىٍ ډٮنَٟ اثنشلا    +,٥َٵی اٵَاى ىاٍای وٺٜ ایمىی 

 (47-8 َٖشىي َب ٭ٶًوزایه ثٍ 

سُنبػمی  َنبی   ىيڇ اُ ٭ًاډڄ ډلطَ ىٍ ایؼنبى ٭ٶًونز   ىٕشٍ

ثٍ ولًی ٽٍ ثٍَٕی ډ٦بڅٮنبر   ؛هًوی َٖشىيَبی  ځَيٌ ،ٹبٍؿی

ثٍ ٥ًٍ ٹبثڄ سًػُی  ABي  Oوٚبن ىاى ٽٍ اٵَاى ثب ځَيٌ هًوی 

هننًوی ډٖننشٮي اثننشلا ثننٍ َننبی  ُ اٵننَاى ثننب ٕننبیَ ځننَيٌثیٚننشَ ا

اُ ٥َٵننی ثیمننبٍان   (ٹننبٍؿی سُننبػمی ثًىونني َننبی  ٭ٶًوننز

ي ثیمبٍان دیًويی ثب ځنَيٌ هنًوی    Aَمًىیبڅیِی ثب ځَيٌ هًوی 

B  ٍ17.، /-، .-، --، +-8 ثًىويویِ ىٍ ډٮَٟ اثشلا ٹَاٍ ځَٵش )

ی ي َمپنبٍان ثنَ هنلاٳ وشنبیغ ٹجچن      اډیهوشبیغ سلچیڄ ډًٍىی 

َنبی   ٹنبٍؽ َنبی   ثیبوڂَ آن إز ٽٍ إشٮياى اثنشلا ثنٍ ٭ٶًونز   

سنَ   ٍاینغ  Oي  ٦ٕAلی $ٱیَسُبػمی# ىٍ اٵَاى ثب ځنَيٌ هنًوی   

ٍيى ٭چز اینه اډنَ ثنب سًػنٍ ثنٍ ایىپنٍ         ډی ( اكشمبڃ7,,8 إز

ځِاٍٗ ٙيٌ ي ٹبثنڄ سٮمنیڈ ثنٍ ٽنڄ      ډ٦بڅٮٍ ډًٍىی ثًىٌ َٝٵبً

 ػبډٮٍ وجبٙي(

ذًٕنشبن آډَیپنبیی، ثًډینبن    إٓیبیی، َٕهَبی  وْاىډَىان ي 

آنٕننپب ي وننْاى إننذبویبیی*نسیه ثیٚننشَیه ډننًاٍى اثننشلاء ثننٍ   

اُ  َمـىنیه ي  37,، ,-8 ٭ٶًوشُبی ٹنبٍؿی سُنبػمی ٍا ىاٙنشىي   

ٽبويیيا دبٍادٖیچًُیٔ ثیٚشَ ىٍ اٵَاى ډٖنه  ٍ و٪َ و٫ً ٹبٍؽ، ځًو

سَ ډىؼَ ثٍ  إٓذَّیچًٓ ٵًډیڂبسًٓ ثیٚشَ ىٍ اٵَاى ػًانٍ ي ځًو

( اډب ًٙاَي ىیڂَ ىٍ كنًٌُ ٵبٽشًٍَنبی   7/-8 بٍی ٙيوييٹ٫ً ثیم

ٙىبهشی َمَإشب ثب ًٙاَي ٹجچی ویٖز ي ثیبوڂَ آن إز  ػمٮیز

َب َٖشىي، ؿٍ اُ و٪َ و٫ً  ٽٍ ُوبن ثیٚشَ ىٍ ډٮَٟ اثشلا ثٍ ٹبٍؽ

٭ٶًوز ي ؿٍ ډلڄ ىٍځیَی ي ىٍ ثیه ُوبن ثیٚشَیه ٕىیه آڅًىٌ 

ٕنبیَ ٭ًاډنڄ   ( 27-8 ٕنبڃ ځنِاٍٗ ٙنيٌ إنز     -.سب  2,ثیه 

ایؼننبى ٙننَای٤ ثلَاوننی ثننَای اثننشلای ٵننَى ثننٍ  ٌ ٽىىيډٖننشٮي

ډِډه َبی  ٹبٍؿی سُيیيٽىىيٌ ُويځی ٙبډڄ ثیمبٍیَبی  ٭ٶًوز

ٱیَياځیَ و٪یَ ىیبثز، ٥َٕبن، ٍاَجَىَبی ىٍډنبوی آن $ٙنیمی   

٥ًنوی ډير ثیمنبٍان ىٍ ډَاٽنِ ډَاٹجنز    َبی  ىٍډبوی#، ثٖشَی

ثیمبٍٕنشبوی ي ثنبٍىاٍی    يینٌْ َبی  ثُياٙشی ي ىٍډبوی ي ډَاٹجز

اٙبٌٍ ومًى( وشبیغ ثٍَٕی ډ٦بڅٮبر ویِ سظجینز ومنًىٌ إنز ٽنٍ     

ٹبٍؿی سُبػمی ثٍ ٭ىنًان یپنی اُ ٭ًاډنڄ    َبی  اثشلا ثٍ ٭ٶًوز

َمـىیه َبیذَځلایٖمی  (ثًىٌ إز ICUه٦َ ډُڈ ىٍ ثیمبٍان 

َبی  وبٙی اُ إشَيئیي یب ىیبثز، ٽبَ٘ ٭مڄ ٵبځًٕیشیټ ځچجًڃ

يیَيٕنی ي  َنبی   ًة ٕیٖشڈ ایمىی، آڅًىځیٕٶیي وبٙی اُ َٕٽ

اڅ٦یٴ َمڂی اُ ٭ًاډنڄ سٖنُیڄ    يٕی٬َبی  ثیًسیټ ډَٞٳ آوشی

( ىیڂَ ډلٺٺبن ویِ ثینبن ىاٙنشىي ٽنٍ    َٖشىي َب ٽىىيٌ ٍٙي ٹبٍؽ

َب، ثٖشَی ىٍ ثیمبٍٕشبن، اثنشلا ثنٍ    إشٶبىٌ ثی ٍيیٍ اُ ١ي ٹبٍؽ

HIV   َ  ، ًٕءسٲٌیٍ، ٕه هیچی ٽڈ $وًُاىان# یب هیچنی ُینبى ه٦ن

( ىٍ 7--، 4,، 8,3ىَىني    اثشلا ثٍ ٹنبٍؽ ٽبويینيا ٍا اٵنِای٘ ډنی    

َنبی   سنًان ځٶنز ٽنٍ ثنب سًػنٍ ثنٍ ایىپنٍ ٹنبٍؽ          ډؼم٫ً ډنی 

ډًػنًىاسی   ،َبی ٹبٍؿی سُبػمی ٥چت ایؼبىٽىىيٌ ٭ٶًوز ٵَٝز

َٖشىي ٽنٍ ثنٍ ٝنًٍر ٕنبدَيٵیز ىٍ ډلنی٤ ا٥نَاٳ، اډنبٽه        

ػُنز  ك٢نًٍ ىاٍوني   َب  ٭مًډی، ډلڄ ُويځی اٵَاى ي ثیمبٍٕشبن

ىٍډنبوی  َنبی   كنڄ  دیٚڂیَی، ثُجًى َٙای٤ ډًػًى ي ٙىبهز ٍاٌ

ډىبٕت ثبیي ثی٘ اُ ځٌٙشٍ ډًٍى سًػٍ ډنيیَان ډَاٽنِ ډَاٹجنز    

ثُياٙشی ي ىٍډبوی ٹَاٍ ځیَى( ىٍ ایه ٍإشب سٚویٜ ثٍ ډًٹن٬ ي  

َبی ٹبٍؿی، دَيٵیلاٽٖی ىاٍيیی ىٍ ثیه ثیمبٍان  ىٍٕز ٭ٶًوز

ٍ٭بینز   ،ًىن اینه اٵنَاى  ١ٮٴ ٕیٖشڈ ایمىی ي ایِيڅٍ ومىاٍای 
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دَيسپڄ سؼًیِ ىاٍيَبی ١نيٹبٍؿی ىٍ اٵنَاى ډٖنشٮي اثنشلا ثنٍ      

٭ٶًوشُبی ٹبٍؿی سُبػمی ي ثٍَٕی ؿىي ډَٽِی ىٍ ډًٍى ٙی٫ً 

ٹننبٍؿی ډُننبػڈ ي اڅڂًَننبی ډٺبيډننز ىاٍيیننی  َننبی  ٭ٶًوننز

 (ًٙى  ١يٹبٍؿی ىٍ ډَاٽِ ډوشچٴ دِٙپی سًٝیٍ ډی

 تشکس ي لدزداوی

َبی آوُب ىٍ اٍائٍ وشنبیغ اینه    ډٺبڅٍ ىاوٚمىياوی ٽٍ اُ ٽچیٍاُ 

 ي ٹيٍىاوی ٍا ىاٍیڈ( ډ٦بڅٮٍ إشٶبىٌ ٙيٌ إز ٽمبڃ سٚپَ

 تؼازض مىافغ

٘  اینه  ىٍ ٽٍ ٽىىي ډی ا٭لاڇ وًیٖىيځبن ٍ  َنیؾ  دنْيَ  ځًون

 وياٍى( يػًى ډىبٵٮی سٮبٍٟ

 سُم وًیسىدگان

دنَىاُی ي اوؼنبڇ ٥نَف، َمـىنیه      َمٍ وًیٖىيځبن ىٍ ایيٌ

اوي ي َمٍ ثب سثییني   ب ثبُوڂَی آن ُٕیڈ ثًىٌوڂبٍٗ ايڅیٍ ډٺبڅٍ ی

وُبیی ډٺبڅٍ كب١َ ډٖئًڅیز ىٹز ي ٝنلز ډ٦بڅنت ډىنيٍع ىٍ    

 دٌیَوي( آن ٍا ډی

 مىاتغ مالی

ىٍ اوؼبڇ ایه دْيَ٘ اُ َیؾ اٍځبوی ٽمنټ ډنبڅی ىٍیبٵنز    

 وڂَىیي(
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