
 

  يقيتحقمقاله 

گريٌ تا  يوظام افراددر  ييعملکرد اجراي  يسٍ تًجٍ اوتخاتيمقا

 ر َىرمىذ(يغ -ير وظامي)غيادي افراد ع َىرمىذان

3اا‌تقَي،‌ارس2اىيالْام‌هٌطق،‌1يرثرز‌تاقيفر
 

 دهيچک

سؿوذ   ْ وشد توش سي   ٓا ؿوغل ٔو  ٓؿخل ٓظ صوذگٕش محٕتأث ٓه پظيَؾ تشسػَٔذف اص ا هقذهِ:

ي ان، َىشمىوذان  ٕدس وظام ًق  َْا آن مؤلفٍ ٓتًد کٍ ع ٔٓد اخشاي ػملکش ٓاوتخاتتًخٍ  َْا مؤلفٍ

 ؼٍ ؿذ.ٔمما ْا شاد ػاد

ٌ  ْوفوش  40وفش دس ػٍ گوشيٌ   120تٍ حدم  ْا تٍ أه مىظًس ومًوٍ :يتررسرٍش‌ َوا توٍ    اص گوشي

 ْي اص آصمًن تشج لىذن توشا  ٓػىدؾ تًخٍ اوتخات ْتشا d2. اص آصمًن وذاوتخاب ؿذ ٓعًس تلاد 

ٍ ٕو تحل ْذ. توشا ٔاػتفادٌ گشد ٔٓد اخشاػىدؾ کاسکش ، آصموًن تحلٕول   ٓفَٕوا اص آمواس تًكو    ل ٔا تو

 اػتفادٌ ؿذٌ اػت. ٓؼات چىذگاوٍ تًوفشيؤي آصمًن مما ANOVAعش ٍ  اوغ ٔکٔياس

 ْلفوٍ خغوا  ؤکؼة کشدوذ کوٍ دس م  ْدٍ تُتشٕان وتٕوظام d2آصمًن  َْا لفٍؤم ٓدس تمام ّا: افتِي

ٍ ؤدس م داس وثوًد. ٓ مؼى ْص وظش آماسَا ا ه گشيٌٕاستکاب اختلاف ت ض ٕو آصموًن توشج لىوذن و    َْوا لفو

 دػت آيسدوذ.ٍ ت ْح تُتشٔان وتإوظام d2َماوىذ آصمًن 

اػوت   َٔٓوا  ظٕثش اص محو أمت ٓسياوـىاخت َْآ ظگٔسػذ کٍ يٓ تٍ وظش م :يريگ جِيتحث‌ٍ‌ًت

ثاط ضذ کٍ وظم ي اودَٓ ه مغالؼٍ وـان مٔح أَؼتىذ. وتا ٓکٍ اؿخاف دس آن مـغًل کاس ي صوذگ

ٓ ي ػملکوشد اخشا  ٓـوتش تًخوٍ اوتخوات   ٕتاػث سؿذ تممکه اػت ان ٕوظام ْظ کاسٕمًخًد دس مح  ٔو

 .ؿًد

‌ي،‌ًظاهييتَجِ،‌عولکرد‌اجرا‌:يذيکلوات‌کل

 (54، هسلسل 24:3سال پاًشدّن، شوارُ دٍم، تابستاى ) / ادارُ بْذاشت ٍ درهاى ًْاجا ابي سيٌا

26/6/24:3زش;يخ پذيتار 31/4/24:3افت;يخ دريتار

ٚاحس فّيْٛ   ٣، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأطا٤ٖا، سٟطاٖبض، ٤. اؾشبز1

 ٣وبضقٙبؾمبر، ٌطٜٚ ٥سحم ٚ

 ٚاحييس فّييْٛ ٚ ٣زا٘كييٍبٜ آاظاز اؾييلأطاٖ، ٤ييسٟييطاٖ، ا. 2

 ؤِف ٔؿئَٛ(ٔ٭)مبر٥سحم

، ٌيطٜٚ  آخب ٣، زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقىطا٤ٖا، سٟطاٖبض، ٥. زا٘ك3

 ٣ضٚا٘ذعقى
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 هقذهِ

ثيٝ افيطاز اخيبظٜ    (Selective attention)  ٣سٛخٝ ا٘شربث

ٞيب  ‌ٍيط ٔحيطن  ٤سيط اظ ز ‌ك٥ي ٞيب ضا زل ‌اظ ٔحطن ٣زٞس سب ثطذ‌٣ٔ

اؾيز ٚ   ٢ٗ أيط سحيز وٙشيطَ اضاز   ٤ي اظ ا ٣ثركدطزاظـ وٙٙس 

>. 3= قيٛز ‌٣ٗ ٔي ٥٥ٖ سٛؾظ ثطخؿشٝ ثٛزٖ ٔحطن سقآاظ  ٣ثرك

ٝ  سٛخٝ سٛا٘ب٣٤ ٝ  ثي ٗ  زض ٚ اعلافيبر  اظ ا‌٢زؾيش َ  في٥  ٙيبض و حيب

 ٝوي  ٤ٌٛٙيس )سٕطويع(   ا٘شريبث٣  سٛخٝ ضا اعلافبر ؾب٤ط ٌصاقشٗ

 ٔحؿٛة ع٢ؤط اخطا٣٤ ؾ٥ؿشٓ ٞب‌٢فقب٥ِز زض ٣ٕٟٔ طزوبضو

 ثٝ ا٘شربث٣ سٛخٝ ٝو ٌفز سٛا٣ٔ‌ٍٖط، ٤بٖ ز٥ثٝ ث>. 7،6= قٛز‌٣ٔ

 ا٘شربة ٥ّف، ثبىس ثٝ ٘بٔطثٛط راعلافب سساذُ اظ اخشٙبة سٛا٘ب٣٤

ٝ  ٗوي  ديطر  حٛاؼ اعلافبر چٝ، زاضز اقبضٜ ٞسف اعلافبر  ثي

 تغ٥طغبِ دبؾر٣ فٙٛاٖ ثٝ چٝ ٙٙس،و فُٕ غبِت دبؾر٣ فٙٛاٖ

=4< . 

ثيييٝ ( Executive function) ٤ييي٣اخطا ٢وبضوطزٞيييب

س ٤ي ُ خس٤قٛز وٝ زض حُ ٔؿيب ‌٣اعلاق ٔ ٢ا‌س٥ٜچ٥د ٢ٙسٞب٤فطا

 ٣بث٤ّٝ ٔٛخٛز ٚ اضظئاظ ٔؿ ٣ٙس قبُٔ آٌب٤ٞٗ فطا٤ضٚز ا‌٣وبض ٔ ثٝ

ذيبل،   ٢ٞيب ‌فٞيس  ٢ٚ فطٔيَٛ ثٙيس   ٔؿئّٝظ ٤ُ قطا٥آٖ، سحّ

ٔيٛضز   ٢ٞيب ‌ز٥وٝ فقبِ ٣٤ٞب‌ٞب ٚ ٘مكٝ‌اظ عطح ٢ا‌دبز ٔدٕٛف٤ٝا

وٙس، ا٘شربة ٚ قطٚؿ عيطح  ‌٣ضا ٔكرم ٔ ٔؿئّٝحُ  ٢بظ ثطا٥٘

ٝ حُ  ٢بظ ثطا٥ٔٛضز ٘ بٖ حيُ  ٤ي كيطفز زض خط ٥د ٣بث٤ي ، اضظٔؿيئّ

 ط٥ي غ ٢ٞب‌ط عطح٥٥ثط ٘جٛزٖ، سيؤط عطح زض نٛضر ٥٥ٔٚ سي ٔؿئّٝ

زؾيز   ح ث٤ٝؿٝ ٘شب٤ثطسط ٚ ٔمبؤٔ ٢ٞب‌عطح ٢ثط زض خٟز اخطاؤٔ

ؿيٝ  ٤ٗ دػٚٞف ٔمب٤ٞسف ا>. 9،5،2= ثبقس‌٣ٔ ٣ح لج٤ّآٔسٜ ثب ٘شب

ٔ  ٥ثي  ٤ي٣ وبضوطز اخطا ٚ ٣سٛخٝ ا٘شربث ، ٞٙطٔٙيساٖ  ٣ٗ افيطاز ٘ؾيب

وييٝ ثييٝ ز٘جييبَ  ٣ؾييٛاِ خبٔقييٝ اؾييز ٚ ٢فييبزٍط ٚ افييطاز ٤ثييبظ

ٚ ٤ٗ اؾز وٝ آ٤ٓ ا٥ثساٖ ٞؿش ٣٤دبؾرٍٛ جبط ضي ا٘ ب ٚخٛز ٘ؾيٓ 

 ٢زاض‌٣سٛا٘س سفبٚر ٔقٙي ‌٣ٔ ٣ضٚظا٘ٝ زض افطاز ٘ؾبٔ ٢ٞب‌زض ثط٘بٔٝ

ٔ ٥ؿٝ ثب ٌطٜٚ ٞٙطٔٙساٖ ٚ ٌطٜٚ غ٤زض ٔمب ،ٗ ٌط٤ٜٚزض ا  -٣ط٘ؾيب

 دبز وٙس؟٤ا ٞب‌ٗ ٟٔبضر٤ط ٞٙطٔٙس زض ا٥غ

‌يرٍش‌تررس

ٝ ٤اظ ٘يٛؿ ٔمب  ٣ّي ٥سحّ ٣ف٥ه ٔغبِقٝ سٛن٤زض  حديٓ   ٢ا‌ؿي

، ٣ٔ٘ؾب٘فط  40ٗ سقساز ٤٘فط زض ٘ؾط ٌطفشٝ قس وٝ اظ ا120ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٔ ٥)غ ٢٘فط افطاز فيبز  40ٍط ٚ ٤ٞٙطٔٙساٖ ثبظ اظ٘فط  40 ٚ  ٣ط٘ؾيب

افيطاز   ٢ٗ ديػٚٞف ثيطا  ٤ا ٢ط٥ٌ‌ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ .٘سزثٛطٞٙطٔٙس( ٥غ

ٔ   ٢ؾبزٜ ٚ ثطا ٣سهبزف ٢ط٥ٌ‌اظ ٘ٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ ٢فبز ٚ  ٣افيطاز ٘ؾيب

 ز.ثٛزض زؾشطؼ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٙطٔٙس اظ ٘ٛؿ 

ط ٤ٍبٖ، ٞٙطٔٙساٖ ثبظ٥ٗ دػٚٞف قبُٔ ٘ؾب٤ٔا ٢خبٔقٝ آٔبض

وٝ ثٛز ؾبِٝ  40سب  25ط ٞٙطٔٙس( ٥ٚ غ ٣ط ٘ؾب٥ٔ)غ ٢ٚ افطاز فبز

 ٚ ٗ ديػٚٞف زض قيٟط سٟيطاٖ ا٘ديبْ قيس     ٤. اثٛز٘سٔطز  ٣ٍٕٞ

آخب اظ  ٣زا٘كٍبٜ فّْٛ دعقى ٣بٖ ثب ٕٞب٥ٍٙٞاظ ٘ؾبٔ ٢ط٥ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

بٖ ٥ي ٔؿشمط زض سٟطاٖ ا٘دبْ قس. ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٙطٔٙساٖ اظ ٔ ٢ٞب ٍب٤ٖ

سئيبسط قيٟط    ثٝ ذب٘ٝ ٞٙطٔٙساٖ ٍٚط ٔطاخقٝ وٙٙسٜ ٤ٞٙطٔٙساٖ ثبظ

ا٘دبْ  ٣سهبزف وبٔلاً ٢اظ افطاز فبز ٢ط٥قس. ٕ٘ٛ٘ٝ ٌ ٢خٕـ آٚض

ؾيٙدف سٛخيٝ    ٢ثيطا   d2ٗ دػٚٞف اظ آظ٤ٖٛٔقسٜ اؾز. زض ا

ٗ آظٖٔٛ قيبُٔ زٚ ثريف سٕطويع    ٤اؾشفبزٜ قسٜ اؾز ا ٣ا٘شربث

ثبقيس.   ٣اؾز. آظٖٔٛ قبُٔ زٚ ٔطحّٝ ٔي  ٣ط ا٘شربث٥ٚ غ ٣ا٘شربث

ٖ  زض ٔطحّٝ اَٚ بض آظٔيٖٛ  ٥ي ٌيط زض اذش  زؾشٛضاِقُٕ سٛؾظ آظٔيٛ

ثيب ٘حيٜٛ    ٣٤طز ٚآظٖٔٛ قٛ٘سٜ فلاٜٚ ثط آقيٙب ٥ٌ ٣قٛ٘سٜ لطاض ٔ

بض زاضز. زض ٥ي ع زض اذش٥ي ٝ آظٔيٖٛ ضا ٘ ٥س حُ ثم٥آظٖٔٛ وّ ٢ثطٌعاض

ٗ حيطف  ٤ٗ ا٥٤ب دب٤( وٝ زض ثبلا ") ٚ فلأز dٗ آظٖٔٛ حطف ٤ا

ظٖٔٛ ثطخؿيشٝ  س آ٥اؾز. وٝ زض وّ ٢ساض٤ز ٣طز ٔحطو٣‌ٌ٥لطاض ٔ

( pٞيب ) ‌ط ٔحطن٤س ثشٛا٘س آٖ ضا اظ ؾب٤قٛز ٚ آظٖٔٛ قٛ٘سٜ ثب‌٣ٔ

ذٛاؾشٝ قيسٜ ضا ا٘شريبة وٙيس.     ٢ساض٤م زازٜ ٚ ٔحطن ز٥سكر

 ‌٢ٗ آظٖٔٛ ٔغطح اؾيز ٘حيٜٛ  ٤وٝ زض ا ٢ٍط٤ز ٢ساض٤ٔحطن ز

ع ٥ي ٘ ٚ  dٗ حيطف ٥٤ب ديب ٤ي ( زض ثبلا ") زضؾز فلأز ٤ٙ٣ٍع٤خب

ع ٥ٚ ٘ d  ٚpٗ ٥ه ث٥. سفىثبقس‌٣( ٔ‘زضؾز فلأز ) ٤ٙ٣ٍع٤خب

س ٥ي ٞؿشٙس وٝ زض وّ ٢ساض٤ز ٣٤ٞب‌( ٔحطن‘( ٚ )") ٢ٞب‌فلأز

قٛ٘س ٚ سحز اضازٜ ٚ وٙشيطَ آظٔيٖٛ قيٛ٘سٜ    ‌٣آظٖٔٛ ثطخؿشٝ ٔ

 ٣ٝ ويبّٔ ٥ي قٛ٘س. زض ٔطحّٝ زْٚ آظٖٔٛ قٛ٘سٜ ثب سٛخ‌٣ا٘شربة ٔ

ويٝ زض   ٣الاسؤوٝ سٛؾظ زؾيشٛضاِقُٕ آظٔيٖٛ قيسٜ اؾيز ٚ ؾي     
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ٗ ٤ي طز. زض ا٥ي ٌ ٣ٔٛضز ؾٙدف لطاض ٔي  سٜ اؾز٥بظ دطؾ٥نٛضر ٘

ٞيط   س٤آظٖٔٛ قٛ٘سٜ ثب ٣ق٤ٙ ُ اؾز.٥ع زذ٥ٔطحّٝ فبوشٛض ظٔبٖ ٘

 ٣زضؾيز زض ٔيسر ظٔيب٘    ٤ٙ٣ٍع٤ؾغط ضا فلاٜٚ ثط خب 14وساْ اظ

ٗ ٤سيط  قٛز ثيٝ زضؾيز   ٣ٔحسٚز وٝ سٛؾظ آظٖٔٛ ٌط ٔكرم ٔ

  .>1= قىُ ا٘دبْ زٞس

سٛؾييييظ آظٔييييٖٛ ثييييطج ِٙييييسٖ  ٤يييي٣ّىييييطز اخطافٕ

(Tower of london) بٔذ٥ٛسط٢و ٘ٛؿ زضسٜ قسٜ اؾز ٥ؾٙد 

ُ ىق ا٢ ٥ّٔٝ ؾشٖٛ ؾٝ ٌطز٤س اؾشفبزٜ ٔغبِقٝ زض ٝو آظٖٔٛ ا٤ٗ

 ؽبٞط ؾجع آث٣، لطٔع، ٞب٢ ضً٘ ثٝ حّمٝ 3 ثب ٕٞطاٜ نفحٝ ض٢ٚ

ٗ  زاذُ ٔرشّف ٞب٢ُ ىق ثٝ ٞب حّمٝ ا٤ٗ قٛز. ٣ٔ ٝ  ا٤ي  ٞيب  ٥ّٔي

‌هَرز‌هطالعِ‌يّاگزٍُ‌ييت‌‌d2ياًظ‌هَلفِ‌ّايش‌ٍاريج‌آًاليًتا‌‌-1جسٍل‌

‌اًحزاف‌اعتاًسارز‌يياًگيه‌تعساز‌گزٍُ‌
آهارُ‌

‌Fآسهَى

 p هقسار

‌SBز‌ييگغتزُ‌تغ

 95/3 05/10 40 ينظام

 72/4 20/11 40 يعاد 04/0 35/3

 26/4 55/12 40 هنرمند

‌F1حذف‌‌يذطا

 18/9 58/15 40 ينظام

 17/31 62/55 40 يعاد 0001/0 27/40

 99/21 22/54 40 هنرمند

‌F2ارتکاب‌‌يذطا

 25/3 98/4 40 ينظام

 41/5 35/6 40 يعاد 27/0 32/1

 99/3 32/6 40 هنرمند

‌Fًوزُ‌ذطا‌

 24/9 55/20 40 ينظام

 45/34 98/61 40 يعاد 0001/0 82/36

 03/23 55/60 40 هنرمند

 GZٌس‌يًوزُ‌تزآ

 62/47 82/557 40 ينظام

 45/64 80/539 40 يعاد 008/0 006/5

 75/57 55/517 40 هنرمند

‌KLًوزُ‌ذالص‌تَجِ‌

 52/25 7/225 40 ينظام

 07/22 68/177 40 يعاد 0001/0 86/73

 28/21 92/166 40 هنرمند

‌Gz-Fذالص‌ييًوزُ‌‌کارا

 91/44 27/537 40 ينظام

 59/45 82/477 40 يعاد 0001/0 69/32

 69/47 457 40 هنرمند

‌%Fزرصس‌ذطا‌

 11/0 48/2 40 ينظام

 41/0 065/3 40 يعاد 0001/0 29/53

 31/0 12/3 40 هنرمند
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ٝ  اظ ذبن٣ سطس٥ت ٕ٘ب٤ف نفحٝ ثطض٢ٚ .ا٘س ٌطفشٝ لطاض  ٞيب  حّمي

  قٛز ٣ٔ ؽبٞط

ٓ  ضا ٞب حّمٝ آٖ ٔغبثك ٥٘ع سٜقٛ٘ آظٔب٤ف ثب٤ؿش٣ ٝو  سٙؾي٥

ٝ  ض٢ٚحّميٝ   ِٕؽ ثب قٛ٘سٜ آظٔب٤ف بضىا٤ٙ خٟز .ٕ٘ب٤س  نيفح

ُ ٔآ٘دب  ثٝحّمٝ  ذٛاٞس ٣ٔ ٝو ٔح٣ّ ِٕؽ ٚ ٕ٘ب٤ف قيٛز،   ٙشمي

ٗ  ثطؾيس.  ٘ؾيط  ٔيٛضز  سطس٥ت ثٝ سب ٕ٘ب٤س ٣ٔ خبثدب ٞب ضا حّمٝ  ا٤ي

 حسالُ ؾغح سط٤ٗ دب٥٤ٗ زض. قٛ٘س ٣ٔ فطضٝ ؾغح 4 زض ب٥ِفىس

 ثٝ ثقس٢ ؾغٛح ٚ قس ذٛاٞس حبنُ ٘ؾط ٔٛضز ٘ؾٓ زوحط 2 ثب

 .>10= قٛز ٣ٔ حبنُ زوحط 5، 4، 3حسالُ  ثب سطس٥ت

سٖ ٥ك حبضط خٟز ضؾ٥بر دػٚٞف زض سحم٥ثب سٛخٝ ثٝ فطض

 ط اؾشفبزٜ قس:٤ظ ٢ٞب ثٝ اٞساف زض ٘ؾط ٌطفشٝ قسٜ اظ ضٚـ

ب٘يٝ،  ٥ٗ، ٥ٔب٥ٍ٘ٚـ ٔضٗ ثرف اظ ٤: زض ا٣ف٥آٔبض سٛن -اِف

 ؾشب٘ساضز اؾشفبزٜ قسٜ اؾز.ٔس، ا٘حطاف ا

 ٣انيّ  ٢ٞيب ٝ ٥فطضي  ٣: ثٝ ٔٙؾٛض ثطضؾ٣آٔبض اؾشٙجبع –ة 

ٚ خٟز   ANOVAب٘ؽ٤ُ ٚاض٥سحّ ٢دػٚٞف اظ قبذم آٔبض

ٚ٘   ٤سط اظ آظٔيٖٛ ٔمب  ك٥زل ٣ثطضؾ ، ٣ؿيبر چٙسٌب٘يٝ، ضٚـ ثيٛ٘فط

زٞس ويٝ ويساْ زٚ ٌيطٜٚ اظ     ٣ٗ آظٖٔٛ ٘كبٖ ٤ٔٓ. ا٤اؾشفبزٜ وطز

   ٓ سفيبٚر زاض٘يس. زض ٚاليـ آظٔيٖٛ      ؾٝ ٌطٜٚ ٔٛضز ٔغبِقيٝ ثيب ٞي

 ٣ب٘ؽ ٘بقي ٤ي ع ٚاض٥آظٖٔٛ آ٘بِ ٢زاض ٣زٞس ٔقٙ ٣٘كبٖ ٔ ٣ثٛ٘فطٚ٘

ؾيغح   ٞب زض ٝ آظ٥ٍٖٛٔط اؾز. و٤ّىس٤ٞب ثب  اظ سفبٚر وساْ ٌطٜٚ

 ٥ٝي وّ .%( ا٘ديبْ قيسٜ اؾيز   95ٙبٖ ٥% )ؾغح اع5ٕ ٢زاض ٣ٔقٙ

ا٘دبْ  17٘ؿرٝ  SPSSثب اؾشفبزٜ اظ ٘طْ افعاض  ٢آٔبضٔحبؾجبر 

 اؾز. ٌطفشٝ

‌ّا افتِي

اظ  ٢٘فييط 40ٌييطٜٚ  3٘فييط زض  120 ٢ٗ دييػٚٞف ثييط ض٤ٚييا

ٗ ٥ب٥ٍ٘ي ٔ ا٘ديبْ قيس.   ٢ٍط ٚ افطاز فيبز ٤بٖ، ٞٙطٔٙساٖ ثبظ٥٘ؾبٔ

 ٢بزٚ زض افطاز في  22/29، زض ٞٙطٔٙساٖ 15/30بٖ ٥زض ٘ؾبٔ ٣ؾٙ

ي‌يت‌‌d2يهَلفِ‌ّا‌يتزا‌يغات‌چٌسگاًِ‌تًَفزًٍيج‌آسهَى‌هقايًتا‌-2جسٍل‌

‌هَرز‌هطالعِ‌يّا‌گزٍُ

 نيانگيتفاضل م گروه دوم اولگروه  

 دو گروه

 pمقدار 

 ط٥٥ٌؿشطٜ سي

 71/0 -15/1 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 03/0 *-5/2 ٞٙطٔٙس ٢فبز

 49/0 -35/1 ٞٙطٔٙس ٢فبز

 حصف ٢ذغب

 0001/0 * -05/40 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 001/0  * -65/38 ٞٙطٔٙس 

 1 40/1 ٞٙطٔٙس ٢فبز

 ٕ٘طٜ ذغب

 0001/0 * -42/41 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 0001/0 * -00/40 ٙسٞٙطٔ 

 1 42/1 ٞٙطٔٙس ٢فبز

 ٙس٤ٕ٘طٜ ثطآ

 481/0 02/18 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 006/0 *27/40 ٞٙطٔٙس 

 251/0 -25/22 ٞٙطٔٙس ٢فبز

ٕ٘طٜ ذبِم 

 سٛخٝ

 0001/0 * 02/48 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 0001/0 * 77/58 ٞٙطٔٙس 

 117/0 75/10 ٞٙطٔٙس ٢فبز

     زاض ٣* ٔقٙ

‌هَرز‌هطالعِ‌يّا‌ي‌گزٍُيت‌‌d2ياًظ‌هَلفِ‌ّايش‌ٍاريج‌آًاليًتا‌‌-3جسٍل‌

 

 
انحراف ‌نيانگيم‌تعداد‌گروه

‌استاندارد

آماره 

‌Fآزمون

 pمقدار 

سهاى‌

‌آسهَى

 14/58 02/114 40 ينظام

 01/59 88/170 40 يعاد 0001/0 25/10

 23/57 25/129 40 هنرمند

سهاى‌

‌زيتأذ

 97/42 18/103 40 ينظام

 61/60 80/137 40 يعاد 006/0 37/5

 41/61 18/139 40 هنرمند

‌سهاى‌کل

 63/73 20/217 40 ينظام

 78/90 68/308 40 يعاد 001/00 34/12

 35/82 42/268 40 هنرمند

‌ذطا

 53/4 1/6 40 ينظام

 59/7 82/11 40 يعاد 0001/0 24/9

 31/5 85/8 40 هنرمند

‌جِيًت

 02/2 35/33 40 ينظام

 19/3 68/30 40 يعاد 0001/0 76/11

 01/2 92/31 40 هنرمند

‌      
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ع ٥)آ٘يبِ  ٗ زض ؾيٝ ٌيطٜٚ  ٥ب٥ٍ٘ؿٝ ٤ٔح آظٖٔٛ ٔمب٤ثٛز. ٘شب 32/30

 ٣ٗ ؾيٙ ٥ب٥ٍ٘ي ٔ ٢زٞيس ويٝ ؾيٝ ٌيطٜٚ زاضا     ٣ب٘ؽ( ٘كبٖ ٤ٔٚاض

ٖ  اوثط قيطوز  (.p <05/0) سثٛز٘ ٢اظ ٘ؾط آٔبض ٣ىؿب٤٘  وٙٙيسٌب

 % 80/20س. ثٛز٘ييؿييب٘ؽ ٥ٔييسضن ِ ٢ٗ ٔغبِقييٝ زاضا٤يي( ا% 70)

ٗ ٤ذّٓ وٕشيط ٤ي ذّٓ ثٛز٘يس ٚ ٔيسضن ز  ٤ي لار فٛق ز٥سحه ٢زاضا

لار زض ٞيط ؾيٝ ٌيطٜٚ    ٥سحهي  ٢. اٍِٛ( ضا زاقز%2/9) ٣فطاٚا٘

 .  ىؿبٖ ثٛز٤

ح آظٖٔٛ ثيطج ِٙيسٖ   ٤٘شبٚ  2ٚ 1زض خساَٚ   d2ح آظٖٔٛ ٤٘شب

 آٔسٜ اؾز. 4ٚ 3زض خسَٚ 

زٞيس ويٝ ؾيٝ ٌيطٜٚ      ٣ب٘ؽ ٘كبٖ ٔي ٤ع ٚاض٥ح آظٖٔٛ آ٘ب٤ِ٘شب

 حصف ٢(، ذغب=04/0pط )٥٥ٌؿشطٜ سي ٢ٞب ِفٝؤٔغبِقٝ اظ ٘ؾط ٔ

(0001/0p= ( ٕ٘يييطٜ ذغيييب ،)0001/0p=ٕ٘يييطٜ ثطآ ،)ٙيييس ٤

(008/0p=( ٕٝ٘طٜ ذبِم سٛخ ،)0001/0p= ويبضا ،)ذيبِم   ٣٤

(0001/0p= ،)قييبذم زضنييس ذغييب ٚ (0001/0p= اظ ِحييبػ )

ٔ زاقيشٙس  ٢ٍط سفبٚر ٔقٙيبزاض ٤ىس٤ثب  ٢آٔبض  ٢ِفيٝ ذغيب  ؤ، أيب 

 ٔشفييبٚر ٘جييٛز ٢ٔغبِقييٝ اظ ٘ؾييط آٔييبض اضسىييبة زض ؾييٝ ٌييطٜٚ

(27/0p=.)‌‌ 

ؿيبر چٙسٌب٘يٝ، ضٚـ   ٤سط اظ آظٔيٖٛ ٔمب  ك٥زل ٣خٟز ثطضؾ

زٞيس ويٝ ويساْ زٚ     ٣ٗ آظٖٔٛ ٘كبٖ ٤ٔ، اؾشفبزٜ قس. ا٣ثٛ٘فطٚ٘

ٌطٜٚ اظ ؾٝ ٌطٜٚ ٔٛضز ٔغبِقيٝ ثيب ٞيٓ سفيبٚر زاض٘يس. زض ٚاليـ       

ب٘ؽ ٤ي ع ٚاض٥آظٖٔٛ آ٘بِ ٢زاض ٣زٞس ٔقٙ ٣٘كبٖ ٔ ٣آظٖٔٛ ثٛ٘فطٚ٘

 ؾز.ٍط ا٤ىس٤ٞب ثب  اظ سفبٚر وساْ ٌطٜٚ ٣٘بق

ٚ٘   ٤آظٖٔٛ ٔمب زٞيس ويٝ    ٣٘كيبٖ ٔي   ٣ؿيبر چٙسٌب٘يٝ ثيٛ٘فط

ٚ ٞٙطٔٙيس   ٣ٗ زٚ ٌطٜٚ ٘ؾب٥ٔط سٟٙب ث٥٥ِفٝ ٌؿشطٜ سيؤٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٔ

ٔ  =03/0p) زاض اؾز ٣ٔشفبٚر ٚ ٔقٙ ٗ ٚ ٤وٕشيط  ٣( ٚ ٌيطٜٚ ٘ؾيب

 ٢ِفٝ ذغيب ؤٗ ٥ٔب٥ٍ٘. ٔاقزٗ ضا ز٥ب٥ٍ٘ٗ ٤ٔكشط٥ٌطٜٚ ٞٙطٔٙس ث

 ٔ ٔٙيس  ٚ ٞٙط ٢ؿيٝ ثيب ٌيطٜٚ فيبز    ٤زض ٔمب ٣حصف زض ٌطٜٚ ٘ؾيب

ٚ  ٢( ٚ ٌيطٜٚ فيبز  =0001/0p)ٞيط زٚ   زاض ثيٛز  ٣ٔشفبٚر ٚ ٔقٙ

 ٢ٗ ذغيب ٥ب٥ٍ٘ي ٚ ٔ ثيٛز  ٣ىؿيب٘ ٤ٗ ٥ب٥ٍ٘ٔ ٢زاضا جب٤ًٞٙطٔٙس سمط

ِفيٝ ٕ٘يطٜ   ؤٗ ٥ٔب٥ٍ٘ي . ٔثٛزسط ٗ ٥٤بض دب٥ثؿ ٣حصف زض ٌطٜٚ ٘ؾبٔ

ٚ ٞٙطٔٙس ٔشفبٚر  ٢ؿٝ ثب ٌطٜٚ فبز٤زض ٔمب ٣ذغب زض ٌطٜٚ ٘ؾبٔ

ٝ   =0001/0p)ٞط زٚثٛز زاض  ٣ٚ ٔقٙ  ٢ا ( ٚ سفيبٚر لبثيُ ٔلاحؾي

ٗ زٚ ٌطٜٚ ٥ب٥ٍٍ٘ط ٚخٛز زاضز ٚ ٤ٔثب زٚ ٌطٜٚ ز ٣ٗ ٌطٜٚ ٘ؾب٥ٔث

ؿيٝ زٚ ثيٝ   ٤. آظٖٔٛ ٔمبثٛزه ٤ٞٓ ٘عزٝ بض ث٥ٚ ٞٙطٔٙس ثؿ ٢فبز

ٗ زٚ ٥وٝ سٟٙيب سفيبٚر ثي    زازٙس ٘كبٖ ٤ٞب زض ٕ٘طٜ ثطآ ٌطٜٚ ٢زٚ

 ٌطٜٚ(. سفبٚر زٚ =006/0p) ثٛز زاض ٣ٚ ٞٙطٔٙس ٔقٙ ٣ٌطٜٚ ٘ؾبٔ

ٙيس  ٤ٗ ٔمساض ٕ٘يطٜ ثطآ ٤كشط٥ٚ ث زاض ٘جٛز ٣ٔقٙ ٢ٍط اظ ٘ؾط آٔبض٤ز

ميساض آٖ ٔطثيٛط ثيٝ ٌيطٜٚ     ٗ ٤ٔٚ وٕشيط  ٣ٔشقّك ثٝ ٌطٜٚ ٘ؾبٔ

ز ويٝ  زا٘كبٖ  ٣ؿبر چٙسٌب٘ٝ ثٛ٘فط٤٘ٚٗ ٔمب٥. ٕٞچٙٞٙطٔٙس ثٛز

ٍط ٤ىيس ٤ٚ ٞٙطٔٙيس ثيب    ٢ٕ٘طٜ ذبِم سٛخٝ، سٟٙب زٚ ٌطٜٚ فيبز 

ٗ ٔميساض  ٤كيشط ٥ث‌ٚ (=117/0p) قيز ٘سا ٢زاض آٔيبض  ٣سفبٚر ٔقٙ

 ٔ ٗ ٔميساض آٖ  ٤ٚ وٕشيط  ٣ٕ٘طٜ ذبِم سٛخٝ ٔشقّك ثٝ ٌطٜٚ ٘ؾيب

 .ثٛزٔطثٛط ثٝ ٌطٜٚ ٞٙطٔٙس 

ٔ Gz-F ) ذبِم ٣٤ِفٝ وبضاؤٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٔ زض  ٣( زض ٌطٜٚ ٘ؾيب

ٚ  ثيٛز  زاض ٣ٚ ٞٙطٔٙس ٔشفبٚر ٚ ٔقٙ ٢ؿٝ ثب ٌطٜٚ فبز٤ٔمب  )ٞيط ز

0001/0p=ٔ٤طكيش ٥ت ث٥ي ٚ ٞٙطٔٙيس ثيٝ سطس   ٣( ٚ ٌطٜٚ ٘ؾب ٚ ٗ

( ضا ثيٝ ذيٛز اذشهيبل    Gz-F ) ذيبِم  ٣٤ٗ ٔميساضوبضا ٤وٕشط

 زاز٘س.

 ٢ٚ فييبز ٣ٗ زٌٚييطٜٚ ٘ؾييب٥ٔذغييب ثيي زض قييبذم زضنييس

(0001/0p=ٔ٘ؾيييب ٚ )ٞٙطٔٙيييس  ٣ ٚ (0001/0p=  سفيييبٚر )

ٍيط  ٤ٗ زٚ ٌيطٜٚ ز ٥بؼ ث٥ٗ ٔم٤. سفبٚر اقزٚخٛز زا ٢زاض ٣ٔقٙ

ٍط ٤وٝ ٌطٜٚ ٞٙطٔٙساٖ ثيبظ  ٢عٛضٝ (. ث=p 00/1) جٛززاض ٘ ٣ٔقٙ

( F)% ٗ ٔمساض زضنس ذغب٤ٗ ٚ وٕشط٤كشط٥ت ث٥بٖ ثٝ سطس٥ٚ ٘ؾبٔ

ٍط ٚ ٤ٗ ٌييطٜٚ ٞٙطٔٙييساٖ ثييبظ٥ٗ سفييبٚر ثيي٤كييشط٥. ثضا زاقييشٙس

 ٚ ٞٙطٔٙس ٢ٗ ٌطٜٚ فبز٥ٗ سفبٚر ث٤ٚاحس( ٚ وٕشط 64/0)٣٘ؾبٔ

 .ٚاحس( ثٛز 05/0)

ظٔيبٖ آظٔيٖٛ،    ٢ٞب ِفٝؤز وٝ ٔزاب٘ؽ ٘كبٖ ٤ع ٚاض٥ح آ٘ب٤ِ٘شب

ىؿيبٖ  ٤ٗ ؾٝ ٌيطٜٚ  ٥دٝ زض ث٥ُ، ذغب ٚ ٘شط، ظٔبٖ و٥ظٔبٖ سأذ

ؿيبر  ٤سيط اظ آظٔيٖٛ ٔمب   ك٥زل ٣(. خٟز ثطضؾ=0001/0p) جٛز٘

 ٓ.٤طزاؾشفبزٜ و ٣چٙسٌب٘ٝ ثٛ٘فطٚ٘
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‌يّاي‌گزٍُيآسهَى‌تزج‌لٌسى‌ت‌يّا لفِؤه‌يتزا‌يغات‌چٌسگاًِ‌تًَفزًٍيج‌آسهَى‌هقايًتا-4جسٍل‌

‌هَرز‌هطالعِ

گروه  

 اول

گروه 

 دوم

 نيانگيتفاضل م

 دو گروه

 pار‌سهق

 زمان آزمون

 0001/0 *-85/56 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 732/0 -22/15 ٞٙطٔٙس 

 005/0 *62/41 ٞٙطٔٙس ٢فبز

 ريزمان تاخ

 019/0 * -62/34 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 014/0 * 00/36 ٞٙطٔٙس 

 00/1 -37/1 ٞٙطٔٙس ٢فبز

 ظٔبٖ وُ

 0001/0 * -47/91 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 019/0 * -22/51 ٞٙطٔٙس 

 094/0 25/40 ٞٙطٔٙس ٢بزف

 ذغب

 0001/0 *-72/5 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 124/0 -75/2 ٞٙطٔٙس 

 087/0 97/2 ٞٙطٔٙس ٢فبز

 د٥ٝ٘ش

 0001/0 * 64/2 ٢فبز ٣٘ؾبٔ

 033/0 * 42/1 ٞٙطٔٙس 

 076/0 -25/1 ٞٙطٔٙس ٢فبز

     زاض ٣* ٔقٙ
 

 ٢ؿٝ زٚ ثٝ ز٤ٚخٟز ٔمب ٣ؿبر چٙسٌب٘ٝ ثٛ٘فط٤٘ٚآظٖٔٛ ٔمب

ٔ ٥بؼ ظٔبٖ آظٖٔٛ ث٥زوٝ ٔمزاٞب ٘كبٖ ٝ ِفؤٔ ٚ  ٣ٗ زٌٚطٜٚ ٘ؾيب

( سفييبٚر =005/0p) ٚ ٞٙطٔٙييس ٢( ٚ فييبز=0001/0p) ٢فييبز

ٍيط  ٤ٗ زٚ ٌيطٜٚ ز ٥بؼ ثي ٥ي ٗ ٔم٤ي . سفيبٚر ا قيز زا ٢زاض ٣ٔقٙ

ثٝ  ٣ٚ ٘ؾبٔ ٢وٝ ٌطٜٚ فبز ٢( ثٝ ٘حٛ=732/0p) جٛززاض ٘ ٣ٔقٙ

ِفيٝ  ؤٔ. ٙسٗ ٔمساض ظٔبٖ آظٖٔٛ ضا زاقيش ٤ٗ ٚ وٕشط٤كشط٥ت ث٥سطس

ٔ  ٥بؼ ث٥ٗ ٔم٤زٞسوٝ ا ٣ط ٘كبٖ ٥ٔذأظٔبٖ س ٚ  ٣ٗ زٌٚيطٜٚ ٘ؾيب

( سفييبٚر =014/0p) ٚ ٞٙطٔٙييس ٣( ٚ ٘ؾييبٔ=019/0p) ٢فييبز

ٍيط  ٤ٗ زٚ ٌيطٜٚ ز ٥بؼ ثي ٥ي ٗ ٔم٤ي . سفيبٚر ا قيز زا ٢زاض ٣ٔقٙ

ٔ =00/1p) جٛززاض ٘ ٣ٔقٙ ٗ ٔميساض ظٔيبٖ   ٤وٕشيط  ٣( ٚ ٌطٜٚ ٘ؾيب

ٚ ٞٙطٔٙيس   ٢فيبز ٗ ٌيطٜٚ  ٥ط ث٥ذأٔمساض ظٔبٖ س ثٛز. ط ضا زاضا٥ذأس

ٚ  ٣ٗ زٌٚطٜٚ ٘ؾب٥ِٔفٝ ظٔبٖ وُ ثؤ. زض ٔثٛزه ثٟٓ ٤بض ٘عز٥ثؿ

( سفييبٚر =019/0p) ٚ ٞٙطٔٙييس ٣( ٚ ٘ؾييبٔ=0001/0p) ٢فييبز

ٍيط  ٤ٗ زٚ ٌيطٜٚ ز ٥بؼ ث٥ٗ ٔم٤. سفبٚر اقزٚخٛز زا ٢زاض ٣ٔقٙ

ٔ  ٢( ٚ ٌطٜٚ فيبز =094/0p) جٛززاض ٘ ٣ٔقٙ ت ٥ي ثيٝ سطس  ٣ٚ ٘ؾيب

 ظٖٔٛ ضا زاقز. ٗ ٔمساض ظٔبٖ آ٤ٗ ٚ وٕشط٤كشط٥ث

بؼ ٥ٗ ٔم٤زٞسوٝ ا ٣ِفٝ ذغب ٘كبٖ ٔؤٔ ٢ؿٝ زٚ ثٝ ز٤ٚٔمب

ٔ  ٥سٟٙب ث  قيز زا ٢زاض ٣سفيبٚر ٔقٙي   ٢ٚ فيبز  ٣ٗ زٌٚيطٜٚ ٘ؾيب

(0001/0p= ٌطٜٚ فيبز ٚ )٢  ٔ  ٗ ٤ٚكيشط ٥ت ث٥ي ثيٝ سطس  ٣ٚ ٘ؾيب

ٚ  ٣ٌطٜٚ ٘ؾبٔ ٗ ز٥ٚدٝ ث٥ِفٝ ٘شؤ. ٔٗ ٔمساض ذغب ضا زاقز٤وٕشط

( سفييبٚر =033/0p) ٚ ٞٙطٔٙييس ٣( ٚ ٘ؾييبٔ=0001/0p) ٢فييبز

ٗ زٚ ٌطٜٚ ٥ؼ ثب٥ٗ ٔم٤وٝ سفبٚر ا ٣٘كبٖ زاز زض حبِ ٢زاض ٣ٔقٙ

ت ٥ثٝ سطس ٢ٚ فبز ٣(. ٌطٜٚ ٘ؾبٔ=076/0p) زاض ٘جٛز ٣ٍط ٔق٤ٙز

 . دٝ ضا زاقز٥ٗ ٔمساض ٘ش٤ٕشطٗ ٚ و٤كشط٥ث

 يريجِ‌گيتحث‌ٍ‌ًت‌

ٗ ؾٝ ٌطٜٚ اظ ٤زض ا ٢ٔقٙبزاض ٢ح ٘كبٖ زاز وٝ سفبٚر ٞب٤٘شب

 ٚخٛز زاضز. ٣٤ٚ فّٕىطز اخطا ٣بث٘ؾط سٛخٝ ا٘شر

ٝ ٤ثب سٛخٝ ثيٝ   ٣ثٝ عٛض وّ سيٛاٖ   ٣ٔي  d2آظٔيٖٛ   ٢ٞيب  بفشي

بٖ زض سٕيبْ  ٥ٙىٝ ٘ؾب٤ٔوطز وٝ ثب سٛخٝ ثٝ ا ٢ط٥ٌ د٥ٌٝٛ٘ٝ ٘شٗ ٤ا

ٓ ٥سٛا٘ ٣زؾز آٚضز٘س ٔٝ دٝ ضا ث٥ٗ ٘ش٤ثٟشط d2آظٖٔٛ  ٢ٞب ِفٝؤٔ

ٝ  ٥ي زض ٘ؾبٔ ٣ٓ ويٝ سٛخيٝ ا٘شريبث   ٥بٖ وٙي ٥ث عيٛض   بٖ ديػٚٞف ثي

ٗ ٤ي ثبلاسط اؾز. ا ٢ٍط ٚ افطاز فبز٤اظ ٞٙطٔٙساٖ ثبظ ٢ضسطزا ٣ٔقٙ

ٔ    ٣ش٥دٝ ثب ش٥ٙٞ٘ش ٚخيٛز زاضز ويٝ زض    ٣وٝ زض ٔيٛضز افيطاز ٘ؾيب

سيط   سط ٚ ٔٙضجظ ك٥ط الكبض خبٔقٝ زضا٘دبْ وبضٞب زل٤ؿٝ ثب ؾب٤ٔمب

وٙٙيس   ٣سٜ فٕيُ ٔي  ٥زاقشٝ ٚ ؾيٙد  ٢وٕشط ٢اٍ٘بض ؾُٟ ثٛزٜ ٚ

زٞيس ويٝ    ٣ع ٘كبٖ ٥ٔدػٚٞف ٘ ٢ح آٔبض٤. ٘شب>1= زاضز ٣ٕٞرٛا٘

ٝ ؤزض ٔ ٣ٔيٛضز ثطضؾي   ٢ٍط ٚ افيطاز فيبز  ٤ٞٙطٔٙساٖ ثبظ  ٢ٞيب  ِفي

ٗ ٥سفبٚر ٔٛخٛز ث ٘ساض٘س ٚ فٕسسبً ٢زاض ٣اذشلاف ٔقٙ  d2آظٖٔٛ

 .زاض اؾز ٣ٔقٙ ٢ٍط اظ ٘ؾط آٔبض٤بٖ ثب زٚ ٌطٜٚ ز٥٘ؾبٔ

ؾيٙدس.   ٣ضا ٔي  ٢ٚ سىب٘ف ٌط ٢ع٤ض آظٖٔٛ ثطج ِٙسٖ ثط٘بٔٝ

فُٕ  ٣زٞس وٝ فطز سىب٘ك ٣ ٘كبٖ ٔط ثبلا٥ذأظٔبٖ س ٣عٛض وّ ثٝ

ٗ ٥وطزٜ اؾز زض چٙ ٢ع٤ض ا٘دبْ وبض ثط٘بٔٝ ٢٘ىطزٜ ٚ زض اثشسا ثطا

 ٣ٗ ثبقيس ٚ آظٔيٛز٘  ٥٤ضٚز وٝ ظٔيبٖ آظٔيٖٛ ديب    ٣ا٘شؾبض ٔ ٣حبِش

وٕشط زؾز ثٝ آظٖٔٛ ٚ ذغب ثع٘س سب ثشٛا٘س ٔؿئّٝ ضا حيُ وٙيس ٚ   

وؿيت وٙيس ٚ ثيط     ٣٤دٝ ثيبلا ٥ٔطسىت قٛز ٚ ٘ش ٢وٕشط ٢ذغب

بثيس  ٤ ٣ط وبٞف ٥ٔذأفُٕ وٙس ظٔبٖ س ٣فطز سىب٘ك ٣ؽ ٚلشفى

زض اثشيسا   ٣قٛز چيٖٛ آظٔيٛز٘   ٣كشط ٥ٔظٔبٖ آظٖٔٛ ث أب ٔقٕٛلاً
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قٛز ثب آظٖٔٛ ٚ ذغب ٔؿئّٝ ضا  ٣دؽ ٔدجٛض ٔ‌زضؾز فىط ٘ىطزٜ

دٝ ظٔيبٖ  ٥ف ظٔبٖ آظٖٔٛ ٚ زض ٘ش٤ٗ أط ثبفث افعا٤حُ وٙس ٚ ا

ديٝ افيز   ٥٘ش قيٛز  ٣كشط ٔطسىت ذغيب ٔي  ٥قٛز ٚ چٖٛ ث ٣وُ ٔ

ف ثبلا ٕٞطاٜ ثٛزٜ ٚ ٤ط ثبلا ثب ظٔبٖ آظٔب٥ذأظٔبٖ س ٣وٙس. ٚلش ٣ٔ

فيطز زض   ٣سدطثٍي  ٣بٖ وٙٙيسٜ ثي  ٥ي ٗ أط ث٤بز ثبقس ا٤سقساز ذغب ظ

ٗ حبِز ظٔبٖ وُ آظٔيٖٛ  ٤ٚ حُ ٔؿئّٝ اؾز ٚ زض ا ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ

 ف زاضز.٤ع افعا٥٘

ٗ ٥٤ط ٚ ظٔبٖ آظٔيٖٛ ٞيط زٚ ديب   ٥ذأظٔبٖ س ٣زض آظٔٛز٘ ٣ٚلش

ٓ وٝ فيطز  ٥٤ٓ ث٥ٍٛسٛا٘ ٣ع وٓ ثبقس ٥ٕ٘فطز ٘ ٢سقساز ذغب س ٚثبق

ٗ أيط  ٤ي فُٕ وطزٜ اؾيز ثّىيٝ ا   ٣سىب٘ك ٘ساقشٝ ٚ ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ

ظٔيبٖ ويُ    ٣ٗ حبِش٥فطز اؾز زض چٙ ٢٘كبٖ زٞٙسٜ سدطثٝ ثبلا

 ٗ اؾز.  ٥٤ع دب٥آظٖٔٛ ٘

ٗ ظٔبٖ ٤بٖ وٕشط٥زٞس وٝ ٘ؾبٔ ٣آظٖٔٛ ٘كبٖ ٔ ٢ح آٔبض٤٘شب

ٗ ظٔبٖ ويُ ضا زاض٘يس ٚ ثيب    ٤ٖ آظٖٔٛ ٚ وٕشطٗ ظٔب٤ط، وٕشط٥ذأس

ا٘س  دٝ ضا وؿت وطز٥ٜٗ ٘ش٤ٗ سقساز ذغب ٚ ثبلاسط٤ٗ ٚخٛز وٕشط٤ا

زض سيٛاٖ   ٣٤بٖ سدطثٝ ثيبلا ٥زٞس وٝ ٘ؾبٔ ٣ح ٘كبٖ ٤ٔٗ ٘شب٤وٝ ا

ٚ فّٕىيطز زاض٘يس. زض ٔمبثيُ ٞٙطٔٙيساٖ      ٢، اؾشطاسػ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ

ٛ  ٥ذأوٝ ظٔبٖ سي  ٢ٍط ٚ افطاز فبز٤ثبظ  ٢ٖ ثيبلاسط ط ٚ ظٔيبٖ آظٔي

ديٝ  ٥زاقيشٝ ٚ ٘ش  ٢كشط٥ث ٢بٖ زاقشٙس سقساز ذغب٥٘ؿجز ثٝ ٘ؾبٔ

زٞيس ويٝ سيٛاٖ     ٣ٗ أط ٘كبٖ ٔي ٤وؿت وطز٘س وٝ ا ٢سط ف٥ضق

ط زض ٥ذأظٔبٖ سي  بٖ زاض٘س.٥٘ؿجز ثٝ ٘ؾبٔ ٢سط ف٥ضق ٢ع٤ض ثط٘بٔٝ

٘ساضز أب ظٔيبٖ   ٢زاض ٣سفبٚر ٔقٙ ٢ٍط ٚ افطاز فبز٤ٞٙطٔٙساٖ ثبظ

بٖ ٥ي كشط اؾز ويٝ ث ٥ٍط ث٤ٞٙطٔٙساٖ ثبظاظ  ٢آظٖٔٛ زض افطاز فبز

ٍط ٚ افيطاز  ٤ٞٙطٔٙساٖ ثبظ ٢ع٤ض ٗ ٔؿئّٝ اؾز وٝ ثط٘ب٤ٝٔوٙٙسٜ ا

كيشط  ٥ث ٢ٝ ثٝ ٞٓ اؾيز أيب افيطاز فيبز    ٥ٗ دػٚٞف قج٤ا ٢فبز

حُ ٔؿيبئُ   ٢ثطا ٢كشط٥ا٘س ٚ ظٔبٖ ث ٔطسىت آظٖٔٛ ٚ ذغب قسٜ

ديٝ اذيشلاف   ٥ِفٝ ذغب ٚ ٘شؤٗ ٚخٛز زض ٤ٔا٘س أب ثب ا نطف وطزٜ

 ثب ٞٓ ٘ساض٘س. ٢زاض ٣قٙٔ

٘ؾيٓ ٚ  ٕٔىيٗ اؾيز   زٞس ويٝ   ٣دػٚٞف ٘كبٖ ٔ ٢ٞب بفش٤ٝ

 ٣٤ٞيب  كيطفز ٟٔيبضر  ٥ثبفيث د  ٣ظ ٘ؾب٥ٔجبط ٔٛخٛز زض ٔحضا٘

ٗ ٤ي قسٜ اؾز. ثب سٛخٝ ثٝ ا ٣٤فّٕىطز اخطا ٚ ٣ٔثُ سٛخٝ ا٘شربث

ٔشيأثط  قب٤س ٞب  ٣ػ٤ٌدٝ ٌطفز وٝ ضقس ا٤ٗ ٥ٚسٛاٖ ٘ش ٣ٞب ٔ بفش٤ٝ

٣ ٚ ٤يب  قٛز ويٝ افيطاز زض آٖ ظ٘يس٣ٌ قرهي     ٣ٔ ٣٤ٞب ظ٥اظ ٔح

 وٙٙس.   قي٣ّ ذٛز ضا ؾذط٢ ٣ٔ

ٝ  ٤ٗي ح ا٤ٍيط ٘شيب  ٤ٔكبثٝ ز ٢ٞب اٌط دػٚٞف س ٥٤ي ضا سأ ٔغبِقي

ٓ ٥اظ ؾ ٢سٛاٖ ثب اٍِٛثطزاض ٣س ٤ٕٔ٘ب ٔٛخيٛز زض   ٢ويبض  ٢ٞيب  ؿيش

ٞيب ٚ   ط اضٌب٤ٖزض ؾب ٣٤فّٕىطز اخطا ثٝ اضسمبء ٣٘ؾبٔ ٢ٞب ظ٥ٔح

 وطز. ٣ب٤ٟ٘٘بزٞب وٕه قب
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Comparison of selective attention and 

executive function between the military 

forces, artists and ordinary people (non-

military – non-artist) 

Bagheri F1,*Manteghiyan E2, Taghva A3 

Abstract 

Background: The purpose of the current study was to determine the 

effect of personal and occupational environment on selective 

attention and executive function. For this reason we compared 

selective attention and executive function between the military 

forces and artists and ordinary people (non-military- non-artist).  

Materials and methods: In a descriptive analytical study 120 subjects were 

selected randomly from 3 groups. Data were collected by d2 test for 

evaluating selective attention and Tower Of London test for 

assessing executive function. Descriptive statistics, the ANOVA 

test, and Bonferroni multiple comparison tests were used for data 

analysis.  

Results: The results showed that the selective attention in military 

forces was higher than both artists and ordinary people. This 

discrepancy was statistically significant. Executive function, the 

same as selective attention had significant difference and it was 

higher in military forces in comparison with two other groups study  

Conclusion: It seems that these psychological characteristics fall under 

the influence of personal and occupational environment. The result 

of this study showed that military disciplines may have a 

relationship with improvement in selective attention and executive 

function status.

Keywords: Attention, Executive Function, Military, Personnel 
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