
 

 

 گزارش کوتاه 

با هَرفيي ٍ  (پٌترٍکسهتَکسي فلَراى )ثير افطاًِ أتهقايسِ 

 کٌترل درد هجرٍحيي عولياتي ایبر پتيذيي

‌ودفي‌پًر* ‌رضًاوفر،‌1فرضاد ‌سعيذ‌زارعي2محمذعلي ،2‌

 چکيده

 اص هبًهذ  صَست دسهبى ًـهذُ ثهبقی ههی    ثِ گبٍُ  ؿَد ییْب دیذُ هثیوبسثؼیبسی اص دسد دس  مقذمٍ:

 ثْذاؿهت ٍ دسههبى ًیشٍّهبی هؼهل     ییی اص ٍظبیف اصلی  طت سصهی ػَی دیگش ثب تَخِ ثِ ایٌیِ

داسٍّهبی کٌتهشل دسد    کشدى خبیگضیي ٍ یبکٌتشل دسد هدشٍحیي ػولیبتی ثب داسٍیی غیش هخذس اػت، 

. ّهذ  ایهي هطبلؼهِ    ػهت ا تیبدآٍس ًجبؿذ ضهشٍسی ثش کِ اػؤهخذس ٍ اػتیبد آٍس فؼلی ثب داسٍیی ه

ثش کٌتشل دسد هدهشٍحیي ٍ هقبیؼهِ آى ثهب     (پٌتشٍکغ) هتَکؼی فلَساىثیش افـبًِ أتؼییي هیضاى ت

 پتیذیي ٍ یب هَسفیي تضسیقی ثَد.

هدهشٍحیي ػولیهبتی کهِ دس طهَل     ًفش اص  71ایي طشح ثِ سٍؽ تدشثی ٍ دس ثیي  ريش‌تررسي:

. هَسد هطبلؼهِ قهشاس گشفهت    ؿذُ ثَدًذ، دس تْشاى اػضام ٍ ثؼتشی ظبهیً ثِ ثیوبسػتبى 1388ػبل 

ثهشای   کهبس گشفتهِ ؿهذ.   ِ )هقیبع هک گیل( ثهقیبع اػتبًذاسد دسد  داسٍّبثیش أهیضاى ت هقبیؼِثشای 

 ای ٍ تَصیفی اػتفبدُ ؿذ. س هقبیؼِبّبی آه ّب اص سٍؽ تحلیل دادُ

ثشای کٌتهشل  هَسفیي تضسیقی ٍ  یب پتیذیي ٍاسٍی د ،اص هدشٍحیي ًفش 41ثشای کٌتشل دسد  َا:‌يافتٍ

ِ گشفت. ًتبیح ایهي هطبلؼهِ   افـبًِ پٌتشٍکغ هَسد اػتفبدُ قشاس  ،اص هدشٍحیي ًفش 30دسد  طهَس   ثه

حبکی اص آًؼت کِ افـبًِ پٌتشٍکغ ثِ ساحتی دس هدشٍحیي َّؿهیبس، ثهذٍى ػهَاسا قبثهل      طغق

کٌذ. دس هقبثل هصهش  پتیهذیي    ک ؿبیبًی ًویتَاًذ هصش  ؿَد اهب ثِ کبّؾ دسد آًْب کو تَخْی هی

 ًوبیذ. یب هَسفیي ثِ کبّؾ دسد هدشٍحیي کوک چـوگیشی هی

تَاًذ خبیگضیي هٌبػجی ثشای پتیذیي ٍ هَسفیي دس کهبّؾ   پٌتشٍکغ ًوی گيري:‌وتيدٍي‌تحث‌

  .دسد هدشٍحیي ػولیبتی ثبؿذ

 درد‌کىترل‌مخذر،‌داريَاي‌فلًران،‌متًکسيکلمات‌کليذي:‌

اٌ / فصلٌاه اْجاِ علوی پژٍّطی ابي سي اْرم، سهستاى پاًشسال ) ازارُ بْساضت اهساز ٍ زرهاى ً  (56، هسلسل 24:3زّن، ضوارُ چ
:/34/8افت;يد زريتار 3:/4/21 تاريد پذيزش; 3

ٌ ٭چاًڇ دِٙاپي آػاب ،ىٽشاَاي       . سَُان، اياَان، 1 ىاوٚاڂب

 (ډٖئًڃ ؤڅٴډ*دِٙپي يٍُٙي )

2 . ٌ ثُياٙز اډاياى ي ىٍډابن   دْيَٚڂَ، سَُان، ايَان، اىاٍ

ِ سلٺيٺبر  وُبػب، ډَٽ



 (56، هسلسل 24:3)زٍرُ پاًشزّن، ضوارُ چْارم، سهستاى  ازارُ بْساضت اهساز ٍ زرهاى ًْاجاهجلِ علوی ابي سيٌا / 
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‌مقذمٍ

، ثُياٙز ي ىٍډبن ويَيَبي ډٖاچق يپي اُ ډأډًٍيشُبي ډُڈ 

ه ي ياُ ډُااڈ سااَ يپااي يإااز ي ىٍ ٥اات ٍُډاا ي٥اات ٍُډاا

ډُاڈ اُ و٪اَ    ؛ٽىشاَڃ ىٍى ډؼاَيف إاز    ،ه اٹياډبريسَ كٖبٓ

ىٍى ػَاكابر ي كٖابٓ اُ    ثاًىن  ډُچاټ  يي كش ځيوبسًان ٽىىي

 هيٽىشَڃ ىٍى ډؼاَيك ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ  يىاٍيَب ثًىنو٪َ ډويٍ 

ثاب   يٽىشاَڃ ىٍى ډوايٍ ٵٮچا    يىاٍيَب يىيڂِيػبثىبثَايه  .>1،2=

 يثاٍ اواياٌُ ىاٍيَاب    طبويابً  ،بىآيٍ وجبٙاي يا ا٭ش ايلاً طَ ٽٍؤډ ييىاٍي

ٍ  يبسيه ٭مچيغ ٹيٍر ٽىشَڃ ىٍى ډؼَيكيډويٍ ٍا  ثبٙاي  ٍا ىاٙاش

ي  يبى ػٖام يا ي ا٭ش ؼابى سلماڄ  يڄ اياُ ٹج ي٭ًاٍٟ ػبوج طبڅظبً ي

ثاب   ػُاز اياه  اُ  ٍٕي. و٪َ ډي ١َيٍي ثٍ ،ٍا وياٙشٍ ثبٙي يٍياو

ډًػاًى ىٍ   يَاب ىاٍييپاي اُ   ي٬ ىٍ ډشاًن دِٙاپ  ييٕ برډ٦بڅٮ

َ  ييثبُاٍ ىاٍي ڄ يا ډٞاَٳ اُ ٹج  يه ډؼًَُاب يػُبن ٽٍ ډٮشجَسا

، اٵٚابوٍ  اٍيي ايبلار ډشليٌ ٍا ىاٙشٍ ثبٙاي ډؼًُ ٕبُډبن ٱٌا ي ى

 .>1= دىشَيٽٔ ٙىبهشٍ ٙي

   ٍ  يإشىٚاابٹ يًُٙا يث يىاٍي ياٵٚابوٍ دىشاَيٽٔ واابڇ سؼاب

 يبٍ ډلاييى يثٖا  يىيىٍ ډ٦بڅٮابر ثابڅ   ثبٙي. ډين اٵچًٍ يډشًٽٖ

ڄ يا اُ ٹج يڃ ػَاكا با٭م يه اٵٚبوٍ كشيسًان ثب ا ياى٭ب ٙيٌ ٽٍ ډ

ي ٭ماڄ   >3= ثچىاي ىٍ ٽًىٽابن   يَاب  إاشوًان  ياٝلاف ٙپٖشڂ

ىٍ ًٍٝر اطجابر  . >4= وؼبڇ ىاىٍا ويِ ا ٍىاٍبث يَب ه ىٍ هبوڈيِٕاٍ

)٭ايڇ ايؼابى    ه ىاٍييا ز ثاٍِٿ ا يا ز ثٍ ىي ډِيثب ٭ىب ايه اى٭ب ي

څًز سؼًيِ( وٖجز ثٍ ىاٍيي  ياثٖشڂي ٔ َبي ډويٍ، ُٕ  دىشاَيٽ

 اوٺلاة ايؼبى ٽىي. يبسيه ٭مچيسًاوي ىٍ ٭ٍَٝ ىٍډبن ډؼَيك ډي

اٵٚابوٍ دىشاَيٽٔ   دبٳ اُ  10ي كياٽظَ  6ثب إشىٚبٷ كياٹڄ 

ساب   20څيشَي ثايه   ًى ي ََ ډوِن ٍٕ ډيچيٙ ډي ٽىشَڃ ىٍى آٱبُ

ٙاًى. ځٶشىاي إاز دىشاَيٽٔ      ډي ىٹيٺٍ ډًػت ٽبَ٘ ىٍى 25

ثبٙاي. اُ ٕاًي    ډاي  ٕب٭ز 30ىٵ٬ ٽچيًي ىاٙشٍ ي ٽچيَاؤ آن 

س٫ًُ، هًاة آڅًىځي، ځابَي   دىشَيٽٔ ٙبيٮشَيه ٭ًاٍٟىيڂَ، 

ٕاَٵٍ )ىٍ ايڅايه ىٵٮابر ډٞاَٳ(، إاشٶَاٯ، ٕاَځيؼٍ هٶياٴ،        

ډيچي وٖجز ثٍ ٥ٮڈ ډياًٌ، سات ي ٕاَىٍى     ثي ٵَاډًٙي ډوشَٞ،

 ثًىٌ ي ثٍ وايٍر ډٖامًډيز ٽجايي ي وبٍٕابيي ٽچياًي ايؼابى      

 ي٭اًاٍٟ يبىٙايٌ هٶياٴ ي ځاٌٍا َٖاشى      ٽىي. اڅجشٍ ډٮماًلاً  ډي

ثاب   اي ٍٵيه ثَ ىٕاشڂبٌ ٭ٞاجي اطاَ ديـيايٌ    ًډىٍ ډٺبثڄ،  .>6،5=

آڅاًىځي، سٖاپيه ىٍى، دابييه     ثوٚي، هاًاة  س٪بََاسي ؿًن آٍاڇ

 يثاٍ ىلايچا   ٽىي. َمـىيه ډي ... ايؼبىىٍػٍ كَاٍر ثين يآډين 

    ٍ اي  هبٛ ثَ ىٍىَبي ډجُڈ ثيٚشَ اُ ىٍىَابي ٱياَ ډاجُڈ كمچا

ثچپاٍ   ،ثب ىٍډبن اٝچي ثيمابٍي واياٍى   يوٍ سىُب سياهچ ي طَ إزؤډ

هب٥َ اطَار ٕيىَّيٖشي ثب ىاٍيَابي ىيڂاَ ثب٭اض اٵاِاي٘ ي       ثٍ

دشياييه ياټ   ىايه  َمـ .>7= ًٙى ډي ثيمبٍي سَٖي٬ ٍيوي ثُجًى

ً  ،ٹًي ٽًسبٌ اطَ يډويٍ ١ي ىٍى  ٍ  ٵيه ٍٙجيٍ ډا ثاَاي   ثاًىٌ ٽا

ٍ ڃ ػَاكاي ثا  ب٭ما ااُ  ثٮي ، ٹجڄ يسٖپيه ىٍىَبي ٙييي ُايمبن

 ٙاًى  ٥اًٍ وبډىبٕات ډٞاَٳ   ٍ ٍيى. اځَ دشيييه ُيابى ي ثا   ډي ٽبٍ

ثاَاي سٖاپيه    ي ىٍ ًٍٝسي ٽٍ ًٙى ډي سلمڄ ي ياثٖشڂي ايؼبى

ً   يثٍ ډير ٽًسبَ ي ىٍى ٘    ،ىډٞاَٳ ٙا  ياثٖاشڂي ىاٍيياي داي

 .>8= آيي ومي

‌تررسيريش‌

 71 ٙاي، ډؼمً٭ابً  ډ٦بڅٮٍ ٽٍ ثٍ ٍيٗ سؼَثي اوؼابڇ   ىٍ ايه

ٕاابولٍ هااًىٍييي كاايه اوؼاابڇ  ) يبسيااه ٭مچيډؼااَيكوٶااَ اُ 

څًٍ يب سَٽ٘ ي ډًٍيز،أډ ياب ٹاَاٍ ځاَٵشه ىٍ ډٮاَٟ      اٝبثز ځچ

ٍ  ډًاى اوٶؼبٍ ډُمبر ػىڂي يب ٽبٍٽىابن دابيًٍ ي   ٙابډڄ   (ډلشَٹا

 ىي ثيمبٍٕشبن و٪بډي ٙاَُ سُاَان  ثٍ ٍ اٍس٘ ډَاػٮٍ ٽىىيٌ ي٩يٶ

ډؼَيف  41ىٍى ٽىشَڃ ثَاي  .َٙٽز ٽَىوي 1388ىٍ ٥ًڃ ٕبڃ 

اٵٚاابوٍ  ډؼااَيف 30ي ثااَاي  يٺا يسٍِ ډااًٍٵيه يااب ه ييييا اُ دش

 ٵز.دىشَيٽٔ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَ

ډى٦جٸ ثاب ثَځاٍ ا٥لا٭ابر     يدىشَيٽٔ س٤ًٕ دِٙټ اٵٚبوٍ 

ىٍ ځَيٌ دىشاَيٽٔ ثاٍ ډى٪اًٍ اٍُيابثي      .سؼًيِ ٙيډَٞٳ ىاٍي 

ىٍ ځَيٌ ٽىشَڃ ثاَاي  اٵٚبوٍ ي  2سأطيَ ىاٍي ثَاي ََډًٍى كياٽظَ 

ډٞاَٳ ٙاي. ٽچياٍ     ډاًٍٵيه ياب   دشياييه  آډذاًڃ ََ ډًٍى ياټ  

ٜ  ثاًىٌ ي ٹجاڄ اُ ډٞاَٳ ىاٍي اُ     ًَٙيبٍډؼَيكيه   َاَ ٙاو

آځبَبوٍ، اهٌ ٙي ي ا٥لا٭بر ىاٍييي اُ ػمچاٍ ٭اًاٍٟ    ١ٍبيشىبډٍ

ثَځاٍ  سياهلار ىاٍييي ي... ىٍ اهشيبٍ ثيمبٍ ٹاَاٍ ځَٵاز.   ىاٍييي، 

سًٕاا٤ دِٙااټ ډٮابڅغ ىٍ ځااَيٌ دىشااَيٽٔ ٹجااڄ اُ    ٙاير ىٍى 



   ّوکاراىٍ  فزضاز ًجفی پَر یاتيلعو ييکٌتزل زرز هجزٍح یبزاافطاًِ پٌتزٍکس 
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 سپمياڄ ٙاي.   ،ىاٍيسؼاًيِ  اُ  ډَٞٳ ي ٕذٔ يټ ٕاب٭ز ثٮاي  

ٍ  ،ىٍى ډؼَيكيه ٙير ځيَي ثَاي اوياٌُ ىٍ  ډٺيبٓ ډټ ځيڄ ٽا

 ُثاًىٌ ي ا  بيا ىٍى ىٍ ٦ٕق ىو يبثيٵَڇ اٍُ هيسَ كبڃ كب١َ ډٺجًڃ

 يبثيا اٍُ ييىبيي آوبڅًٿ ث يٽلاډ قياُ سَٚ يجيسَٽ ييو٪َ ډلشًا

. ثٍ ايه ٝاًٍر ٽاٍ ٵاَى ډؼاَيف     >9= ٽبٍ ځَٵشٍ ٙيٍ ث ،ًٙى ډي

َابي ٝاٶَ ساب     ٽىي ثب ٙمبٌٍ ٙير ىٍىي ٽٍ اكٖبٓ ډي ثٖشٍ ثٍ

ٽىي ثاٍ ٭جابٍر ىيڂاَ ٙامبٌٍ      ٙير ىٍى هًى ٍا سًٝيٴ ډي 10

ٍاكااز »ياابوڂَ ، ىي ي ٕااٍ ث«ىٍى وااياٍى»ٝااٶَ ي يااټ ثياابوڂَ  

، ٙا٘ ي َٶاز   «وبٍاكاز إاز  »، ؿُبٍ ي داىغ ثيابوڂَ   «ويٖز

ي  «ٽىاي  سلمڄ ومي»، َٚز ي وٍ ثيبوڂَ «وبٍاكز ٙييياً»ثيبوڂَ 

ثبٙاي. ىٍ اياه    ډاي  «ٽٚاي  ُػاَ ډاي  »سًٝيٴ ٽىىيٌ  10ٙمبٌٍ 

آيٍي ٙيٌ ثاب واَڇ اٵاِاٍ آډابٍي      َبي ػم٬ ىٍ وُبيز ىاىٌ ډٺيبٓ

SPSS  ٍسؼِيٍ ي سلچيڄ ځَىيي16وٖو ،. 

‌َا‌يافتٍ

%( ىٍ اطااَ ٕاابولٍ  6/56ډااًٍى ) 17ځااَيٌ دىشااَيٽٔ   ىٍ

%( ثاب  3/13ډاًٍى )  4%( ىٍ اطاَ اوٶؼابٍ ي   30ډًٍى ) 9هًىٍييي، 

څًٍ ډؼَيف ٙايٌ ثًىواي. ثاَ     ډاټ  »إابٓ ډٺيابٓ   سَٽ٘ يب ځچ

ٹجڄ اُ ډَٞٳ دىشَيٽٔ ډشًٕا٤ ډياِان ىٍى ډؼاَيكيه    « ځيڄ

ي ثاٍ  «( ييٙاي »ثاٍ ډٮىاي    6 )سٺَيجابً  93/5ثىبثٍ ا٩ُبٍ هًىٙبن 

ي «( ٽٚاي  ُػاَ ډاي  »ثٍ ډٮىي  9 )سٺَيجبً 93/8سٚويٜ دِٙټ 

دٔ اُ ډَٞٳ دىشَيٽٔ ډش٤ًٕ ډيِان ىٍى ډؼَيكيه ثٍ ا٩ُابٍ  

ي ثىبثاٍ سٚاويٜ   «( ډش٤ًٕ»ثٍ ډٮىي  4 )سٺَيجبً 93/3هًىٙبن 

اٍُيابثي  «( ٽىاي  سلماڄ وماي  »ثٍ ډٮىاي   7 )سٺَيجبً 93/6دِٙټ 

 ځَىيي.

ٍ ٥ًڃ ايه ډير كاياٹڄ ياټ   سٮياى يبُىٌ وٶَ اُ ايه ځَيٌ ى

ډَاػٮٍ ډؼايى ىاٙاشىي ٽاٍ اُ ايٚابن ىٍ ډاًٍى ٭اًاٍٟ سًٕا٤        

الار ثَإاابٓ ٵااَڇ ٭ااًاٍٟ ؤدِٙاپبن َمپاابٍ ىٍ سلٺيااٸ ٕاا 

دىشَيٽٔ اوؼبڇ ٙاي ٽاٍ َمڂاي ٵٺا٤ ٕاَٵٍ، سُا٫ً ي هاًاة        

آڅًىځي ثٍ ٵبٝچٍ كياٽظَ ؿىي ٕب٭ز دأ اُ ډٞاَٳ دىشاَيٽٔ    

 ٍا ځِاٍٗ ٽَىوي. 

%( ىٍ اطاَ ٕابولٍ   56ډاًٍى )  23 هدشيايي ٍٵيه ي ًځَيٌ ډ ىٍ

%( 3/12ډاًٍى )  5%( ثٍ ىڅيڄ اوٶؼبٍ ي 7/31ډًٍى ) 13هًىٍييي، 

څًٍ ډؼَيف ٙيٌ ثًىوي. ثاَ إابٓ ډٺيابٓ     ډاټ  »ثب سَٽ٘ يب ځچ

ډياِان ىٍى  ډشًٕا٤   دشياييه ياب   ډاًٍٵيه ٹجڄ اُ ډٞاَٳ  « ځيڄ

«( ٙاييي »ثٍ ډٮىي  6 )سٺَيجبً 95/5ډؼَيكيه ثٍ ا٩ُبٍ هًىٙبن 

«( ٽٚاي  ُػَ ډي»ثٍ ډٮىي  9 )سٺَيجبً 95/8ِٙټ ي ثٍ سٚويٜ د

ي داأ اُ ډٞااَٳ ډااًٍٵيه يااب دشيااييه ډشًٕاا٤ ډيااِان ىٍى    

ىٍى واياٍى  »ثٍ ډٮىي  1ً)سٺَيجب 29/1ډؼَيكيه ثٍ ا٩ُبٍ هًىٙبن 

ٝٶَ ثٍ ډٮىي  )سٺَيجبً 29/0ي ثٍ سٚويٜ دِٙټ «( ٍي ثٍ ػِئي

ر آُډاًن آډابٍي سٶابي    (1)وماًىاٍ   ځَىيي.اٍُيبثي «( ىٍى وياٍى»

ىاٍي ثيه ىي ځَيٌ ىٍډبوي دىشَيٽٔ ثب ډًٍٵيه ياب دشياييه    ډٮىي

٥ًٍي ٽٍ ډياِان ٽابَ٘ ىٍى ىٍ ځاَيٌ ډاًٍٵيه ياب       وٚبن ىاى ثٍ

 (.>001/0P)دشيييه ثٍ ډَاست ثيٚشَ اُ ځَيٌ دىشَيٽٔ ثًى 

 

ٍ  -1ًوَزار  ِ اظْبر هجرٍح  ِ ث ٍ ّب ثب تَج ٍ ثؼس از هصرف زار ضست زرز قجل 

 تطريص پسضک

‌گيري‌تيدٍتحث‌ي‌و

ٔ ٍ ٽا ىَىاي   ډاي  ډ٦بڅٮبر ډوشچٴ وٚبن ثاٍ ٙاپڄ    دىشاَيٽ

 سااًان ثااٍ ٭ىااًان ٌ اطااَ ثااًىٌ ي ډااي١ااي ىٍى ٽًسااب ،إشىٚاابٹي

ٽىىيٌ ػُز سٮًي٠ دبوٖمبن ُهڈ ثيمبٍ ي يب ثَاي اوشٺبڃ  كٔ ثي

َمـىايه   ډؼَيف اُ يټ ډپبن ثٍ ډپابوي ىيڂاَ إاشٶبىٌ ٽاَى.    

ثبٙاي   َيډاب ډاي  ىٍ ٽىشَڃ ىٍىَبي س ٍثَى دىشَيٽٔسَيه ٽب اٝچي

. اُ ًٕي ىيڂاَ إاشٶبىٌ اُ دىشاَيٽٔ ىٍ ٽىشاَڃ ىٍىَابي      >10=

ٙييي ي يب اٵاِاي٘ ٙاييي ىٍى ي وياِ ثاٍ ٭ىاًان ٽىشاَڃ ٽىىايٌ        



 (56، هسلسل 24:3)زٍرُ پاًشزّن، ضوارُ چْارم، سهستاى  ازارُ بْساضت اهساز ٍ زرهاى ًْاجاهجلِ علوی ابي سيٌا / 
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٥ًٍ  ثٍ ايه ډ٦بڅٮٍ َڈ شبيغو .>11=ىٍىَبي ٍيُاوٍ ډىبٕت ويٖز 

كاابٽي اُ آوٖااز ٽااٍ اٵٚاابوٍ دىشااَيٽٔ ثااٍ ٍاكشااي ىٍ    ٹ٦اا٬

يڅاي ثاٍ    ،ٶبىٌ ٹاَاٍ ځياَى  سًاوي ډاًٍى إاش   ډي ًَٙيبٍډؼَيكيه 

َب ٽىي. ىٍ ډٺبثڄ اديًئياي  ٽبَ٘ ىٍى آوُب ٽمټ ٹبثڄ سًػُي ومي

ډاير ثاٍ    ثب يػًى ٭ًاٍٟ ػبوجي ي ايؼابى ياثٖاشڂي ىٍ ٥اًلاوي   

اُ ٕاًي   ومبياي.  ٽبَ٘ ىٍى ډؼَيكيه ٽماټ ؿٚامڂيَي ډاي   

ىيڂَ ٹيمز ٵٮچي دىشَيٽٔ ىٍ ثبُاٍ ػُابوي ي ىاهچاي ثاب ٹيماز     

بيٍٖ ويٖز ي دىشَيٽٔ ٹيماز ثٖايبٍ   ٹبثڄ ډٺ ډًٍٵيهي  دشيييه

سًاواي ػابيڂِيه ډىبٕاجي     ثىبثَايه دىشاَيٽٔ وماي   ثبلاسَي ىاٍى.

 ىٍ ٽبَ٘ ىٍى ډؼَيكيه ٭مچيبسي ثبٙي. ډًٍٵيهي  دشيييهثَاي 
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Comparison of inhaled methoxyflurane and 

injection of morphine/pethidine for pain 

relief operational injured patients

*Najafipour F1, Rezvanfar MA2, Zareiy S2 

Abstract 

Background: Pain among patients is prevalent and often remains 

untreated. On the other hand, given that military medicine is one of 

the main tasks of the Armed Forces Health, pain relief for battlefield 

wounded soldiers with non-narcotic medications or replacing the 

current narcotics with an effective non-addictive drug is necessary. 

The aim of this study was to determine the effect of inhaled 

methoxyflurane (Penthrox®) on pain control of injured patients and 

comparison it with injection of pethidine/morphine. 

Materials and methods: In this experimental study, 71 wounded patients 

were included who were admitted to Nezaja hospitals in Tehran in 

2009. To compare the effectiveness of medications standard pain 

scale (McGill) was used. Descriptive and comparison analyses 

were performed for data analysis. 

Results: Totally, pain was treated with pethidine/morphine and 

penthrox® with in 41 and 30 patients, respectively. The results 

strongly indicate that penthrox® can easily be used for conscious 

injured battlefield patients without significant complications, but it 

had no a great help for their pain relief. In contrast, 

pethidine/morphine significantly reduced the pain of wounded 

patients. 

Conclusion: Penthrox® may not be an alternative to pethidine/morphine 

for pain relief among battlefield Wounded soldiers. 

Keywords: Methoxyflurane, Narcotic Analgesics, Pain 
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