
 

 مقاله تحقیقی 

  LHهای تستوسترون و  هورمون تأثیر مدل تعلیق اندام تحتانی بر

 آزمایشگاهی در رت

‌1،‌عباس‌نورمحمدی2امیر‌خوشوقتی*،‌1شهرام‌قیومی

 چکیده

تگذاارد  مغالعذات    اوعذان تذذن   یسیًلذًش   تر   تًاوذ اثرات متعذد يزوی می ؼرایظ تی مقدمه:

َا  مرتًعٍ در اکثذر   اثرات قاتل تًجٍ در قاتلیت تارير  ي میسان ترؼح ًَرمًنمختلف حاکی از 

ٍ     قذذان کذٍ در معذر    اظذت  َذایی   گًوٍ   ایذه مغالعذٍ تذٍ تررظذی اثذر      اوذذ  گذراوػ قذرار گر تذ

 پرداختٍ ؼذٌ اظت    LHَا  جىعی تعتًظترين ي  مایکريگرايیتی تر ًَرمًن

ظذه   ،يیعذتار  وصاد ،ور تالغیا رت )آزمایؽگاَی تسرگ مًغ ظر  41پصيَػ تر  روش بررسی:

ي مذاخلذٍ   )وگُذذار  در قفذط عذاد (    گذريٌ ؼذاَذ   ديدر  (گذر   022تقریثی حذيد ظٍ ماٌ ي يزن 

ٍ َا  مخرذًؾ( اواذا  گر ذت    از د  در قفط ٌآيیسان ؼذ، يزوی ؼثیٍ ظاز  ؼذٌ تی)  مىظذًر    تذ

 40چرخذٍ وذًر تیذرٌ متؽذکل از      ظظ تغییر ظغح ملاتذًویه، تً مخذيغ وؽذن جًاب آزمایؽات

َذا    ظذاعت تذاریکی تعریذف گردیذذ  ظذغح ًَرمذًن       40لذًکط( ي پذط از آن    02) ظاعت وذًر 

 SPSS  اظتفادٌ از ور  ا سار َا تا   دادٌاوذازٌ گیر  ؼذ 41ي َا  صفر در ريز LHتعتًظترين ي 

  قرار گر تىذآوالیسَا  تحلیلی تحت 

تذًد ي   205/4±25/2در اتتذا  مغالعٍ، میاوگیه ظغح تعتًظترين در دي گذريٌ تراتذر    ها: یافته

 41  پذط از  (<22/2pتذًد )  1/2±01/2ي در گذريٌ مذاخلذٍ    42/2±30/2در گريٌ ؼاَذ  LHمیاوگیه 

ي  LH 05/2±10/2ي ظذذذغح  41/2±26/2ي  21/4±24/2ريز ظذذذغح تعتًظذذذترين تذذذٍ ترتیذذذة 

  (>22/2pدر دي گريٌ ؼاَذ ي مذاخلٍ تًد ) 04/2±22/3

ترؼذح ًَرمذًن    سانیذ از آن جا کٍ تا کاَػ ًَرمًن تعتًظذترين، م  :یریگ جهیبحث و نت

LH دچار اخذتلا  وؽذذٌ    یيزو یدر اثر ت سیپً یاظتىثاط کرد َ هیتًان چى یتًد، م ا تٍی ػیا سا

 اوذ  اظپر  ظاز دچار اختلا  ؼذٌ  َا ي ظلً  َا ضٍیاظت ي  قظ ت

‌،‌رت،‌طب‌هوافضاLH،‌تستوسترون،‌هورمون‌‌یتیکروگراویما:‌کلمات‌کلیدی

 (54، هسلسل 9315 بْار، اٍلدّن، شوارُ ج)سال ّ فصلٌاهِ علوی پژٍّشی ابي سیٌا / ادارُ بْداشت، اهداد ٍ درهاى ًْاجا
 55/95/14تاریخ پذیزش:  33/1/14افت:یدر خیتار

، سْطاى، َت َّافًب ٍ ظیطؾُحی زؾشیبض سرههی .1

زاًكکسُ َت َّافًب ٍ  ،ایطاى، زاًكگبُ ػلَم دعقکی آػب

 هطکع سحمیمبر َت َّافًبظیطؾُحی، 

 ،زاًكگبُ ػلَم دعقکی آػبایطاى، سْطاى، اؾشبزیبض،  .2

هطکع سحمیمبر َت زاًكکسُ َت َّافًب ٍ ظیطؾُحی، 

 هؤلف هؿئَل(*)َّافًب 

anatomygray2009@gmail.com 
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‌مقدمه‌

اهطٍظُ ثب دیكطفز ػلَم َّافًب ٍ َ ت ه طسجٍ ث ب آى ٍ ث ب     

افعایف ؾفطّبی فًبیی، ایي ًی بظ ایؼ بز ق سُ اؾ ز ک ِ ث ِ       

ثطضؾی اهکبى ظًسگی ََلاًی هسر فًبًَضزاى زض فًب دطزاذز. 

ّبیی اؾ ز ک ِ ث یي ق طایٍ      ٍظًی اظ ثعضگشطیي سفبٍر حبلز ثی

ٍظًی هی سَاًس اططار هشؼسزی  زاضز. قطایٍ ثی ظهیي ٍ فًب ٍػَز

ثسى فًبًَضز ثگصاضز کِ قبیس ثطذی اظ آًْ ب لبث     فیعیَلَغی ثط 

ٍظً ی ضٍی ک طُ ظه یي زض ح بلار      ٍي ؼیز ث ی   .ػجطاى ًجبقس

ِ   هرشلفی قجیِ ی ب   [1] ٍضی زض آة ؾبظی قسُ اؾز ًظی ط: غََ 

ِ  6دبییي آٍضزى ؾ ط ث ب ظاٍی ِ     ّ بی هَف ك    . اظ ضٍـ[2] زضػ 

ٍظًی زض حیَاًبر، لفؽ هرهَنی اؾ ز ک ِ زض    ؾبظی ثی جیِق

قَز ٍ قیفز هبیؼبر ث سى ث ِ    آى حیَاى اظ ًبحیِ زم آٍیعاى هی

ٍظًی ضا زض حی َاى الم ب    ؾوز ؾط ٍ لفؿِ ؾیٌِ، حبلشی قجیِ ثی

ّبی هرشلف ثسى  ٍظًی ضٍی ؾیؿشن . زض ًشیؼِ اطط ثی[3] کٌس هی

 .[4] قَز ؾبظی هی حیَاى، قجیِ

ضا زض فیعیَل َغی  هُبلؼبر زٍ زِّ گصقشِ، سغییطار ثٌیبزیي 

اًس )قیفز هبیؼبر ثِ َطف ؾط، اظ زؾز  ؾفط ثِ فًب ًكبى زازُ

ّ ب، ک بّف حؼ ن ػً لاًی، ثیو بضی       زازى هبیغ ٍ الکشطٍلی ز 

حطکز زض فًب، آًوی، کوجَز دبؾد ایوٌی ثسى، کبّف کلؿین ٍ 

ّ بی     زض گًَِهَاز هؼسًی اؾشرَاى(. ثطضؾی ػولکطز سَلیس هظ

ػبًَضی هَضز هُبلؼِ زض ََل دطٍاظ ثِ فًب ًكبى زازُ اؾز اکظط 

ََض لبث  سَػْی زض هؼطو فمساى گطاًف لطاض  ّبیی کِ ثِ گًَِ

 ِ اً  س، اط طار ػ  سی لبث   س  َػْی ضا زض لبثلی ز ث  بضٍضی     گطفش 

 .[5] اًس زاقشِ

هُبلؼبر حیَاًی، اٍلَیز سحمیمبر آیٌ سُ ضا زض سَلی س هظ      

. سغییطار زض ثیً ِ  [6] زٌّس ٍظًی ًكبى هی قطایٍ ثی اًؿبى زض

ّ  بی اًؿ  بى زض َ  َل   هؿ  ئَل اذ  شلالار هی  عاى َّضه  َى 

ّ بی ظی ط ثٌ بیی ًبق ٌبذشِ      ّبی فًبیی ث ب هکبًیؿ ن   هَضیزأه

زٌّسُ ػل  هشفبٍر ّوچَى سغییط  ّب ًكبى . دػٍّف[7] ثبقس هی

زض ػولکطز ّیذ َفیع، ٍ اذ شلالار سج سیلی سؿشَؾ شطٍى ث طای      

. ًش بیغ ًك بى زازُ اؾ ز هح یٍ     [8] ّف سؿشَؾشطٍى اؾزکب

سَاًس هٌؼط ثِ آؾ یت   ٍظًی )زض کَسبُ هسر یب هیبى هسر( هی ثی

 .[9] غیطلبث  ثطگكز قسیس ثِ ؾبذشبض ثیًِ هَـ گطزز

ِ  اططار دطٍاظّبی فًبیی ٍ یب ثی ؾ بظی ق سُ زض    ٍظًی ق جی

ِ    ػولکطز ثیًِ ٍ  LHضؾ س )ک بّف    ًظ ط ه ی   ّ ب هشٌ بلى ث 

زاض ًج  َزى سغیی  طار  سؿشَؾ  شطٍى زض ثطذ  ی هُبلؼ  بر ٍ هؼٌ  ی

. ًیع اط ط ػَاه     [10، 5]ای زیگط اظ هُبلؼبر(  َّضهًَی زض دبضُ

ٍ ک  بّف  LH هر  سٍـ کٌٌ  سُ ح  صف گك  شِ ٍ اف  عایف 

الجشِ ٌّ َظ ػل ز    .[11-13، 9] سؿشَؾشطٍى هكبّسُ قسُ اؾز

ثیك  شط ای  ي سظ  بّطار هك  رم ًیؿ  ز ٍ زض ؾطاؾ  ط زًی  ب،   

  .ثبقس هٌسی زض حبل ثطضؾی هَيَع هی ّبی ًظبم دػٍّف

سَاى ثب سٌظین چطذِ سبضیکی ٍ  اؾشفبزُ اظ المبی ق طایٍ   هی

ٍظًی ثِ ثطضؾی ؾُح سغییط َّضهَى سؿشَؾشطٍى ث سٍى اط ط    ثی

اط طار   .[14]ٌٌسُ ؾ ُح هلاس ًَیي دطزاذ ز    ػبه  هرسٍـ ک

ای ػَاه  هرشلف غی ط گطاًك ی زض دطٍاظّ بی فً بیی      هساذلِ

ّبی  )هبًٌس اقؼِ ٍ اؾشطؼ( ًیع ٍػَز زاضز کِ زض هسل [16، 15]

ِ    ظهیٌی حصف هی ؾ بظی ق طایٍ    قًَس. زض ایي هُبلؼ ِ ث ب ق جی

ثِ ثطضؾی اط ط   ّبی هرهَل هبیکطٍگطاٍیشی ثب اؾشفبزُ اظ لفؽ

 .دطزاذشین LH ٍظًی ثط سطقح سؿشَؾشطٍى ٍ ثی

‌روش‌بررسی

ً ط،  ّ ب )ػٌؿ یز    سحمیك حبيط، هُبلؼِ سؼطثی ثط ضٍی ضر

گطم اًؼبم  250هبُ ٍ ٍظى سمطیجی  2-3ؾي حسٍز  ،1ٍیؿشبضًػاز 

حؼن ًوًَِ ثب هطاػؼِ ثِ هُبلؼبر هكبثِ، زض گطٍُ هساذلِ ٍ  .قس

ّ ب ث ِ ه سر ی ک      ؾط ضر سؼییي گطزیس. ضر 7قبّس ّط کسام 

 12-12ّفشِ زض قطایٍ ًگْساضی یکؿبى )چطذِ ًَض ٍ س بضیکی  

زضػِ ؾبًشیگطاز(  23±2، زضػِ حطاضر %60±10ؾبػشِ، ضََثز 

زّی لطاض گطفشٌس؛ ؾذؽ ثب گطفشي یک آظهبیف ذَى  ثطای ػبزر

ؾطم ثطضؾی گطزیس ک ِ   LHٍ  سؿشَؾشطٍىَّضهَى دبیِ، ؾُح 

 ث یي  LHهحسٍزُ َجیؼ ی  ) ثبقس َجیؼیثبیؿز زض هحسٍزُ  هی

 (.4/0-2ثیي  سؿشَؾشطٍى هحسٍزُ َجیؼیٍ  6-6/0

زی ل طاض زاق شٌس   ّب، آظازاًِ ٍ زض لفؽ ػ ب  یک گطٍُ اظ ضر

                                                 
1. Wistar 
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ّبیی ثَزًس کِ زض لف ؽ ذ بل    )قبّس(. گطٍُ زٍم )هساذلِ( ضر

)اظ ػ  ٌؽ دلکؿ  ی گ  لاؼ، ثطذ  َضزاض اظ کیفی  ز ث  بلا، زاضای  

ّبی هُبثك ثب اؾ شبًساضزّبی سؼی یي ق سُ سَؾ ٍ ًبؾ ب       ٍیػگی

قبه  فًبی ًگْساضی ٍ هکبى هٌبؾت ثطای اؾشطاحز حی َاى،  

ػفًَی آًْب، سَْی ِ  قطایٍ قؿشكَی زیَاضّب ٍ کف لفؽ ٍ يس

هٌبؾت، زفغ هٌبؾ ت فً َلار، ٍ ً َض د طزاظی هٌبؾ ت( اظ زم      

 آٍیعاى قسًس. 

ٍ  mg/Kg 50ن فبلی  ّب ثب سعضیك زاذ   اثشسا ضر  کش بهیي 

5 mg/Kg    ظایلاظیي ثیَْـ قسًس. ؾذؽ زم ثب فبن لِ ح سٍز

ػفًَی گطزیس.  يس ٪70یک ؾبًشیوشط اظ دیَؾشگبُ ثِ سٌِ ثب الک  

 20اظ ػطو ثب یک ؾطؾ َظى اؾ شطی  ق وبضُ    هکبى هَضز ًظط 

ؾَضاخ گكز سب ٍضیسّبی زهی ضر آؾیت ًجیٌ س. ی ک ؾ ین ث ب     

هشط ضا اظ زاذ   ؾ َظى ضز ک طزُ ٍ ؾ َظى ذ ن       ؾبًشی 30ََل 

گطزیس سب ثشَاى زٍ ضقشِ ؾیوی ضا کِ اظ زٍ َطف ؾ َظى ثی طٍى   

ثَز ثِ زٍض ّن دیچبًس ٍ حلمِ هشه  ثِ زم ٍ حلمِ اًشْبی ؾ ین  

بل ثِ لفؽ هْی ب ًو َز. اظ آًؼ ب ک ِ سغیی ط گ طزـ       ػْز اسه

ؾطٍسًَیي ٍ اططار هَضز اًشظبضـ ثط سطقح هلاسًَیي هوکي ثَز 

س ط   زض قطایٍ هبیکطٍگطاٍیشی، ؾُح سؿشَؾشطٍى دلاؾوب ضا دبییي

ًكبى زّس، ثٌبثطایي ثطای هر سٍـ ًك سى ػ َاة آظهبیك بر،     

ٍ ل َکؽ(   30ؾبػز ًَض )ح سٍز   12چطذِ ًَض سیطُ هشكک  اظ 

 ؾبػز سبضیکی سؼطیف گطزیس. 12دؽ اظ آى 

، ث  ب 14ضٍظ ث  َز. زض ضٍظّ  بی ن  فط ٍ   14ه  سر هُبلؼ  ِ 

 ّبی سؿشَؾشطٍى ذًَگیطی اظ ٍضیس زهی حیَاى، ؾُح َّضهَى

T  ٍLH   بی سؼ  بضی   ؾ  طم )ث  ِ ضٍـ الای  عا ٍ ث  ب کی  ز  ّ

luteinizing hormone (LH) ELISA Kit Rat  ٍ

Rat testestrone ELISA Kit (Biospes ) ُ گی طی   اً ساظ

هَضز  21ًگبضـ  SPSS ًطم افعاضزؾز آهسُ ثب  ّبی ثِ زازُقس. 

 سحلی  ٍ ثطضؾی آهبضی لطاض گطفشٌس.

ّبی هطک عی ٍ   ثب اؾشفبزُ اظ ػساٍل سَظیغ فطاٍاًی ٍ قبذم

دطاکٌسگی، سَنیف گطزیسًس. ػْز آظه َى اضسج بٌ ّ ط ی ک اظ     

ٍظً  ی ق  جیِ ؾ  بظی ق  سُ  ّ  بی آظهبیك  گبّی ث  ب ث  ی ق  بذم

ثطحؿ ت ه َضز    ٍیشٌ ی  کبی زٍ، ٍیلکَکؿَى ٍ هي ّبی هَىآظ

  ِ ّ ب   ّ ب، ک ن ٍ سَظی غ زازُ    اؾشفبزُ قس. اظ آًؼب کِ سؼ ساز ًوًَ 

ّبی غیطدبضاهشطی ک ه َضز    آظهَىغیطًطهبل ثَز دؽ ثطای آًبلیع، 

 .اؾشفبزُ لطاض گطفز

‌ها‌یافته

هیبًگیي هیعاى َّضهَى سؿشَؾشطٍى زض قطٍع هُبلؼِ زض زٍ 

ثَز ٍ ثب سَػِ ثِ ای ي   038/1±0805/0ثطضؾی ثطاثط گطٍُ هَضز 

ضٍظُ ث َز، زاهٌ ِ هم ساض     80-90ّبی هَضز ثطضؾ ی   کِ ؾي ضر

 4/0-2ّ  ب ثطاث  ط  َجیؼ  ی َّضه  َى سؿشَؾ  شطٍى زض ای  ي ضر 

گیطی هؼسز، هیعاى ایي  ضٍظ ثب اًساظُ 14ثبقس. دؽ اظ گصقز  هی

ٍ زض گ طٍُ   04/1±07/0ّبی گ طٍُ ق بّس ث ِ     َّضهَى زض ضر

 ًی ع  LHؾُح َّضهَى هیبًگیي ضؾیس.  74/0±09/0اذلِ ثِ هس

ٍ  15/5±62/0 کٌش طل زض ضٍظ اٍل ثطاث ط  گطٍُ ّبی  ضرزض ذَى 

ی َجیؼ  هم ساض  . هح سٍزُ  ث َز  4/5±24/0زض گطٍُ هساذلِ ثطاثط 

 6/0-6 ( ث یي ُضٍظ 80-90) ّب لج  اظ ثلَؽ ضرزض  LHَضهَى ّ

ّ بی   ضرثبقس کِ ثب سَػِ ثِ ؾ ي   هی 39±7ٍ ثؼس اظ ثلَؽ ثطاثط 

 .اؾزهَضز ًظط  6/0-6 هحسٍزُ َجیؼی ثیي ،ایي هُبلؼِ

زض ضٍظ  LHهیبًگیي همساض َّضهَى  ،ضٍظ 14دؽ اظ گصقز 

ٍ زض گ طٍُ هساذل ِ    43/5±28/0 چْبضزّن زض گطٍُ قبّس ثطاثط

 .ثَز 55/6±31/0 ثطاثط ثب

زض ضٍظّبی ن فط ٍ   LHّبی سؿشَؾشطٍى ٍ  هیعاى َّضهَى

ه َضز   ؾ ویطًَف ا -ٍفضَکَلوَگ  بضزّن ثب اؾشفبزُ اظ آظهَى چْ

ّ بی حبن   اظ    ثطضؾی لطاض گطفز. ًشبیغ ًكبى زاز سَظی غ زازُ 

ًطهبل ثَز.  14گیطی هیعاى سؿشَؾشطٍى زض ضٍظّبی نفط ٍ  اًساظُ

ًطهبل  14زض ضٍظ نفط، غیطًطهبل اهب زض ضٍظ  LHسَظیغ َّضهَى 

ی سَظی غ ًطه بل ثَزً س اظ    ّ بیی ک ِ زاضا   ثَز. ثطای همبیؿِ زازُ

ث یي گ طٍُ ق بّس ٍ     LHاؾشفبزُ گطزیس ٍ زض ه َضز   سیآظهَى 

 اؾشفبزُ گطزیس.  ٍیشٌی هي هساذلِ اظ آظهَى

ای ک  ِ ث  یي هی  عاى َّضه  َى سؿشَؾ  شطٍى زض  زض همبیؿ  ِ

ضٍظّبی نفط ٍ چْبضزّن زض گطٍُ ق بّس اًؼ بم ق س هك رم     

ٍ زض ضٍظ  038/1گطزیس هیبًگیي هم ساض َّضه َى زض ضٍظ ن فط،    

ثَز کِ ثب فطو ٍػَز  9/0ثطاثط  pٍ همساض  04/1چْبضزّن ثطاثط 
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، ٍػَز سفبٍر ثیي هیبًگیي هم ساض ای ي َّضه َى زض    %5ذُبی 

زاض ًج َز. ای ي زضح بلی     هؼٌی 14س زض ضٍظّبی نفط ٍ گطٍُ قبّ

اؾز کِ زض گطٍُ هساذلِ، هیبًگیي هیعاى ای ي َّضه َى زض ضٍظ   

ِ  74/0ثطاثط  14ٍ زض ضٍظ  038/1اٍل  ای ک ِ ث ب    ثَز. زض همبیؿ 

 pثیي ایي زٍ هیبًگیي نَضر گطفز همساض  سیاؾشفبزُ اظ آظهَى 

، ایي همساض %5ذُبی ثطآٍضز قس کِ ثب سؼییي هیعاى  001/0ثطاثط 

حبکی اظ آى اؾز کِ سفبٍر هیبًگیي ایي َّضه َى زض ضٍظّ بی   

ٍظً ی   ثبقس ٍ زض ٍالغ الم بی ق طایٍ ث ی    زاض هی هؼٌی 14نفط ٍ 

ّ بی   زاض سطقح َّضهَى سؿشَؾ شطٍى زض ضر  ثبػض کبّف هؼٌی

 (.1)ػسٍل  گطٍُ هساذلِ ًؿجز ثِ ضٍظ نفط هُبلؼِ قسُ اؾز

زض گ طٍُ ق بّس زض ضٍظ ن فط     LHهیبًگیي هیعاى َّضهَى 

ّبی آهبضی  ثَز کِ ثب ثطضؾی 43/5ثطاثط  14ٍ زض ضٍظ  15/5ثطاثط 

هكرم گطزیس هم ساض   سیاًؼبم قسُ ٍ اؾشفبزُ اظ آظهَى آهبضی 

p  5زّس ثب احشؿبة ذُبی  ثَزُ اؾز کِ ًكبى هی 3/0ثطاثط٪ ،

زاض ًیؿز زض حبلی کِ  ایي ضٍظّب هؼٌی سفبٍر سطقح َّضهَى زض

زض ضٍظّ بی   LHزض گطٍُ هساذلِ ثب هی بًگیي سطق ح َّضه َى    

ث َز؛   55/6ٍ  40/5نفط ٍ چْبضزّن ک ِ ث ِ سطسی ت ثطاث ط ث ب      

ثطآٍضز قس کِ ًكبى زٌّسُ ٍػَز اذشلاف  01/0 کوشط اظ  pهمساض

 . ثبقس ي زٍ ضٍظ زض گطٍُ هساذلِ هیّب زض ای زاض ثیي هیبًگیي هؼٌی

زض  LHؾ  ذؽ هی  بًگیي هی  عاى سؿشَؾ  شطٍى ٍ َّضه  َى  

ّبی کٌشطل ٍ هساذلِ ثب ّ ن   ضٍظّبی نفط ٍ چْبضزّن ثیي گطٍُ

زاض  همبیؿِ گطزیس. آًبلیع ًكبى زٌّسُ ػسم ٍػ َز سف بٍر هؼٌ ی   

 ثیي ایي زٍ گطٍُ زض قطٍع هُبلؼِ ثَز. 

زض همبیؿ  ِ ث  یي هی  بًگیي َّضه  َى سؿشَؾ  شطٍى زض ضٍظ   

ق س   01/0 کوشط اظ pقبّس ٍ هساذلِ، همساض  چْبضزّن ثیي گطٍُ

زاض زض ؾُح َّضه َى سؿشَؾ شطٍى زض    )ًكبًِ ٍػَز سفبٍر هؼٌی

ًی ع همبیؿ ِ ث یي     LHثیي زٍ گطٍُ(. زض هَضز َّضهَى  14ضٍظ 

ّبی کٌشطل ٍ هساذلِ اًؼبم گطفز اهب ثب اؾشفبزُ اظ آظه َى   گطٍُ

ز ّ ب زض ه َض   هكرم قسُ سَظیغ زازُ اؾویطًَف-فَضٍکَلوَگ

ثبق س ل صا ث طای اًؼ بم      زض ضٍظ نفط ًطه بل ًو ی   LHَّضهَى 

همبیؿ  ِ هی  بًگیي ای  ي َّضه  َى زض ضٍظ ن  فط ث  یي زٍ گ  طٍُ  

قس کِ ًش بیغ   اؾشفبزُ هیهي ٍیشٌی ای  ثبیؿز اظ آظهَى ضسجِ هی

 479/0حبن  اظ ایي آظهَى ثب اضائِ زضػِ هؼٌی زاضای ثطاث ط ث ب   

گ طٍُ هساذل ِ ٍ    زاض ث یي زٍ  هكرم کٌٌسُ فمساى سفبٍر هؼٌی

ّبی هطث ٌَ ث ِ هی عاى     کٌشطل زض ضٍظ نفط هُبلؼِ ثَز؛ اهب زازُ

زاضای سَظیغ ًطهبل ثَز لصا ًظی ط   14زض ضٍظ  LHسطقح َّضهَى 

ثْطُ گطفش ِ ق س ک ِ ث ب      سیؾبیط هَاضز ثطای همبیؿِ اظ آظهَى 

( ٍ 43/5همبیؿِ ثیي هی بًگیي ای ي َّضه َى زض گ طٍُ ق بّس )     

قس کِ ث ب ف طو هی عاى     01/0 کوشط اظ p( همساض 55/6هساذلِ )

زاضی هكرم کٌٌسُ ٍػ َز   ایي همساض اظ زضػِ هؼٌی %5ذُبی 

ثیي گطٍُ ق بّس   LHزاض زض ؾُح سطقح َّضهَى  اذشلاف هؼٌی

سَاى چٌیي ًشیؼِ گطفز کِ الم بی ق طایٍ    ٍ هساذلِ اؾز ٍ هی

 ث  َزُ اؾ  ز LHٍظً  ی ػبه    اف  عایف سطق  ح َّضه  َى   ث  ی

 (.1 )ػسٍل

‌گیری‌بحث‌و‌نتیجه

ٍظً ی ث ط ػولک طز     هٌظ َض ثطضؾ ی اط ط ث ی     ایي دػٍّف ثِ

ّبی سؿشَؾشطٍى  گٌبزّبی ضر ًط ٍ سؼییي هیعاى سطقح َّضهَى

 ٍLH  ( اًؼبم ق س  ِ ؾ بظی ق طایٍ ه بیکطٍگطاٍیشی ث ب      ث ب ق جی

سغییطار َّضه ًَی زض اًؿ بى    .(1ّبی هرهَل اؾشفبزُ اظ لفؽ

ّبی لجلی  قسُ اؾز. گعاضـهكرم فًبیی  ؾفطّبیزض ََل 

اؾز ّب  آسطٍفی ػعئی ثیًِ کبّف سَلیس سؿشَؾشطٍى ٍحبکی اظ 

[. ٍػَز ػَاه  هرسٍـ کٌٌسُ )هبًٌس سفبٍر زض قطایٍ المبی 7]

سغییط زض سطقح هلاسًَیي ٍ غیطُ( ثبػ ض ث طٍظ    اؾشطؼ،ٍظًی،  ثی

-11ًشبیغ هشفبٍر زض هیعاى َّضهَى سؿشَؾشطٍى ق سُ اؾ ز ]  

سحمیمبر لجل ی، سغیی ط هی عاى    اظ ػَاه  هرسٍـ کٌٌسُ زض  .[9

  سطقح َّضهَى هلاسًَیي ثَزُ اؾز.

                                                 
1. Hind Limb Suspension Cage 

 ّای دٍ گرٍُ هطالعِ در رٍز صفر ٍ چْاردّن هقایسِ سطح َّرهَى -3جدٍل

 pهقدار  رٍز چْاردّن رٍز صفر تستَسترٍى

 961/0 04/1±07/0 038/1±08/0 گرٍُ شاّد

 001/0 74/0±09/0 038/1±08/0 گرٍُ هداخلِ

LH هقدار  رٍز چْاردّن رٍز صفرp 

 341/0 43/5±28/0 15/5±62/0 گرٍُ شاّد

 <001/0 55/6±31/0 4/5±24/0 گرٍُ هداخلِ
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سغییط گطزـ ؾطٍسًَیي ٍ اططار ه َضز اًشظ بضـ ث ط سطق ح     

هلاس  ًَیي هوک  ي اؾ  ز زض ق  طایٍ ه  بیکطٍگطاٍیشی، ؾ  ُح   

ّ بی اؾ ذطهبسَگًَی ضا    سط ٍ ؾ لَل  سؿشَؾشطٍى دلاؾوب ضا دبییي

یَاً بر  چطا کِ ثط اؾبؼ هُبلؼبسی ک ِ ضٍی ح  کوشط ًكبى زّس،

آظهبیكگبّی زض ؾفطّبی فًبیی اًؼ بم ق سُ اؾ ز هك رم     

گكشِ زض ََل ایي ؾفطّب، ؾُح َّضه َى ؾ طٍسًَیي اف عایف    

یبثس کِ ثِ ًَثِ ذَز ثبػض افعایف ؾُح َّضهَى هلاس ًَیي   هی

گٌ بزی زاضز   گطزز ٍ اظ آى ػبیی کِ هلاسًَیي ذبن یز ي س   هی

ًكبى زّس ٍ سط  قَز ؾُح سؿشَؾشطٍى دلاؾوب ضا دبییي ثبػض هی

سَاى سغییط زض ؾ ُح َّضه َى سؿشَؾ شطٍى زض ق طایٍ      لصا ًوی

ثٌ بثطایي ث طای    ؛[17] هبیکطٍگطاٍیشی ضا ثِ زضؾشی سفؿ یط ک طز  

چطذِ ًَض سیطُ هشكک  اظ زض ایي هُبلؼِ، ، ًشبیغهرسٍـ ًكسى 

ؾ  بػز  12ل  َکؽ( ٍ د  ؽ اظ آى  30ؾ  بػز ً  َض )ح  سٍز  12

 1991زض ؾ بل   ّوکبضاًفٍ  1َّلی. [18] سبضیکی سؼطیف گطزیس

ثِ ًم ف َّضه َى هلاس ًَیي زض ػولک طز غ سز ػٌؿ ی اق بضُ        

 .[17]اًس  ًوَزُ

ّ  بی  زض ای  ي هُبلؼ  ِ د  ؽ اظ اضظی  بثی سطق  ح َّضه  َى  

ِ    LHسؿشَؾشطٍى ٍ  ّ ب هك رم    زض ضٍظ ن فط زض سو بم ًوًَ 

ّ ب ث ب ّ ن سف بٍر      ّب اظ ًظط سطقح ای ي َّضه َى   گطزیس ًوًَِ

ضٍظ ًك بى   14هؼ سز د ؽ اظ گصق ز    زاض ًساضًس. اضظی بثی   هؼٌی

ّ بی   زاض ثیي هیبًگیي همبزیط َّضهَى زٌّسُ فمساى سفبٍر هؼٌی

زض گطٍُ قبّس ثَز، اهب زض  14زض ضٍظ نفط ٍ  LHسؿشَؾشطٍى ٍ 

ٍظًی ث ط آًْ ب    گطٍُ هساذلِ کِ ثب آٍیعاى قسى اظ زم، قطایٍ ثی

اض ز المب قسُ ثَز همساض سؿشَؾشطٍى زض دبیبى هُبلؼِ، کبّف هؼٌی

 زاقز. 

ثؿیبضی اظ هُبلؼبر زیگط ًیع ًشبیؼی هكبثِ ًش بیغ  هُبلؼ ِ   

حبيط زض هَضز سغییط زض هیعاى َّضهَى سؿشَؾ شطٍى زض ق طایٍ   

ٍ ّوک بضاًف زض   2ػَظفهُبلؼِ  اًس؛ هظلاً ٍظًی گعاضـ کطزُ ثی

ًیع کبّف ؾُح سؿشَؾشطٍى هكرم ق س ک ِ ث ب     2002ؾبل 

ّ  بی ثیك  شط هؼل  َم گك  ز یک  ی اظ ػل    ک  بّف     ثطضؾ  ی
                                                 
1. Holley 

2. Joseph 

ؾ بظ زض   ّبی اؾ ذطم  سؿشَؾشطٍى، سغییطار زغًطاسیَ حبزص زض لَلِ

سَاًس ػبه   سغیی ط    قطایٍ هبیکطٍگطاٍیشی اؾز. ّویي هَضز هی

ّبی فً بیی   هَضیزأؾُح َّضهَى ػٌؿی زض اًؿبى زض ََل ه

 .[5] ثبقس

ّ بی   ثط ضٍی ضر 2003ٍ ّوکبضاًف زض ؾبل  3کبهیبهُبلؼِ 

ّ  بی هره َل )ث ِ هٌظ  َض الم بی ق  طایٍ     آٍی عاى زض لف ؽ  

ّب ضا اضظی بثی ًوَزً س    ٍظًی( ؾُح سؿشَؾشطٍى دلاؾوبی ضر ثی

زاض ؾُح سؿشَؾشطٍى هكبّسُ گطزی س )هك بثِ    کِ کبّف هؼٌی

ّبی هَلکَلی ٍ ثیَقیویبیی  ًشبیغ سحمیك حبيط(. آًبى ثب ثطضؾی

زف بع آًش ی   زضیبفشٌس ػلز کبّف سؿشَؾشطٍى، کبّف سَاً بیی  

ّب ٍ افعایف اؾشطؼ اکؿیساسیَ ٍ کبّف ظطفیز  اکؿیساى ثیًِ

 .[19] ثبقس هی DNAسطهین 

، ک بّف  2010ٍ ّوکبضاًف زض ؾ بل   4گطیٌی دلِزض هُبلؼِ 

سؿشَؾشطٍى زض قطایٍ هبیکطٍگطاٍیشی سأییس گطزیس. آًْ ب ًك بى   

ّب، ک بّف   زازًس ػلاٍُ ثط سغییطار زغًطاسیَ ایؼبز قسُ زض ثیًِ

سَاًس یکی اظ ػَاه  کبّف ؾ ُح   یلار سؿشَؾشطٍى ّن هیسجس

 .[20] سؿشَؾشطٍى دلاؾوب ثبقس

ثب ثطضؾی زلیك ٍ ثب سَػِ ثِ هُبلؼبر لجلی اًؼ بم ق سُ زض   

ّبی  سَاى کبّف سؿشَؾشطٍى هكبّسُ قسُ زض ضر ایي ظهیٌِ هی

گطٍُ هساذلِ ضا ثِ احشوبل ثؿیبض ظیبز ًبقی اظ سغیی طار زغًطاسی َ   

ؾبظ، کبّف سج سیلار سؿشَؾ شطٍى، اف عایف     اؾذطم ّبی زض لَلِ

 ٍ ... زاًؿز.  DNAاؾشطؼ اکؿیساسیَ، کبّف ظطفیز سطهین 

س ط ّ ن اق بضُ گطزی س یک ی اظ ػَاه          ََض کِ دیف ّوبى

 LHکٌٌسُ ؾُح سَلیس َّضه َى سؿشَؾ شطٍى، َّضه َى     سٌظین

 سَلی س  زض ه طزاى  LH. [21] ثبق س  )هشطقح اظ غسُ ّیذَفیع( هی

ِ اؾذطم زض  ّ ب ٍ ؾ ٌشع ٍ سطق ح سؿشَؾ شطٍى ضا سحطی ک       ثیً 

ِ    لصا لاظم اؾز هكرم گطزز آی ب  کٌس هى َ َض   هح یٍ فً ب ث 

کٌس ٍ یب ثبػض سغییط زض هح َض   هؿشمین ثط غسز هحیُی ػو  هی

 ؟ قَز غسُ ّیذَفیع ّیذَسبلاهَؼ هی

ضٍ زض سحمی  ك حبي  ط ػ  لاٍُ ث  ط ؾ  ٌؼف ؾ  ُح    اظ ای  ي
                                                 
3. Kamiya 

4. Pellegrini 
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 َ ًی ع اضظی بثی    LHى سؿشَؾشطٍى، سغییطار هیعاى سطقح َّضه 

زض  LHّبی گطٍُ قبّس هی عاى سطق ح َّضه َى     زض ضرگطزیس. 

ک ِ زض   زاض ًساق ز زض ح بلی   سف بٍر هؼٌ ی   14ضٍظ نفط ث ب ضٍظ  

 14ّبی گطٍُ هساذلِ، هی عاى سطق ح ای ي َّضه َى زض ضٍظ      ضر

زاض دیسا کطزُ ث َز. ػل ز ای ي     ًؿجز ثِ ضٍظ نفط، افعایف هؼٌی

ک ِ زض همبث   ک بّف ؾ ُح     سَاًس دبؾ ری ثبق س    افعایف هی

 LHسؿشَؾشطٍى ایؼبز قسُ اؾز سب ثب افعایف سطقح َّضه َى  

 ِ ّ ب ث طای سطق ح َّضه َى سؿشَؾ شطٍى       اظ غسُ ّیذَفیع، ثیً 

سحطیک قًَس ٍ زٍثبضُ ؾُح ایي َّضه َى ث ِ هی عاى َجیؼ ی     

ثطؾس. همبیؿِ زیگطی کِ ثب اؾشفبزُ اظ آًبلیعّبی سحلیلی اًؼ بم  

ث یي   14ي َّضهَى زض ضٍظ نفط ٍ گطفز همبیؿِ ؾُح سطقح ای

سط ًی ع اق بضُ    زٍ گطٍُ قبّس ٍ هساذلِ ثَز. ّوبى گًَِ کِ دیف

گطزیس ؾُح سطقح ای ي َّضه َى زض ضٍظ ن فط ث یي زٍ گ طٍُ      

ٍ  سفبٍر هؼٌی هی عاى آى َجیؼ ی ث َز اه ب د ؽ اظ       زاض ًساق ز 

زض  LHضٍظ هكرم گطزیس هیبًگیي سطقح َّضهَى  14گصقز 

ثبقس کِ ایي سفبٍر  گطٍُ هساذلِ ًؿجز ثِ گطٍُ قبّس ثیكشط هی

زاض سؼی یي گطزی س. اظ آًؼ ب     ثب اؾشفبزُ اظ آًبلیعّبی سحلیلی، هؼٌی

ٍظً ی   مبی قطایٍ ث ی ، الکِ سٌْب سفبٍر زٍ گطٍُ قبّس ٍ هساذلِ

سَاى ایي افعایف ضا ًبقی اظ اطط هبیکطٍگطاٍیشی المب ق سُ   ثَز هی

 زاًؿز.زض گطٍُ هساذلِ 

زض ق طایٍ   LHهُبلؼبر هرشلف ثِ ثطضؾی ؾُح َّضهَى 

ِ     ٍظًی دطزاذشِ ثی زؾ ز آه سُ زض ای ي ظهیٌ ِ      اً س اه ب ًش بیغ ث 

 ِ ٍ  1اؾ  شطٍلَػٌ  َاى هظ  بل هُبلؼ  ِ   سٌبلً  بسی ث  بّن زاضز. ث  

ِ  7ثط ضٍی  1998ّوکبضاًف زض  زؾ ز   فًبًَضز، ًشبیغ هكبثِ ث 

ؾ فط  اف عایف ٍ ؾ ُح سؿشَؾ شطٍى زض َ َل      LHآهس. ؾُح 

دػٍّك ی   1998. ایي گطٍُ زض ؾبل [22]فًبیی کبّف زاقز 

زیگط اًؼبم زازًس کِ ًشبیؼی هشف بٍر ث ب ًش بیغ هُبلؼ ِ حبي ط      

زاض سؿشَؾ شطٍى، اف عایف    حبن  قس زض همبث   ک بّف هؼٌ ی   

کِ  هكبّسُ ًكس زض حبلی LHزاض زض هیعاى سطقح َّضهَى  هؼٌی

ّب  یي َّضهَىثب سَػِ ثِ هؿیطّبی سٌظیوی شکط قسُ زض هَضز ا

                                                 
1. Strollo 

 LHضفز زض همبث   ک بّف سؿشَؾ شطٍى، َّضه َى      اًشظبض هی

افعایف یبثس سب ثبػض سحطیک سَلیس ٍ سطقح سؿشَؾشطٍى گ طزز.  

 HPAسفؿیط ایي هحممیي، ایؼ بز اذ شلال زض هؿ یط سٌظیو ی     

 ٍظً ی ث َز   غسز ػٌؿی( زض قطایٍ ث ی  -ّیذَفیع-)ّیذَسبلاهَؼ

[23]. 

ًك بى زاز زض   2002ؾ بل  ٍ ّوک بضاًف زض   2اٍضسی ع هُبلؼِ 

ک  بّف ٍ ی  ب اف  عایف  ،همبث    ک  بّف َّضه  َى سؿشَؾ  شطٍى

هكبّسُ ًكس. آًْ ب چٌ یي سفؿ یط     LH   ٍ FSHزاضی زض هؼٌی

ٍظً ی زچ بض اذ شلال     ّیذَفیع زض ق طایٍ ث ی   کطزًس کِ احشوبلاً

ِ  ًوی زلی   ک بّف    قَز ٍ قبیس کبّف َّضهَى سؿشَؾشطٍى ث 

سَاًس  ثبقس کِ هی LH ّبی لیسیک ثِ َّضهَى زّی ؾلَل دبؾد

زض ؾ ُح   LHًبقی اظ کبّف ضؾذشَضّبی هطثٌَ ثِ َّضه َى  

س ط   ّ بی زلی ك   الجشِ اطجبر ایي هَاضز ًیبظ ثِ ثطضؾی ،ؾلَل ثبقس

ث  ِ  1998ٍ ّوک  بضاًف زض ؾ  بل  3زٍف  بئَ. چ  طا ک  ِ [24]زاضز 

ّبی هطثٌَ ثِ ضؾذشَض َّضهَى دطزاذشٌ س   ثطضؾی هیعاى ثیبى غِى

ی  طی زض ثی  بى ای  ي ضؾ  ذشَض زض ق  طایٍ  ٍ هك  بّسُ کطزً  س سغی

 هبیکطٍگطاٍیشی ًؿجز ثِ ق طایٍ َجیؼ ی ٍػ َز ًساق شِ اؾ ز     

ّبی ثیكشط هكرم گكشِ اؾز ػلز اکظط ای ي   . ثب ثطضؾی[25]

سٌبلًبر زض هُبلؼبر هرشلف، ٍػ َز ػَاه   هر سٍـ کٌٌ سُ     

ًظیط اؾشطؼ، سفبٍر زض اًؼبم آظهبیكبر، سغییط زض ؾُح ثطذ ی  

ض ثط سؿشَؾشطٍى ًظیط هلاس ًَیي ٍ ... ث َزُ   ّبی اطط گصا َّضهَى

اؾز. زض ثطذی هُبلؼبر ًظیط سحمیك حبيط ؾؼی ثط ای ي ث َزُ   

ػَاه  هرسٍـ کٌٌسُ سب حس هوک ي ح صف گ طزز ٍ فم ٍ اط ط      

 ٍظًی هَضز هُبلؼِ لطاض گیطز.  ثی

سَاً س ثبػ ض    ٍظًی ه ی  زض هُبلؼِ حبيط هكرم گطزیس ثی

گطزز؛ ل صا   LHَى کبّف َّضهَى سؿشَؾشطٍى ٍ افعایف َّضه

ث ط  سَاً س   سَاى چٌیي ًشیؼِ گطفز کِ ؾفطّبی فً بیی ه ی   هی

ػولکطز غسز ػٌؿی حیَاى ٍ ثِ سؼوین آى، ث ط فً بًَضزاى اط ط    

ثگصاضز. دؽ آطبض اذشلال ػولکطز ؾیؿشن سٌبؾلی ٍ يؼف آى ثِ 

ایي اذشلال سب ظهبًی کِ ثسى ثِ حبلز اٍل زضآیس  ٍآیس  ٍػَز هی
                                                 
2. Ortiz 

3. Dufau 
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کلار ػؿ  وی ٍ ضٍح  ی ق  َز ٍ ق  بیس ثبػ  ض ػمیو  ی ٍ هك   

 ّبی ضٍاًی ٍ الشهبزی ًبقی اظ آى ثط هكکلار ثیفعایس. ّعیٌِ

بّف َّضه َى سؿشَؾ شطٍى، هی عاى    زض دػٍّف حبيط ثب ک

س َاى چٌ یي    یبفش ِ ث َز د ؽ ه ی     افعایف LHسطقح َّضهَى 

ٍظًی زچبض اذشلال ًكسُ اؾ ز ٍ   فیع زض اطط ثیاؾشٌجبٌ کطز ّیذَ

اًس. ثب سَػِ ثِ  ّبی اؾذطم ؾبظ هرش  قسُ ّب ٍ ؾلَل فمٍ ثیًِ

سَاى ثطای زضهبى ایي ػبضي ِ زض فً بًَضزاى    ّبی ثبلا هی یبفشِ

ّ بی ثیك شط ػل َگیطی     سهوین هٌبؾت ضا اسربش کطز سب اظ آؾیت

 ًوَز.

هُبلؼ ِ اظ سَظی غ    ّب زض ای ي  غ ثطذی اظ زازُسَظی اظ آًؼب کِ

ّب ث َز   ًطهبل سجؼیز ًکطزُ ثَز ٍ ػلز آى کن ثَزى حؼن ًوًَِ

ثیكشط اًؼبم گیطز. هُبلؼ بر    ای ثب حؼن ًوًَِ ثْشط اؾز هُبلؼِ

سَاًس ثِ ثطضؾی اط ط زضه بًی َّضه ًَی )سؿشَؾ شطٍى      ثؼسی هی

 زاضٍیی( زض قطایٍ هبیکطٍگطاٍیشی ثذطزاظز.
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The effect of microgravity model (hind limb 

suspension) on the levels of testosterone 

and LH in rats 

Ghayumi SH1, *Khoshvaghti A2, NurMohammadi A1 

Abstract  

Background: Weightlessness has different effects on human 

physiology. Microgravity causes major changes in various body 

systems in space; like changes in function of sexual system and the 

secretion of hormones. This study aimed to evaluate the effect of 

microgravity on the levels of testosterone and LH in rats. 

Materials and methods: This experimental study was conducted on 14 adult 

male rats (race Wistar, the age of about three months, and their 

weight was approximately 250 grams) that were divided into two 

groups: control (kept in regular cages) and intervention (in hind limb 

Plexiglas cages). The dark-light cycle was scheduled 12 hours 

lightness (about 30 lux) followed by 12 hours darkness. For all rats, 

the levels of testosterone and LH were measured on days zero and 

14. The gathered data were analyzed by SPSS software. 

Results: At the baseline of the study, the mean value of testosterone 

was 1.038±0.08 in both groups and the mean value of LH was 

5.15±0.62 and 5.40±0.24 in control and intervention groups, 

respectively (p>0.05). After 14 days, the level of testosterone was 

1.04±0.07 in control group and 0.74±0.09 in intervention group 

(p<0.05). However, the level of LH was 5.43±0.28 in control group 

and 6.55±0.31 in intervention group (p<0.05). 

Conclusion: In the intervention group, the level of testosterone 

decreased, while the level of LH increased. It indicates that 

microgravity only affected testis and pituitary function remained 

normal. According to these finding, we may adopt appropriate 

treatment to prevent further damages to astronauts during 

spaceflight  

Keywords: Microgravity, Testosterone, Rat, Aerospace 

Medicine 
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