
 

 مقاله تحقیقی 

 سرببزان ارتش در بیه ابعبد ًَیت بب افکبر خًدکشی رابطٍ

‌2الُام‌فریبرزی‌،1زَرا‌سادات‌حسیىی*

 چکیده

ا  چٌذ ٍجْی اػت کِ عَاهل هتعذذد سٍاى ؿذٌبختی، جبهعذِ ؿذٌبختی ٍ      خَدکـی پذیذُ مقدمه:

ُ یت اػت کِ داسا  اّویاص ایي عَاهل، َّ شٌّگی دس ثشٍص آى ًقؾ داسًذ. یکی  ا  دس دٍساى  ت ٍیذظ

 خَدکـی ا کبسثب اثعبد َّیت هٌظَس ثشسػی ساثطِ  پظٍّؾ حبضش ثِثبؿذ.  ٍ جَاًی هی یًَجَاً

 دس ػشثبصاى استؾ دس هـْذ ٍ تعییي ًقؾ پیؾ ثیٌی کٌٌذگی آى دس ایي صهیٌِ اًجبم ؿذ.

 361ثذش سٍ    1394ثذَدُ کذِ دس ػذب(     ّوجؼتگی، فییتَكپظٍّؾ اص ًَخ  يیا روش بررسی:

 پذظٍّؾ  اثذضاس  .اًجذبم گش ذت   ا  دس ؿْش هـذْذ  چٌذ هشحلِ ا  گیش  خَؿِ ًوًَِ ػشثبص ثِ سٍؽ

 لیذ تحل جْذت . ثذَد  اثعذبد َّیذت چیذک ٍ ّوکذبساى     ٍ پشػـٌبهِ ثک ا کبس خَدکـی هقیبع ؿبهل

 بدُ ؿذ.َى چٌذگبًِ اػتفیل سگشػیتحل ّب  آهبس  اص ضشیت پیشػَى ٍ دادُ

عذ َّیذت یعٌذی اثعذبد    سغن ساثطِ هٌفی ّش چْبس ثُ علی کِ ثَدى آحبکی اص تحقیق، ج یًتب ها: یافته

ِ  داسا  استجذبطی  ٍ اجتوذبعی  َّیت عذثُ دٍ َّیت ؿخلی، اجتوبعی، جوعی ٍ استجبطی، تٌْب  ساثطذ

ثذِ تٌْذبیی قذبدس    کِ َّیت اجتوبعی ج ًـبى دادًذ یعلاٍُ، ًتب ثِثَدًذ.  خَدکـی ا کبس ثب هعٌبداس

 .ٌی کٌٌذیث ؾیسا پا کبس خَدکـی طَس هعٌبداس   ثِ اػت

ّب ٍ ا شاد، اقذذاهی   سػذ دس ایي ساػتب ثتَاى ثب آهَصؽ خبًَادُ ًظش هیِ ث گیری: بحث و نتیجه

 دس جْت کبّؾ ا کبس خَدکـی ثشداؿت. 
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‌مقدمٍ

ای ؿٙي ٚػٟی إز وٝ ٭ٛأُ ٔشٮ يى ٍٚاٖ   هٛىوٚی ديیيٜ

 .>1= ٙٙبهشی، ػبٔٮٝ ٙٙبهشی ٚ فٍَٞٙی ىٍ ثَُٚ آٖ ٘م٘ ىاٍ٘ ي 

ٞ  بی اػشٕ  ب٭ی إ  ز ٚ ٍفش  بٍ  هٛىوٚ ی یى  ی اُ ای  ٗ إٓ  یت 

هٛىوٚی ٫ٛ١ٛٔ یه ٍَ٘ا٘ی ثٍِي ثَای وٖب٘ی إز و ٝ ث ب   

٦ٔبِٮبر . >2= وٙٙي ٔٚىلار ٕلأز ٍٚاٖ ىٕز ٚ دٙؼٝ َْ٘ ٔی

 9ٔیبٖ غی َ ٘٪بٔی بٖ    ا٘ؼبْ ٙيٜ فَاٚا٘ی هٛىوٚی ٔٛفك ٍا ىٍ

ٝ ي ٞ ِاٍ    ٘فَ ىٍ یه 12٘٪بٔیبٖ  ٝي ِٞاٍ ٘فَ ٚ ىٍ یه ٘فَ ىٍ

ٌی َی   وٙي ٙىُ ثیبٖ ٔی 1981اٍیىٖٖٛ  .>3= ا٘ي ٘فَ ٘ٚبٖ ىاىٜ

ٞٛیز ٙبُٔ اكٖبٓ یىی ثٛىٖ ٚ ٚكير ٙوٞیشی إ ز و ٝ   

ٝ ٍٛر  ٝ ٕٚیّٝ ىیٍَاٖ ث   ٙٛى ٚ ثٝ ٕٚیّٝ ٙوٜ اكٖبٓ ٔی ثٝ

ٙ ٛى. اُ ٘٪ َ    یىٖبٖ ثٛىٖ اُ ُٔب٘ی ثٝ ُٔب٘ی ىیٍَ ٙٙبهشٝ ٔی

ٞ بی   ىیٍَ ٔمیبٓ اٍیىٖٖٛ افَاىی وٝ ٞٛیز وٖت وَى٘ي، ىٍ

ٍٙي )هٛى ٚ اهلاق( ٭ِر ٘فٔ، هٛىوبٍآٔ يی ٚ د بییٗ ث ٛىٖ    

. ٞٛی ز ىٍ اثٮ بى   >4= ىٕ ز آٍٚى٘ ي  ٝ ا٦١َاة، ٍسج ٝ ث بلایی ث    

ٔوشّف )هٛیٚشٗ ٙٙبٕی، ىیٍَ ٙٙبٕ ی، اػشٕ ب٭ی، فٍَٞٙ ی،    

( ٙ  ٣َ لاُْ ُ٘  يٌی إ  ز ٚ اٖ٘  بٖ ٘وٛاٞ  ي ...ىیٙ  ی، ّٔ  ی ٚ

ٞٛی  ز ه  ٛى،  سٛاٖ٘  ز ث  يٖٚ ىاٙ  شٗ ؿ  بٍؿٛثی ث  َای سٮی  یٗ

ٍٝٛر ٔٙبٕجی ُ٘يٌی وٙي ٚ ثٝ ٙ ىّی ث ب ٔٮٙ ب ٚ دبی ياٍ ث ب       ثٝ

ٕفب٘ٝ، ٕٞٝ ٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ػٛا٘بٖ أٔش. >5= ىیٍَاٖ اٍسجب٣ ثَلَاٍ وٙي

ٙٛ٘ي  ٥ٍٛ وبُٔ ٔٛفك ثٝ وٖت ٞٛیز ثب ٕٞٝ إٞیز آٖ ٕ٘ی ثٝ

ٚ ثٝ ٕٞیٗ ىِیُ اغّت ایٗ افَاى ىٍ ُ٘يٌی فٮّی ٚ آیٙيٜ هٛى ث ب  

ٞبی ٔٙف ی اُ ٕ ٛی    فَىی، اػشٕب٭ی ٚ ٚاوٙ٘ٔٚىلار ٔشٮيى 

ٮي ٚیْٜ ثُ ٙٛ٘ي. ىٍ ٦ٔبِٮٝ ٙوٞیز اٖ٘بٖ ثٝ ٍٚ ٔیٝ ا٥َافیبٖ ٍٚث

ٍٚا٘ی ٚی، ٞٛیز یه ػٙجٝ إبٕی ٚ ىٍٚ٘ی إز وٝ ثٝ وٕ ه  

ٙٛى ٚ ىٍ ُ٘ يٌی اكٖ بٓ    اٗ َٔسج٤ ٔی آٖ یه فَى ثب ٌٌٙشٝ

وٙي. ثٝ ٕوٗ ىیٍَ، ٞٛیز ٔفْٟٛ ًٞٙی  سياْٚ ٚ یىذبٍؿٍی ٔی

 ٘٪یَ ٚ ىاٍای طجبر إز ٭ٙٛاٖ یه فَى ثی یه فَى اُ هٛىٗ ثٝ

٘ٛػٛا٘بٖ ٚ ثٌٍِٖبلا٘ی وٝ اكٖبٓ ٞٛی ز ىٍ آ٘ بٖ ل ٛی     .>6=

. >7= ىا٘ٙ ي  إز، هٛى ٍا افَاىی ٔؼِا ٚ ٔشٕ بیِ اُ ىیٍ َاٖ ٔ ی   

ىٍ  ٔبٍٕیب ؿٟبٍ ١ٚٮیز ٞٛیشی ىٍ اٚاهَ ٘ٛػ ٛا٘ی یٮٙ ی سمَیج بً   

ٮي ػٖشؼٛ ٚ سٮٟي ٖ٘ جز  ٕبٍِی ثَ إبٓ ىٚ ثُ 22سب  18ٕٙیٗ 

٥ ٍٛ وّ ی اٙ وبٛ ىٍ     ٞبی ثٌٍِٖبلاٖ ٦َٔف وَى. ثٝ ثٝ ٘م٘

دَىاُ٘ي  اٚاهَ ىٍٚاٖ ٘ٛػٛا٘ی ثیٚشَ ثٝ ػٖشؼٛی ٞٛیز هٛى ٔی

. ایٗ ؿٟبٍ َٔكّٝ ٭جبٍسٙي >8= دٌیَ٘ي ٚ سٮٟيار ثیٚشَی ٍا ٘یِ ٔی

ا٘ ي ٚ   وَىٜ یٞب ٍا ثٍَٕ ٙٝیٗ افَاى لجلاً ٌِیز: ایوٖت ٞٛ (1اُ: 

ا٘ ي،   يٜیوٝ هٛىٙبٖ آٟ٘ب ٍا ثٌَِ یٞب ٚ اٞياف ٍٙشٝ اٍُٗ هیثٝ 

ٗ  یٗ افَاى ٕ ٌََْ فَا یٚلفٝ: ا (2 ؛جٙي٘يیدب ا٘ ي ٚ ٞٙ ُٛ    ٙ ي و بٚ

ٗ ی  ز: ای  ١ج٤ ٞٛ (3 ؛ا٘ي ؼبى ٘ىَىٜیهٛى ا یثَا یسٮٟيار ل٦ٮ

وَىٜ ثبٙٙي، هٛى ٍا  یٍَ ٍا ثٍَٕیى یٞب ٙٝیٙىٝ ٌِیافَاى ثيٖٚ ا

ٗ ی  ز: ایٞٛ یدَاوٙيٌ (4 ؛ا٘ي ٔشٮٟي ٕبهشٝ یٞب ٚ اٞياف ثٝ اٍُٗ

 ؛ٖ شٙي یجٙي ٘یدب یٞب ٚ اٞياف هبٝ ا٘ي ٚ ثٝ اٍُٗ افَاى فبلي ػٟز

 ٝی  ، ٘٪َٗی. افِٖٚ ثَ ا>9= َىیٌ یز ٙىُ ٔیٗ ٍٝٛر، ٞٛیثٝ ا

( ٦ٔ َف ٙ يٜ   1986سََ٘ ) یز اػشٕب٭یٞٛ ٝیثٝ ٘بْ ٘٪َ یٍَیى

 یٚ اػشٕ ب٭  یٮ ي ف َى  ىٚ ثُ یز ىاٍایإز وٝ ثَ إبٓ آٖ، ٞٛ

، یف َى  یٞب سفبٚر ٍٜا ٘ٚبٖ ىٞٙي یز فَىی. ٚی ٞٛ>10= إز

)ٙ بُٔ   یف َى  یٞ ب  ٙ جبٞز  ٍٜا ٘ٚبٖ ىٞٙي یز اػشٕب٭یٚ ٞٛ

ز ی  يٌبٜ، ٞٛی  ٗ ىی  ىا٘  ي. ىٍ ا یهٛىدٙ  ياٍٜ ٚ ٭  ِر ٘ف  ٔ( ٔ  

ه بٛ   یٙبُٔ ىا٘٘ افَاى اُ سٮّك ث ٝ ٌ َٜٚ اػشٕ ب٭    یاػشٕب٭

 ی، ٔ ٌٞج یبر لٛٔسٛاٖ ىٍ سٮّم یز ٍا ٔیٗ ٞٛیا یإز. ٕ٘ٛىٞب

 یز ٙوٞ  یٕٛشبٍ ٞٛیٗ إبٓ، دیٔٚبٞيٜ وَى. ثَ ٕٞ یٚ ْ٘اى

سٛا٘ي اُ هٛى اىٍان  یه ٙوٜ ٔیٌَىى.  ی٦َٔف ٔ یاػشٕب٭ -

ه ی  ىٞ ي و ٝ    یٕٛ شبٍ ٘ٚ بٖ ٔ    یٗ دیىاٙشٝ ثبٙي ٚ ا یٔشفبٚس

ٍ َاٖ،  یه ٚ ىی. ؿ>11= ٗ ىٍ وؼب لَاٍ ىاٍىیٙوٜ ىٍ ُٔبٖ ٔٮ

اثٮ بى   یبثی  اٍُ یٍا ث َا  یبٕیٔٛػٛى، ٔم یٞبٝ یثب الشجبٓ اُ ٘٪َ

بٓ، ی  ٗ ٔمی  ٝ وَى٘ ي. ىٍ ا یسٟ یٚ ػٕٮ ی، اػشٕب٭یز فَىیٞٛ

 یف َى  یٞب ٚ ثبٍٚٞ ب  ٘م٘ ٞٙؼبٍٞب، اٍُٗ یبیٌٛ یز فَىیٞٛ

، ٔٮ بىَ  یز اػشٕ ب٭ ی. ٞٛ>12= إز یز ٚیٞٛ یَیٌ ىٍ ٙىُ

ٛ    یا هٛى ٚاثٖشٝ  یٚ یبثی   زی  إز و ٝ اٍسجب٥ بر ف َى ٍا ىٍ ٞ

ٛ ی٘ یز ػٕٮی. ٞٛ>13= وٙي یٗ ٔییسج  یز اػشٕ ب٭ ی  ِ ٔٮ بىَ ٞ

ٌ  َٜٚ ٍا  یث  ب ا٭٢  ب یإ  ز ٚ سٚ  بثٟبر ف  َى سَ٘  َ ٚ سبػف  ُ

، اُ ػّٕ ٝ  یسٮّم بر ٌَٚٞ    یٍٕب٘ي ٚ فَى ه ٛى ٍا ث َ ٔجٙ ب    یٔ

ٛ  یف ٔ  یسٛٝ   یٚ ّٔ ی، ٌٔٞجیْ٘اى یٞب یٚاثٖشٍ ز ی  وٙ ي. ٞ

إ ز و ٝ اُ ٘٪ َ     یز اػشٕ ب٭ ی  اُ ٞٛ ی، ثو٘ ٙبهٞیػٕٮ
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ٛ یٛ ىاٍى. ىٍ كمه، ثٝ ٌٔٞت اهشٞ ب یؿ ٚ  یز ػٕٮ  ی  م ز، ٞ

ٛ  ، ىٍ اثشيا ثٝیاػشٕب٭ يٜ ٙ ي؛ أ ب   ی  ٘بٔ یز اػشٕ ب٭ ی  ٭ٙ ٛاٖ ٞ

ٝ  ی٘ٚبٖ ىاى٘ي و ٝ ثَه    یٕٙؼ  ٍٚاٖ یٞبُ یسلّ ٞ ب ىٍ   اُ ٔمِٛ 

ز ی٭٢ٛ ٜٙيیإز وٝ ٕ٘ب یٕٛٔ ٝ، ٘ٚبٍَ٘ ٔمِٛیز اػشٕب٭یٞٛ

 ي٘يی٘بٔ یب اٙشَاوی یز ػٕٮیٗ ٔمِٛٝ ٍا ٞٛیٌَٜٚ هبٛ إز. ا

، ثٝ اكٖبٓ كبٝ ُ  یز ػٕٮیسٛاٖ ٌفز: ٞٛ یٗ ٔیثٙبثَا. >14=

ٛ    یا٥لاق ٔ یاُ سٮّك ٌَٚٞ ُ ی  ه فبٔی  اُ  یٙ ٛى )ٔ ظلاً ٭٢ 

ٖز، ثّىٝ ی، ٌَٜٚ ٦َٔف ٘یز اػشٕب٭یوٝ ىٍ ٞٛ یثٛىٖ(؛ ىٍكبِ

ف ی  سٮَ یثَا ییٍَاٖ وٝ فَى ىٍ اٍسجب٣ ثب آٟ٘ب لَاٍ ىاٍى، ٔجٙبیى

ٛ یهٛى ٖٞشٙي. ثَ ٕٞ ه ٛى ٍا   ، ف َى یز ػٕٮ  ی  ٗ إ بٓ، ىٍ ٞ

وٙي ٚ اكٖ بٓ سٮّ ك    یٔ یٔٮَف یٌَٚٞ یٞب یثَإبٓ ٚاثٖشٍ

ٛ  یز ٔإطَ إز؛ ىٍكبِیثَ ٞٛ یٌَٚٞ ، یز اػشٕ ب٭ ی  و ٝ ىٍ ٞ

َ یاٍسجب٥بر ثب ى . >15=ٙ ي  یآفَ یف ف َى اُ ه ٛى ٍا ٔ    ی  ٍ َاٖ، سٮ

ٗ یاٍسج ب٥  یَیٌ ٕٞـٙیٗ ػٟز ٍ  ، وٛٙ ٘ ٚ اٍُ  یث َا  یٌ ٌا

 ٌ . >16= ٙ  يثب ه ٔ  یی  َا ث  ٛىٖ ٚ ٝ يالز ىٍ اٍسجب٥  بر ِ٘ى ید 

 - ز اٍسج ب٣ ی  ٍا ٔبٞ یز اٍسج ب٥ ی  ، ٞٛ>17= آُفٍٛص إلآ ٚ

َٕدَٕ ز، ٚ   -َىٕ ز  یٔظبَ، اٍسجب٥ بر ُ  یىا٘ٙي )ثَا ی٘م٘ ٔ

٘ٚ بٖ   یز اٍسج ب٥ یٕٞىبٍ(. آٟ٘ب ٔٮشمي٘ي ٞٛ -اٍسجب٥بر ٕٞىبٍ 

ٍ َ  یه ٘م٘ ؿٍٛ٘ٝ هٛى ٍا ىٍ اٍسجب٥بر ثب اف َاى ى یىٞي وٝ  یٔ

ه ف َى ىٍ  ی  و ٝ   یا ثٝ ك ُٜٛ ز، یٗ ٞٛیٌٌاٍى. ا ی٘ ٔیثٝ ٕ٘ب

ٙ ٛى. ثٙ بثَایٗ،    یف ٔیَى، سٮَیٌ یاٍسجب٣ ٚاثٖشٝ ثٝ ٘م٘ لَاٍ ٔ

اثٮبى ٔوشّف ٞٛیز وٝ ثٌََفشٝ اُ ٘٪َیٝ ٚ ٍٚیىَىٞبی ٔبٍٕیب ٚ 

ٝ     اٍیىٖٖٛ ٔی ٞ بی ٙوٞ ی،    ثبٙي، ث ٝ اثٮ بى ٞٛی ز ىٍ ُٔیٙ 

دَىاُى. ٞٛیز ٙوٞی اُ ٥َی ك   اػشٕب٭ی، اٍسجب٥ی ٚ ػٕٮی ٔی

 ٗ ٞ ب، ثبٍٚٞ ب، ٞیؼب٘ بر ٚ اٞ ياف ٙوٞ ی ىٍ       ٘مٚی و ٝ اٍُ

ٙٛى. ٞٛیز اػشٕب٭ی اٙبٍٜ  ٌیَی ٞٛیز ىاٍ٘ي، ثٍَٕی ٔی ٙىُ

ٞ بی ث یٗ ف َىی( ٚ ث ٝ      ك ُٜٛ  ثٝ هٛى ٚ ىیٍ َاٖ ىاٍى )ٔب٘ٙ ي  

وٙ ي.   ٔلجٛثیز، َٟٙر، ػٌاثیز ٚ ا٭شج بٍ ٙوٞ ی سٛػ ٝ ٔ ی    

ٞبیی اُ هٛىدٙياٍٜ اٙبٍٜ ىاٍى وٝ ثب ُٔیٙ ٝ   ٞٛیز ػٕٮی ثٝ ػٙجٝ

ْ٘اىی، ٌٔٞت، اكٖبٓ سٮّ ك ث ٝ ػبٔٮ ٝ ٚ ٘٪ بیَ آٖ ىٍ      -لْٛ

 ٘ ٞ بی ػٛو بٍ، ٞٛی ز ػٕٮ ی ث ب       اٍسجب٣ إز. ث٥َجك د ْٚٞ

 ٮي ٞٛیز ّٔی ٚ ٌٔٞجی ثٍَٕ ی ٙ يٜ إ ز   سفىیه آٖ ثٝ ىٚ ثُ

. ٞيف سلمیك كب١َ وٝ ٍاث٦ٝ ثیٗ افىبٍ هٛىوٚی ٚ اثٮ بى  >18=

 ىٍ ٚال٬ ایٗ دْٚٞ٘ ٙٛى. سَ ٔی وٙي، ٍٚٙٗ ٞٛیز ٍا ثٍَٕی ٔی

وٙ ي ؿ ٝ ٔی ِاٖ اُ افى بٍ هٛىوٚ ی سٕٛ ٤ ای ٗ         ٔٚوٜ ٔی

 ٔشغیَٞب لبثُ دی٘ ثیٙی إز.

‌بررسیريش‌

آٔ بٍی   ٝػبٔٮ  . ٕٞجٖشٍی ث ٛى ، ایٗ ٦ٔبِٮٝ اُ ٫ٛ٘ سٛٝیفی

ٕٝ ٔبٞٝ ٘وٖ ز ٕ بَ   َٕثبُاٖ ٔٚغَٛ ثٝ هئز ىٍ ، دْٚٞ٘

 ٥  یإ  ز.  ٞ  بی اٍس  ٘ ىٍ ٔٚ  ٟي ث  ٛىٜ   ىٍ دبىٌ  بٖ 1394

یه اثشيا ٞبی ٔٛػٛى  اُ ٔیبٖ دبىٌبٖ، ای ؿٙي َٔكّٝ ٌیَی ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٖ ی ه   ٞ بی ٔٛػ ٛى ىٍ دبىٌ بٖ،    دبىٌبٖ ٚ ٕذٔ اُ ٔیبٖ ٌ َىا

٘فَ ثٛى، اُ ایٗ ٌ َىاٖ   358دبىٌبٖ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٍٔٛى ٘٪َ وٝ ٙبُٔ 

اثِاٍٞبی دْٚٞ٘ ٭جبٍر إز اُ: دَٕٚٙبٔٝ افى بٍ  . ٙي ا٘شوبة

BSSI)هٛىوٚی ثه 
اث ِاٍ هٛىٕ ٙؼی و ٝ ث ٝ     اَ إٕ 19ثب  (1

ٗ   بٍٕبُی ٚ ا٘يأُٜٙ٪ٍٛ آٙى ٞ ب، ٍفشبٍٞ ب ٚ    ٌیَی ٙ ير ٍ٘ َ

ٍیِی ثَای اٍسىبة ثٝ هٛىوٚی سٟیٝ ٙيٜ إز.  ٕٞـٙیٗ ثَ٘بٔٝ

ٚ ٍٚایی ِٕٞٔبٖ آٖ ث ب   95/0ا٭شجبٍ آٖ اُ ٥َیك آِفبی وَٚ٘جبم 

ٌِاٍٗ ٙيٜ  76/0ٕلأز ٭ٕٛٔی  ٝٔمیبٓ افَٖىٌی دَٕٚٙبٔ

-AIQ)ٚ ٕٞى بٍاٖ   2دَٕٚٙبٔٝ اثٮبى ٞٛیز ؿی ه  .>19= إز

IV
اَ، ؿٟ  بٍ ٌ  َای٘ ٞٛی  ز ٙوٞ  ی، ٞٛی  ز إٕ   45ث  ب  (3

وٙ ي   ٌٌاٍی ٔی اٍسجب٥ی، ٞٛیز اػشٕب٭ی ٚ ٞٛیز ػٕٮی ٍا َٕٜ٘

ىٍ ٕٞ  ٝ ُی  َ  %90س  ب 80ٚ ىاٍای ٕٖٞ  ب٘ی ىٍٚ٘  ی ٦ّٔ  ٛة  

ثبٙي. ٕٞـٙیٗ ٘شبیغ ٦ٔبِٮبر، ثیبٍَ٘ ا٭شج بٍ   ٞبی آٖ ٔی ٔمیبٓ

ٞب  ىاىٜٔٙ٪ٍٛ سؼِیٝ سلّیُ  ٕبُٜ ٔٙبٕت ایٗ دَٕٚٙبٔٝ إز. ثٝ

ٞبی آٔبٍ سٛٝیفی ٚ إشٙجب٥ی إ شفبىٜ ٙ ي. ىٍ ثو ٘     اُ ٍٚٗ

آٔبٍ سٛٝیفی اُ ػيَٚ فَاٚا٘ ی ٚ ىٍٝ ي ٚ ٔی بٍ٘یٗ ٚ ا٘ل َاف     

افىبٍ هٛىوٚی ىٍ ث یٗ ٕ َثبُاٖ ٚ   ٔیبٍ٘یٗ  ثَای ٔمبیٖٝٔٮیبٍ 

ىٍ ثو ٘ آٔ  بٍ إ  شٙجب٥ی ث َای ٔٚ  وٜ ٕ  بهشٗ ٔٮٙ  بىاٍی   

ٕٞجٖ شٍی  ٕٞجٖشٍی ثیٗ ٔشغیَٞبی سٮَی ف ٙ يٜ اُ ١ َیت    

                                                 
1. Beck Scale for Suicide Ideation 

2. Cheek 

3. Aspects of Identity Questionnaire-IV 
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دیَٕٖٛ ٚ ثَای ٔیِاٖ د ی٘ ثیٙ ی اُ ٌٍَٕ یٖٛ ؿٙ ي ٔشغی َٜ      

 إشفبىٜ ٙي.

‌َا‌یافتٍ

 % ا66ُٞبی ىٌَٔٛافیه ىٍ ایٗ سلمیك ٘ٚبٖ ىاى و ٝ   یبفشٝ

ىاٍای سلٞیلار ُی َ   %31 ،ُٞأٔش %44ٔؼَى ٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ یا٭٢ب

% ا٭٢بی ٕ٘ٛ٘ٝ ىاٍای 20% اُ ا٭٢بی ٕ٘ٛ٘ٝ، ىیذّٓ ٚ 44ىیذّٓ، 

 ىاٍای ٔ  يٍن وبٍٙٙبٕ  ی اٍٙ  ي،   %5 ٚ ٔ  يٍن وبٍٙٙبٕ  ی 

 %26 ٕبوٗ ىٍ ٍٕٚشب ٚافَاى ٍٔٛى دْٚٞ٘  %74 ٕٞـٙیٗ كيٚى

 ٘ % 38ٔوب٥ج بٖ ٕ َثبُ ٭ بىی ٚ     %47 اُ ٕبوٗ ىٍ َٟٙ، ث ی

% افَٖ ثٛى٘ي. ٘ش بیغ ٘ٚ بٖ ىاى٘ ي؛ ٕ ٦ق افى بٍ      15ىاٍ ٚ  ىٍػٝ

هٛىوٚی ىٍ َٕثبُاٖ ث ب ٔ ياٍن سلٞ یّی ث بلاسَ وٕش َ ث ٛى،       

ی ه   َٕثبُاٖ ىاٍای ٔيٍن ىیذّٓ ثٝ ثبلاسَ ٞ یؾ وٝ وٝ  ٥ٍٛیٝ ث

٦ٕق افىبٍ ثٖیبٍ ه٦َ٘بن ٘ياٙشٙي. ٕٞـٙیٗ افى بٍ هٛىوٚ ی   

ُٞ ىی يٜ ٘ٚ ي اف َاىی و ٝ     أىٍ ٦ٕٛف ثبلا ىٍ ثیٗ َٕثبُاٖ ٔش

ٔلُ ٕىٛ٘ز آٟ٘ب ىٍ ٍٕٚشب ثٛى ثٝ سٕ بٔی اُ ٘٪ َ ىٌٍی َی ث ب     

افىبٍ هٛىوٚی ىٍ ٦ٕق ثيٖٚ ه٦َ ل َاٍ ٌَفشٙ ي. ٘ش بیغ آٔ بٍ     

ىٞ ي و ٝ ىٍ ٕ ٦ق ه٦ بی      ٘ٚبٖ ٔی 1شٙجب٥ی ٥جك ػياَٚ إ

ىٚ ثٮي ٞٛیز اػشٕب٭ی ٚ اٍسجب٥ی ثب افىبٍ هٛىوٚ ی   ٗ یث 05/0

و ٝ ث یٗ ىٚ    ىاٍی ٚػٛى ىاٍى. ىٍك بِی  َٕثبُاٖ، ٍاث٦ٝ ٔٙفی ٔٮٙب

ٍغ ٓ   ثٮي ٞٛیز ىیٍَ یٮٙی ثٮي ٞٛیز ٙوٞ ی ٚ ػٕٮ ی ٭ّ ی   

 ىاٙشٗ ٍاث٦ٝ ٔٙفی، ایٗ ٍاث٦ٝ ٔٮٙبىاٍ ٘جٛى.

ٝ   ىٍ اىأٝ ثب سٛػٝ ثٝ ٍ٭بیز دی٘ فَٟ ػٟ ز   ٞ بی لأُ 

دی٘ ثیٙی ليٍر دی٘ ثیٙ ی ٔشغی َ ٔ لان )افى بٍ هٛىوٚ ی      

َٕثبُاٖ( اُ ٥َیك ٔشغیَٞبی دیٍٚٛ اُ ٌٍَٕ یٖٛ ؿٙ ي ٔشغی َٜ    

  إشفبىٜ ٙي.

، 05/0ٚ ٔمياٍ ه٦بی وٕش َ اُ   4ٚ  3ٚ  2ثب سٛػٝ ثٝ ػياَٚ 

ییي ٚ اُ ٔٮبىِٝ ٌٍَٕیٛ٘ی ث َای ٘ٛٙ شٗ   أٔٮٙبىاٍی ایٗ ف١َیٝ س

 ٕشفبىٜ ٙي.افىبٍ هٛىوٚی ىٍ َٕثبُاٖ ا

ٔٮبىِٝ ٌٍَٕیٛ٘ی افىبٍ هٛىوٚی ىٍ َٕثبُاٖ ; ٔمياٍ طبث ز  

 (  -08/0( + ثٮي ٞٛیز اػشٕب٭ی ) 51/8)

‌گیری‌بحث‌ي‌وتیجٍ

ٮ ي ٞٛی ز اػشٕ ب٭ی ٚ    ىٚ ثُ ٗ یثایٗ دْٚٞ٘ ٘ٚبٖ ىاى وٝ 

ىاٍی ٚػ ٛى   ٔٮى ٛٓ ٔٮٙ ی  ٍاث  ٦ٝ  افىبٍ هٛىوٚی ثب  اٍسجب٥ی

ٚ اٍسج ب٥ی،  ٮي ٞٛی ز اػشٕ ب٭ی   یٮٙی ثب افِای٘ َٕٜ٘ ىٍ ثُ ىاٍى،

٭ لاٜٚ،   ثٝیبثي.  ٥ٍٛ ٔٮٙبىاٍی وبٞ٘ ٔیٝ َٕٜ٘ افىبٍ هٛىوٚی ث

ٝ  إ ز  ل بىٍ  ٮي ٞٛیز اػشٕ ب٭ی ثُغ ٘ٚبٖ ىاى٘ي وٝ ی٘شب ٥ ٍٛ   ث 

. ثٙ بثَایٗ ث َ إ بٓ    ٙی وٙيیث٘ یٍا دافىبٍ هٛىوٚی ٔٮٙبىاٍی 

سٛا٘ي افىبٍ  سٛاٖ ا٩ٟبٍ ٕ٘ٛى، سمٛیز ٞٛیز اػشٕب٭ی ٔی ٘شبیغ ٔی

ي. ٘شبیغ ای ٗ سلمی ك ٕٖٞ ٛ ث ب ٘ش بیغ      هٛىوٚی ٍا وبٞ٘ ىٞ

، >22= ، ٖٔبف>21= ، ٙین الإلاْ ُاىٜ>20= سلمیمبر ٭ٍَٖیبٖ

ىٞٙ ي   ٚ ... ٔی ثبٙي. ٕٞـٙیٗ ایٗ ٘شبیغ ٘ٚبٖ ٔی >23= َٙیفی

وٝ ٞٛیز اػشٕب٭ی ثب ثٖیبٍی اُ ٍفشبٍٞبی دَه٦َ ٍاث٦ٝ ٔٙفی ٚ 

یی ٔٮٙبىاٍ ىاٍى. ٥جك ایٗ سٮَیف افَاىی وٝ ٞٛیز اػشٕب٭ی ثبلا

ىاٍ٘ي ػبیٍبٜ اػشٕب٭ی هٛى ٍا ثٟشَ ٙٙبهشٝ ٚ دٌیَفش ٝ ثبٙ ٙي، اُ   

ٍفشبٍٞبی دَه٦َ وٕشَی ثَه ٍٛىاٍ ث ٛىٜ ٚ ٍفش بٍ آٟ٘ ب ػبٔٮ ٝ      

ثبٙي. ٕٞـٙیٗ ثٮي ٞٛیز اٍسجب٥ی ثب افىبٍ هٛىوٚی  دٖٙيسَ ٔی

ىاٍی ىاٍى. ىٍ سجییٗ ای ٗ ٘شیؼ ٝ ٘ی ِ ثبی ي      ٍاث٦ٝ ٔٮىٛٓ ٔٮٙی

 ًتایح تدعیِ تحلیل ّوثؿتگی زٍ هتغیط ٍ اتؼاز َّیت تا افکاض ذَزکكی ؾطتاظاى -3 خسٍل

 
 اتؼاز َّیت 

 اضتثاعی خوؼی اختواػی قرصی

 افکاض ذَزکكی
 -16/0- 20/0- 15/0- 19/0 (rّوثؿتگی پیطؾَى)

 07/0 04/0 08/0 04/0 (Sigضطیة ذغا )

 

 ضگطؾیَى فطضیِ اصلی پػٍّف-1خسٍل 

 ه٦بی ثَآٍٚى سٮيیُ ٙيٜ ١R2 R2َیت سجییٗ   ١َیت ٕٞجٖشٍی

24/0 06/0 03/0 50/4 

    

 ANOVA bتحلیل ٍاضیاًؽ فطضیِ اصلی پػٍّف  -1خسٍل

 ٔیبٍ٘یٗ َٔثٮبر ػ٬ٕ َٔثٮبر 
 آُٖٔٛ

(F) 
Sig 

 04/0 94/1 49/39 97/157 ٌٍَٕیٖٛ
 32/20 19/2398 ثبلیٕب٘يٜ

 16/2556 ٔؼ٫ٕٛ وُ سغییَار 

     
 ّای هكتطک زض هؼازلِ ضگطؾیًَی ؛ خسٍل ػاهلcoefficient -3خسٍل 

 ٔشغیَٞب

ٞبی ٔٚشَن  ٭بُٔ
 غیَإشب٘ياٍى

 ٞبی ٔٚشَن إشب٘ياٍى ٭بُٔ

T Sig 

B ٍا٘لَاف ٔٮیب (ثشبBeta) 

 34/2 51/8 ٔمياٍ طبثز
 

6/3 00/0 
 07/0 13/0 -01/0 06/0 00/0 ثٮي ٞٛیز ٙوٞی
 04/0 -1/2 -11/0 08/0 -08/0 ثٮي ٞٛیز اػشٕب٭ی
 08/0 -20/1 -11/0 06/0 -08/0 ثٮي ٞٛیز ػٕٮی
 04/0 -77/0 -10/0 06/0 -05/0 ثٮي ٞٛیز اٍسجب٥ی
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افىبٍ ٔٙفی ٘بٙی اُ ٘ل ٜٛ اٍسج ب٣ ث ب    ٞب ٚ  ٘بٍاكشی ٌفز؛ ٔٮٕٛلاً

ىیٍَاٖ إز ٚ ٚلشی وٝ فَىی ىٍ اٍسجب٥بر ٘ بٍاكشی ٍا سؼَث ٝ   

ٝ  وٙي افىبٍ ٔٙفی ثٝ ًٞٙ٘ ٞؼْٛ ٔ ی  ٔی ٭ٙ ٛاٖ ٔظ بَ    آٍٚى. ث 

ٚلش  ی و  ٝ ٕ  َثبُاٖ ىٍ اٍسجب٥  بر ه  ٛى ىٍ ٔل  ی٤ دبىٌ  بٖ ث  ب 

ٙ ٛ٘ي، اُ ٘٪ َ    ٞبیی ٘بٙی اُ ػٛ هبٛ آٖ ٔٛاػ ٝ ٔ ی   ىٙٛاٍی

ٛى ٔٛاػٝ ٙيٜ ٚ ٕٔىٗ إز افَٖىٌی ٚ ىیي ثيثیٙب٘ٝ ٍٚا٘ی ثب ٍو

ٖ٘جز ثٝ ى٘یب ٚ ىیٍَاٖ ىٍ ًٞٗ آٟ٘ب ٙىُ ٌیَى. ایٗ ىیي ٔٙفی 

. >24=ثٝ سٚيیي افىبٍ هٛىوٚ ی ٔٙؼ َ ٙ ٛى     سٛا٘ي ٖٔشمیٕبً ٔی

 وٙي. ییي ٔیأ٘شبیغ ایٗ دْٚٞ٘ ٞٓ ایٗ اكشٕبَ ٍا س

أب ىٍ ُٔیٙٝ ثٮي ٞٛیز ٙوٞی ٚ ػٕٮی وٝ ٘ش بیغ سلمی ك   

ِفٝ ثب افىبٍ هٛىوٚ ی ىاٙ ز   إبوی اُ ٔٮٙبىاٍ ٘جٛىٖ ایٗ ىٚ ٔك

ٍٕ ي و ٝ ٚیٌْ ی     ٌٛ٘ٝ سٛػیٝ ٕ٘ٛى وٝ؛ ثٝ ٘٪َ ٔ ی  سٛاٖ ایٗ ٔی

ٙٛى وٝ ثٝ ٙير سل ز   ٙوٞی ثٛىٖ ٞٛیز ٙوٞی ثب٭ض ٔی

ٗ   أس ٞ بی ٚ ثبٍٚٞ ب ٚ    طیَ افىبٍ ٚ ثبٍٚٞبی ف َى ل َاٍ ٌی َى. اٍُ

طیَ ثٌٍاٍى أب أٞیؼب٘بر فَى ٕٔىٗ إز ثَ ٍَ٘ٗ فَى ثٝ ى٘یب س

ٜ أایٗ س ٝ     طیَ ثٝ ا٘ ياُ ٥ ٍٛ وبٔ ُ آٖ ٍا    ای ٘یٖ ز و ٝ ثشٛا٘ ي ث 

ٙٛى وٝ ىٍ ثَه ی   اِٚٮب٫ لَاٍ ىٞي. ٕٞیٗ ٭بُٔ ثب٭ض ٔی سلز

ٞبی ا٘ؼبْ ٙيٜ ٘شبیغ كبوی اُ ٍاث٦ ٝ ٔٮٙ بىاٍ ٘ياٙ شٗ     دْٚٞ٘

ٞبی ٔوشّف ٍٚا٘ٚٙبٕی ٌَىى. ٕٞـٙ یٗ   ٮي ٞٛیز ثب ٕبُٜایٗ ثُ

ی اُ هٛىدٙياٍٜ اٙبٍٜ ىاٍى وٝ ثب ُٔیٙ ٝ  ٞبی ٞٛیز ػٕٮی ثٝ ػٙجٝ

اكٖبٓ سٮّك ث ٝ ػبٔٮ ٝ ٚ ٘٪ بیَ آٖ ىٍ     ٌٔٞت، ْ٘اىی،-لٛٔی

اٍسجب٣ إز. ثٙبثَایٗ ٘شبیغ كبوی اُ آٖ٘ز وٝ افىبٍ َٔث ٣ٛ ث ٝ   

ٞبی ػٕٮی ٞٛیز َٔث٣ٛ ثبٙي، أ ب   سٛا٘ي ثٝ ُٔیٙٝ هٛىوٚی ٕ٘ی

ٚ   ٔی  سٛاٖ ٕٞجٖشٍی ٔٚبٞيٜ ٙيٜ ٍا ٘بٙی اُ ه٦بٞ بی آٔ بٍی 

 ىیٍَ ه٦بٞب ىاٖ٘ز.

ٌ َىى؛ اُ   ث٥َجك ٘شبیغ كبُٝ اُ ایٗ دْٚٞ٘، دیٚ ٟٙبى ٔ ی  

ٞ بی   ٥َیك ٟ٘بىٞبی فٍَٞٙی وٍٚٛ، ٔب٘ٙي ٝيا ٚ ٕیٕب، ٟٔبٍر

ٞب آُٔٛٗ  ای ػٟز ػٛا٘بٖ ٚ هب٘ٛاىٜ سَثیشی ٚ فَُ٘ي دٍَٚی ٚیْٜ

ٕبُی ٍفشبٍٞ بی دَه٦ َ،    ٕٚیّٝ ثشٛاٖ اُ ُٔیٙٝ ىاىٜ ٙٛى سب ثيیٗ

 هٛىإٓیجی ٍفشبٍ اُ ػٌّٛیَی آ٘ی ٕٞذٙیٗ ػٟزدیٍٚیَی ٕ٘ٛى. 

س ٛاٖ ث ب    ٞب ٔ ی  دبىٌبٖ ىٍ َٕثبُاٖ ٌَایب٘ٝ هٛىوٚی سٕبیلار ٚ

ٌیَی اُ ٘یَٚٞبی ٔشوٞ ٜ ٕٞـ ٖٛ ٍٚا٘ٚ ٙبٓ ث بِیٙی،      ثَٟٜ

ای ٔشٚىُ اُ ای ٗ اف َاى ٚ ٘ی ِ     ٍٚا٘ذِٙه، ٚ ثبٍُٕی ىٍ وٕیشٝ

   ٖ  ٞ بی  ایؼبى َٔاوِ ٔٚبٍٜٚ ٚ ٍٚا٘ٚٙبٕی ىٍ ٕ ٦ق ٕٞ ٝ دبىٌ ب

ٝ  ٍٚٚى ٍٞٙبْ ٍا ثٝ هٛىوٚی ٖٔشٮي ٘٪بٔی، َٕثبُاٖ  ه ئز،  ث 

ٙٙبٕبیی، دیٍیَی ٚ سلز ٔٚبٍٜٚ ٚ ىٍٔبٖ ل َاٍ ىاى. ٕٞـٙ یٗ   

ٞب ٚ  ٕٞب٘ٙي ثٌَِاٍی ػٚٗ اِٝٛی ٞبیی ٍیِی لاُْ إز ثب ثَ٘بٔٝ

ٖٔبثمبر ٔوشّف فٍَٞٙی، ٍُٚٙی ٚ ایؼبى ف٢بی ٍلبثز ٕبِٓ ٚ 

ػٟز د ٌیَٗ ٍٚا٘ ی    ػٛ دَ٘ٚب٣ ىٍ ٔلی٤ هئز، َٕثبُاٖ ٍا

٦ّٔٛة ١ٚٮیز ػيیي، آٔبىٜ ٕ٘ٛى. ثٝ ىیٍَ ٔلممبٖ ٘یِ سٛٝ یٝ  

 ٞبی ٘٪ بٔی  ٍىٜ ٍٚی ثَ ٞبی ٔٚبثٝ ٙٛى سب ثب ا٘ؼبْ دْٚٞ٘ ٔی

ٞب ٚ ٕٞـٙ یٗ   ٞب ٔظُ ىاٍ٘ٚبٜ ىیٍَ ٚ ٘یِ ٕبیَ ٟ٘بىٞب ٚ ٕبُٔبٖ

 سلمیك ثَ ٍٚی ػٖٙیز ا٘بص، ٫ٛ١ٛٔ ٍا دیٍیَی ٕ٘بیٙي.

 تشکر‌ي‌قدرداوی

اُ ٕٞىبٍی وّیٝ فَٔب٘يٞبٖ ٔلشَْ ٘٪ بٔی و ٝ ىٍ اػ َای    

ایٗ دْٚٞ٘، ٕٞىبٍی ٕ٘ٛى٘ ي، وٕ بَ سم يیَ ٚ سٚ ىَ ٍا ىاٍْ.    
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The relationship between aspects of 

identity with suicidal thoughts among 

army soldiers 

*Hosseini Z1, Fariborzi E2 

Abstract 

Background: Suicide is a multi-faceted phenomenon which its incidence 

is affected by psychological, sociological, and cultural factors. One 

of these factors is identity which plays an important role in 

teenagers and young adults. This study aims to investigate the 

relationship between aspects of identity with suicidal thoughts and 

its predictive role in the army soldiers in Mashhad.  

Materials and methods: The study was a descriptive correlation study 

which was conducted on 361 soldiers selected by multi-stage 

cluster sampling in the city of Mashhad, in 2015. The instruments of 

this study were revised Cheek’s Aspects of Identity Questionnaire 

and the Beck Scale for Suicidal Ideation (BSSI). The data were 

analyzed by Pearson correlation coefficient and multiple regression 

analysis.  

Results: Although there were negative relationships between suicidal 

thoughts and all four aspects of identity (personal, social, collective 

and relational), only social and relational aspects were significant. 

In addition, results showed that social identity alone was able to 

predict suicidal thoughts, significantly. 

Conclusion: It seems that suicidal thoughts can be reduced with 

training the individuals and their families. 

Keywords: Identification, Suicidal Ideation, Soldier, Military 
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