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 مقاله تحقیقی 

ثٍ  در پبسخ ریًی HSP90ي  HSP70َبی  پريتئیهثررسی میسان ثیبن 

  َیپًکسیکبَص ثبر تمریه در ضرایط 
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 چکیده

ٝ  تا ٚجٛز قٙاذت واٞف تاض تٕیطیٗ   هقذهِ: ػٙیٛاٖ اٍِیٛیی تیطای افیعایف ػّٕىیطز       ٚضظقیی تی

ٞای زاذّیی زض   ا٘ساْایٗ اٍِٛی تٕطیٙی تط تأثیط  ٚضظقی زض قطایظ عثیؼی، اعلاػاتی زض اضتثاط تا

ٗ  پاؾدٚجٛز ٘ساضز. ٞسف پػٚٞف حاضط تطضؾی  ٞیپٛوؿیقطایظ   ٚ HSP70ٞیای   زٞی پیطٚتیی

HSP90  تٛز. ٞیپٛوؿیضیٛی تٝ واٞف تاض تٕطیٗ زض قطایظ 

 16ؾیط وٙتیطَ،    8) ؿیتاض یؾط ضت ٘ط ٘ػاز ٚ 24قأُ ٞای پػٚٞف حاضط  ٕ٘ٛ٘ٝ سٍش ثشسسی:

ٌطٜٚ  .تٛز (ٌطْ 72±9ٞفتٝ ٚ ٔیاٍ٘یٗ ٚظ٘ی  4ؾٗ ؾآِ ٚ تسٖٚ ؾاتمٝ تیٕاضی ) ؾط تجطتی(، وألاً

ٍٟ٘یساضی قیس٘س.    ٞیپٛوؿیی ٞفتٝ زض ٔحییظ   ؾٝ تٝ ٔست ٞفتٝ تٕطیٗ تٙاٚتی، قفتجطتی پؽ اظ 

تٝ اجیطای تٕطیٙیات تٙیاٚتی تیا     ، ٞیپٛوؿیٞفتٝ لطاضٌیطی زض  ؾٝٞای تجطتی زض عی  ٘یٕی اظ ضت

تافیت   ، HSP70 ٚ HSP90 ٞیای  پطٚتییٗ ٔیعاٖ تیاٖ ٌیطی ا٘ساظٜجٟت  تیپط( پطزاذتٙس.) قست وٕتط

٘اِیع ٚاضیا٘ؽ ییه  ٞا اظ ضٚـ آٔاضی آ جٟت تحّیُ زازٜ. ضیٝ ذاضج قسٜ ٚ ٔٛضز ؾٙجف لطاض ٌطفت

 زاض زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. یؾغح ٔؼٙ ≥05/0pٚ  عطفٝ اؾتفازٜ

عٛض  تٝ٘ؿثت تٝ ٌطٜٚ وٙتطَ  ٞیپٛوؿیزض ٌطٜٚ  HSP70  ٚHSP90 ٞای پطٚتییٗتیاٖ  ّب:ِ تیبف

، تییاٖ  ٞیپٛوؿیی ٘ؿثت تیٝ ٌیطٜٚ   ٘یع تیپط  ٞیپٛوؿی(. زض ٌطٜٚ ≥05/0p)افعایف یافت زاض  یٔؼٙ

 (.≥p 05/0) ٘كاٖ زاززاض  یٔؼٙ واٞف ٞای شوطقسٜ پطٚتییٗ
قٛز وٝ پاؾد  ؾثة تٙف تیِٛٛغیىی ضیٝ ٔی ٞیپٛوؿیضؾس  تٝ ٘ظط ٔی :گیشی ًتیجِثحج ٍ 

اجیطای   ضا زض پیی زاضز ٚ احتٕیا ً   حطاضتیی ٞای قٛن  ٔحافظتی ضیٝ اظ عطیك افعایف تیاٖ پطٚتییٗ

 وٙس. تٝ حفظ ٕٞٛؾتاظ ضیٝ وٕه ٔی ٞیپٛوؿیتٕطیٙات تٙاٚتی تا قست وٕتط زض قطایظ 

 سیِ، حشاستی ضَکپشٍتئیي ، ّیپَکسی کلیذی: کلوبت

 (66، هسلسل 8998)سبل ثیست ٍ یکن، ضوبرُ اٍل، ثْبر  سیٌب / ادارُ ثْذاضت، اهذاد ٍ درهبى ًْبجب فصلٌبهِ علوی پضٍّطی اثي

 22/9/97تبریخ پذیزش:  22/4/97تبریخ دریبفت: 



 (66، هسلسل 8998)سبل ثیست ٍ یکن، ضوبرُ اٍل، ثْبر  سیٌب / ادارُ ثْذاضت، اهذاد ٍ درهبى ًْبجب اثيپضٍّطی علوی فصلٌبهِ 
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 هقذهِ

ث بضزضؾ بَٗیا1ِٚ(HSPs)ٌطٔبیینقٛ یٞبدطٚسئیٗ

وٝزضییٞبٗیاظدطٚسئیاٖٙٛأٖؼٕٖٛٝوكفقسٜٚث1962ٝ

ق ٙبذشٝ،قٛ٘سیسطقحٍٔطیزیٞبٚاؾشطؼییاططقٛنٌطٔب

ٚٛریٛو بضیزضٞ طزٚ٘ ٛٔؾ َّٛٞ بٗیدطٚسئٗیا.سٌطز٘ٔی

آٟ٘ بضایث بلایٚػٛززاض٘سو ٝق بذمٔح بفٓشٛریدطٚوبض

زضٗیٕٞچٙ ییق ٛنٌطٔ بیٞ بٗی>.دطٚسئ1=زٞسی٘كبٖٔ

ِٛیاؾبؾیٙسٞبیفطا ٗی .اوٙٙ سیٔ ف بیای٘م فٟٕٔ یؾ ّ

ٝٞبٗیدطٚسئ ذُ طزضدبؾ دث ٝس ٙفٍٙبَیؾ هی ٖٙ ٛاٖث 

ٖٙبن طى ٛغٖ،یٌّٛوعٌّٚیۀسرّٓ،یوّؿٗبزَٖسْسف،یاوؿب

ٚضظـ،یذطسطٔیٞب،ییذٖٛ،اؾشطؼؾطٔبpHوبٞفٗ،یؾٍٙ

ٚعَٚیوٛضسطیاؾشطؼ٘ٓیٞباظٞٛضٖٔٛیثطذ،یثس٘زیٚفٗبِ

اَٚ٘مفحفبْزاظؾَّٛضاثٝۀٚزضّٚٞسیسِٛٞبٗیوبسىٛلأ

>.2ٖٟسٜزاض٘س=

ٔ سرزضثبسٛػٝثٖٝ ٛاضو٘بق یاظلطاضٌی طیَ ٛلا٘ی

اظػّٕٝاذشلاَزضٔشبثِٛیؿٓؾِّٛی،افعایفٞیذٛوؿیٔٗطو

ٞ  بیآظازٟٔ  بض٘ك  سٜٚاؾ  شطؼاوؿبیك  ی،سِٛی  سضازیى  بَ

،>3-5=ٞبیدیفاِشٟبثیزضثبفزضیٕٝٞچٙیٗثیبٖایٙشطِٛویٗ

ٗ٘ٓطٔ یثٝ ٞ بیٔح بفٓشیضی ٝاظػّٕ ٝضؾ سثی بٖد طٚسئی

HSP70ٚHSP90ٖٛٙزؾ  شرٛـسییی  طٌ  طززأ  بس  بو

و بٞفٕٞچٙ یٗ.ٔكبٞسٜ٘كسٜاؾزُاؾشٙبزیاَلاٖبرلبث

فٗبِی زظیؿ شیؾ َّٛضاث ٝ،اوؿیػٖزضزؾشطؼی٘ؿجفكبض

ْزضؾبَ.>6-8=ذُطذٛاٞسا٘ساذز ٞ بیلبث ُٞبیاذی طٌ ب

ٓاظٔؿ یطٞبیسٛػٟیزضزضنٔحممبٖ ِٔٛى ِٛیاِشٟ بةٟٔ 

ٌٛ٘ٝو ٝزضٕٞبٖ.زضضیٝثطزاقشٝقسٜاؾزٞیذٛوؿی٘بقیاظ

یٔ  عٔٗزی  سٜق  سٜاؾ  ز،بٞ  ٘بق  یاظثیٕ  بضیٞیذٛوؿ  ی

ٚث طٚظٔه ٖٙٛیٞیذٛوؿ ی،ٞیذٛثبضی هقطایٌٍیطیزضضلطا

ٚاططارآدٛدشٛظیضیٝضازضدیاِشٟبةسٛؾٗٝآِٛئِٛی،ٞیذٛوؿی

.>9=زاضز

٘ی عزٞسسٕطیٙبرٚضظقیثبقسرث بلاٞب٘كبٖٔیدػٚٞف

                                                 
1. Heat – shok proteins  

اؾ شطؼٔٙؼطثٝاذشلاَزضٕٞٛؾشبظثسٖق سٜٚث باف عایف

(2011ٕٚٞى بضاٖ)2.فیك ط>10،11=اوؿیساسیٕٛٞ طاٜاؾ ز

٘كبٖزاز٘سسٕطیٗسٙ بٚثیق سیس،سك سیساؾ شطؼاوؿ یساسیٛ

ٔٙؼ طث ٝث طٚظسٛا٘سزضثبف زضی ٝؾَّٛضازضدیزاضزوٝٔی

ٖ>12=ؾِّٛیقٛزٔطي (1396).ٕٞچٙیٗیبزٌبضیٕٚٞى بضا

ٔٙؼطثٝثطٚظاِشٟ بة٘كبٖزاز٘سیهزٚضٜسٕطیٗسٙبٚثیقسیس

.زض>5=ق ٛزث بفشیٔ یIL-6ٔعٔٗزضضیٝٚاف عایفؾ ُح

ی سوطز٘ سی هیأ(س1395ٌعاضقیزیٍطیبزٌبضیٕٚٞى بضاٖ)

زٚضٜسٕطیٗسٙبٚثیقسیسٔٙؼطثٝسیییطارسرطیج یزضؾ بذشبض

قٛزوٝاظ٘ٓ طد بسِٛٛغیىیح بئعإٞی زاؾ زثبفشیضیٝٔی

=13<.

سٛا٘ سزضٔ یزضّْٖٛٚضظقیٞطٌٛ٘ٝوبٞفثبضسٕطیٗوٝ

ٖ.>14=قٛزٌفشٝٔی@سیذطAیبقسرثبقسحؼٓ ُٔبِٗبر٘ك ب

ثٛزٜٚایٗثٟج ٛززضسیذطزضثٟجٛزّٖٕىطزٔؤططضاٞجطززٞسٔی

اظُٔبِٗ بر،ثطذ ی1980.اظؾ بَ>15-17=اؾ ز%3حسٚز

-یی طارلّج یٞبیفیعیِٛٛغیهٔرشّ فزضاضسج بٌث بسیدبؾد

ًٖلا٘یٚؾیؿشٓایٕٙی-سٙفؿی،ٔشبثِٛیىی،ٞٛضٔٛ٘ی،ٖهجی

ثطضؾ یضاٞبیٚضظق یضقشٝسیذطزضسٗسازیاظزضؾطاؾطزٚضٜ

.ُٔبِٗبرٔشٗسزیٚػٛززاضزو ٝثٟج ٛزلبث ُ>18،19=وطز٘س

ٖٙ  ٛاٖ٘شیؼ  ٝٚضظـ٘ك  بٖس  ٛػٟیضازضّٖٕى  طزضی  ٛیث  ٝ

ای ٗٔٛي ٛٔضا٘م ىزٞٙسأ بثطذ یزیٍ طاظُٔبِٗ برٔی

(٘كبٖزاز٘ س2007)ٕٚٞىبضا3ٖچٕٙشی.ُٔبِٗٝ>20=وٙٙسٔی

َ،قسرٔشٛؾٍثبسٕطیٗاؾشمبٔشیسساٚٔی ٞ بیاِشٟ بثیؾ ّٛ

زٞس.٘شبیغایُٗٔبِٗ ٝ٘ك بٖزازٔیٞبیٞٛاییضاافعایفضاٜ

وٝسٕطیٙبراؾشمبٔشیثبقسرٔشٛؾٍسحزق طایٍاؾ شب٘ساضز

،افعایفآدٛدشٛظ4ٚزاضسّیبَٔػنادیٞبیؾَّٛٔٙؼطثٝوبٞف

ق ٛزٔ ی5وٛچهادیشّیبَثطٚ٘كیبَٞبیٞٛاییسطٔیٓفٗبَضاٜ

ذطث ٝی(اْٟبضزاقشٙسس1394)ٕٚٞىبضأٖیطزاض.زضازأٝ>21=

یسٙفؿیاظٚضظـقسیسزضٔؼبضیٔسرؾٝٞفشٖٝٛاضو٘بق

                                                 
2. Fisher 

3. Chimenti  
4. Ciliated epithelial cells 

5. Bronchial epithelium 
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.>22=زٞسیٞبضاوبٞفٔضریسحشب٘

ایزضقسرسٕ طیٗ،اظزٞسوبٞفزٚضٜٔیُٔبِٗبر٘كبٖ

ٚاوؿبیك  ی-ػّٕ  ٝضاٞىبضٞ  بیو  بٞفٖ  ٛاضواِشٟ  بثی

ٔشبثِٛیؿٕیسٕطیٗقسیسزضزٚضٜآٔ بزٌیٚضظق ىبضاؾ زو ٝ

اظایَٗطیكثطثیبٖفبوشٛضٞبیٔحبفٓشیثبفزضیٝ٘یعاحشٕبلاً

ٔظجزو بٞفق سرسٕ طیٗث طسأطیطسبوٖٙٛ.>22=ططثبقسؤٔ

ّٖٕٝىطزٚضظق َ ٛضٌؿ شطزٜٔ ٛضزیزضقطایٍ٘ٛضٔٛوؿ یث 

ٞ  بی.ٕٞچٙ  یٗزضد  ػٚٞف>16=ثطؾ  یل  طاضٌطفش  ٝاؾ  ز

ٔظجزسیذطزضقطایٍ٘ٛضٔٛوؿیثطفبوشٛضٞ بیسأطیطی،ٔحسٚز

اَلاٖ بسیزضاضسج بٌث بِٚییسقسٜیأس>23=ِٔٛىِٛیٚؾِّٛی

ث طفبوشٛضٞ بیٞیذٛوؿ یایٗاٍِٛیسٕطیٙیزضق طایٍسأطیط

ٗ.یثبفزضیٝٔٙشكط٘ك سٜاؾ زٔحبفٓش د ػٚٞفضٚزضاظای 

و ٝی ها٘ سدطزاذشٝثٝثطضؾیایٗٔٛيٛٔحبيط٘ٛیؿٙسٌبٖ

ٞبیلطاضٌطفش ٝزضٔٗ طوزٚضٜوبٞفقسرسٕطیٗزضٕ٘ٛ٘ٝ

ق بُٔطیطیثطثیبٖفبوشٛضٞبیٔحبفٓشیضی ٝأچٝسٞیذٛوؿی

HSP70ٚHSP90.زاقشٝاؾز

 سٍش ثشسسی

ؾ طضر٘ ط٘ ػاز24ضاحبي طسؼطث یٞبیدػٚٞفٕ٘ٛ٘ٝ

72ْ±9ٞفشٝ،ٔیبٍ٘یٗٚظ٘ی4)ؾٗؿشبضیٚ (سك ىیُزازٌٜ ط

ثٛز٘سوٝاظا٘ؿ شیشٛدبؾ شٛضق ٟطآٔ ُذطی ساضیق سٜٚث ٝ

آظٔبیكٍبٜػب٘ٛضیٌطٜٚفیعیِٛٛغیٚضظقیزا٘ك ٍبٜٔبظ٘ سضاٖ

ٚؾ ط(8ٌ طٜٚوٙش طَ)زٚنٛضرسهبزفیثٝٚثٝا٘شمبَیبفشٝ

ٓحیٛا٘ برو بٔلاًؾط(سمؿ یٓق س٘س.16)سؼطثی ٚفبل سؾ بِ

ٝس.ثٛز٘ ٌٛ٘ٝؾ بثمٝثیٕ بضیٞیچ ٞ بث ٝد ؽاظا٘شم بَٕ٘ٛ٘ 

سزضیٍػسیثبٔحیٞفشٝػٟزؾبظٌبضیهكٍبٜ،ثٝٔسریآظٔب

ٚچطذ ٝ%55س ب45ٌ طاز،ضَٛث زیزضػٝؾب٘ش23±2یزٔب

ٔ سرقس٘س،ؾذؽثٝیؾبٖشٍٟٝ٘ساض12:12ییضٚقٙب-یىیسبض

یَ ٞفشٝثب٘ح ٜٛفٗبِی زضٚی٘ ٛاضٌطزاٖآق ٙبق س٘س.یه

ٚآة)ؾبذزق طوزث ٝد طٚض(اؾشب٘ساضزدّزیغصا،دػٚٞف

ٞبلطاضٌطفز.بضٕ٘ٛ٘ٝیاذشآظاززضنٛضرثٝ

دؽاظٔطحّٝآقٙبؾبظیث بزٚی سٖسؼطثیٌطٜٚٞبیٕ٘ٛ٘ٝ

ؾبظیضٚیسطزٔیُ،ٚاضزثط٘بٔٝسٕطیٗسٙبٚثیقس٘س.ٔطحّٝآقٙب

ٔش طث ط25س ب10ضٚظثط٘بٔٝسٕطیٗسٙبٚثیثبؾطٖز4بُٔق

سٕ طیٗسٙ بٚثیفعایٙ سٜاػ طاق س.ٝزلیمُٝٔبثكاٍِٛیثط٘بٔ

ٝانّیثط٘بٔٝسٕطیٗسٙبٚثی 1ٝسى طاض10ن ٛضرث  ایٚزلیم 

ٝزلیم2ٝاؾشطاحزفٗبَ ٝایا٘ؼبْق س،ث  و ٝؾ طٖزایٌٛ٘ 

ضٚظا٘ٝثطایٞطوُسٕطیٗاؾشطاحز٘هفؾطٖززٚیسٖثٛزٚ

ٞبثٝنٛضرچٟ بضسٕطیٕٗ٘ٛ٘ٝوكیس.زلیمََٝٛٔی30،ضر

ؾبظیٚد ٙغػّؿ ٝثط٘بٔ ٝان ّیػّؿٝزضٞفشٝٔطحّٝآٔبزٜ

25ثط٘بٔٝسٕطیٗسٙبٚثیفعایٙ سٜث بؾ طٖزٚضظقیا٘ؼبْقس.

ٔش طث ط70قطٚٔٚثبؾطٖز(VO2max%66)ٔشطثطزلیمٝ

ٞفشٝقكٓدبیبٖد صیطفززضدبیبٖ(VO2max%185)زلیمٝ

زلیم ٝث طایٌ ط5ْ(.ثٝغیطاظظٔبٖفٗبِیزان ّی،1)ػسَٚ

ث طای>.5=زلیمٝثطایؾطزوطزٖزض٘ٓطٌطفشٝق س5وطزٖٚ

سحطیهثٝزٚیسٖ،قٛناِىشطیىیٔلایٕیزضٖم تزؾ شٍبٜ

سٗجیٝقس.ثطایػٌّٛیطیاظاططاحشٕ بِیق ٛناِىشطیى یث ط

ؾبظیثبن ساث ٝحیٛا٘ برضٚـقطَیدػٚٞف،ثٝٞبییبفشٝ

آٔٛظـزازٜقسسباظ٘عزیهقسٖٚاؾشطاحززضثرفا٘شٟبیی

زؾشٍبٜذٛززاضیقٛز.

قف)سٕطیٗسٙبٚثیقسیسدؽاظدبیبٖٔطحّٝاَٚدػٚٞف

وبٞفث بضٚٞیذٛوؿیٝاِمبیوای(،ٔطحّٝزْٚدػٚٞفٞفشٝ

ٝٞفشََٝٛوكیسث3ٝ،ٗٔطحّٝیاػطاقس.ا،ثٛزسٕطیٗ ایٌٛ٘ 

ٞفشٝسٕ طیٗٚاضز6ٞبیٌطٜٚسٕطیٗدؽاظؾطاظ8ٕٝ٘ٛ٘وٝ

1ٚزضاسبلهوٓفكبض(ٞیذٛوؿی)ٌطٜٚقس٘سٞیذٛوؿیٔحیٍ

ػ  ٛ:)فك  بضٔش  ط2750ق  سٜٔٗ  بزَؾ  بظیٝیزضاضسف  بٔق  ج

mmHg550 ،PO2:mmHg13/115 ،PCO2:mmHg1،

PN2:mmHg71/434)3ٝثٝٔسر ٝٞفش ٝث  ضٚظَ ٛضق جب٘

سٕیعوطزٖٚػبیٍعیٙیآةٚغ صأٛالٕػعثٝظ٘سٌیوطز٘سٚ

٘ی ع(ؾط8)ٔب٘سٌٜطٜٚسٕطیٗثبلیسٗسازاظاسبلهذبضع٘كس٘س.

ظ٘ سٌیٞیذٛوؿ یزضق طایٍٞیذٛوؿ یثٕٝٞبٖقىٌُطٜٚ

ٞفشٝ،ثط٘بٔٝسٕطیٙیذ ٛز3زضََٛایٖٗٚلاٜٚثطایٗوطز٘س

                                                 
1. Hypoxic chamber 



 (66، هسلسل 8998)سبل ثیست ٍ یکن، ضوبرُ اٍل، ثْبر  سیٌب / ادارُ ثْذاضت، اهذاد ٍ درهبى ًْبجب اثيپضٍّطی علوی فصلٌبهِ 

 7 

ٞفش ٝسٕ طیٗ)سیذ طق سر6ط٘بٔٝا٘شٟبیضاثبقسروٕشطاظث

.زضای ٌٗ طٜٚسیذ ط(ٞیذٛوؿی)ٌطٜٚ(اػطاوطز٘س%30ٔٗبزَ

50ٝٔشطزضزلیمٝث70ٝقسرزٚیسٖاظ ضؾ یسٚٔش طزضزلیم 

ٞفش 6ٝثمیٝقطایٍاػطایدطٚسىُسٕطیٗٔب٘ٙسٌ طٜٚسٕ طیٗ

ٚٞبِٚیقسرسٕطیٙبرثبسٛػٝثٝٔمبِٝٔطٚضی.(1)ػسَٚثٛز

ٞ بٕ٘ٛ٘ٝزٚضٜ،زضدبیبٖ.>24=سرٕیٗظزٜقس(1995)ٕٞىبضاٖ

وكشٝٚثبفزضیٝچخآٟ٘بػساؾبظیقس.

ؾ بٖزد ؽاظاسٕ ب48ْ،ٞ بٌیطیثبفشیاظضیٝضرٕ٘ٛ٘ٝ

ٚاح س3.ثطایایٗٔٙٓٛضثبسعضی ك>5=ا٘ؼبْقسدػٚٞفزٚضٜ

ٞ طویّ ٌٛطْ(ٌٚ طْث ٝاظایٔیّ ی30-50)1ٔحَّٛوشبٔیٗ

ثیٟ ٛـٞبٔیّیٌطْثٝاظایٞطویٌّٛطْ(ضر3-5)2ظایلاظیٗ

ل طاضزازٜ%10زضٔحَّٛفطٔبِیٗٚثلافبنّٝثبفزضیٝذبضعٚ

اثشساضٚظاظظٔبٖفیىؽثبفشی،5.دؽاظؾذطیقسٖ>25=قس

،IURث  باؾ  شفبزٜاظسىٙی  هاٚضیٙشیش  ٛضٚضٖبی  زان  َٛ

یٝٚثبا٘ؼبْٔطاحُدبؾبغ)ثباؾ شفبزٜٞبییاظثبفزضیٝسٟثطـ

ؾ بظیٚآٔ بزٜ(2000اظزؾشٍبٜاسٛٔبسیهٞیؿ شٛویٙزٔ سَ

ٞبیدبضافیٙیثباؾشفبزٜاظزؾشٍبٜٔیىطٚسْٛزٚضا٘ یٔ سَلبِت

ٔیىطٚٔشطػٟزُٔبِٗبر5ٞبیٔشٛاِیثٝيربٔزثطـ،820

ٝ ٔٙٓ ٛضسٗی یٗاِٚ یٗٔمُ ٕٚایٕٛ٘ٛٞیؿشٛقیٕیسٟیٝقس.ث 

حسالُفٛانُثیٗٔمبَٕاظ٘شبیغُٔبِٗٝدبیّٛراؾ شفبزٜق س

=26<.

ٔیىطٚٔشط5َٛضسهبزفیدٙغثطـثٝيربٔزاظٞطضیٝثٝ

HSP70ٚػٟزثطضؾیایٕٛ٘ٛٞیؿشٛقیٕیبییثی بٖد طٚسئیٗ

ایٕٛ٘ٛٞیؿشٛق  یٕیبییثی  بٖد  ٙغث  طـزیٍ  طػٟ  زثطضؾ  ی

قیٕیثٝا٘شربةقس٘س.سىٙیهایٕٛ٘ٛٞیؿشHSP90ٛدطٚسئیٗ

                                                 
1. Ketamine 

2. Xylazine 

HSP70ٚثباؾشفبزٜاظآ٘شیث بزیاذشهبن ی3ضٚـا٘ٛیػٖ

ؾ  بذزق  طوزab59459و  سab45133ٚHSP90و  س

ٞبید بضافیٙیَٛضذلانٝدؽاظسٟیٝثطـثٝا٘ؼبْقس.4اثىٓ

S3003و س5ؾ یبِیٙٝق سٜٞ بیضٚیلاْثطٚلطاضزازٖآٟ٘ب

َیٔطاحُدبضافیٗظزاییثبٌعیَّٛٚآث سٞیث ب6ٛزاوزقطو

ث باؾ شفبزٜاظ7غٖٞبی٘عِٚیاِىُ،ٔطحّٝثبظیبثیآ٘ش یغّٓز

ٚٔ بیىطٚٚیٛا٘ؼ بْق س.ثٗ ساظقؿشك 8ٚٛآازر-سطیؽثبفط

دطاوؿیسٞیسضٚغ٘ٝزضٔشبَ٘ٛٚقؿشكٛ%3بٔحَّٛسیٕبضثدیف

لّ ٓزاو ٛ،ثبٔحَّٛثبفطفؿفبرٚسٗی یٗٔح سٚزٜث طـث ب

ثبزیاِٚیٝثٝثبفزاي بفٝق سٚد ؽاظسیٕ بضث بدّیٕ طآ٘شی

ٖزاض٘كبٖ قسٜثبدطاوؿیساظ،ؾُحث طـث بٔحّ َٛوطٚٔ ٛغ

ٚؾٛثؿ  شطایآٖدٛق  ب٘سٜق  س.ثٗ  ساظ9آٔیٙ  ٛثٙعی  سیٗزی

آٔی  عیافشطال  یث  بٕٞبسٛوؿ  یّیٗ،قؿشك  ٛیوبٔ  ُٚض٘  ً

ٔٛضزُٔبِٗٝل طاضثبٔیىطٚؾىٛح٘ٛضیٚاؾلایسٞبٔٛ٘شٝقسٜ

ٔرشّ فدٙغثر فاظٞطاؾلایسٔیىطٚؾىٛدیه.>27=ٌطفشٙس

ا٘شربةٚسهٛیطثطزاضینٛضرٌطفزٚزضٟ٘بیزسهبٚیطثطای

(49/1٘ؿ رٝ)ImageJثطؾیویفیزٚاوٙف،ث ب٘ طْاف عاض

ٞبیٖسزیسٛنیفقس٘سنٛضرزازٜآ٘بِیعلطاضٌطفشٝٚثٝزٔٛض

=28<.

ٞ بیآٔ بضٞبیدػٚٞفاظضٚـیبفشٝثطایسؼعیٝٚسحّیُ

ٌیطیٔیبٍ٘یٗسٛنیفیٚاؾشٙجبَیثٟطٌٜطفشٝقس.ػٟزا٘ساظٜ

،اظآٔبضسٛنیفیٚػٟزاضظیبثیَجیٗ یٞبٌطٜٚٔٗیبضٚا٘حطاف

ٕاظآظٔ ٖٛآٔ بضیٞ بثٛزٖسٛظیٕزازٜ ط٘ٛفیوِٕٛ ٌٛطٚفاؾ 

ف ٝاظآظٖٔٛآٔبضاؾشٙجبَیسحّیُٚاضیب٘ؽیهَطاؾشفبزٜقس.

(ANOVAٚ)ٖٛ  ٔسٗمیج  یآظLSDٝ  ٘ی  عػٟ  زٔمبیؿ

یٔحبؾجبرثب٘طْافعاضآٔ بضوّیٝٞباؾشفبزٜقس.ٔیبٍ٘یٌٗطٜٚ

SPSSٝ05/0ٔٗٙبزاضیزضؾُح21٘ؿرp≤.ا٘ؼبْقس

                                                 
3. Envision 

4. ABCAM 

5. silanized 

6. Dako 

7. antigen retrival 

8. Tris/EDTA  

9. DAB 

 تٌبٍبیای توریي  ّفتِ ؼػبرًبهِ -1خذٍل 

قكٓدٙؼٓچٟبضْؾْٛزْٚاَٚآقٙبییٞفشٝ

70-7065-6565-5555-4545-3535-2525-10ٔشطزضزلیمٝثٝؾطٖز
1111111ٔسرثٝزلیمٝ

2222222سىطاضٞبثیٗاؾشطاحز
10101010101010سٗسازسىطاض

4555555سٗسازػّؿٝزضٞفشٝ
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 ّب یبفتِ

د طٚسئیٗثی بٖٞیذٛوؿی،زضٌطٜٚسحّیُآٔبضی٘كبٖزاز

HSP70٘ؿجزثٌٝطٜٚوٙشطَزاضیَٛضٔٗٙثٝدبضا٘كیٓضیٛی

سیذ طٞیذٛوؿ ی(.زضٌطٜٚ≥05/0p،%55/355)افعایفیبفز

HSP70ٝ،ثی بٖد طٚسئیٗٞیذٛوؿ ی٘ؿجزثٌٝ طٜٚ َ ٛضث 

1ٕٚ٘ ٛزاض(،)≥05/0p،%75/34)زاضیوبٞف٘كبٖزازٔٗٙی

َٞیذٛوؿیزضٌطٜٚ.(1سهٛیط ثی بٖ،٘ؿ جزث ٌٝ طٜٚوٙش ط

افعایفیبفززاضیَٛضٔٗٙثٝدبضا٘كیٓضیٛیHSP90طٚسئیٗد

(189%،05/0p≤).ٜٚسیذ ط٘ؿ جزث ٌٝ طٜٚٞیذٛوؿ یزضٌط

زاضیو بٞفیَ ٛضٔٗٙ ثHSP90ٝ،ثیبٖدطٚسئیٗٞیذٛوؿی

.(2سهٛیط2ٕٚ٘ٛزاض)،(≥05/0p،%05/38)٘كبٖزاز

یطٞ بیاظٔشیهی ٞ طیثطاٞبا٘ساظٜاططزضٌطٜٚٗیٕٞچٙ

HSP70ٚHSP90و ٝق س٘سسٜیوٛٞٗؾٙؼیثٝضٚـز

.ٔحبؾجٝقس28/0ٚ62/0ثٝسطسیت

 

 
 ریَی پبراًؽین HSP70هیبًگیي ٍ خطبی اظتبًذارد ظطح پرٍتئیي  -1ًوَدار 

خطبی اظتبًذارد ٍ بب همیبض ؼذت رًگ در ٍاحذ پیکعل بر هیکرٍهتر  ±هیبًگیي ّب بر حعب دادُ

 گسارغ ؼذُ اظت.  (Pixle/um2)هربغ 

 ّیپَکعیدار ًعبت بِ گرٍُ  یتفبٍت هؼٌ ** . دار ًعبت بِ گرٍُ کٌترل ی* تفبٍت هؼٌ

 
 ریَی پبراًؽین HSP90ظطح پرٍتئیي  اظتبًذارد. هیبًگیي ٍ خطبی 2ًوَدار 

خطبی اظتبًذارد ٍ بب همیبض ؼذت رًگ در ٍاحذ پیکعل بر هیکرٍهتر  ±هیبًگیي ّب بر حعب دادُ

 گسارغ ؼذُ اظت.  (Pixle/um2)هربغ 

 ّیپَکعیدار ًعبت بِ گرٍُ  یتفبٍت هؼٌ**  . دار ًعبت بِ گرٍُ کٌترل ی* تفبٍت هؼٌ

 

 
 تیپر ّیپَکسی ّیپَکسی کٌترل

رًگ آهیسی ضدُ است. بسرگٌوایی  PIهتصل ضدُ است ٍ ّستِ سلَل با رًگ  FITCبِ رًگ  HSP70آًتی بادی ثاًَیِ  : ّای پژٍّص هیکرٍگراف از بافت ریِ گرٍُ -1تصَیر 

 بادی است. ای( ًطاًِ ٍاکٌص هثبت برای حضَر آًتی )ٍاکٌص رًگ قَُْ صَرت گرفتِ است. فلص هَخَد در تصاٍیر 40×تصاٍیر در هقیاس 


 
 ّیپَکسی تیپر ّیپَکسی کٌترل

رًگ آهیسی ضدُ است. بسرگٌوایی تصاٍیر  PIهتصل ضدُ است ٍ ّستِ سلَل با رًگ  FITCبِ رًگ  HSP90آًتی بادی ثاًَیِ : ّای پژٍّص هیکرٍگراف از بافت ریِ گرٍُ -2 تصَیر

 بادی است. ًطاًِ ٍاکٌص هثبت برای حضَر آًتیای(  )ٍاکٌص رًگ قَُْ صَرت گرفتِ است. فلص هَخَد در تصاٍیر 40×در هقیاس 
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 گیشی ثحج ٍ ًتیجِ 

سأطیطٝثٝثطضؾیوؾزایاُٗٔبِٗٝیدػٚٞفحبيط٘رؿش

ضی  ٝحف  بْشیٞ  بیؾ  ُٛحد  طٚسئیٗث  طو  بٞفث  بضسٕ  طیٗ

(HSP70ٚHSP90)ٝ  ٕ٘ٛ٘بیل  طاضٌطفش  ٝزضٔٗ  طو  ٞ

ٗیبفشٝ.دطزاذشٝاؾزٞیذٛوؿی ٞ بیٞب٘كبٖزازؾُحد طٚسئی

HSP70ٚ HSP90ٕٝ٘ٛ٘ث َٝ ٛضٞیذٛوؿ یٞبیٌطٜٚزض

ٕٞچٙ یٗ٘ش بیغ.ث ٛزث بلاسطزاضی٘ؿجزثٌٝطٜٚوٙشطَیٔٗٙ

ٞیذٛوؿ یٞفش ٝو بٞفث بضسٕ طیٗزضوٝؾٝٔكرموطز

ٗٞیذٛوؿ  ی)ٌ  طٜٚ HSP70ٚٞ  بیسیذ  ط(ؾ  ُحد  طٚسئی

HSP90ٝوبٞفٞیذٛوؿیزاضی٘ؿجزثٌٝطٜٚیَٛضٔٗٙضاث

ٗس أطیطأبسبوٖٙٛث ٝثطضؾ ی.زٞسٔی ث طو بٞفث بضسٕ طی

ٝثبفزضیHSP70ٚ HSP90ٝٞبیدطٚسئیٗ ٞ بیل طاضٕ٘ٛ٘ 

 دطزاذشٝ٘كسٜاؾز.ٔعٔٗٞیذٛوؿیٌطفشٝزضٔٗطو

ؾ  جتاذ  شلاَزضٞیذٛوؿ  یا٘  سٞ  ب٘ك  بٖزازٜد  ػٚٞف

َٕٞٛؾشبظ ث باف عایفاؾ شطؼضٚزق سٜٚاحشٕ بَٔ یؾ ّٛ

دیفآدٛدش ٛظیضاسؿ طیٕٕ٘بی سٞبیاوؿیساسیٛؾِّٛی،ٚاوٙف

ث   یفاظح   ساوؿ   یساسیٛ٘بق   یاظسِٛی   ساؾ   شطؼ.>29=

ٖٞبیٚاوٙفاؾشرلاف سٛا٘ سٔ یٞیذٛوؿ یزض1د صیطاوؿ یػ

ثٙبثطایٗاٌط.>30=نسٔبرػجطاٖ٘بدصیطیضاثٝثبفزٚاضزٕ٘بیس

ٚضظقیقسیسثبقسٚاظَطفیفٗبِیزٔعٕٔٗٞطاٜثبٞیذٛوؿی

َ ٞ بزازٜ٘ك ٛز،فطنزثبظؾبظیٚضیىبٚضیُّٔٛةث ٝؾ ّٛ

َ سً  ٗیفزف  بٔؾیؿ  شٓ،ٞ  بیآظازسِٛی  سظی  بزضازیى  ب

ٗیؾ یتث ٝچطث آاوؿ یسا٘ی،آ٘شی ٞ ب،اؾ یسٞبیٞ ب،د طٚسئی

قطایٍایٗضازضدیزاضز.DNAقسٖلُٗٝلُٗٝ٘ٛوّئیهٚ

ٚاظَ طفزیٍ طق ٛزوٝثٝحًٛضٖٛأُاِشٟبثیٔٙؼ طٔ ی

ٗ ٕٞچ ٖٛحطاضس یٞ بیق ٛنؾَّٛثبافعایفثیبٖد طٚسئی

HSP70ٚHSP90ًزضػٟزٔحبفٓزاظذٛزٖٕ ُاحشٕبلا

.>3،5=وٙسٔی

اف طاز،زضدػٚٞك یث طضٚیحبيطُٔبِٗٝ٘شبیغثبطاؾشبٕٞ

3400قتضازضاضسفبٔثبلایؾٝنٛضرزاَّٚجب٘ٝؾبِٕیوٝثٝ

                                                 
1. ROS 

اف عایفاِشٟ بثیIL-6ٔشطؾذطیوطزٜثٛز٘س،ؾُٛحؾ طٔی

هٞیذٛوؿ یٔح یٍٞبییو ٝزضٖلاٜٚثطایٗ،زضٔٛـیبفز.

ٞ بٞبیاِشٟبثیزضا٘ساْلطاضٌطفشٙس،٘كزٖطٚلی،سؼٕٕؾَّٛ

ٜؾطٔیزیسٜق سدیفاِشٟبثیٞبیٚافعایفؾُحؾبیشٛوبیٗ

ثبِیٙیاذشلاَیهٞیذٛوؿیثٝٚاوٙف.سكسیساِشٟبةزضاؾز

لطاضٌی طیا٘ؿ بٖزضٌ عاضـق سٜ.>31=ق ٛزٔحؿ ٛةٔ ی

ُؾ جت،ٞیذٛوؿیٔٗطو ٞ بٚاف عایفٔبوطٚفبغٞ ب،٘ٛسطٚفی 

IL-1b،IL-6،IL-8ٞبید یفاِشٟ بثیاظػّٕ ٝؾبیشٛوبیٗ

ٚTNF-3،32=ق ٛزٔ ی2زضٔبیٕلاٚاغث طٚ٘فآِٛئ ِٛی<.

.ٌ طززٔیاِشٟبثیزضضیٝ-اططارسرطیجیٔٛػتثطٚظٞیذٛوؿی

ایٗاططارزضفكبضؾٟٕیاوؿیػٖثبلاسطیزضضی ٝ٘ؿ جزث ٝ

سٛاٌٖف زثبف زضی ٝزٞٙس.ثٖٝجبضسیٔیضخٔیٞبا٘ساْؾبیط

.>33=س طاؾ ز٘ؿجزثٝوبٞفاوؿیػٖزضزؾ شطؼحؿ بؼ

ثباذشلاَزضا٘شمبَیٖٛٞیسضٚغٖؾجتو بٞفوٕجٛزاوؿیػٖ

ٔٛػتسِٛیسیATPوبٞفقسٜٚثبدشب٘ؿیُاؾشطاحزغكبء

ُاِشٟ بثید یفآدٛدش ٛظیٞبیفٗبَقسٖدطٚسئیٗ Baxٚٔظ 

BadٚIL-17ٚزضٟ٘بیزٔٙؼطثٝا٘شكبضؾ یشٛوطْٚقٛزٔی

Cَٚ34،35=ٌطززٔیةٚثبظآضاییٔٗیٛثٝزاذُؾیشٛظ.<

HSP70ٚحٛا٘  ساف  عایفؾ  ُٔحمم  بٌٖ  عاضـو  طزٜ

HSP90ٚ٘م  فٟٕٔ  یزضس  طٔیٓؾ  ِّٛی،ث  بظآضاییث  بفشی

.اظَطفی>36=ثطٖٟسٜزاضزحبفٓزاظؾبذشبضدطٚسئیٙیثبفزٔ

َٛضٔؿ شمیٓثٝحطاضسیٞبیقٛنٔكرمقسٜاؾزدطٚسئیٗ

ٞ بیٕٞچٖٛسؿٟیُیىذبضچٍیدطٚسئیٗظیؿشیٞبیزضفٗبِیز

ٗغكبء، ٞ باظٖ طوغك بءؾ َّٛ،اسه بَث ٝا٘شمبَد طٚسئی

،3ٞبوٕهثٝؾبذزٔؼسزدطٚسئیٗٞبیسرطیتقسٜٚدطٚسئیٗ

ؾ طٖزٞ بیدطٚسئیٙ ی،،سطٔیَٓٚطاحیوٕذّىؽ3ٞبدطٚسئیٗ

ٚسؿطیٕزضثٟج ٛزٞبیسرطیتقسٜحصفدطٚسئیٗثركیسٖثٝ

ٞ بیی٘ٓی طٌطٔ بٚاؾ شطؼطؼٞبییوٝزضٔٗطواؾشؾَّٛ

ٝ ی سای ٗیأزضس.>37=زذبِ ززاض٘ س،ا٘ ساوؿیساسیٛل طاضٌطفش 

                                                 
2. bronchoalveolar 

3. turnover 
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آظازاوؿ یػٖٞ بیضازیىبَوٌٝعاضقبر،٘كبٖزازٜقسٜاؾز

ٓ ،یزاذُٚذبضعؾِّٛ ُ آظاز وّؿ ی َ ؾ ِّٛی، زاذ  ق سٖ فٗ ب

ٗوٕذّٕبٖ قسٖ فٗبَ ٚ دطٚسئبظٞب ٞ بیزضسحطیهثیبٖد طٚسئی

.>2=ططٞؿشٙسؤٔحطاضسیقٛن

ٝ و بٞفثی بٖ،ٞ بیزیٍ طد ػٚٞفحبي طاظػّٕٝیبفش 

ضی ٝزضٌطٚٞ یث ٛزو ٝح یٗحطاضس یٞ بیق ٛندطٚسئیٗ

ثٝاػ طایسٕطیٙ برسٙ بٚثیث ب،ٞیذٛوؿیٔحیٍلطاضٌیطیزض

قسروٕشطدطزاذشٙس.ایٗاحشٕبَٚػٛززاضزوٝزضایٌٗطٜٚثٝ

اوؿبیك ی-ٚاؾُٝاػطایسٕ طیٗٚضظق یاظٖ ٛاضواِشٟ بثی

وبؾشٝقسٜثبقسٚاظایٗضٍٞصضٞیذٛوؿیلطاضٌیطیزضٔحیٍ

ٗ ٞ بیثبوبٞف٘ؿجیقطایٍاؾشطؾ یزضضی ٝ،ثی بٖد طٚسئی

HSP70ٚHSP90بٞفیبفشٝثبقس.زضاضسجبٌث بو بٞفو

قطایٍاوؿبیكیزضضیٍٕٝٞبْثباػطایسٕطیٗثبقسروٓی ب

س ٛاٖ،ث ٝؾ بظٚوبضٞبیٔرشّف یٔ یٞیذٛوؿیسیذطزضٔحیٍ

اقبضٜوطز.

قبیسثشٛاٖثركیاظاططارسٗ سیُوٙٙ سٌیسیذ طزضثی بٖ

ٞ بیي ساوؿبیك یٚضاث ب٘م فحطاضسیٞبیقٛندطٚسئیٗ

ٕٚٞى بضاٖفطاٞ ب٘ی،اِشٟبثیسیذطسٛػیٝوطز.زضایٗضاؾشب يس

ٔسرظٔبٖٔرشّفسیذطث طغّٓ ززٚسأطیط(ثٝثطضؾی2009)

ؾٛاضاّٖٖٕٚىطززٚچطذIL-6،IL-1B،TNF-aٝدلاؾٕبیی

غّٓ ززاضٔطز٘رجٝدطزاذشٙس.٘ش بیغح بویاظو بٞفٔٗٙ ی

د ؽIL-1B،IL-6ٚTNF-دیفاِشٟبثیٞبیؾبیشٛوبیٗ

1ٌٚلایؿٖٕٛٞچٙیٗ.>23=اظیهزٚضٜسیذطزضٚضظقىبضاٖثٛز

سیذ طث طّٖٕى طزسأطیطٔطٚضیذٛز،ٝ(زضٔمب2013ِ)ٕٞىبضاٖ

ٖٙٛاٖیهضاٞىبضسیذطضاثٝؾیؿشٓایٕٙیضاثطضؾیوطز٘س.آٟ٘ب

ٔفیسثطایو بٞفاذ شلالارؾیؿ شٓایٕٙ ی٘بق یاظٚضظـ

.>38=قسیسٔٗطفیوطز٘س

ٞبیایضاضٚیدبؾدٞفشٝؾٝسبیهاوظطُٔبِٗبسیوٝسیذط

آظٔ بیفوطز٘ س،،سٕ طیٗو طزٜ٘سٚوطیٗٚضظقىبضاِٖآایٕٙیٚ

ا٘س،وٝاغّتث باف عایفٖٕٛٔبًافعایفّٖٕىطزضاٌعاضـزازٜ

                                                 
1. Gleeson 

فٗبِیزآ٘بثِٛیىی،وبٞفاؾشطؼفیعیِٛٛغیىیٚس طٔیٓایٕٙ ی

زضایٗ.>38=ثٛزٜاؾزٔربَیّٖٕٚىطزؾیؿشٓایٕٙیٕٞطاٜ

ٖ ٝٚزٚاط طار(1394)ضاؾشبٔی طزاضٕٚٞى بضا ذ طیٞفش ٝسؾ 

یٔؼ بضسیییطقىُس،ثطیقسسٙبٚثیٗیٞفشٝسٕطقفٔشٗبلت

.وطز٘سیثطضؾضازضحبَضقسیینحطایٞبضریسحشب٘یسٙفؿ

یزاضاضسفبٔثبفزدٛقك یٔٗٙذطؾجتوبٞفیغ٘كبٖزازسی٘شب

ٙش طٚاَیٗایؽ٘ؿ جزث ٝسٕ طیَجمٝازٚا٘ش َٛٚلُطیثطٚ٘ك

كشطاظٞفشٝزْٚیذطثیزضٞفشٝؾْٛسٗوبٞفیٙسٜقسوٝایفعا

ٝیسٔحممبٖاْٟبضزاقشٙس.ثٛز ٔٛػ تذ طث ٝٔ سرؾ ٝٞفش 

یسحشب٘یسٙفؿیزضٔؼبضقسیساظٚضظـیٖٛاضو٘بقوبٞف

.ٌعاضـقسٜاؾزسٕطیٗث بق سرو ٓٚ>22=قٛزٔیٞبضر

زٞس.ٖلاٜٚث طضاوبٞفٔیTh2ٞبیبٖؾبیشٛویٗٔشٛؾٍ،ثی

ضاNF-KBٚMCP-1قسرلبزض٘ سثی بٖایٗسٕطیٙبروٓ

،وٝیهؾبیشٛویٗيساِشٟبثیاؾ زضاIL-10وبٞفٚثیبٖ

.>39=افعایفزٞس

ضؾسزضایٗد ػٚٞفثٝ٘ٓطٔیٌیطیٟ٘بییٖٙٛاٖ٘شیؼٝثٝ

سٛا٘ؿشٝاؾ زاذ شلالارؾیؿ شٓاٍِٛیوبٞفثبضسٕطیٗ٘یع

ایٕٙیزضثیبٖفبوشٛضٞبیدیفاِشٟبثیٔرشّفضأشٗبزَوٙسٚ

،ث ٝٞیذٛوؿ یثبٟٔبضثیبٖثیفاظحسآٟ٘بزضق طایٍاحشٕبلاً

ٗػجطا٘یؾبظٚوبضٞبیوبٞف ٞ بییٗٙیوبٞف٘یبظثٝد طٚسئی

.>40=وٕهوطزٜثبقسHSP70ٚHSP90ٔحبفٓشی

 تطکش ٍ قذسداًی

596390اذ لاقو سثب18/10/1396ایُٗٔبِٗٝزضسبضید

ث  سیٗٚؾ  یّٝاظٔؿ  بٖسراؾ  بسیسٚسه  ٛیتق  سٜاؾ  ز.

ٜ ٞ بیٔبظ٘ سضاٖٚسجطی عسك ىطٚوبضقٙبؾبٖٔحش طْزا٘ك ٍب

آیس.ُٖٕٔیٝلسضزا٘یث
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Evaluation of the expression levels of 

pulmonary HSP70 and HSP90 in response 

to taper in hypoxic conditions 

*Yadegari M1, Mirdar Sh2, Hamidian Gh3, Berenjeian Tabrizi H4 

Abstract  

Background: Despite the recognition of reduced workload in exercise as 

a model to increase exercise performance in normal conditions, 

there is no information on the effect of this training pattern on 

internal organs in hypoxic conditions. The purpose of this study was 

to investigate the response of HSP70 and HSP90 proteins to taper 

in hypoxia. 

Materials and methods: The samples were twenty-four healthy male Wistar 

rats (8 control and 16 experimental rats) with no history of disease 

(four-weeks old, 72±9 gr weight). The experimental group were 

participated in an interval training program for six weeks, and then 

remained in hypoxic conditions for three weeks. Half of the 

experimental samples performed taper technique during exposure 

to the hypoxic environment. At the end of experimental period, the 

lung tissues of all samples were removed and the expression level 

of HSP70 and HSP90 proteins were evaluated. One-way ANOVA 

method was used for data analysis and p≤0.05 was considered as 

significant. 

Results: The expression levels of HSP70 and HSP90 were 

significantly increased in the hypoxia group in contrast to the control 

group (p≤0.05).In the hypoxia-taper group, also, the expression of 

HSP70 and HSP90 was decreased significantly compared to the 

hypoxia group (p≤0.05). 

Conclusion:  The results show that hypoxia can causes biological stress 

in lung tissue, leading to lung protective response by increasing the 

expression of heat-shock proteins, and performing of interval 

exercise training with less intense in hypoxic conditions may help to 

maintain lung hemostasis. 

Keywords: Hypoxia, Heat-Shock Proteins, Lung  
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