
 

  مروریمقاله 

 خذهات سلاهت: یراّثزد ذیخزّای  یاستزاتض

 در سزطاى یهزٍر هطالعِ

 3یخْاً یهحوذعل ،2یهحوَد قْزهاى* ،1اىیعقَتی ساهزُ

 چکیده

ٍ  ذاسیه خش يیثشًذُ ثه -حبلت ثشًذُ هیدػت آٍسدى ِ ث یساُ ثشا يیثْتش هیذاػتشاتظیخش هقذهِ:

 ػولىهشد  ثْجهَد ، تذاسن خذهبت هٌبػت ٍ وبساىیث یاسائِ دٌّذُ خذهت اػت وِ ػلاٍُ ثش حفبتت هبل

 يییّذف تؼ ثب هیؼتوبتیػ یهغبلؼِ هشٍس هیهغبلؼِ حبضش  .داسد یدس پ ضیًظبم ػلاهت سا ً یهبل

 .ػشعبى اػت خذهبت دس یساّجشد ذیخشّبی  یاػتشاتظ

ّهبی   ٍاطُ ذیه ول رؼتجَگش ثب یٍ هَتَسّب یىیالىتشًٍ  بُیپب 13هغبلؼِ دس ایي  :تزرسی رٍش

دس هَضهَػبت   یفبسػ بی یؼیٍ همبلات اً ل گشفتهَسد رؼتجَ لشاس  2018تب  2000هشتجظ اص ػبل 

 CASP ؼهت یتوبم همهبلات ثهب اػهتفبدُ اص چهه ل     تیفیو یبثیهَسد ثحث لشاس گشفتٌذ. اسص، یثْذاؿت

 اًجبم ؿذ.

ؿهذ. ثهش    یٍهتي هشتجظ ثشسػ ذُیچىػٌَاى،  همبلِ ثب 21 تیدسًْب همبلِ، 2999اصهجوَع  :ّا  افتِی

خهذهبت دسػهشعبى ؿهبهل      یساّجهشد  ذیه خش یاكهل ّهبی   یاػهتشاتظ ، هغبلؼِ يیاّبی  بفتِیاػبع 

 ٍ خههذهبت ذاسیههخش یاػههتشاتظ، اسائههِ دٌّههذُ خههذهبت  یاػههتشاتظ، خههذهبت شًههذُیگ یاػههتشاتظ

 .اػت یفشػ یاػتشاتظ يیچٌذ ثب یهبلّبی  یاػتشاتظ

تفىهش   هیه  یثْذاؿتّبی  دس ػبصهبى هیاػتشاتظّبی  تیوِ لبثل ییاص آًجب :یزیگ دِیًتتحو ٍ 

ُ ِ سٍاثهظ ّوه   نیًٍظبست دٍلهت دستٌظه   تیعلجذ لزا حوب هی هتفبٍت سا یتیشیهذ  ٌفهغ یرّهبی   گهشٍ

 یاثهشثخؾ ؿهذىخ خهذهبت ٍ هٌهبفغ التلهبد      ٌِیٍ ّض یفیو، تَاًذثِ ثْجَد اسائِ خذهبت هٌبػت هی

 .ٌجبهذیػلاهت ث بمًظ یـتشثشایث

 سلاهت هزاقثت ارائِ ،سلاهت خذهات ،وارستاىیت ذیخز کلیذی: کلوات

 (69هسلسل ، 8998سهستاى ، شوارُ چْارم، )سال بیست ٍ یکن اهذاد ٍ درهاى ًْاجا، سیٌا / ادارُ بْذاشت فصلٌاهِ علوی پضٍّشی ابي

 87/9/98تاریخ پذیزش:  88/7/98تاریخ دریافت: 

1‌ ش‌زیفیټؽ‌یسػّّ‌یؼٰشفا‌یؼاڀٍدڃ. ‌یغؽټبر‌ثڇؽاٌ

‌فاپیا‌،یوبـ‌،یؼاڀٍٵبڄ‌آقاؼ‌اولاټ‌،یڂاضؽ‌وبـ‌،یڂ‌ؼـټبڀ

،‌یڂاضؽ‌وبـ‌،یٽبـوشبڀیث‌زیفیټؽ‌٭بریټفٰك‌سط٭‌بـیؼاڀٍ.‌2

‌اولاټ ‌آقاؼ ټىئڃٶ(‌ ټؤٸ٧*)‌فاپیا‌،یوبـ‌،یؼاڀٍٵبڄ
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ټڃثف‌ثف‌ولاټز،‌‌ی٠ڃاټٷ‌اخشٽب‌٠٭بریټفٰك‌سط٭‌بـیؼاڀٍ.‌3

‌دكٌٱ ‌ؼاڀٍٱؽڄ ‌ولاټز، ‌٠ٹڃٺ‌‌،یدمڂچٍٱؽڄ ؼاڀٍٵبڄ

 فاپیثبثٷ،‌ثبثٷ،‌ا‌یدكٌٱ
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 هقذهِ

ٰٽجڃؼ‌،‌>1‌،2=‌ثػً‌ولاټزچبی‌‌ا٨كای٬‌ًبثٷ‌سڃخڅ‌چكیځڅ

‌ڂ‌ڀیبقچ ب‌‌ثڅ‌دبوع‌ثفای‌٨ٍبـ‌ا٨كایً‌>3=‌سدؽیؽ‌٬بثٷ‌ټځبث٤‌ٟیف

ً‌‌ؼ٬ی ‌‌٫ټد ؽؼ‌ڂ‌‌ثفـو ی‌‌ڂ‌>6-4=‌اڀشٝبـار‌ټفؼٺ ‌ؼڂٸ ز‌‌ڀ٭ 

‌اغیف‌ڀٝبٺ‌ولاټز‌اوزچبی‌‌وبٶچبی‌‌اقخٽٹڅ‌زبٸً،‌ؼـولاټز

‌ټ٭ فڂپ‌‌ؼوشفو ی‌ڂ‌،‌>7=‌ٰی٩یز‌اق‌ؼـضبٸی‌ٰڅ‌ا٘ٽیځبپ‌.>2‌,6=

‌ٌ ځبغشڅ‌‌٠ٽٹٱفؼچ بی‌‌٠ځڃاپ‌ثڅ‌ولاټز‌غؽټبر‌ثڃؼپ‌ِف٨څ‌ثڅ

ٌ ڃاچؽ‌ڀٍ بپ‌‌‌،‌>8،‌9=‌او ز‌‌ٰی ؽ‌أس‌ا٤ٹ ت‌ټ ڃـؼ‌‌چب‌‌ؼڂٸز‌ٌؽڄ

،‌دكٌ  ٱیچ  بی‌‌ټفا٬ج  ز‌اق‌او  ش٩بؼڄ‌ڂ‌ؼچ  ؽ‌ؼوشفو  ی‌ ټ  ی

‌ثیٽ څ‌‌ثیفأس ‌‌سٍ ػیُ‌ثیٽ بـی‌سط ز‌‌‌‌٨ فؼی‌ڂ‌چبی‌‌٤فثبٸٵفی

ؼاـؼ‌‌٬فاـ‌خیت‌ټىش٭یٻ‌اقچبی‌‌چكیځڅ‌ڂ‌ؼـټبڀی‌ثیٽڅ‌ڀڃٞ،‌ؼـټبڀی

ث څ‌‌‌ټځد ف‌‌ی ب‌‌دیٍٵیفاڀڅ‌ڂ‌ؼـیب٨ز‌غؽټبر‌ټبڀِٟ‌سڃاڀؽ‌ټی‌ضشی‌ڂ

‌.>10=‌وػز‌ٌڃؼچبی‌‌ثیٽبـی‌س٥ییفاسی‌ؼـ

اق‌چ ب‌‌‌ث ڃؼپ‌ؼائٽ ی‌چكیځ څ‌‌‌‌ؼٸی ٷ‌خٹ ڃسف‌‌څ‌اقوڃی‌ؼیٵف‌ث ‌

‌ټٍ ٱلار‌قی بؼی‌ث فای‌‌‌‌ثب‌ؼچځؽٴبپ‌غؽټز‌ڀیك‌اـائڅ،‌ثبقدفؼاغز

‌ای‌ٌ ؽڄ‌‌او شبڀؽاـؼ‌‌٨فایځ ؽ‌‌چځ ڃق‌‌خؽیؽ‌ټڃاخڇځؽ‌ڂ‌وفټبیڅ‌غفیؽ

‌ؼچځ ؽڄ‌‌ټؿاٰفار‌ثفای ٸ ؿا‌‌‌.>11=‌ڀؽاـڀ ؽ‌‌دفؼاغ ز‌ٰځځ ؽڄ‌‌-اـائڅ

‌ټ ؽاغلار‌‌اق‌ای‌ټدٽڃ٠ څ‌‌اڀد بٺ‌‌ثفای‌>5=‌غؽټبر‌غفیؽټځبوتِ

‌اِٹیچبی‌‌ڀٵفاڀی‌اق‌یٱی‌چٽیٍڅ‌>12=‌ولاټز‌اـس٭بی‌ؼـ‌ثفؤټ

‌.>13=‌اوز‌ؼـټبڀیچبی‌‌ثیٽڅ

ؼٸی ٷ‌ڀؽاٌ شٿ‌‌‌څ‌ث‌دؿیف‌خٽ١یز‌آویتچبی‌‌ٴفڂڄ،‌ؼـایٿ‌ټیبپ

‌ث ڃؼپ‌ټی كاپ‌دفؼاغ ز‌‌‌‌ڂ‌ثبلا‌ؼـآټؽ‌ثىیبـٰٻ‌ڂ‌ڀبدبیؽاـ‌ؼـآټؽ‌یب

‌سٍػیّ ی‌ڂ‌،‌ؼـیب٨ز‌غؽټبر‌دیٍ ٵیفاڀڅ‌‌اق‌ثیٍشف‌>14=‌اقخیت

ثیٽ بـی‌و ف٘بپ‌ٰ څ‌ث څ‌‌‌‌‌‌.‌ثڅ‌ڂیمڄ‌ؼـ>10=‌ټبڀځؽ‌ټی‌ؼـټبڀی‌ثبق

‌ڂ‌ؼوشفو ی‌‌>9‌,16=‌٨٭ ف‌،‌>15=‌و ز‌چب‌‌ثیفچكیځڅأٌؽر‌سطز‌س

ُ‌‌س أغیف‌‌ث ب‌‌چٽ فاڄ‌،‌ولاټشیچبی‌‌ټفا٬جز‌ثڅ‌ټطؽڂؼ ‌ڂ‌سٍ ػی

 .>10=‌ٌؽڄ‌اوز‌ثیٽبـاپ‌ؼـ‌قڂؼـن‌ټفٲ

‌غفی ؽ‌‌٠ٽٹی بر‌‌ڂ‌ټځبثٟ‌سػّیُ‌ٰڅ‌اڀؽ‌ڀٍبپ‌ؼاؼڄ‌ټٙبٸ١بر

‌ڂ،‌ټٍ شفی‌‌ـٔبیز‌ڂ‌ٰی٩یز،‌ؼوشفوی،‌چكیځڅ‌ثف‌ای‌٠ٽؽڄ‌ثیفأس

‌ؼاـؼ‌سػّیّ  ی‌ڂ‌٨ځ  ی‌ٰ  بـایی‌ث  څ‌ؼـؼو  شیبثی‌چٽسځ  یٿ

ٗ‌‌ؼـآټ ؽ‌‌.ؼـضبٶ‌ضبٔفا٤ٹت‌ٍٰ ڃـچبی‌ث ب‌‌>12= اقغفی ؽ‌‌‌ټشڃو 

‌ؼٸی ٷ‌‌ٰ څ‌ث څ‌‌‌ٰځځ ؽ‌‌ټ ی‌‌او ش٩بؼڄ‌‌(غفی ؽټځ١٩ٷ‌)‌غؽټبر‌وځشیِ

دبییٿ‌چبی‌‌ٌبغُ،‌ولاټز‌ڀٝبٺ‌ؼـ‌ٰٻ‌ثبقؼچی‌ټبڀځؽ‌ټٍٱلاسی

‌غ ؽټبر‌‌ث څ‌‌ؼوشفو ی‌‌ؼـ‌٠ؽاٸز‌١ٔی‌٧ڂ‌ضٽبیز‌ټبٸی ،‌ٖ ‌ڀ٭ ب

٧١ٔ‌‌ ‌س١ؽاؼ‌.>13=‌ؼاـؼ٨فاڂاڀی ‌ټ فؼٺ‌‌اق‌ای ټلاضٝ څ‌‌٬بثٷ‌ټثلاً

ٟ‌‌ټځبوجی‌ثڅ‌ؼوشفویِ‌چځڃق ‌ـ‌ټځ بث ‌ؼاـڂچ بی‌‌‌‌دبی ؽا ‌ث فای‌سڇی څ

‌ٰ څ‌غ ڃؼ‌‌‌>17=‌و لاټشی‌غ ڃؼ‌ڀؽاـڀ ؽ‌‌‌‌ض٩ٛ‌دیڃوشبـ‌ڂ‌ٔفڂـی

‌ٌ ؽڄ‌‌ا٨ فاؼ‌‌ؼـ‌ثیٽبـی‌ثبـ‌ڂ‌ٌؽر‌ؼـ‌ټڇٽی‌ټٽٱٿ‌اوز‌٠بټٷ

ټځبو ت‌‌‌ؼـټ بڀی‌‌غ ؽټبر‌‌اـائ څ‌‌ؼـ‌ڀبسڃاڀی‌ټڃخت‌ڀڇبیشبً‌ڂ‌>18=

‌.‌>19=‌ٌڃؼ

,‌13=‌ـا‌1ـاچجفؼی‌غفیؽ،‌وبقټبپ‌خڇبڀی‌ثڇؽاٌز،‌اق‌ایٿ‌ـڂ

‌و لاټز‌‌ټځبثٟ‌ټبٸیِ‌ڂـی‌ثڇفڄ‌ا٨كایً‌اِٹی‌اثكاـ‌ثڅ‌٠ځڃاپ‌>20

‌یٱی‌ڂ‌>21=‌ټ١ف٨ی‌ٰفؼ‌ڇبآڀ‌ٰبـآیی‌ڂ‌ٰی٩یز‌ڂ ‌اچؽا‌٦اق‌آپ‌ـا

‌ـٌ ؽ‌‌و لاټز‌ث فای‌زی فڄ‌ٌ ؽپ‌ث ف‌‌‌‌‌‌اِلاضبر‌ټفا٬ج ز‌‌ټڇٻ

‌ٰڅ‌ٔٽٿ‌ا٨كایً‌>22=‌ثیٽبـاپ‌ثفٌٽفؼ‌ټبٸی‌دبیؽاـی‌ڂچب‌‌چكیځڅ

‌غؽټبر‌ثڅ‌٠بؼلاڀڅ‌ؼوشفوی ‌ټځ شح‌‌٠بؼلاڀڅ‌ڀیك‌ټبٸی‌ثڅ‌ضٽبیز،

‌.>20،‌23=‌ٌڃؼ‌ټی

٠ځ ڃاپ‌‌څ‌اوشفاسمیٯ‌ث ‌‌غفیؽ‌اٴف‌ڀٍبپ‌ؼاؼ‌2ڀىبسیٿسبڀٵسبـڂ

‌ټ ؽیفیز‌‌ثیٽ څ‌چ بی‌‌‌و بقټبپ‌‌سڃوٗ‌غڃثی‌ثڅ،‌١٨بٶ‌ټؽٶ‌غفیؽ

‌ٌڃؼ ‌ڂ‌و ٙص‌ؼڂٺ‌‌ټفا٬جشڇ بی‌‌ثڅ‌ټځبوت‌اـخبٞ‌ثفای‌دٍشیجبڀی،

دؿیفی‌ثػً‌‌اوز‌ڂ‌ټڃ١٬یز‌غڃثی‌ثفای‌ټىئڃٸیز‌ضیبسی،‌وڃٺ

‌ڂ‌3آـڂ‌.>23=‌غّڃِ  ی‌ؼـ‌٬ج  بٶ‌ؾی‌ڀ١٩  بپ‌او  ز‌‌٠ٽ  ڃټی‌ڂ

‌ٰی٩یز‌ڂ‌ثب‌غؽټبر‌اـائڅ،‌١٨بٶ‌چٽٱبـاڀً‌ڀیك‌ڀٍبپ‌ؼاؼڀؽ‌غفیؽ

‌٨ فاچٻ‌‌ٰځځ ؽٴبپ‌غ ؽټز‌ـا‌‌‌ؼـیب٨ ز‌‌ث فای‌‌ـا‌ِ ف٨څ‌‌ثڅ‌ټ٭فڂپ

‌.>24=‌آڂـؼ‌ټی

اڀ ؽٰی‌‌‌٬ؽـر‌ڀٍبپ‌ؼاؼ‌غفیؽاـچب‌4آؼیٱڃرؼـټ٭بثٷ‌ټٙبٸ١څ‌

‌او شفاسمیٯ‌‌ٰځش فٶ‌‌ڂ‌ؼاـڀ ؽ‌‌ثكـٲ‌ؼچځؽٴبپ‌اـائڅ‌ثب‌ټؿاٰفار‌ؼـ

‌ثب‌>25=‌اڀؽ‌ؼاٌشڅ‌ټفا٬جز‌اـائڅ‌ثف‌ټطؽڂؼی ‌ا٨كایً‌‌ڂخڃؼ‌ڂ آڀٱڅ

ولاټز‌سڇؽیؽی‌ثفای‌ؼوشفوی‌ثڅ‌غؽټبر‌ثڇؽاٌشی‌چبی‌‌چكیځڅ

‌ـڂی‌اق‌غفی ؽچبی‌‌ؼڀجبٸ څ‌‌>26=‌او ز‌‌غبَ‌خٽ١ی ز‌چبی‌‌ٴفڂڄ

‌ؼوشفو  ی‌١ی‌ث  فای‌دڃٌ  ً‌چٽٵ  بڀی‌و  لاټز‌ڂ‌و  ځشی‌ټ  بڀ
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‌.‌‌>27=‌ٌؽڄ‌اوز‌ؼـټبڀی‌غؽټبر‌دؿیف‌ثڅ‌آویتچبی‌‌ٴفڂڄ

ٰی٩ی‌‌ی‌ڂچٽفاڄ‌ثبٴىشفي‌ٰٽ ‌ٸؿا‌اټفڂقڄ‌ثىیبـی‌اقٍٰڃـچب

‌اق‌ټطب٨ٝ ز‌چ بی‌‌‌ثفڀبټ څ‌‌ڂچ ب‌‌‌ویبو ز‌‌>14=‌غؽټبر‌و لاټز‌

‌سڃو ١څ‌‌ـازڃپ‌وف٘بپ‌‌٨2٭فقا‌ڂ‌1ٰٽفٌٱٿ‌ثڇؽاٌشیچبی‌‌چكیځڅ

،‌سػّّیچبی‌‌ټفا٬جز‌ؼـ‌غفیؽ‌خؽیؽل‌چبیټ١یبـسب‌ثب‌‌>8=‌اڀؽ‌ؼاؼڄ

ً‌‌ثشڃاپ‌ث څ‌ڀیبقچ بی‌خٽ١ی ز‌دبو ع‌ؼاؼ‌ڂ‌چٽكټ بپ‌ث ب‌‌‌‌‌‌ ‌ا٨ كای

‌ثیٍ شف‌اڀدبټی ؽ‌‌‌ٰبـآیی‌ڂ‌ٰی٩یز‌ثیٽڅ‌ثڅچبی‌‌ٌفٰز‌ڂـی‌ثڇفڄ

=21،‌28<.‌

‌ض بٶ‌‌ؼـ‌ٍٰ ڃـچبی‌‌اق‌ث١ٕ ی‌‌اٴفزڅ‌ؼچؽ‌ټی‌ڀٍبپ‌ٌڃاچؽ

‌ڀٝ بـر‌چ بی‌‌و بق‌ڂ‌ٰب‌ـ‌دفؼاغز‌ڂ،‌غفیؽچبی‌‌سڃو١څ‌اوشفاسمی

‌اټ ب‌‌>29=‌اڀ ؽ‌‌٬ فاـؼاؼڄ‌‌ټٹ ی‌غ ڃؼ‌‌‌ولاټزچبی‌‌٘فش‌ؼـ‌ـا‌١٨بٶ

‌اق‌ثى یبـی‌‌ؼـغ ؽټبر‌‌‌غفی ؽ‌‌ـاچج فؼی‌چ بی‌‌‌ـڂي‌اق‌اوش٩بؼڄ

‌ـ‌سڃخ څ‌‌ټڃـؼ‌ٍٰڃـچبی‌ؼـضبٶ‌سڃو١څ ڂ‌‌>12،‌30=‌ڀٵف٨ش څ‌‌٬ فا

‌ؼـ څث ‌ټ ڃـؼ‌‌غؽټبر‌ڂ‌ټؽاغلار‌غفیؽاـی‌زٵڃڀٵی‌ټڃـؼ‌٠لاڂڄ

‌>31=‌ڀٍؽڄ‌اوز‌قیبؼی‌اڀدبٺثفـوی‌ثیٽبـاپ‌وف٘بڀی‌‌>21=‌ڀیبق

‌ایٿ ‌ث څ‌‌ؼوشفو ی‌‌ڂ‌غفیؽ‌ٰبـایی‌ثڇجڃؼ‌ثفای‌ـا‌٨فِشی‌اټف‌ٰڅ

)چكیځ څ‌‌‌ِف٨څ‌ثڅ‌ټ٭فڂپ‌ڂ‌ټځبوت‌غؽټبر‌اـائڅ‌ڂ‌>30=‌غؽټبر

‌ثؽڂپ‌ټڃاخڇ څ‌ث ب‌‌‌ؽځثشڃاڀ‌سب‌ثیٽبـاپ‌>32=‌ؼچؽ‌ټی‌اثفثػً(‌اـائڅ

‌.>22=‌ؽځٰځ‌دیؽا‌ؼوشفوی‌ولاټز‌ٰی٩ی‌غؽټبر‌ټٍٱٷ‌ټبٸی‌ثڅ

چ بی‌‌‌اچٽی ز‌او شفاسمی‌‌‌ـوؽ‌ثب‌ؼـٮ‌ٔ فڂـر‌ڂ‌‌ټی‌ثڅ‌ڀٝف‌ٸؿا

د  مڂچً‌و  ڇٽی‌اڀ  ؽٮ‌ؼـ‌سڃو  ١څ‌‌‌ای  ٿ‌،‌غفی  ؽ‌ـاچج  فؼی‌

س٭ڃی ز‌‌‌ڂ‌اٸ١لاج‌١ِتچبی‌‌ثیٽبـی‌ثڅ‌ڂیمڄ‌ؼـغفیؽ‌چبی‌‌ټڇبـر

‌ث څ‌چٽ یٿ‌ټځٝ ڃ‌ـ‌‌‌.ڀٝبٺ‌و لاټز‌ؼاٌ شڅ‌ثبٌ ؽ‌‌‌چبی‌‌قیفوبغز

‌غفی ؽ‌ـاچج فؼی‌‌چ بی‌‌‌س١ی یٿ‌او شفاسمی‌‌‌چؽ‌٦ثب‌ضبٔف‌ټٙبٸ١څ

ز بـزڃة‌‌‌ټز‌ؼـ‌ڀكؼثیٽبـاپ‌وف٘بڀی‌ؼـټ٭بیى څ‌ث ب‌‌غؽټبر‌ولا

‌ٴی فی‌‌سّ ٽیٻ‌‌ټج بڀی‌‌اید بؼ‌‌ټځٝڃـ‌ثڅ‌وبقټبپ‌خڇبڀی‌ثڇؽاٌز

‌ولاټز‌ایفاپ‌اڀدبٺ‌ٌؽ.‌ڀٝبٺ‌ٴؿاـاپ‌ویبوز‌ثفای

                                                 
1. Catastrophic Expenditures 
2. Impoverrishing 

 تزرسی رٍش

غفی  ؽ‌ـاچج  فؼی‌‌3ټ  ځٝٻ‌ټٙبٸ١  څ‌ټ  فڂـی،‌ټٙبٸ١  څ‌ضبٔ  ف

‌ڂ‌4ثفـو ی‌‌ـڂي‌اق‌آپ‌ؼـ‌ٰ څ‌‌او ز‌‌غؽټبر‌ولاټز‌ؼـخڇ بپ‌

‌ٰفؼیٻ.‌اوش٩بؼڄ‌5خىشدڃ‌اوشفاسمی

‌ثڅ‌ثفـوی‌ټ٭بلار‌ټځشٍفٌ ؽڄ‌ؼ‌ـ‌‌2018ایٿ‌ټٙبٸ١څ‌ؼـوبٶ

ټ٭بلار‌ټځشٍفٌ ؽڄ‌‌ثؽیٿ‌ټځٝڃـ‌‌.ـاچجفؼی‌دفؼاغز‌قټیځڅ‌غفیؽ

‌‌2000اڂٶ‌لاڀڃی څ‌و بٶ‌‌‌س بـیع‌اقؼـ‌ټدلار‌ؼاغٹ ی‌ڂ‌غ بـخی‌‌‌

)وبٶ‌اڀشٍ بـ‌ٴ كاـي‌خڇ بڀی‌و لاټز‌ؼـ‌قټیځ څ‌ټ ؽٶ‌غفی ؽ‌‌‌‌‌‌‌‌

ٰڅ‌‌ٴف٨شځؽ‌٬فاـ‌ټڃـؼخىشدڃ‌2018وبٶ‌ټبـن‌‌30ـاچجفؼی(‌سب‌

آی،‌ دبثٽ  ؽ،‌او  ٱڃدڃن،‌آی‌ان‌‌ا٘لا٠  بسیچ  بی‌‌ؼـ‌دبیٵ  بڄ

ؼایفٰ ز،‌‌ اٌذفیځٵف،‌ٴڃٴٷ‌اوٱبٸف،‌اثىٱڃ،‌دفڂٰڃئىز،‌و بیځه‌

ټفٰ  ك‌ا٘لا٠  بر‌خڇ  بؼ‌ؼاڀٍ  ٵبچی‌ڂایٹ  ی،‌خڇ  بؼ‌ؼاڀٍ  ٵبچی‌

(SID)٠ٹ ڃٺ‌خڇ بپ‌او لاٺ‌‌‌‌یاو شځبؼ‌‌ٵبڄیدبټؽٰه‌ڂ‌ ،‌ایفاپ‌

(ISC)ڀٽبیڅ‌ٌؽڄ‌ثڃؼڀؽ‌. 

‌6اق٘فی‌٫یٯ‌خىشدڃی‌اثش ؽایی‌‌ٰٹیؽی‌اِٙلاضبر‌سٽبټی

ث فای‌‌‌7ټڃٔ ڃ٠ی‌‌ث ب‌ٰٽ ٯ‌ؼڂٰبـٌ ځبن‌‌‌‌وذه‌.ثڅ‌ؼوز‌آټؽ

ټٙبٸ١  بر‌ټ  فسجٗ‌،‌خى  شدڃ‌اِ  ٙلاضبر‌ڂ‌او  شفاسمی‌ثڇج  ڃؼ

ؼڂ‌ث ب‌او ش٩بؼڄ‌اق‌‌‌ثبټڃٔڃٞ‌غفیؽاوشفاسمیٯ‌ؼـض ڃقڄ‌و لاټز‌ڂ‌‌‌

‌ڂ٨بـوی‌ٌبټٷ:‌اڀٵٹیىیچبی‌‌ٰٹیؽ‌ڂالڄ‌1ؼوشڅ

(Purchase/Purchaser/Purchasing/Buying)‌
& (Strategic/Active/Proactive)  

AND 

(Healthcare/Healthservice/Hospital/Medical 

service/Medical care/cancer) 

ی ب‌غفی ؽ‌‌‌‌ڂ‌ټٙبٸ١ بسی‌ٰ څ‌ؼـ‌قټیځ څ‌غفی ؽ‌‌‌‌‌ٌ ؽڀؽ‌‌خىشدڃ

ث څ‌ؼٸی ٷ‌٠ ؽٺ‌‌‌‌،‌ـاچجفؼی‌غؽټبر‌ؼـ‌ضڃقڄ‌٤یفو لاټز‌ثڃؼڀ ؽ‌‌

او ش٩بؼڄ‌٬فاـڀٵف٨شځ ؽ.‌ؼـټفضٹ څ‌‌‌‌‌دمڂچً‌ټ ڃـؼ‌سٙبث‌٫ثب‌چؽ‌٦

ثڅ‌ِ ڃـر‌سّ بؼ٨ی‌ڀٍ بپ‌‌‌‌،‌ؼیٵف‌دمڂچٍٵف‌ٰٽٯ‌ؼڂ‌ث١ؽی‌ثب

‌ٴ بٺ‌ڀڇ بیی‌ث ب‌‌‌‌ؼـ‌.ای‌اق‌ؼوز‌ڀف٨ ز‌‌ؼاؼڄ‌ٌؽ‌ٰڅ‌چیر‌ټٙبٸ١څ

                                                 
3. Sistematic Reviews Article 
4. review procedure 

5. search strategy 

6. primitive search 
7. subject experts 
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ټٙبٸ١بر‌اوشػفاج‌ٌؽڄ‌ڂ‌ثفای‌ڂو ١ز‌‌‌٨ڇفوز‌ټځبثٟ‌اوش٩بؼڄ‌اق

ثڅ‌ثفـوی‌ڂ‌ڂـڂؼ‌س١ؽاؼی‌اق‌ټ٭بلاسی‌،‌ثػٍیؽپ‌ثڅ‌ؼاټځڅ‌خىشدڃ

،‌ټػشٹ‌٧ؼاؼڄ‌ؼـیب٨ ز‌ڀٽ بئیٻ‌‌چبی‌‌ٰڅ‌ڀشڃاڀىشیٻ‌اق‌٘فی‌٫دبیٵبڄ

‌ا٬ؽاٺ‌ٴفؼیؽ‌سب‌ضىبویز‌دمڂچً‌ا٨كایً‌یبثؽ.

:‌ټ١یبـ‌اڀشػ بة‌ټٙبٸ١ بر‌‌‌2ټ١یبـچبی‌ڂـڂؼ‌ڂ‌غفڂج‌ټٙبٸ١بر

ایٿ‌ثڃؼ‌ٰڅ‌ټ٭بلار‌ټفسجٗ‌ثب‌ټڃٔڃٞ‌ثبٌؽ‌یب‌ثیٍشفیٿ‌اـسج بٖ‌ـا‌‌

ثبٌ ځؽ.‌ټ٭بٸ څ‌‌‌چٽسځیٿ‌ؼـ‌ضڃقڄ‌ولاټز‌‌ثب‌ټڃٔڃٞ‌ؼاٌشڅ‌ثبٌؽ.

چٽسځیٿ‌ثڅ‌قثبپ‌‌.س١ییٿ‌ٌؽڄ‌ثبٌؽچبی‌‌خؽیؽ‌ڂ‌ؼـ‌ټطؽڂؼڄ‌وبٶ

څ‌ؼـ‌اـقیبثی‌ٰی٩ ی‌ث ‌‌‌٨بـوی‌یب‌اڀٵٹیىی‌ثبٌځؽ‌ڂ‌ضؽا٬ٷ‌ڀٽفڄ‌ـا

‌.ؼاـای‌ټشٿ‌ٰبټٷ‌ثبٌځؽ‌ڂ‌ؼوز‌آڂـڀؽ

،‌ڀٝ ف‌‌ټ ڃـؼ‌چبی‌‌دبیٵبڄ‌ؼـ‌خىشدڃ‌اق‌:‌ث١ؽ3اڀشػبة‌ټٙبٸ١بر

ټٙبٸ١څ‌٠ځ بڂیٿ‌‌‌اق‌ؽث‌١اثشؽا‌ٌؽڀؽ.‌4ٴبٺ‌دبلایً‌زځؽ‌ټٙبٸ١بر‌ؼـ

‌اق‌ث١ ؽ‌‌ثفغ ی‌ڀی ك‌‌‌٠ځبڂیٿ‌٤یفټفسجٗ‌ض ؿ‌٦ٌ ؽڀؽ‌ڂ‌‌،‌زٱیؽڄ‌ڂ

ً‌‌،‌چ ب‌‌‌ٰش بة‌.ـ٨شځ ؽ‌‌غڃاڀؽپ‌زٱیؽڄ‌ٰځ ب‌ـ ،‌چ ب‌‌‌ټ٭ بلار‌چٽ بی

ؼو ز‌آټ ؽڄ‌اق‌‌‌څ‌ټٙبٸ١بر‌ث ‌‌ڂ‌5چب‌‌وفټ٭بٸڅ‌ـڂقڀبټڅ،‌چب‌‌ٴكاـي

چ بی‌‌‌سطٹی ٷ‌‌اق‌ٴڃٴ ٷ‌ڀٝی ف‌‌‌٤6یف٠ٹٽ ی‌‌یټڃسڃـچبی‌خىشدڃ

چٽیٿ‌٘ڃـ‌ټ٭بلاسی‌ٰڅ‌٨بـو ی‌ی ب‌‌‌‌.ٴؿاٌشڅ‌ٌؽڀؽ‌ث١ؽی‌ټب‌ٰځبـ

وذه‌سٽبٺ‌ټ٭ بلاسی‌ٰ څ‌‌‌‌.اقټٙبٸ١څ‌غبـج‌ٌؽڀؽ،‌اڀٵٹیىی‌ڀجڃؼڀؽ

‌ټڃـؼ،‌غفڂج‌ڂـڂؼ‌ڂ‌ټ١یبـچبی‌ثفاوبن‌ثځؽی‌ؼوشڅ‌ثب٬ی‌ټبڀؽڀؽ‌ثب

ث فای‌‌،‌ٴیفی‌ؼـ‌اڀشػبة‌ټ٭بلار‌ایٿ‌وػز‌.ٴف٨شځؽ‌٬فاـ‌اـقیبثی

 ایٿ‌دمڂچً‌ثڃؼ.‌اوش٩بؼڄ‌ؼـ‌ثفای‌ڇبا٘ٽیځبپ‌اق‌ٰی٩یز‌٠ٹٽی‌آڀ

ده‌اق‌خىشدڃ‌ث ب‌او ش٩بؼڄ‌اق‌ٰٹی ؽ‌‌‌‌:‌7خىشدڃی‌دبیٵبڄ‌ؼاؼڄ

اٸٱشفڂڀیٱ ی‌‌چ بی‌‌‌ټ٭بٸڅ‌اق‌دبیٵ بڄ‌‌٨2999ڃ٪‌ټدٽڃ٠بً‌چبی‌‌ڂالڄ

‌ٰ څ‌ث ب‌ټط ؽڂؼ‌‌‌‌ٌځبو بیی‌ٌ ؽ‌‌‌ای‌ڂ‌ټڃسڃـچبی‌خىشدڃٴف‌ؼاؼڄ

ٌځبوبیی‌‌ټفسج٠‌ٗځبڂیٿ‌ڀىجشبً‌ټ٭بٸڅ‌ثب‌834س١ؽاؼ،‌ٰفؼپ‌خىشدڃ

ټ٭بٸ څ‌‌‌591ڂ‌‌ثب‌٠ځڃاپ‌سٱفاـی‌ثڃؼڀؽټ٭بلار‌‌243ٰڅ‌س١ؽاؼ‌‌ٌؽ

ټفضٹ څ‌‌‌زٱیؽڄ‌ثب٬ی‌ټبڀؽڀ ؽ‌ٰ څ‌ؼ‌ـ‌‌زیٿ‌ٰفؼپ‌٠ځڃاپ‌ڂ‌ثب‌ؼوز

                                                 
1. sets 

2. Inclusion and exclusion criteria 

3. Selection of articles 

4. refine 
5. Editorials 

6. nonscientific search engines 

7. Database search 

416‌‌‌ًث١ؽ‌ثب‌غفڂج‌ ټ شٿ‌‌‌175،‌ټڃـؼ‌٠ځبڂیٿ‌ڀ بټفسجٗ‌اقد مڂچ

ټ٭ بلار‌ټ فسجٗ‌ټ ڃـؼ‌‌‌‌‌ٰبټٷ‌ټ٭ بلار‌ث ب٬ی‌ټبڀ ؽ‌ٰ څ‌زٱی ؽڄ‌‌‌‌‌

ثبقغڃاڀی‌٬فاـ‌ٴف٨ز‌سب‌ټفسجٗ‌سفیٿ‌زٱی ؽڄ‌ټ٭ بلار‌ټٍ ػُ‌‌‌‌

ټ٭بٸ څ‌‌‌‌133ټ٭بٸڅ‌ټفسجٗ‌اڀشػ بة‌ٌ ؽ‌ڂ‌‌‌42ٹڅ‌ٌڃؼ.‌ؼـ‌ایٿ‌ټفض

ث فای‌‌‌ٸ څ‌ټ٭ب‌42ټشٿ‌ٰبټٷ‌،‌ضؿ‌٦ٴفؼیؽ.‌ؼـ‌ټفضٹڅ‌ث١ؽی‌ؼیٵف

‌ټ٭بٸڅ‌ڀی ك‌اق‌و بیف‌‌‌2س١ییٿ‌ٌبیىشٵی‌اڀشػبة‌ٌؽڀؽ‌ڂ‌چٽسځیٿ‌

ټ٭بٸ څ‌‌‌23ټفضٹڅ‌آغف‌ټشٿ‌ٰبټٷ‌‌ؼـ‌ٴفؼیؽ.‌ټځبثٟ‌ثڅ‌ټٙبٸ١څ‌ڂاـؼ

س١ی یٿ‌‌‌اق‌غ فڂج‌ڂ‌ث١ ؽ‌‌‌ڂ‌سڃخ څ‌ث څ‌ټ١یبـچ بی‌ڂـڂؼ‌‌‌‌اڀشػبثی‌ثب

ټ٭بٸ څ‌‌‌21ؼـ‌ڀڇبی ز‌‌‌ٌبیىشٵی‌ټٙبٸ١بر‌اق‌ټٙبٸ١څ‌غبـج‌ٌ ؽ‌ڂ‌

 .ثفای‌ثفـوی‌ؼـ‌ایٿ‌ټٙبٸ١څ‌اڀشػبة‌ٴفؼیؽ

:‌ٰی٩ی ز‌ټ٭ بلار‌ث ب‌او ش٩بؼڄ‌اقز ٯ‌ٸیى ز‌‌‌‌‌‌‌اـقیبثی‌ٰی٩ی
8
CASPڅ‌اثش ؽا‌اچ ؽا‌‌‌‌‌٦ثڅ‌٘ڃـی‌.ټڃـؼ‌ثفـوی‌٬فاـ‌ٴف٨ز‌ ٰ

ټ٭بلار‌ټڃـؼ‌ثفـوی‌٬فاـ‌ٴف٨ ز‌ڂ‌ؼـ‌ِ ڃـر‌ټشځبو ت‌ث ڃؼپ‌‌‌‌‌

‌او ش٩بؼڄ‌ٴفؼی ؽ.‌ای ٿ‌‌‌‌CASPاق‌زٯ‌ٸیى ز‌‌،‌٭بلاراچؽا‌٦ټ

‌ٰٽ ٯ‌‌ټ ب‌‌او ش٩بؼڄ‌اق‌آپ‌ث څ‌‌‌ڂ‌ثڃؼ‌اٶؤو‌10ضبڂی‌ٸیىز‌زٯ

‌ای ٿ‌او بن‌ټ ب‌‌‌‌ث ف‌‌ٰځیٻ.‌ؼـٮ‌ـا‌ټځٝٻ‌ثفـوی‌یٯ‌سب‌ٰفؼ‌ټی

(‌ث بلا‌‌ٰی٩ی ز‌‌ث ب‌‌ڂ‌ټشڃوٗ،‌ٰٻ)‌وٙص‌وڅ‌ؼـ‌ـا‌ټ٭بلار‌ٰی٩یز

‌ث ب‌‌ټٙبٸ١ څ‌،‌ثڃؼ‌‌4اق‌ٰٽشف‌ڀٽفڄ‌ټ٭بٸڅ‌ٰفؼیٻ‌ٰڅ‌اٴف‌ثځؽی‌ؼوشڅ

ث څ‌‌‌‌7ڀٽ فڄ‌‌ڂ‌ثب‌ٰی٩یز‌ټشڃو‌7‌ٗسب‌‌4ثیٿ‌ڀٽفڄ‌ڂ‌دبییٿ‌ٰی٩یز

څ‌ث ‌‌7ټ٭بلاسی‌ٰڅ‌ڀٽفڄ‌ثبلای‌‌ٸؿا.‌اـقیبثی‌ٌؽ‌ثبلا‌ٰی٩یز‌ثب،‌ثبلا

اڀشػ بة‌‌‌٨فایځ ؽ‌خفیبپ‌ڀٽڃؼاـ‌‌.ؼـ‌دمڂچً‌ټبڀؽڀؽ،‌ؼوز‌آڂـؼڀؽ

‌1ؼـٌ ٱٷ‌‌‌9ټ٭بلار‌ثفای‌ټٙبٸ١ بر‌ټ فڂـی‌ټ ځٝٻ‌ڂ‌ټشبآڀ بٸیك‌‌‌‌

‌ڀٍبپ‌ؼاؼڄ‌ٌؽڄ‌اوز.

چب‌‌:‌اثكاـ‌ټڃـؼ‌اوش٩بؼڄ‌ثفای‌اوشػفاج‌ؼاؼڄ10چب‌‌ؼاؼڄاوشػفاج‌

‌ټٙبٸ١ بر‌دیٍ یٿ‌اق‌‌چ بی‌‌‌٨فٺ‌ټط٭‌٫وبغشڅ‌ثڃؼٰڅ‌ٰٹی څ‌ؼاؼڄ‌،‌

ټٱبپ‌دمڂچً‌،‌ڀڃٞ‌دمڂچً،‌اڀشٍبـ‌وبٶ،‌اڂٶ‌ڀڃیىځؽڄ‌خٽٹڅ‌ڀبٺ

 ٌؽ.‌ؼـ‌آپ‌ؾٰف

ٟ‌‌اوشػفاج‌اق‌ث١ؽ‌:چب‌‌سطٹیٷ‌ؼاؼڄ ‌چ ف‌چ بی‌‌‌آڂـی‌ؼاؼڄ‌ڂ‌خٽ 

ً‌سڃخڅ‌ثڅ‌ټبچی ز‌ٰی٩ ‌‌‌ثب،‌ټ٭بٸڅ ‌سطٹی ٷ‌‌ڂ‌سدكی څ‌‌اق،‌ی‌د مڂچ

                                                 
8. Critical Appraisal Skills Programme (CASP) 

9. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-

analyses (PRISMA) 
10. Data extraction   
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‌‌یب٨شڅ‌سطٹیٷ‌ڂ‌سدكیڅ‌ثفای‌1ٰی٩ی‌زبـزڃة ‌ٴفؼی ؽ‌ڂ‌‌اوش٩بؼڄچب

‌غفیؽ‌ـاچجفؼی‌غ ؽټبر‌و لاټز‌‌چبی‌‌ټڇٽشفیٿ‌یب٨شڅ‌ڀڇبیز‌ؼـ

‌ثځؽی‌ٌؽڀؽ.‌٘ج٭څ‌1ؼـخؽڂٶ‌

 ّا   یافتِ

ټٙبٸ١ بر‌دیٍ یٿ‌ڀٍ بپ‌ؼاؼ‌ٰ څ‌‌‌‌‌ڀش بیح‌ضبِ ٷ‌اق‌ثفـو ی‌‌‌‌

غفیؽـاچجفؼی‌غؽټبر‌ولاټز‌ؼـ‌ثیٽ بـاپ‌ټج شلا‌‌‌چبی‌‌اوشفاسمی

‌اٶ‌و بقټبپ‌خڇ بڀی‌ثڇؽاٌ ز‌ؼ‌ـ‌‌ؤو‌5ثڅ‌وف٘بپ‌ـا‌ثب‌سڃخڅ‌ثڅ‌

سڃاپ‌ثڅ‌زڇبـ‌)ـاچجفؼ(‌اوشفاسمی‌اِ ٹی‌‌‌ټی‌>33=‌ـاچجفؼی‌غفیؽ

اِ ٹی‌‌چبی‌‌اوشفاسمی‌ثځؽی‌ٰفؼ.‌زځؽیٿ‌اوشفاسمی‌٨ف٠ی‌ؼوشڅ‌ڂ

‌(‌2؛او  شفاسمی‌ٴیفڀ  ؽڄ‌غ  ؽټبر‌(٠1جبـسځ  ؽ‌اق:‌غ  ؽټبر‌‌غفی  ؽ

‌(‌4؛‌ڂاوشفاسمی‌اـائڅ‌ؼچځؽڄ‌غؽټبر‌(‌3؛اوشفاسمی‌غفیؽاـغؽټبر

‌1خ ؽڂٶ‌‌‌ؼـغؽټبر‌‌٨ف٠ی‌غفیؽچبی‌‌اوشفاسمی‌.اوشفاسمی‌ټبٸی

                                                 
1. qualitative framework analysis 

‌اڀؽ.‌ڀٍبپ‌ؼاؼڄ‌ٌؽڄ

ز څ‌ٍٰ ڃـچبی‌ټػشٹ ‌‌‌‌‌٧چٽسځ یٿ‌ڀٍ بپ‌ؼاؼ‌اٴ ف‌‌‌چب‌‌ب٨شڅی

ڀٝبٺ‌و لاټز‌‌‌ـاچجفؼی‌ؼـ‌ثفای‌غفیؽ‌ټش٩بڂسی‌ـاچبی‌‌اوشفاسمی

‌اِ ٹی‌ټ بٸی‌ڂ‌‌چ بی‌‌‌او شفاسمی‌‌ث ف‌‌اټب‌ثیٍشف،‌ٴیفڀؽ‌ټی‌ڀٝف‌ؼـ

ڀٝ بـر‌‌‌ثڅ‌٠ لاڂڄ‌ڀ٭ ً‌چ ؽایز‌ڂ‌‌‌.‌ؼاـڀؽ‌غؽټز‌سٽفٰك‌غفیؽاـ

ـاچج فؼی‌‌‌اخفای‌ِطیص‌غفی ؽ‌‌ٌبپ‌ـا‌ڀیك‌ؼـ‌ڀڇبؼچبی‌ضبٰٽیشی

 .ڀٝف‌ؼاـڀؽ‌ټؽ

 گیزی ٍ ًتیدِتحو 

‌ـاچج فؼی‌‌غفیؽچبی‌‌س١ییٿ‌اوشفاسمی‌چؽ‌٦ثب‌ټٙبٸ١څ‌ضبٔف

‌اڀدبٺ‌ٌؽ.‌ثیٽبـاپ‌وف٘بڀی‌غؽټبر‌ولاټز‌ؼـ‌ڀكؼ

او شفاسمی‌اِ ٹی‌‌‌‌زڇبـآپ‌اوز‌ٰڅ‌‌ڀشیدڅ‌ټٙبٸ١څ‌ضبٰی‌اق

‌ڀٝ ف‌‌ثیٽبـی‌وف٘بپ‌ټ ؽ‌‌ـاچجفؼی‌غؽټبر‌ولاټز‌ؼـ‌غفیؽ‌ؼـ

٠ج بـر‌ثڃؼڀ ؽ‌اق:‌او شفاسمی‌ٴیفڀ ؽڄ‌‌‌‌‌چب‌‌ثڃؼڀؽ‌ٰڅ‌ایٿ‌اوشفاسمی

‌
 ٍهتاآًالیش هطالؼات هزٍری هٌظن هثتٌی تزرٍػ فلَچارت فزایٌذتزرعی ٍاًتخاب همالِ : 1ؽىل

 

‌هغبلؼبت‌حزف‌ضذُ‌ثؼذ‌اص‌هحذٍد‌کشدى‌خستدَ
(2165;n) 

 (n;‌243)‌خشٍج‌هقبلات‌دٍثل

 (n;‌416)‌غیشهشتجظخشٍج‌هقبلات‌

 خشٍج‌ثؼذ‌اص‌دستچیي‌کشدى‌هتي‌کبهل
(133‌;n) 

هقبلات‌ضٌبسبیی‌ضذُ‌
 ّب‌دسخلال‌ثشسسی‌سفشًس

(2‌;n) 

 خشٍج‌هتي‌کبهل
(23‌;n) 

 (n;‌2999هقبلات‌ضٌبسبیی‌ضذُ‌دس‌خلال‌خستدَی‌پبیگبُ‌دادُ‌)

 (n;‌834)‌هقبلات‌ًسجتبً‌هشتجظ‌ثب‌هَضَع

 (n;‌591)ٍسیلِ‌ػٌَاى‌ٍ‌چکیذُهقبلات‌هٌتخت‌ثِ‌

 (n;‌175)ثبصیبثی‌هتي‌کبهل‌هقبلات‌

 (n;‌21)هقبلات‌هَسد‌هغبلؼِ‌

 (n;‌44)ثشسسی‌هتي‌کبهل‌هقبلات‌ثشای‌ضبیستگی



 ٍ ّوکاراى اىیعقَبی ساهزُ در سزطاى خذهات سلاهت یراّبزد ذیخز

 92 

ؼچځ  ؽڄ‌او  شفاسمی‌اـائ  څ‌،‌غ  ؽټبر‌او  شفاسمی‌غفی  ؽاـ،‌غ  ؽټبر

‌.اوشفاسمی‌ټبٸی،‌غؽټبر

س١فی٠‌٧ڃاټٹی‌ټبڀځؽ‌،‌ربغؽټ‌ڄٴیفڀؽڅ‌ث‌اوشفاسمی‌ټفثڃٖؼـ‌

٬یٽ ز‌‌،‌ؼوشفو ی‌ث څ‌غ ؽټبر‌‌‌،‌اوش٩بؼڄ‌ٰځځؽٴبپ‌ٴفڂڄ‌چؽ‌٦ڂ

ؼاڀً‌ثیٽبـاپ‌‌آټڃقي‌ڂوٙص‌‌اـس٭بء‌ڂ١ٔیز‌ولاټز‌ڂ،‌ټځبوت

‌ث ب‌چٽٱ بـاڀً‌‌‌ڂ‌1زٽج فٸیٿ‌‌ثف‌ثڃؼڀؽ.ؤ٨ف٠ی‌ټچبی‌‌اوشفاسمی‌اق

ٰڅ‌ؼوشفوی‌ټطؽڂؼ‌ثڅ‌ؼاـڂچ بی‌‌‌ڀشبیح‌ایٿ‌ټٙبٸ١څ‌ټڃا‌٫٨ثڃؼڀؽ

‌٠ځڃاپ‌یٯ‌٠بټٷ‌ټڇ ٻ‌ث فای‌ث٭ بء‌ڀى جشبً‌د بییٿ‌اق‌‌‌‌‌څ‌وف٘بڀی‌ث

                                                 
1. Chamberlain 

 اًجام ؽذُّای  اصلی ٍ فزػی خزیذ خذهات علاهت در پضٍّؼّای  اعتزاتضی -1جذٍل 

  فزػیّای  اعتزاتضی خذهات خزیذ اعتزاتضی اصلی ردیف
‌>34،‌35=‌کٌٌذگبى‌استفبدُ‌گشٍُ‌ّذف‌ٍتؼشیف‌ اعتزاتضی گیزًذُ خذهات‌1

‌>34،‌36=‌دستشسی‌ثِ‌خذهبت
‌>36-14‌،34،‌38=‌قیوت‌هٌبست‌
‌>14،‌35=‌استقبء‌ٍضؼیت‌سلاهت‌

‌>38=‌داًص‌ثیوبساى‌سغح‌آهَصش‌ٍ

‌>30،‌37=‌تذاسک‌خذهبت‌ٍ‌ظشفیت‌فٌی‌هٌبست اعتزاتضی ارائِ دٌّذُ خذهات‌2
‌>30،‌34،‌35=‌هذاخلات‌اسا ِ‌ًَع‌دسست‌خذهبت‌ٍ

،‌14=‌ػولکشد‌سیستن‌اسخبع(‌تدْیضات‌ٍ‌دسدستشس‌ثَدى‌داسٍّب‌ٍ،‌)هْبست‌ثبلیٌی‌کبسکٌبىثبلیٌی‌ّبی‌‌کیفیت‌هشاقجت
35،‌39،‌40<‌

‌>38،‌41=‌ایوٌی
‌>35،‌42=‌یسقبثتهضیت‌

‌>30،‌42=‌پبسخگَیی
گستشش‌‌ٍ‌دسهبًی‌ثْذاضتی‌ٍ‌سبػبت‌کبسی‌هشاکض،‌ًقل‌ٍسبیل‌حول‌ٍ،‌هسبفت،‌تسْیل‌دستشسی‌فیضیکی‌)خبدُ‌ّب

‌>14‌،23=‌(پَضص‌خیشافیبیی‌ًظبم‌اسا ِ
‌>38=‌پیطگیشیّبی‌‌ٍیژُ‌ثشًبهِِ‌ثیوبسی‌ثکٌتشل‌ّبی‌‌عشاحی‌ثشًبهِ

‌،33،‌37،‌39-14،‌17،‌20،‌30،‌35=‌سیبسی(،‌ثیي‌الوللی،‌قبًًَی،‌)ضبهل‌ػَاهل‌سبختبسیصیشثٌبیی‌‌سبص‌ٍ‌کبسّبی اعتزاتضی خزیذار خذهات‌3
43،‌44<‌

‌>17،‌45=‌اسا ِ‌دٌّذُ‌هیي‌کٌٌذُ‌ٍأاًتخبة‌ثْتشیي‌ت
‌>14‌،33،‌35،‌42،‌43،‌45=‌کیفیت‌خذهبت
‌>14‌،35،‌37=‌تخػیع‌هٌبثغ

‌>23،‌30،‌46=‌حفبظت‌هبلی‌ثیوبساى
‌>35،‌42-14‌،30،‌37=‌ثخص(‌ّضیٌِ‌اثش‌ٍ‌ضَاّذ‌)هجتٌی‌ثشقشاسدادّبی‌هٌبست‌

‌>33،‌37،‌41=‌خذهبت‌خشیذثٌذی‌اٍلَیت‌
‌>14،‌33،‌44=‌یاعلاػبتّبی‌‌صیشسبخت

‌>17،‌39،‌43=‌هذیشیت‌فشایٌذّب
‌>35=‌سقبثت‌ثبصاس‌ٍ‌ثستشسبصی‌ثشای
‌>30،‌44=‌پبسخگَیی‌اًؼغبف‌پزیشی‌ٍ
‌>34،‌37،‌41=‌گیشًذگبى‌خذهتاسصیبثی‌ًیبصّبی‌‌دسیبفت‌ًظشات‌ٍ

‌>41،‌43=‌خجشگی‌استفبدُ‌اص‌تخػع‌ٍ
‌>38=‌ٍیژُّبی‌‌هشاقجتاٍلَیت‌قشاسدادى‌‌دس

‌>20،‌38=‌اقتػبدی‌کلی‌ًظبمّبی‌‌سیبست‌استشاتژی‌هبلی‌4
‌>34-14‌،20،‌38=‌ػَاهل‌هشتجظ‌ثبقیوت

‌>17،‌35=‌هبلیهٌبثغ‌هیي‌أت
‌>14‌،17،‌34،‌36=‌هسب ل‌اًگیضضی‌ثشای‌اسا ِ‌دٌّذگبى‌هجتٌی‌ثشّبی‌‌سٍشاستقشاس‌
‌>39،‌44،‌45،‌47-30،‌33،‌41=‌ثخطی‌اثش‌ٍ‌کبساییتَخِ‌ثِ‌

‌>36،‌44=‌هطبسکت‌هبلی‌ػبدلاًِ
‌>30،‌40،‌47=‌لضٍم‌اسصیبثی‌اقتػبدی‌سیستوبتیک‌ثخص‌سلاهت

‌>17،‌20،‌36=‌ای‌ثبصپشداخت‌ثیوِسبص‌ٍ‌کبسّبی‌
‌>14،‌17،‌23،‌34،‌36،‌37،‌42،‌45،‌46=‌پشداخت‌ثِ‌اسا ِ‌دٌّذگبىسبص‌ٍ‌کبس‌

‌‌‌
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‌1ٰ څ‌ټجشلای بپ‌ث څ‌و ف٘بپ‌‌‌‌‌ض بٸی‌‌ؼـ‌ـڂؼ.‌ټی‌وف٘بپ‌ثڅ‌ٌٽبـ

‌ـا‌ټځؽی‌اق‌ؼاـڂچبی‌وف٘بپ‌ٰی٩یز‌قڀؽٴی‌غڃؼ‌ثڇفڄ‌سڃاڀځؽ‌ثب‌ټی

‌.‌>48=‌ثڇجڃؼ‌ثػٍځؽ

چٽٱبـاڀً‌ڀیك‌ؼـټڃـؼ‌ؼوشفو ی‌ث څ‌غ ؽټبر‌‌‌‌‌ڂ‌دڃـ‌ڀّیفی

ثڅ‌‌ٰىی‌ٰڅ‌ڀیبق‌ؼاٌشځؽ‌ٰڅ‌ؼوشفوی‌ثڅ‌غؽټبر‌ثفای‌چف‌اٜڇبـ

ټفا٬جز‌ولاټشی‌ؼاـؼ‌ثبیؽ‌٨فاچٻ‌ٴفؼؼ‌ڂ‌٠ڃاټٹی‌ټبڀځ ؽ‌سڃاڀ بیی‌‌‌

وٙص‌ؼوشفو ی‌‌س١ییٿ‌ٰځځؽڄ‌‌ټڃ١٬یز‌اخشٽب٠ی‌ڀجبیؽ‌دفؼاغز‌یب

ٰ څ‌‌‌ڀٍ بپ‌ؼاؼڀ ؽ‌‌‌چٽسځ یٿ‌‌آڀڇب .>49=‌ثڅ‌غؽټبر‌ولاټز‌ثبٌؽ

‌اوز‌ڂ‌ټڇٽشفیٿ‌ٰٻ‌ثىیبـچب‌‌ثیٽبـوشبپ‌اٰثف‌ؼـ‌ؼوشفوی‌وٙص

‌ؼوشفو ی‌‌ثػً ،‌ٖ ‌ٰ څ‌‌او ز‌‌غ ؽټبر‌‌ڂا١٬ ی‌‌ؼـٮ‌ث څ‌‌ټفث ڃ

ً‌‌ڂخ ڃؼ‌‌٠ ؽٺ‌‌ثڅ‌ټفثڃٖ‌سڃاڀؽ‌ټی ،‌ٰبـٰځ بپ‌‌ث څ‌‌ا٠شٽ بؼ‌‌ڂ‌ؼاڀ 

ٸ٩ څ‌ٌځبو بیی‌‌‌ؤیؽ‌ټؤٰڅ‌ټ‌ثبٌؽ‌چكیځڅ‌دبییٿ‌ڂ‌ٰی٩یز‌ثب‌غؽټبر

‌.>9=‌ٌؽڄ‌ؼـایٿ‌دمڂچً‌اوز

ثڅ‌غؽټبر‌و لاټز‌‌‌ټڃاڀٟ‌ؼوشفوی،‌ڀیكچٽٱبـي‌‌ڂ‌ثیٵؽٸی

،‌ټفا٬ج ز‌‌ٰی٩ی ز‌،‌ټ بٸی‌‌ټڃاڀٟ،‌ټڃاڀ٨‌ٟیكیٱیٌبټٷ‌ثػ5‌‌ًـا‌

ڀشبیح‌‌ٰڅ‌ثب‌ؽؼڀ٨فچځٵی‌ثف‌ٌٽف‌اخشٽب٠ی‌ټڃاڀٟ‌ٰبـثفاپ‌ڂ‌ؼاڀً

‌.>50=‌ایٿ‌دمڂچً‌چٽػڃاڀی‌ؼاـؼ

شبیح‌ایٿ‌ڀثب‌‌چٽٱبـاڀً‌ڀیك‌ڂ‌2ټبـوڃ٨ىٱی‌ٴیؽڂاڀیټٙبٸ١څ‌

یی ؽ‌‌أڂ‌س‌قټیځڅ‌٬یٽز‌ټځبوت‌غ ؽټبر‌ټڃا٨ ‌٫ثڃؼڀ ؽ‌‌‌‌ټٙبٸ١څ‌ؼـ

‌ٌؽیؽسفیچبی‌‌ټفا٬جز‌قیبؼ‌اضشٽبٶ‌ثیٽبـاپ‌وف٘بڀی‌ثڅٰفؼڀؽٰڅ‌

‌ؼـ‌د ؿیفي‌،‌3ثیٽبـو شبپ‌‌ؼـ‌ا٬بټ ز‌،‌ؼـټ بڀی‌‌ٌ یٽی‌‌غب٘فڅ‌ث‌ـا

‌ؼـ‌ثیٍ  شف‌ٴؿـاڀ  ؽپ‌ـڂقچ  بی‌،‌4ڂی  مڄچ  بی‌‌ټفا٬ج  ز‌ثػ  ً

چ بی‌‌‌٘ٹجځؽ‌ٰڅ‌ایٿ‌ټفا٬جز‌ټی‌ثیٽبـوشبپ‌ؼـ‌ټفٲ‌ڂ‌5ثیٽبـوشبپ

وز‌چب‌‌غڃؼ‌ټطفٰی‌ثفای‌دفؼاغز‌چكیځڅ،‌6ٌؽیؽسف‌دبیبپ‌قڀؽٴی

ټ١فْ‌غٙف‌ؼـیب٨ز‌غؽټبر‌ثب‌ٰی٩ی ز‌د بییٿ‌‌‌‌ٰڅ‌ثیٽبـاپ‌ـا‌ؼـ

ای‌ثبٌځؽ‌‌ثبیؽ‌ثڅ‌ٴڃڀڅ‌7غفیؽ‌ټفا٬جزچبی‌‌ٸؿا‌ثفڀبټڅ‌.ؼچؽ‌ټی‌٬فاـ

‌ټطب٨ٝز‌ټ بٸی‌ؼ‌ـ‌چٽفاڄ‌ثبـا‌‌ٰی٩یز‌ڀٝبـر‌ثف‌ٰڅ‌چٽبچځٵی‌ڂ

                                                 
1. cancer sufferers 

2. Gidwani-Marszowski 

3. hospital stays 

4. admission to the intensive care unit 

5. more days spent in the hospital 
6. Higher-intensity end-of-life care 

7. care-purchasing programs 

‌.>51=‌ایدبؼ‌ٰځځؽ‌8دبیبپ‌قڀؽٴی‌ثفاثف‌ټفا٬جز‌غیٹی‌ٌؽیؽ

چٽٱبـاڀً‌ڀیك‌ثب‌ڀشبیح‌ټٙبٸ١ څ‌ؼـ‌قټیځ څ‌‌‌‌ڂ‌ضبخی‌اثفاچیٽی

ثڇؽاٌ شی‌ؼـ‌و ٙڃش‌‌‌چبی‌‌آټڃقي‌ثیٽبـاپ‌ټڃا‌٫٨ثڃؼڀؽ‌ٰڅ‌ڀٝبٺ

‌ڂ‌خٽ١ی ز‌‌ث ف‌ڇ ب‌‌آڀ‌ثیفارأساڂٸیڅ‌ثڅ‌ؼٸیٷ‌‌دیٍٵیفی‌ڀػىشیٿ‌ڂ

‌ڀىجزچب‌‌ثیٽبـی‌ټؽیفیز‌ؼـ‌ټڇٽی‌ڀ٭ً،‌خٽ١یز‌ثیٍشف‌دڃًٌ

‌‌ڂ‌ؼاـڀؽ‌دیٍٵیفی‌وڃٺ‌ڂ‌ؼڂٺ‌وٙص‌ثڅ ثیٽبـاپ‌آټڃقي‌چٽٵبڀی

ث څ‌‌چب‌‌ثیٽبـی‌ټؽیفیز‌ڀٝبٺ‌ولاټز‌ثفایچبی‌‌اوشفاسمی‌یٱی‌اق

‌.>52=‌ؼـټبپ‌وف٘بپ‌اوز‌سٍػیُ‌قڂؼچځٵبٺ‌ڂ‌ڂیمڄ

ـاچج فؼی‌غ ؽټبر‌‌‌‌غفی ؽ‌‌ـو ؽ‌ٰ څ‌ؼ‌ـ‌‌ټی‌زځیٿ‌ثڅ‌ڀٝفٸؿا‌

٬ىٽز‌اوشفاسمی‌ٴیفڀؽڄ‌غؽټبر‌ټٍ بـٰز‌‌‌ٴڃڀبٴڃڀی‌ؼـ٠ڃاټٷ‌

،‌ا٘لا٠ بر‌‌ڀٝیف‌اـس٭بی‌و ٙص‌ؼاڀ ً‌ڂ‌‌ڇب‌ؼاـڀؽ‌ٰڅ‌ثػٍی‌اق‌آڀ

٨ فاچٻ‌ٰځځ ؽٴبپ‌‌‌‌ثف٬فاـی‌اـسجبٖ‌ثب،‌ا٨كایً‌ټٍبـٰز‌اخشٽب٠ی

غفی ؽاـ(‌ڂ‌ا٠شٽ بؼ‌ث څ‌ڀٝ بٺ‌و لاټز‌ڂ‌‌‌‌‌‌‌)اـائڅ‌ؼچځؽڄ‌ڂ‌غؽټبر

‌غؽټبر‌ڂ‌ثف‌اق‌سلاي‌ٴیفڀؽٴبپأټش،‌ٌٱیجبیی‌ؼـ‌ؼـیب٨ز‌غؽټبر

‌ټٙٹڃثیز‌ټبٸی‌ٴیفڀؽٴبپ‌غؽټز‌ڂ‌ثػٍی‌ؼیٵف‌ټبڀځؽ‌ڀٝبـر‌ثف

ٰی  ؽ‌ڂ‌دیٵی  فی‌آټ  ڃقي‌أس،‌ٰی٩ی  ز‌غ  ؽټبر‌ٰځش  فٶ‌٬یٽ  ز‌ڂ

اچشٽ بٺ‌ؼـٴى شفي‌‌‌،‌چٽٵبڀی‌خٽ١یز‌ؼـوٙڃش‌ټػشٹ‌٧غؽټبر

چ بی‌‌‌ټیٿ‌چكیځ څ‌أا٨كایً‌ټٍ بـٰز‌ؼـس ‌‌‌دڃًٌ‌ثیٽڅ‌ؼـټبڀی‌ڂ

ضبِ ٷ‌‌،‌غبـج‌اق‌ثػً‌ـوٽی‌ٍٰ ڃ‌ـ‌دؿیف‌ڂ‌ؼـټبڀی‌ا٨فاؼ‌آویت

ٴؿاـاپ‌ڀٝبٺ‌ولاټز‌ثفای‌ا٨ كایً‌‌‌ویبوز‌ضٽبیز‌ؼڂٸشٽفؼاپ‌ڂ

ٴیفڀؽٴبپ‌غ ؽټبر‌‌ضٽبیز‌ټبٸی‌‌ځبوت‌ڂشغؽټبر‌ټؼوشفوی‌ثڅ‌

‌.ثبٌؽ

٠  ڃاټٹی‌ټبڀځ  ؽ‌غ  ؽټبر‌‌او  شفاسمی‌ټفث  ڃٖ‌ث  څ‌غفی  ؽاـ‌ؼـ

‌ٰځځ  ؽڄ‌ڂ‌ټیٿأاڀشػ  بة‌ثڇش  فیٿ‌س  ،‌قیفثځ  بیی‌ٰبـچ  بی ڂ و  بق

ٟ‌‌،‌ٰی٩یز‌غ ؽټبر‌،‌ؼچځؽڄ اـائڅ ٩بٜ ز‌ټ بٸی‌‌‌ض،‌سػّ یُ‌ټځ بث

،‌غ ؽټبر‌‌غفی ؽ‌ثځ ؽی‌‌اڂٸڃی ز‌‌،‌٬فاـؼاؼچ بی‌ټځبو ت‌‌،‌ثیٽبـاپ

‌ـ،‌ټؽیفیز‌٨فایځؽچب،‌یا٘لا٠بسچبی‌‌قیفوبغز ‌ڂ‌ٌٱٷ‌ؼچی‌ث بقا

‌ـ٬بثز اـقی بثی‌‌‌ؼـیب٨ز‌ڀٝ فار‌ڂ‌،‌دبوػٵڃیی‌دؿیفی‌ڂ‌اڀ١ٙب٦،

غجفٴ ی‌ڂ‌‌‌او ش٩بؼڄ‌اق‌سػّ ُ‌ڂ‌‌،‌ٴیفڀ ؽٴبپ‌غ ؽټز‌‌ڀیبقچبی‌

‌.ؼاٌشځؽڀ٭ً‌ڂیمڄ‌چبی‌‌ټفا٬جزاڂٸڃیز‌٬فاـؼاؼپ‌

                                                 
8. overly intensive end-of-life care 
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اـسجب٘   بر‌ڀٍ   بپ‌ؼاؼڀ   ؽ‌ٰ   څ‌‌،‌چٽٱ   بـاڀً‌ڂ‌1ٰ   بـ

سځٝ یٻ‌‌‌ڂغفی ؽ‌او شفاسمیٯ‌‌‌‌ټثجشی‌ؼـ‌یفسأثٰځځؽڄ‌‌ټیٿأس-غفیؽاـ

ټثج ز‌‌‌یفس أث‌چٽیځٙڃـ‌‌ڂچب‌‌ټڃ٨٭یز‌وبقټبپ،‌٬فاـؼاؼچبی‌ټځبوت

١ؽ‌سځٝیٻ‌ثُ‌ٰڅ‌ڀشبیح‌ایٿ‌دمڂچً‌ـا‌ؼـؼاـؼ‌‌ڇبټبٸی‌آڀ‌ؼـ‌٠ٽٹٱفؼ

‌.>28=‌ؼچؽ‌ټی‌ییؽ‌٬فاـأ٬فاـؼاؼچب‌ټڃـؼ‌س

‌د ؿیفی‌ڂ‌‌ټڃا٨٭ز‌ثب‌اڀ١ٙب‌٦ڀیك‌ؼـ‌چٽٱبـاڀً‌ڂ‌2اوشڃـسجڃٺ

‌ټ ڃـؼ‌‌ټثج ز‌ؼ‌ـ‌ڀٝف‌چٽسځیٿ‌ثب‌دبوػٵڃیی‌غفیؽاـاپ‌غؽټز‌ڂ

،‌3غجفٴ ی‌‌اـائڅ‌ؼچځ ؽڄ‌ڂ‌او ش٩بؼڄ‌اقسػّ ُ‌ڂ‌‌‌‌اڀشػبة‌ثڇشفیٿ

اـقٌ ٽځؽسفیٿ‌غفی ؽ‌‌‌‌ـاو شبی‌‌ٰڅ‌ایٿ‌ا٬ ؽاټبر‌ؼ‌ـ‌ؼڀؽڀٽڃثیبپ‌

‌ټطى ڃة‌چ ب‌‌‌څٰ بچً‌چكیځ ‌‌‌٩ٌب٨یز‌ڂ‌ثفای‌ا٨كایً‌ٰی٩یز‌ڂ

‌.>53=‌ٌڃؼ‌ټی

‌اق‌چٽٱ  بـي‌ڀٍ  بپ‌ؼاؼ‌ثى  یبـی‌‌‌ڂ‌4ٰڃـٌ  بیټٙبٸ١  څ‌

‌ؼاـڀ ؽ‌‌ثؽی)سػّیُ‌ټځبثٟ(‌‌ټبٸیچبی‌‌اڀشػبة،‌غفیؽچبی‌‌ٌیڃڄ

ؼـض بٸی‌ٰ څ‌‌‌‌ثفڀ ؽ‌‌ټی‌ثڇفڄ‌ضٽبیز‌ثفای‌٬یٽز‌ٴفاپ‌ټځبثٟ‌اق‌ڂ

‌ؼچ ؽ‌‌ٰبچً‌ـا‌5ضؽ‌اق‌ثیً‌ټڃخڃؼی‌سڃاڀؽ‌ټی‌اوشفاسمیٯ‌غفیؽ

اڀ١ٙ ب‌‌‌٦ا٨كایً‌و فټبیڅ‌ٰ بـٴكاـ‌ڂ‌‌‌ثب٠ث‌ٰبچً‌ٔبی١بر‌ڂ‌ڂ

ییؽ‌ٰځځؽڄ‌ِطز‌ڀشبیح‌ایٿ‌ټٙبٸ١څ‌ؼـ‌أٰڅ‌س‌وىڅ‌ٌڃؼؤدؿیفی‌ټ

‌.>54=‌اوشفاسمیِ‌سػّیُ‌ټځبثٟ‌اوز

چ بی‌‌‌اـائ څ‌ـڂي‌ؼاٌ شځؽ‌‌‌اٜڇ ب‌ـ‌ڀیكچٽٱبـاڀً‌‌ڂ‌6سزیچبث

‌ڀ بثفاثفی‌ؼ‌ـ‌ؼـټبڀی‌ثفای‌٤ٹج څ‌ث ف‌‌چبی‌‌سڃوٗ‌ثیٽڅ‌غفیؽ‌خؽیؽ

ٰی٩ی ز‌ټفا٬ج ز‌ث فای‌‌‌‌‌ثڇج ڃؼ‌‌ټفا٬ج ز‌ڂ‌‌ثف‌سٽفٰك‌ؼوشفوی‌ڂ

س١فی ‌‌‌٧(1س١بـی‌٧خؽیؽ‌اوز‌اقخٽٹ څ‌‌‌ڂیمڄ‌ڀیبقټځؽچبی‌‌ټفا٬جز

‌٠فٔ څ‌‌خ بی‌‌ث څ‌‌خٽ١ی ز‌‌ڀی بق‌‌اوبن‌ثف‌ؼوشفوی‌ټ١یبـ‌ټدؽؼ

‌سبـیػی ‌اـائ څ‌‌ث څ‌‌ثفاث ف‌‌ؼوشفو ی‌‌ث څ‌‌ؼو شیبثی‌‌آپ‌چ ؽ‌‌٦ٰڅ،

ُ‌‌ڂ‌ؼچځؽٴبپ ‌اق‌او ش٩بؼڄ‌‌ڂ‌س ف‌‌ؼ٬ی ‌‌٫س١فی ‌‌٧(‌2او ز؛‌‌سػّ 

چ بی‌‌‌ټفا٬ج ز‌‌ثف‌سٽفٰك‌ا٨كایً‌ثفای‌ټٙٹڃة‌ییاٰبـ‌ټ١یبـچبی

‌ث ف‌‌ٰی ؽ‌أس‌ا٨كایً‌(‌4ڂ‌ثیٽبـ؛‌ضفٰز‌ثڇشف‌ثفـوی‌(‌3؛سػّّی

ڂی مڄ‌‌چ بی‌‌‌اـائڅ‌ټفا٬ج ز‌‌ڀشیدڅ‌ؼـ‌ڂ‌ٰی٩یز‌ثڇجڃؼ‌ثفای‌ٰی٩یز

                                                 
1. Carr 

2. Storteboom 
3. expertise 

4. Quereshy 

5. excessive inventory 
6. Habicht 

ث څ‌٘ ڃـ‌ټى ش٭یٻ‌ؼـ‌ز بـزڃة‌‌‌‌‌ٰ څ‌‌ٰٽشف‌‌سڃوٗ‌اـائڅ‌ؼچځؽٴبپِ

اټب‌ثب‌ڀشبیح‌‌اوز‌ڀٍؽڄ‌وبقټبپ‌خڇبڀی‌ثڇؽاٌز‌اٌبـڄدیٍځڇبؼی‌

‌.>21=‌ف‌ټٙبث٭ز‌ؼاـؼټٙبٸ١څ‌ضبٔ

ڀٽڃؼڀ ؽ‌‌‌غڃؼ‌ؾٰفچٽٱبـاڀً‌ؼـ‌ټٙبٸ١څ‌‌ڂ‌7ٴڃڀكاٸكچٽسځیٿ‌

‌ی ٯ‌‌٘فی‌٫اق‌ثبیؽ،‌اـائڅ‌غؽټبر‌ثفایچبی‌‌ثىشڅ‌ایدبؼ‌ثفایٰڅ‌

‌ث څ‌‌سڃخ څ‌‌ث ب‌‌د ؿیف‌ڂ‌‌اڀ١ٙب‌٦یٯ‌اڂٸڃیزل‌س١فی‌٧ڂ‌اٸكاټی‌ٸیىز

١ ؽ‌‌ټٙبٸ١ څ‌ؼـ‌ثُ‌چ بی‌‌‌یب٨ش څ‌‌ا٬ؽاٺ‌ڀٽڃؼ‌ٰڅ‌ثب‌ا٬شّبؼی‌اټٱبڀبر

‌.>55=‌ټڃا‌٫٨اوز‌اڀ١ٙب‌٦دؿیفی‌آپ‌غؽټبر‌ڂثځؽی‌‌اڂٸڃیز

چٽٱبـاڀً‌ڀٍ بپ‌‌‌ڂ‌8ټٱیځشبي‌ایٿ‌ؼـضبٸی‌اوز‌ٰڅ‌ټٙبٸ١څ

‌یف‌٬ڃی‌ثفسأث‌ـاثٙڅ‌ڂ‌غب٘فڅ‌وبقټبڀی‌غفیؽاـ‌ث‌ؼاؼ‌زبٸ٨‌ًځی‌ڂ

ثڅ‌‌ټځدف‌ثػً‌ولاټز‌سجؽیٷ‌ثڅ‌٠بټٷ‌ا٬شّبؼی‌ثكـٴشف‌ٌؽڄ‌ڂ

‌غفی ؽ‌‌ث څ‌ڂی مڄ‌ؼ‌ـ‌ؼوشفوی‌١ٔی‌٧ټثٷ‌ؼوشفوی‌ث څ‌ؼاـڂچ ب‌‌‌

‌ثف٬فاـی‌اـسجب٘ بر‌ؼڂ٘ف٨ څ‌ث ب‌‌‌ٸؿا‌‌ٌڃؼ.‌ټی‌چٽٵبڀی‌یب‌ٴفڂچی

دبوػٵڃیی‌،‌ثڅ‌ؼاـڂچب‌ثڇشفثفای‌ؼوشفوی‌‌سڃٸیؽٰځځؽٴبپ‌غؽټبر

ٰ څ‌ٴ ڃاڄ‌‌‌‌ـوؽ‌ټی‌لاقٺ‌ثڅ‌ڀٝف‌سٕٽیٿ‌ٰی٩یز‌غؽټبر‌ڂ‌ثیٍشف

‌.>56=‌ټؽیفیز‌٨فایځؽچبوز‌١ؽثُ‌ڀشبیح‌ایٿ‌ټٙبٸ١څ‌ؼـ

ـاچج فؼی‌‌‌زڅ‌غفیؽ‌ثیبپ‌ٰفؼڀؽ‌ٴف‌چٽٱبـاڀً‌ڀیك‌ڂ‌9ٰلاوب

٠ځ ڃاپ‌ی ٯ‌‌‌څ‌ث ‌‌ـاچی‌ثفای‌دڃًٌ‌چٽٵبڀی‌و لاټز‌او ز‌ڂ‌‌

اق‌ؼـآټ ؽ‌ث بلا‌‌‌‌ٍٰڃـچبی‌ثب‌ثىیبـی‌اق،‌ٌڃؼ‌ټی‌ویبوز‌ضٽبیز

ٰ څ‌ثب٠ ث‌ڀبؼی ؽڄ‌ٴف٨ش څ‌‌‌‌‌‌ٰځځؽ‌ټی‌٬فاـؼاؼچبی‌اڀشػبثی‌اوش٩بؼڄ

ٰڅ‌ؼـ‌‌ٌڃؼ‌ټی‌ٌؽپ‌اخكای‌ټڇٻ‌زبـزڃة‌غفیؽ‌ـاچجفؼی‌ټڃ٫٨

‌.>57=‌پ‌اٌبـڄ‌ڀٍؽڄ‌ثڃؼآدمڂچً‌ضبٔف‌ثڅ‌

‌ـ‌ټی‌ؿا‌زځیٿ‌ثڅ‌ڀٝفٸ ‌ـوؽ‌ٰڅ‌سڃ٨ی٫ِ‌اوشفاسمی‌اِٹی‌غفی ؽا

‌ـ٬بثشی‌ثیٿ‌اـائڅ‌ؼچځؽٴبپ‌ڂچبی‌‌ایدبؼ‌ویبوز‌ؼٸیٷڅ‌ث،‌غؽټبر

ض٭ ڃ٪‌‌‌ـ٠بی زل‌چ بی‌‌‌سؽڂیٿ‌آییٿ‌ڀبټ څ‌،‌آڀبپ‌٠ٽٹٱفؼ‌ڀٝبـر‌ثف

اقوڃی‌اخفایی‌ٔٽبڀز‌‌ټ١یٿ‌ڂچبی‌‌ٌبغُ‌ثبغؽټز‌‌ٴیفڀؽٴبپِ

‌او ز‌ٰ څ‌سڃاڀى شڅ‌‌‌ٴؿاـاپ‌ڀٝ بٺ‌و لاټز‌‌‌‌ویبوز‌ؼڂٸشٽفؼاپ‌ڂ

چبی‌‌غٹ‌٫اټځیز‌ثفای‌وبقټبپ‌ثیٽبـاپ‌ڂ‌ټځب٨ٟ‌ٔٽٿ‌ض٩بٜز‌اق

‌اـسجب٘ بر‌‌غفیؽاـاپ‌غؽټبر‌ـا‌ڀیك‌سٍڃی‌٫ث څ‌ثف٬ فاـی‌‌،‌غفیؽاـ

                                                 
7. Gonzalez 

8. Mackintosh 

9. Klasa 
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سڃٸیؽٰځځ ؽڄ‌ڂ‌‌،‌ڀ٩ ٟ‌)ٴیفڀ ؽڄ‌غ ؽټبر‌‌‌‌ؾیچ بی‌‌‌س ف‌ث بٴفڂڄ‌‌‌١٨بٶ

ثڅ‌ثفـوی‌ڀیبق‌،‌ڀٽبیؽ‌سبٔٽٿ‌س٭ڃیزل‌ڀٝبٺ‌ا٘لا٠بر‌ؼچځؽڄ( اـائڅ

یز‌غفیؽ‌غؽټبر‌ثذفؼاقڀؽ‌ڂ‌ټڃ‌٫٨ثڅ‌سؽڂیٿ‌ٰٽ،‌ٰی٩یز،‌خٽ١یز

سػّیُ‌ټځبوتِ‌ټځبثٟ‌ڂ‌سځٝیٻ‌٬فاـؼاؼچ بی‌‌،‌غؽټشیچبی‌‌ثىشڅ

ڂـی‌و بقټبپ‌‌‌ڀڇبی ز‌ثڇ فڄ‌‌‌غفیؽاوشفاسمیٯ‌غؽټبر‌ٴفؼڀؽ‌ڂ‌ؼـ

‌.ڀیك‌ا٨كایً‌ثؽچځؽ‌غڃؼ‌ـا

ؼـ‌اوشفاسمی‌ټفث ڃٖ‌ث څ‌‌‌ایٿ‌ټٙبٸ١څ‌چٽسځیٿ‌ڀٍبپ‌ؼاؼ‌ٰڅ‌

‌ڂ‌ؼاٌشٿ‌ٜف٨یز‌٨ځی‌ټځبو ت‌‌٠ڃاټٹی‌ڀٝیفاـائڅ‌ؼچځؽڄ‌غؽټبر‌

ٰی٩ی ز‌‌،‌ټ ؽاغلار‌‌اـائڅ‌ڀڃٞ‌ؼـوز‌غ ؽټبر‌ڂ‌،‌سؽاـٮ‌غؽټبر

سى ڇیٷ‌‌،‌بو ػٵڃیی‌د،‌یـ٬بثشټكیز‌،‌ایٽځی،‌ثبٸیځیچبی‌‌ټفا٬جز

ٰځش فٶ‌ثیٽ بـی‌ڀ٭ ً‌‌‌‌چ بی‌‌‌٘فاضی‌ثفڀبټڅ‌ؼوشفوی‌٨یكیٱی‌ڂ

‌.ؼاـڀؽ

،‌2ٰځځ ؽٴبپ‌‌چٽٱ بـاڀً‌ڀٍ بپ‌ؼاؼ‌ټّ ف‌‌‌‌٦ڂ‌1ویڃټٙبٸ١څ‌‌

‌‌ٰځځؽڄ‌دفؼاغز غڃاچځؽ‌‌ټی‌،ولاټز‌ویبوشٵؿاـاپ‌ڂ‌اـاپ()غفیؽچب

‌ٸ ؿا‌‌ثیٍشف‌ثؽاڀځؽ.،‌ٌڃؼ‌ټی‌غفیؽاـی‌ٰڅ‌غؽټبسی‌ٰی٩یز‌ټڃـؼ‌ؼـ

ثفاو بن‌‌،‌اـائ څ‌ؼچځ ؽٴبپ‌‌‌ټفا٬ج زل‌‌٨ځ یِ‌‌ٰی٩ی زل‌‌اـقیبثی‌ثفای

‌ڂ‌ټڃخ ڃؼ‌چ بی‌‌‌ؼـټبپ‌اثفثػٍی،‌ولاټز‌ثف‌اڀشٝبـ‌ټڃـؼ‌یفارسأث

‌ٰ څ‌ڀشید څ‌ټٙبٸ١ څ‌‌‌ٴیفڀؽ‌ټ ی‌‌ٰٽٯ‌ټڃخڃؼچبی‌‌ټفا٬جز‌ٰی٩یز

‌ؼچ ؽ‌‌ټی‌ییؽ‌٬فاـأغؽټبر‌ټڃـؼ‌س‌قټیځڅ‌ٰی٩یز‌غفیؽ‌ضبٔف‌ـا‌ؼـ

=58<.‌

‌ؼچځ  ؽٴبپ‌ثی  بپ‌ٰ  فؼ‌اـائ  څ‌ڀی  ك‌‌ڂ‌چٽٱ  بـاڀ3‌ًاڂټ  ڃـا

چ ب(‌‌‌ثیٽبـو شبپ‌،‌دكٌٱبپ،‌ټثبٶ‌٠ځڃاپ‌ثڅ)‌وف٘بپچبی‌‌ټفا٬جز

‌ٰځځ ؽ‌‌س لاي‌‌دكٌ ٱی‌‌آټڃقي‌ټؽاڂٺ٨‌ِفچځٳ‌اق‌دٍشیجبڀی‌ثبیؽثب

ثػٍ ؽ.‌ټكای بی‌‌‌‌ثڇج ڃؼ‌‌ـا‌غؽټبر‌ؼچځؽڄ‌اـائڅ‌وٙص‌آټڃقي‌ٰڅ

چ بی‌‌‌ا٬شّبؼی‌زځیٿ‌ـ٨شبـچبیی‌ٰٽشفٌ ؽپ‌غ ؽټبر‌ی ب‌ؼـټ بپ‌‌‌‌

‌ثڇشفاق٠ڃاـْ‌خ بڀجی‌‌٤4یفٔفڂـی‌ثبچكیځڅ‌دبییٿ‌سف ڂ‌دیٍٵیفیِ

‌ڂ‌6ټڃخ ڃؼ‌‌ٌ ڃاچؽ‌‌ث ف‌‌ټجشځی‌ؼـټبپ‌ثڅ‌ثڇشف‌ڂ‌ؼوشفوی‌5ؼـټبپ

                                                 
1. Siu 
2. Consumers 

3. Uemura 

4. fewer unnecessary services/treatments resulting in lower cost 
5. better prevention of therapy-associated side effects 

6. improved access to current evidenced based therapy 

‌ټ٭فڂپچبی‌‌ټفا٬جز‌ثڅ‌سڃاڀؽ‌ټی‌اٌبـڄ‌ڀٽڃؼٰڅ‌7ثڇشفثیٽبـ‌ـٔبیز

آټڃقي‌ټى شٽف‌دكٌ ٱی‌‌‌‌ثڅ‌٠لاڂڄ.ٌڃؼ‌ټځدف‌8ِف٨څ‌ثڅ‌ټ٭فڂپ

(CME)چبی‌‌ټفا٬جز‌ٰځځؽٴبپ‌دفؼاغز‌ثفای‌ـا‌ثیٍشفی‌اـقي‌

‌ؼڂٸز‌ټثبٶ‌٠ځڃاپ‌ثڅ)‌دكٌٱی ‌ا٨ فاؼ‌، ‌ث څ‌‌(ثیٽ څ‌چ بی‌‌‌ٌ فٰز‌،

ضىبویز‌،‌خٽٹڅ‌ایٽځی‌ټٍبثڅ‌اقچبی‌‌ٸ٩څؤټ‌ٰڅ‌ثب‌آڂـؼ‌ټی‌اـټ٥بپ

ای ٿ‌د مڂچً‌‌‌‌دیٍٵیفی‌ؼـچبی‌‌ثفڀبټڅ‌ټڇبـر‌سیٻ‌ټفا٬جز‌ڂ‌ڂ

‌.>59=‌ټٙبث٭ز‌ؼاـؼ

ً‌اثفاچیٽی‌‌ضبخی ټڃا٨٭ ز‌ث ب‌‌‌‌ز څ‌ؼ‌ـ‌ڀی ك‌اٴ ف‌‌‌ڂ‌چٽٱ بـاڀ

‌اق‌ثى یبـی‌‌ٰ څ‌ ؼچځ ؽٴبپ‌غ ؽټبر‌اٌ بـڄ‌ٰفؼڀ ؽ‌‌‌‌‌آټڃقيِ‌اـائ څ‌

‌ؼـآټؽ‌ټشڃوٗ/‌‌ؼـآټؽ‌ٰٻ‌ٍٰڃـچبی ‌آټ ڃقي‌‌ـا‌غ ڃؼ‌‌ٰبـٰځبپ،

‌وف٘بپ‌ثیٽبـیِ‌ټفا٬جز‌قټیځڅ‌ؼـ‌یچبی‌ؼوشڃـاٸ١ٽٷ‌اق‌ڂ‌ؼچځؽ‌ټی

ث څ‌‌‌دبیجځؽی‌٠ؽٺ‌ڂ‌ؼاڀً‌ٰٽجڃؼاټب‌ثیبپ‌ٰفؼڀؽ،‌ٰځځؽ‌ټی‌اوش٩بؼڄ

‌‌ؼوشڃـاٸ١ٽٷ‌ایٿ ٟ‌‌یٱی‌اقټٍ ٱلار‌‌خڇبپ‌وفاوف‌ؼـچب ‌ؼـ‌ٌ بی

‌.>52=‌ؼچځؽٴبپ‌غؽټبر‌اوز‌ثػً‌اـائڅ

ثفای‌‌ڀٍبپ‌ؼاؼ‌ڂ‌چٽٱبـاڀ9‌ًٴفیځجفٲاقوڃی‌ؼیٵف‌ټٙبٸ١څ‌

ٰی٩ی ز‌ث بلا‌ث فای‌ثیٽ بـاپ‌و ف٘بڀی‌‌‌‌‌‌‌ث ب‌‌ثفای‌اـائ څ‌ټفا٬ج زل‌‌

‌ا٨كایًچبی‌زبٸً ‌ڂ‌و ف٘بپ‌‌ؼـټ بپ‌‌ث فای‌‌اڀشٝبـ‌قټبپِ‌ی‌ڀٝیف

‌ټطؽڂؼیز‌‌10دٍشیجبڀی‌ڂ‌ؼـټبڀی‌غؽټبر‌ثڅ‌ڀبټځبوت‌ؼوشفوی ڂ

ای ٿ‌ټٙبٸ١ څ‌ـا‌ؼـض ڃقڄ‌سى ڇیٷ‌‌‌‌‌چب‌‌ٜف٨یز‌ڂخڃؼ‌ؼاـؼ‌ٰڅ‌یب٨شڅ

‌.>60=‌ٰځؽ‌ټی‌ؼوشفوی‌ثڅ‌غؽټبر‌سّؽی٫

‌چٽ بچځٵیِ‌‌ثی بپ‌ٰفؼڀ ؽ‌٨٭ ؽاپ‌‌‌‌ڀیك‌ڂ‌چٽٱبـاڀ11‌ًٰبٰه

‌ڂ‌ثیٽ بـاپ‌‌ثفای‌ـا‌ڀب‌اټیؽی،‌ټػشٹ‌٧ؼچځؽٴبپِ‌اـائڅ‌ثیٿ‌ټفا٬جز

‌ٴؿاـؼ‌ټی‌سأثیف‌ټفا٬جز‌ڀیكدیبټؽچبی‌‌ثف‌ڂ‌ٰځؽ‌ټی‌ایدبؼ‌دكٌٱبپ

‌.>61=‌ٰځؽ‌ټٙبٸ١څ‌ـا‌سّؽی‌٫ڀٽیچبی‌‌ٰڅ‌ثڅ‌٘ڃـ‌ټىش٭یٻ‌یب٨شڅ

ـاچج فؼی‌ؼـ‌٬ى ٽزل‌‌‌‌ـو ؽ‌او ش٭فاـ‌غفی ؽ‌‌‌‌ټ ی‌‌ٸؿا‌ثڅ‌ڀٝ ف‌

‌ڀبٌ ی‌اقضٽبی ز‌ؼڂٸشٽ فؼاپ‌ڂ‌‌‌،‌اوشفاسمی‌اـائڅ‌ؼچځ ؽڄ‌غ ؽټبر‌‌

چ  بی‌‌ڀبټ  څ‌ٌ  یڃڄٵؿاـاپ‌ض  ڃقڄ‌و  لاټز‌ث  فای‌س  ؽڂیٿ‌ویبو  ش

،‌ثجز‌ا٘لا٠بر‌ولاټشی‌خٽ١ی ز‌‌ڂچب‌‌ایدبؼ‌قیفوبغز،‌ټٍػُ

                                                 
7. better patient satisfaction 

8. cost-effective care 
9. Greenberg 

10. treatment and supportive services 

11. Cox 
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ڂ‌‌٠ٽٹٱ فؼ‌‌ڀٝ بـر‌ث ف‌‌‌ڂاـائ څ‌ؼچځ ؽٴبپ‌‌‌ثیٿ‌چٽبچځٵی‌ایدبؼ‌

اـائڅ‌ؼچځؽٴبپ‌‌ثڃؼڄ‌اوز‌ٰڅ‌سڃٸیؽٰځځؽٴبپ‌ڂڇب‌آټڃقي‌ټىشٽف‌آڀ

اید بؼ‌‌اـائڅ‌غؽټبر‌یب‌‌ټفاٰكخبټِٟ‌ایدبؼاڀؽ‌ثب‌‌غؽټبر‌ڀیك‌سڃاڀىشڅ

سفٰیت‌ټٙٹڃة‌غ ؽټبر‌ـا‌‌‌اڂٸڃیز‌ڂ،‌چځؽٴبپای‌اق‌اـائڅ‌ؼ‌ٌجٱڅ

‌اـائڅ‌غ ؽټبر‌یٱذبـز څ‌ڂ‌‌سځٝیٻ‌ڀٽبیځؽ‌ڂ‌ثب‌چب‌‌ڀبټڅ‌ٌیڃڄثفاوبن‌

ٞ‌‌‌ثف‌اؼ٤بٺ‌یب٨شڅ ٠ لاڂڄ‌ث ف‌اـس٭ بی‌ٰی٩ی ز‌‌‌‌‌،‌اوبن‌ڀٝ بٺ‌اـخ ب

‌غ ؽټبر‌أ ب٨څ‌خٹ ڃٴیفی‌‌‌اـائ څ‌‌‌یب‌ڂسٱفاـ‌غؽټبر‌‌اق،‌غؽټبر

‌ڀٽبیځؽ.

چ بی‌‌‌ز٨ف٠ی‌ڀٝی ف‌ویبو ‌‌چبی‌‌ڂ‌آغفیٿ‌ؼوشڅ‌اق‌اوشفاسمی

،‌ټ بٸی‌ټځ بثٟ‌‌ټیٿ‌أس ‌،‌٠ڃاټ ٷ‌ټ فسجٗ‌ثب٬یٽ ز‌‌‌،‌ا٬شّبؼی‌ٰلاپ

ټى  بئٷ‌اڀٵیكٌ  ی‌ث  فای‌اـائ  څ‌‌ټجشځ  ی‌ث  فچ  بی‌‌ـڂي‌او  ش٭فاـ

،‌ټٍبـٰز‌ټبٸی‌٠بؼلاڀ څ‌،‌ثػٍی‌اثف‌سڃخڅ‌ثڅ‌ٰبـایی‌ڂ،‌ؼچځؽٴبپ

،‌ٸ   كڂٺ‌اـقی   بثی‌ا٬شّ   بؼی‌ویى   شٽبسیٯ‌ثػ   ً‌و   لاټز

‌ـ ڂ وبق ث څ‌‌دفؼاغ ز‌‌و بقڂ‌ٰ بـ‌‌‌،‌ای‌ثبقدفؼاغ ز‌ثیٽ څ‌‌چ بی‌‌‌ٰ ب

‌.ثڃؼڀؽ‌ټبٸیاِٹی‌اوشفاسمی‌اق‌اخكاء‌،‌ؼچځؽٴبپ‌اـائڅ

‌ی  ٯ‌ؼاـڂ‌ځؽ‌چكیځ  څٌ  شؼا‌اٜڇ  بـ‌ڂ‌چٽٱ  بـاڀً‌وٹٽبو  ی

‌٠ ؽٺ‌‌اوز‌ڂ‌غٙ ف‌‌)اق‌ـڂڀؽ‌ؼـټبپ(‌دیفڂی‌ثفای‌٬ڃی‌دیٍٵڃیی

‌دفؼاغ ز‌اق‌‌ؼـا٨فاؼی‌ٰڅ‌ؼـآټ ؽ‌ٰٽش ف‌ڂ‌‌،‌ټفسجٗ‌ثبچكیځڅ‌دیفڂی

‌ٸ  ؿا‌ای  ٿ‌.ثیٍ  شف‌او  ز،‌ثیٍ  شفی‌ث  فای‌ؼاـڂچ  ب‌ؼاـڀ  ؽ‌1خی  ت

‌ثیٽ بـاپ‌‌ټبٸی‌ثبـ‌ټڃـؼ‌ؼـ‌ڀٵفاڀی،‌ـٌؽ‌ثڅ‌اخجبـیِ‌ـڂچبی‌‌چكیځڅ

ٰڅ‌ثب‌٠ڃاټٷ‌ټفسجٗ‌ثب‌٬یٽ ز‌‌ٰځؽ‌ټی‌ـاسطفیٯ‌وف٘بپ‌ثڅ‌ټجشلا

‌.>15=‌ؼـ‌ایٿ‌ټٙبٸ١څ‌ټٙبث٭ز‌ؼاـؼ

ڀٍ بپ‌ؼاؼ‌دفؼاغ ز‌اق‌‌‌‌ڂ‌چٽٱبـاڀًی‌ټڇفاٸطىځاټب‌ټٙبٸ١څ‌

ای‌‌ڀٝبٺ‌ثیٽڅاغیف‌ا٨كایً‌ؼاٌشڅ‌ٰڅ‌چبی‌‌وبٶ‌ؼـ،‌خیت‌ثیٽبـاپ

اق‌چكیځ څ‌دفؼاغ ز‌اق‌خی ت‌ـا‌ٰ بچً‌‌‌‌‌‌ٰٽی‌ؼـِؽ،‌ټڃ‌٫٨ٌؽڄ

اټٱ بپ‌ثفغ ڃـؼاـی‌اقغ ؽټبر‌و لاټز‌ـا‌‌‌‌‌‌اڀ ؽٰی‌ؼچؽ‌ڂ‌سځڇ ب‌‌

چ بی‌‌‌غ بڀڃاؼڄ‌‌ثػ٬‌ًبثٷ‌س ڃخڇی‌اق‌‌ؼـ٠یٿ‌ضبٶ‌.ا٨كایً‌ؼچؽ

ٰٽفٌ ٱٿ‌‌چ بی‌‌‌ټشطٽ ٷ‌چكیځ څ‌‌،‌ثىشفی‌ؼـ‌ثیٽبـوشبپ‌ثیٽبـاپِ

ای‌ث بلای‌‌‌٠ٹ ز‌چكیځ څ‌‌څ‌ث ‌‌آڀ بپ‌ڀی ك‌‌‌قیبؼی‌اق‌س١ؽاؼاڀؽ‌ڂ‌‌ٌؽڄ

ٰڅ‌ای ٿ‌ټڃٔ ڃٞ‌‌‌‌اڀؽ‌ؼـیب٨ز‌غؽټبر‌ـا‌ثڅ‌س١ڃی‌٫اڀؽاغشڅ،‌ؼـټبپ

                                                 
1. Out of poket 

ټ  ؽاغلار‌‌ڂ‌ټیٿ‌ټځ  بثٟ‌ټ  بٸیأڀش  بیح‌ټٙبٸ١  څ‌ـا‌ؼـ‌٬ى  ٽز‌س  

‌ـ‌‌ثبقدفؼاغز‌ثیٽڅچبی‌وبق‌ڂ‌ٰبـ،‌ای‌چكیځڅ ‌ای‌ټڃـؼ‌سّ ؽی٬‌٫ فا

‌.>62=‌ؼچؽ‌ټی

ً‌‌ٰ بٰه‌ټٙبٸ١څ‌ ‌ڂ‌ؽ‌ثیٽ بـاپ‌ؼڀ ‌ڀی ك‌ڀٍ بپ‌ؼا‌‌‌ڂ‌چٽٱ بـاڀ

ڀٵ  فاپ‌ـڂي‌دفؼاغ  ز‌،‌غّڃِ  ی‌ڂ‌ؼڂٸش  ی‌ٴبپٰځځ  ؽ‌دفؼاغ  ز

چ بی‌‌‌ټ بڄ‌‌ټفا٬جز‌ولاټز‌ثڅ‌ڂی مڄ‌ؼ‌ـچبی‌‌غؽټبر‌ثفای‌چكیځڅ

ټفا٬ج ز‌اق‌‌چ بی‌‌‌آغف‌قڀؽٴیِ‌ثیٽبـاپ‌وف٘بڀی‌چى شځؽ‌ڂ‌چكیځ څ‌‌

چٽ څ‌خبڀج څ‌غ ؽټبر‌‌‌‌چ بی‌‌‌ٌبټٷ‌چكیځڅ‌(EOL)‌دبیبپ‌قڀؽٴی

ڂ‌ڀٝ بٺ‌‌‌3ڂ‌ثػ ً‌اڂـلاڀ ه‌‌‌2ټفا٬جز‌ؼـټځكٶ،‌وفدبیی،‌ثىشفی

‌سى ٱیځی‌ڂ‌چ بی‌‌‌ټفا٬جز‌ثفؤٸؿا‌اـائڅ‌ټ‌چىز.‌4ټفا٬جز‌ولاټز

چ بی‌‌‌خؽی ؽ‌دفؼاغ ز‌ڂ‌اڂٸڃی ز‌‌‌چ بی‌‌‌دبیبپ‌قڀؽٴی‌ثبیؽ‌ثب‌ټؽٶ

‌ث ف‌‌ټجشځیچبی‌‌٘فش‌اق‌ثځبثفایٿ‌اوش٩بؼڄ‌س١فی‌٧ٌؽڄ‌اڀدبٺ‌ٴیفؼ.

‌ڀش بیح‌‌ٰ څ‌ث ب‌‌ٌ ڃؼ‌‌‌ټ ی‌‌ٰبـاڀ څ‌سڃِ یڅ‌‌‌ـڂي‌اق‌دفچیك‌ڂ‌اـقي

‌و  بق‌ڂ‌ٰ  بـ‌اڀٵیكٌ ی‌ڂ‌چ  بی‌‌ـڂي‌د مڂچً‌ڀٝی  ف‌او ش٩بؼڄ‌اق‌‌

‌اثفثػٍ ی‌ټ ؽاغلار‌‌‌ٰ بـایی‌ڂ‌‌دفؼاغز‌ث څ‌اـائ څ‌ؼچځ ؽٴبپ‌ڂ‌‌‌

‌.>61=‌چٽػڃاڀی‌ؼاـؼ

ڀی ك‌ثی بپ‌ٰفؼڀ ؽ‌ٰ څ‌‌‌‌‌‌ڂ‌چٽٱبـاڀ5‌ًچبٴځبـقوڃیی‌ؼیٵف‌‌اق

چ بی‌‌‌ڀٝ بٺ‌،‌سف‌١٨بٶ‌غفیؽ‌ڂ‌٠ٽٹٱفؼ‌ټجشځی‌ثف‌دفؼاغزچبی‌‌٘فش

‌ـا‌اؼاـی‌ث ب‌ـ‌سڃاڀ ؽ‌‌ټ ی‌‌ٰ څ‌‌ٰځ ؽ‌‌ټی‌سف‌دیسیؽڄ‌ثیٍشف‌ولاټز‌ـا

‌ؼچؽ‌ا٨كایً ٟ‌‌ټ ؽیفیز‌ڂ‌‌ثڅ‌ڀیبق‌آڀڇب‌قیفا، ‌ا٘لا٠ بر‌‌آڂـی‌خٽ 

غفی ؽ‌‌‌ـاثٙ څ‌ث ب‌‌‌ٰڅ‌ثب‌ټڃٔ ڃٞ‌ای ٿ‌ټٙبٸ١ څ‌ؼ‌ـ‌‌‌ؼاـڀؽ‌ٴىشفؼڄ

‌.>63=‌ـاچجفؼی‌ټڃا‌٫٨ڀیىز

‌غفی ؽ‌‌او شفاسمی‌ټ بٸیِ‌‌‌ؼـ‌ـو ؽٰڅ‌‌ټ ی‌‌زځیٿ‌ث څ‌ڀٝ ف‌‌‌ٸؿا

س  لاي‌‌ویبو  شٵؿاـاپ‌ڀٝ  بٺ‌و  لاټز‌ؼڂٸشٽ  فؼاپ‌ڂ،‌ـاچج  فؼی

،‌غ ؽټبر‌‌غفی ؽ‌ٰٽٯ‌ث څ‌اڀد بٺ‌اـقی بثیِ‌ا٬شّ بؼیِ‌‌‌‌‌‌اڀؽ‌ثب‌ٰفؼڄ

ڀٝبـر‌ث ف‌ټط یٗ‌‌‌،‌غفیؽاـچبی‌‌ؼچی‌وبغشبـ‌ټبٸی‌وبقټبپ‌ٌٱٷ

و بق‌ڂ‌ٰبـچ بی‌‌‌ٴؿاـی‌غؽټبر‌ڂ‌س١ی یٿ‌‌‌٬یٽز،‌وبقټبپ‌غفیؽاـ

ټڃ‌٫٨ثڅ‌،‌ای‌ثیٽڅچبی‌‌یب‌ثبقدفؼاغز‌ثڅ‌اـائڅ‌ؼچځؽٴبپ‌ڂ‌دفؼاغز

اڀؽ‌‌غفیؽاـ‌ڀیك‌سڃاڀىشڅچبی‌‌ڂ‌وبقټبپ‌ؼچی‌غفیؽاـاپ‌ٌؽڄ وبقټبپ

                                                 
2. home care 

3. Emergency  department [ED] 

4. health care system 
5. Hagenaars 
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اڀشػ بة‌ټ ؽاغلار‌ڂ‌‌‌‌غبَ‌ؼـچبی‌‌ویبوزٰبـثفؼ‌‌ثب‌٘فاضی‌ڂ

ڀ٭ً‌،‌ثیٿ‌اـائڅ‌ؼچځؽٴبپ‌ـ٬بثز‌ایدبؼ‌ڂ‌ټبٸیچبی‌‌ټٍڃ٪اخفای‌

‌غ ؽټبر‌و لاټز‌‌‌غفیؽ‌ټؽیفیز‌ټځبثٟ‌ڂ،‌آ٨فیٿ‌اِٹی‌ؼـسدٽیٟ

‌ثبٌځؽ.

‌آپ‌او ز‌ٰ څ‌ث ب‌‌‌‌ایٿ‌ټٙبٸ١څ‌ض بٰی‌اق‌‌ضبِٷ‌اقچبی‌‌یب٨شڅ

ٍٰ ڃـچبی‌‌،‌ـاچج فؼی‌‌غفی ؽ‌‌ڀٝ فی‌‌ټجځبی‌یٱىبپ‌ثڃؼپ‌ڂخڃؼ

ـاچجفؼی‌غ ؽټبر‌‌‌ثفای‌غفیؽ‌ټش٩بڂسی‌ـاچبی‌‌اوشفاسمی،‌ټػشٹ٧

زڇبـ‌ٴ فڂڄ‌او شفاسمی‌‌‌‌ٰڅ‌ؼـ‌ٴیفڀؽ‌ټی‌ڀٝف‌ڀٝبٺ‌ولاټز‌ؼـ‌ؼـ

‌ـ،‌اـائڅ‌ؼچځؽڄ‌غ ؽټبر‌،‌ٴیفڀؽڄ‌غؽټبر غ ؽټبر‌ڂ‌ټ بٸی‌‌‌‌غفی ؽا

چ بی‌‌‌چكیځ څ‌‌ایٿ‌ټیبپ‌ثیٽبـی‌و ف٘بپ‌ث ب‌‌‌ؼـ‌ثځؽی‌ٌؽڀؽ.‌ؼوشڅ

ڀی‌ڀبٌی‌دفؼاغز‌اقخیت‌ثبلایی‌چٽفاڄ‌اوز‌ٰڅ‌ڀٵفا‌ٰٽفٌٱٿ‌ڂ

ـا‌سط ز‌‌ڇب‌ٰی٩یز‌آڀ‌ڀطڃڄ‌غفیؽ‌غؽټبر‌ڂ،‌چب‌‌اق‌ا٨كایً‌چكیځڅ

ـاچجفؼی‌غؽټبر‌و لاټز‌‌‌ٰڅ‌غفیؽ‌آڀدب‌اق‌ڂ‌ؼچؽ‌ټی‌یف‌٬فاـسأث

سٕٽیٿ‌ٰی٩ی ز‌‌‌ټڇٽشفیٿ‌ـاڄ‌ضٷ‌ثفای‌ض٩بٜز‌ټبٸی‌ثیٽبـاپ‌ڂ

‌سڃاڀځؽ‌ټی‌ویبوشٵؿاـاپ‌ضڃقڄ‌ولاټز،‌ٌؽڄ‌اوزغؽټبر‌ٌځبغشڅ‌

،‌غ ڃؼ‌چبی‌‌ـیكی‌ثفڀبټڅ‌١٨بٶ‌ؼـ‌وبقی‌سؽـیدی‌غفیؽ‌ٔٽٿ‌دیبؼڄ

‌.غؽټشی‌غبَ‌ثیٽبـاپ‌وف٘بڀی‌سڃخڅ‌ڀٽبیځؽچبی‌‌ثڅ‌سؽڂیٿ‌ثىشڅ

ڀٝ بٺ‌و لاټز‌ڀٝی ف‌ؼاٌ شٿ‌‌‌‌‌چ بی‌‌‌ویبوز‌ا٬ؽاټبر‌ڂ‌چٽسځیٿ

‌ث ب‌‌یچ بی‌‌ڀٝ بٺ‌‌ؼـ‌ڂیمڄ‌ثڅ،‌ټځىدٻ‌ڀٝبـسی‌٬ڃی‌ڂچبی‌‌ویىشٻ

‌غفیؽاـ‌زځؽیٿ غفی ؽ‌‌‌ټى ئڃٶ‌٠ٽٹی بر‌‌ټػشٹ٩ ی‌‌‌ڀڇبؼچبی‌ٰڅ،

‌ویبوشٵؿاـی‌ؼـ‌ڀبچٽبچځٳ‌ڂ‌٤1یفیٱذبـزڅچبی‌‌١٨بٸیز‌چىشځؽ‌ڂ

سڃاڀؽ‌ثڅ‌٠ځڃاپ‌ټڇٽش فیٿ‌٠بټ ٷ‌چٽ بچځٵی‌‌‌‌‌ټی‌،ؼاـڀؽ‌ڀٝبـر‌ڂ

اق‌او ش٭فاـ‌‌‌٨فایځؽچب‌ٌؽڄ‌ڂ‌2ٴف‌ټػشٹ‌٧ڂ‌سىڇیٷچبی‌‌ثیٿ‌٘ف٦

‌‌‌غفیؽ‌ـاچجفؼی‌ا٘ٽیځبپ‌ضبِٷ‌ٰځؽ.چبی‌‌اخفای‌ویبوز‌ڂ

 قذرداًیتطکز ٍ 

٭ بر‌ټ ؽیفیز‌‌‌ټفٰ ك‌سط٭ی‌‌ؼاڀځؽ‌ٰ څ‌اق‌‌ټی‌ڀڃیىځؽٴبپ‌لاقٺ

ثیٽبـوشبڀی‌ؼاڀٍٵبڄ‌آقاؼ‌اولاټی‌ڂاض ؽ‌و بـی‌ث فای‌دٍ شیجبڀی‌‌‌‌‌

 .ـوٽی‌غڃؼ‌سٍٱفڀٽبیځؽ‌٨ځی‌ڂ

‌

                                                 
1. Fragmentary 

2. Facilitator 

‌  
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Strategic purchasing tactics of health 

services: a systematic review in cancer 

Samereh Yaghoubian1, *Ghahraman Mahmoudi2, Mohammad-Ali Jahani3 

Abstract 

Background: A strategic purchasing is the best way of a win-win 

situation between a buyer and a service provider. It promotes the 

financial performance of the health system, protects patients 

financially, and provides them with appropriate services. This study 

aimed to investigate the strategic purchasing tactics in cancer 

patients. 

Materials and methods: In this systematic review, 13 electronic databases 

and search engines were searched by appropriate keywords in the 

time spam of 2000-2018. English or Persian articles on the health 

issue were discussed, and their quality was evaluated using the 

CASP checklist. 

Results: Out of 2,999 identified articles, 21 articles with title, abstract, 

and text were included in the study. Based on the findings of this 

study, the main health service purchasing strategies among cancer 

patients were the strategies of service-recipient, service provider 

strategy, service-purchaser strategy, and financial tactics with some 

sub-strategies. 

Conclusion: Since strategic potentialities in the healthcare organization 

require a different administrative thinking, the protection and 

monitoring made by the government in regulating relations among 

all of stakeholders can improve the quality and cost-effectiveness of 

service provision and consequent economical profits of the health 

system. 
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