
 

 

 گزارش کوتاه 

 ارتشّای هٌتخة  وارستاىیدر ت ذیزٍئیت سزطاىاًَاع  َعیش یتزرس

 ،1هٌصَرًیا ًسزیي ،2ًاصزی حسیي اهیز ،1لشکزی حسیي هحود

 4هَهٌی ػلیهحود ،3آتادی‌هلک شیزی ػثادالله

 چکیده

تفربٍت  تَخِ ثرِ   ثب کِ ػشطبى تیشٍئیذ، ؿبیؼتشیي ثذخیوی ػیؼتن غذد اًذٍکشیي اػ  هقدهِ:

دس ایشاى ػشطبى آٍسدى الگَیی اص فشاٍاًی ایي  ثِ دػ  ،دس هٌبطق هختلف خْبىآى الگَی فشاٍاًی 

 یپرظٍّؾ ثشسػر   يیر ّذف اص ا داؿتِ ثبؿذ.هْوی شی ٍ تذاثیش غشثبلگشی ًقؾ یتَاًذ دس پیـگ‌هی

 استؾ ثَد. یّب وبسػتبىیدس ث ذیشٍئیت یّب ػشطبى یّب یفشاٍاً

ِ  :تزرسی رٍش دس آى کرِ   ثرَد ًگرش  ‌پظٍّؾ حبضش یک هطبلؼِ تَكیفی هقطؼی اص ًَع گزؿرت

ّربی هٌتخرت آخرب تحر       دس ثیوبسػرتبى  97ترب   92ثیوبساًی کرِ اص ػربل   کلیِ ّبی هشثَ  ثِ  دادُ

 .گشفتِ اػ  ثَدًذ هَسد تدضیِ ٍ تحلی  قشاس تیشٍئیذکتَهی قشاس گشفتِ

ثرب   افرشاد هاًر   . ٍاسد هطبلؼِ ؿذًذػبل  5/52ثیوبساى هیبًگیي ػٌی ثیوبس ثب  58تؼذاد : ّا‌یافتِ

ّشت  دس صًبى  آًبپلاػتیک ٍ، کبسػیٌَم پبپیلشی. ؿذًذ‌اکثشی  خٌؼی سا ؿبه  هی %1/62 یفشاٍاً

شی داؿر . فشاٍاًری   لٌفَم ٍ هذٍنسی دس هشداى ؿیَع ثیـت، تش ثَدُ ٍ کبسػیٌَم فَلیکَلش‌ؿبیغ

، (%9/6) هرذٍنسی ، (%5/15) فَلیکرَلش ، (%6/58)کبسػیٌَم پربپیلشی   ػشطبى ثِ تشتیت ؿبه اًَاع 

 ( ثَد.%2/5)لٌفَم  (، ٍ%2/5)ّشت  (، %6/8)آًبپلاػتیک 

فشاٍاًی کبسػیٌَم پبپیلشی اص ػربیش اًرَاع ؿریَع ثیـرتشی داؿرتِ ٍ       گیزی:‌ًتیجِ تحث ٍ

 .ًؼج  ثِ هطبلؼبت قجلی کبّؾ داؿتِ اػ  اىثیوبسّوچٌیي هیبًگیي ػٌی 
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 هقدهِ

ػشعبى سیشٍئیذ، ؿبیقششیي ثذایوی ػیؼشن غدذد اًدذٍکشیي   

ثذٍى فلاهز ثبلیٌی ّبی سیشٍئیذ اص ًؾش  ػشعبىاػز. یک ػَم 

ؿدًَذ ٍ حدذٍد    ّؼشٌذ ٍ دس صهبى ػشاحی یب اسَدؼی یبفدز هدی  

سیشٍئیذ ّودشاُ ثدب آدًدَم ّیذدشدلاصی، آدًدَم      ّبی  ػشعبى% 20

بی سوبیض سَهَسّ. شٌذّؼ فَلیکَلش، ًذٍل کَلَئیذی ٍ سیشٍئیذیز

شی یب ػشعبى فَلیکَلش سیشٍئیذ دس اغلت یبفشِ ًؾیش ػشعبى دبدیل

آگْی ایي سَهَسّب دس ثیودبساًی   هَاسد قبث  دسهبى ّؼشٌذ ٍ دیؾ

کِ سـخیق آًْب دس هشاح  اٍلیِ اًؼبم ؿَد، هغلَة اػدز. دس  

آًبدلاػدشیک یدک ػدشعبى هْدبػن اػدز ٍ دبػد        اًَاؿ هقبث  

 >.1= دّذ ٍ دیؾ آگْی ًبهغلَثی داسد یضقیفی ثِ دسهبى ه

سیشٍئیدذ دس هٌدبعق   ّدبی   ػدشعبى ثبسَػِ ثِ الگَی ؿدیَؿ  

دس  ثیودبسی آٍسدى الگَیی اص ؿیَؿ ایدي   ثِ دػزهخشلف ػْبى 

شی ٍ سدذاثیش غشثدبلگشی ًقدؾ داؿدشِ     یسَاًذ دس دیـدگ  ایشاى هی

سَاى ثب ایي هغبلقِ الگَی ؿیَؿ  ثبؿذ. ایي دس حبلی اػز کِ هی

 .ٌیي هخشلف ٍ دس ػبلْبی هخشلف هَسد ثشسػی قدشاس داد سا دس ػ

دس هغبلقبر اًؼبم ؿذُ هـبثِ ثِ ًذٍل سیشٍئیذی دشدااشِ ثَدًدذ  

سٍی سیشٍئیدذ   ثشسػی ػیشَلَطی ٍ ثبفز ؿٌبػی ثدش کِ دس حبلی 

ًشددبیغ ثددِ هشاسددت  سیشٍئیددذکشَهی(–اددبسع ؿددذُ )لَثکشددَهی 

ب حدذٍدی  داسد ٍ ایي هوکي اػز ًشبیغ سا س FNAسشی اص  دقیق

% افدشاد ایؼدبد   4-7ًدذٍل سیشٍئیدذ قبثد  لودغ دس      سغییش دّذ.

ؿَد. اهب ًذٍلی کدِ ثدِ عدَس اسفدبقی دس ػدًََگشافی یبفدز        هی

ثدب اًؼدبم اسَدؼدی دس     دّذ. % سا ًـبى هی19-67ؿَد ؿیَؿ  هی

افشادی کِ اص ًؾش ثبلیٌی قجلاً هـک  سیشٍئیذی ًذاؿدشٌذ ؿدیَؿ   

ثشاثش ؿبیقشش  4شٍئیذ دس صًبى ؿیَؿ ًذٍل سی % سا ًـبى داد.5/50

ٍ ثیـشش دس هٌبعقی اػز کِ اص ًؾدش یدذ کوجدَد     اػز اص هشداى

 .>2= داسًذ

یبثذ ثِ عدَسی کدِ دس    ؿیَؿ آى ثب افضایؾ ػي، افضایؾ هی

ػبلِ ًذٍل سیشٍئیذ داؿشٌذ کدِ ثدب    19-50% افشاد 30ای  هغبلقِ

 60ّب دس افشاد ثبری  % ًذٍل50ػًََگشافی سـخیق دادُ ؿذ ٍ 

این ّؼشٌذ. دس  ّبی سیشٍئیذی اَؽ اغلت ًذٍل ػبل یبفز ؿذ.

ّدبی سیشٍئیدذ    ّبی قبث  لودغ سا کیؼدز   حذٍد یک ػَم ًذٍل

ّدبی هدبکشٍ    دٌّذ ٍ اغش ثدشٍص ثدذایوی دس آدًدَم    سـکی  هی

ّبی ًشهَفَلیکَرس ثؼیبس ػضیی اػز ٍلی اًَاؿ  فَلیکَلش ٍ آدًَم

ػد  اغدش ثیـدششی     س َلیکَلش ٍ سشاثکَلش ٍ ٍاسیبًز ّشهیکشٍف

ّبی قبث  لوغ ایؼدبد   ًذٍل %5-10 ػیٌَم سیشٍئیذ دسبسک داسًذ.

ّدب دس ایدي اػدز کدِ کبًؼدش       ؿَد کِ اّویز ثبلیٌی ًدذٍل  هی

ّدذف اص ایدي ددظٍّؾ ثشسػدی      >.3-6=سیشٍئیذ دس آًْب سد ؿَد 

سیشٍئیدددذ دس  ّدددبی ػدددشعبىّدددبی  ادیدددذهیَلَطیکی فشاٍاًدددی

 ثَد.ّبی اسسؾ  ثیوبسػشبى

 رٍش تزرسی

دددظٍّؾ حبضددش یددک هغبلقددِ سَكددیفی هقغقددی اص ًددَؿ  

سب  92ّبی هشثَط ثِ ثیوبساًی کِ اص ػبل  کِ دادُ ثَدًگش  گزؿشِ

سحدز سیشٍئیدذکشَهی قدشاس     ّبی هٌشخت آػدب  دس ثیوبسػشبى 97

 ـثَدً گشفشِ افدضاس   ًدشم ثدب اػدشفبدُ اص   ػدذغ  ؿدذ ٍ  آٍسی  ذ ػود

SPSS ٌِذ.سؼضیِ ٍ سحلی  قشاس گشفشهَسد  20 ًؼخ 

 ّا‌تِیاف

 %1/62ثیودبس ٍاسد هغبلقدِ ؿدذًذ کدِ      58دس هغبلقِ حبضش 

َ   5/46هیبًگیي ػٌی  هشد ثَدًذ.% 9/37ثیوبساى صى ٍ  د ػدبل ثد

ػدبل، دس   9/51 شدس ًَؿ فَلیکَل، ػبل 6/43کِ دس ًَؿ دبدیلشی 

دس ًدَؿ  ، ػبل 2/56دس ًَؿ آًبدلاػشیک ، ػبل 46ًَؿ هذٍرسی 

ثدِ  عجدق ًشدبیغ    ثدَد. ػبل  3/48 ّشس  دس ًَؿ، ػبل 46 لٌفَم

ٍ ، آهذُ دس ایي دظٍّؾ کبسػدیٌَم ددبدیلشی   دػز  آًبدلاػدشیک 

لٌفدَم ٍ  ، فَلیکدَلش  ّشس  دس صًبى ؿدبیـ سدش ثدَدُ ٍ کبسػدیٌَم    

ایدي هغبلقدِ   دس  .هدذٍرسی دس هدشداى ؿدیَؿ ثیـدششی داؿدز     

، %9/6 هدذٍرسی ، %5/15 فَلیکدَلش ، %6/58کبسػیٌَم دبدیلشی 

‌ّای‌تیزٍئیذ‌هشخصات‌تَصیفی‌بیواراى‌هَرد‌هطالؼِ‌با‌اًَاع‌سزطاى‌-1جذٍل‌

 ًَع‌سزطاى
 ًسبت‌سى:هزد‌تؼذاد‌)درصذ(

‌سي‌)سال(

 اًحزاف‌هؼیار(±)هیاًگیي‌

 6/43±0/8 9:25 34%( 6/58) کارسیٌَم‌پاپیلزی
 9/51±7/3 5:4 9%( 5/15) کارسیٌَم‌فَلیکَلز
 0/46±8/0 3:1 4%( 9/6) کارسیٌَم‌هذٍلاری

 2/56±5/7 2:3 5%( 6/8) کارسیٌَم‌آًاپلاستیک
 0/46±9/14 2:1 3%( 2/5) لٌفَم

 3/48±1/2 1:2 3%( 2/5) کارسیٌَم‌ّزتل
 5/46±3/8 22:36 58%( 100) کل



 ٍ ّوکاراىی لطکز يیحس هحوذ ذیزٍئیاًَاع سزطاى ت َعیض
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ثیوبساى سا ؿبه   %2/5ّشس  ٍ  %2/5لٌفَم ، %6/8آًبدلاػشیک 

 (1ؿذ. )ػذٍل  هی

 گیزی‌ًتیجٍِ  تحث

سػدی  اًؼدبم ؿدذ ثدِ ثش   ای  هغبلقِ 1384دس ثَؿْش دس ػبل 

ػددبلِ  15-65ؿددیَؿ ػددًََگشافیک ًددذٍل سیشٍئیددذ دس افددشاد   

ؿیَؿ ًذٍل سیشٍئیذ دس صًدبى ثیـدشش ثدَد ٍ ؿدیَؿ ثدب       .دشدااشٌذ

 >.1=یبفز  افضایؾ ػي دس ّش دٍ ػٌغ افضایؾ هی

دس آى  ًـددبى داد کددِدس سجشیددض ای  هغبلقددِ 1389دس ػددبل 

ششیي ثشاثش هشداى ثَد ٍ ثیـ 8/2سیشٍئیذ دس صًبى  ػشعبىفشاٍاًی 

ثددَد. ّوچٌددیي ِ ًددَؿ دددبدیلشی هشثددَط ثدد% 89فشاٍاًددی ثددب 

ِ   ِ ّبی سیشٍئیذ ث ػشعبى ّدبی ػدٌی ددٌؼن،     عدَس کلدی دس دّد

 .>7= چْبسم ٍ ػَم ثیـششیي فشاٍاًی سا داؿشٌذ

دس ؿْش کشهبى اًؼبم ؿذ ثِ  1394کِ دس ػبل ای  دسهغبلقِ

سیشٍئیدذ  ِ ثشسػی ادیذهیَلَطیک فَاه  اغش ػشعبى سوبیض یبفشد 

، % کبسػیٌَم ددبدیلشی 2/94ثیوبساى ػشاحی ؿذُ دشدااشٌذ کِ دس 

ّشسدد  گددضاسؽ ؿددذُ  76/0، هددذٍرسی 76/0، % فَلیکددَلش9/3

ؿذًذ.  % اکظشیز ػٌؼی سا ؿبه  هی3/78ّب ثب فشاٍاًی  اػز. صى

 ـ ػدبل  41-60ٍ  21-40دبدیلشی دس گشٍُ ػدٌی    .سدش ثدَد   ؿدبی

ٍ ّشس  ػ   41-60دس ػٌیي ٍ هذٍرسی ثیـشش هَاسد فَلیکَلش 

 >8= دیذُ ؿذ 41-60ٍ  21-40ػٌی دس گشٍُ 

دس آهشیکب دظٍّـی اًؼبم ؿذ کِ ثِ ثشسػدی   2015دس ػبل 

 2006-2010سیشٍئیذ دس عی ػبلْبی  ّبی ػشعبىادیذهیَلَطی 

 ّدبی  ػدشعبى کدِ هیدضاى ثدشٍص    ایي هغبلقِ ًـبى داد  .دشدااز

ػز ٍ % افضایؾ یبفشِ ا5/6ّب  % ٍدس ابًن4/5سیشٍئیذ دس هشداى 

سشیي ًَؿ فٌدَاى ؿدذ کدِ الجشدِ دس      دبدیلشی ؿبیـًَؿ ّوچٌیي 

ٍ سقدذاد   ثَدًذ % اص هَاسد دغ اص اسَدؼی ثِ سـخیق سػیذ10ُ

 >.9=فَلیکَلش ثَدُ اػز -صیبدی ثِ كَسر سشکیت دبدیلشی

دس هغبلقددِ حبضددش ثشسػددی فشاٍاًددی  ثددب سَػددِ ثددِ ایٌکددِ  

دس ثدبصُ  ّدبی هٌشخدت آػدب     سیشٍئیذ دس ثیوبسػدشبى ّبی  ػشعبى

ثشای دػز یدبفشي   ،كَسر گشفشِ اػز( 92-97ػبلِ ) 5صهبًی 

کـدَس  هٌدبعق  دیگدش  ًیبص ثِ ثشسػدی دس   سش ثِ یک الگَی دقیق

 اػز.

 تشکز ٍ قدرداًی

دظٍّؾ حبضش دس کویشدِ اادلا  داًـدگبُ فلدَم دضؿدکی      

هلَة  IR.AJAUMS.REC.1397.119 اسسؾ ثب ؿٌبػِ

، ادبًَادُ ، ی اهبم سضباص ثخؾ دبسَلَطی ثیوبسػشبًْب .ؿذُ اػز

 آٍسی اعلافبر ًقؾ ثؼضایی داؿشٌذ گلؼشبى ٍ ثقظز کِ دس ػوـ

 .گشدد سـکش ٍ قذسداًی هی
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Prevalence of thyroid cancers  

in selected army hospitals 

MohammadHossein Lashkari1, AmirHossein Naseri2,  
Nasrin Mansournia1, EbadAllah Shiri-MalekAbadi3, MohammadAli Momeni4 

Abstract 

Background: Thyroid cancer is the most common malignancy of the 

endocrine system. Due to the difference in its frequency in different 

regions of the world, obtaining a frequency pattern of this kind of 

cancer in Iran can play an important role in prevention and 

screening measures. The aim of this study was to investigate the 

frequency  of thyroid cancers in military hospitals. 

Materials and methods: A retrospective cross-sectional descriptive study 

was conducted. Data was collected and analyzed about patients 

who had undergone thyroidectomy in Aja selected hospitals from 

2013 to 2019.  

Results: A total of 58 patients (mean age 52.5 years) were included in 

the study. Women were in the majority with the rate of 62.1% 

subjects. Papillary carcinoma, Anaplastic, and hurthle cell 

carcinoma were more common in women. On the other hand, 

follicular carcinoma, lymphoma, and medullary were more in men. 

The frequency of different types of cancer was as follows: papillary 

carcinoma (58.6%), follicular (15.5%), medullary (6.9%), anaplastic 

(8.6%), hurthle cell carcinoma (5.2%), and lymphoma (5.2%). 

Conclusion: The prevalence of papillary carcinoma was higher than 

other types of diseases, and the average age of patients was lower 

than in previous studies. 
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