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Abstract 

Background and aims: Staphylococcus aureus is one of the most 

common foodborne pathogens, which is far more isolated from 

hospital foods and plays a key role in food poisoning. This study was 

conducted to investigate the prevalence of Staphylococcus aureus 

strain isolated from the foods of patients’ gavage samples and to 

determine their antibiotic resistance patterns in a military hospital in 

Tehran. 

Methods: Totally, 122 samples of gavage used in this study were 

formulated and collected in the special room under the supervision of 

nutrition and diet experts every three hours. To determine the 

prevalence of Staphylococcus aureus, the gavage samples were 

evaluated in the pathobiology laboratory of the hospital using 

microbial culture and biochemical tests. Then, the method of disk 

placement in Müller-Hinton agar medium was used to evaluate 

antibiotic resistance pattern of the isolated microorganisms. 

Results: Among the 122 samples, 20 (16.39%.) were infected by 

Staphylococcus aureus. The isolated microorganisms were resistant 

to bacitracin (100%), coamoxiclav (60%), cefoxitin (45%), ampicillin 

(35%), erythromycin (20%), amikacin (20%), and tetracycline (15%), 

respectively. 

Conclusion:The results of this study represent the contamination of the 

gavage samples in this medical center with Staphylococcus aureus 

strains as well as the presence of antibiotic resistance in the isolated 

microorganisms, which can be considered as a threat to the health of 

patients admitted to the special care department. 
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 مقاله تحقیقی

ضذُ اس  یجذاساس اٍرئَس  لَکَکَسیاستاف یّا  سَش َعیض یتزرس

 یکیَتیت  یهماٍهت آًت یالگَ يییٍ تع واراىیگاٍاص تغذای  یّا  ًوًَِ

 تْزاى در یًظاه   وارستاىیت کیآًْا در 

  ،4یشیتبز یعیرف عطاءالله ،3پسزکلَ ذایٍ ،2فاىیضز اًَضِ ،1یقباد ذاهی

 7یبست آخًَذسادُ يیافط ،6اهجذ ذیٍح ،5شادُیعل لذای

 چکیده

لات ل انتم ال اص    یه ا   پ اتوط   نیت ش   غیاص ؿ ا  یى  یاوسئوع   وووووعیاػتاف :اّذاف ٍ ٌِیسه

ؿ ذه اػ ت و دس    یجذاػ اص  ـتشیت یماسػتانیت یته انؼا  اػت وه ته مشاتة اص غزاها ییموادغزا

 وعیؿ   ضا ی  م یمغالؼ ه ت ا ه ذف تشسػ      نیداسد. ا یمهم اسینمؾ تؼ ییغزا یها  تیتشوص مؼموم

 یالگ و  نی ی و تؼ م اسا  یگاواط ت یها  ؿذه اص نمونه یجذاػاص اوسئوع   وووووعیاػتاف یها  ػوؽ

 ؿهش تهشا  انجام ؿذ. ینظام یها  ماسػتا یاص ت یىیآنها دس  یىیوتیت  یمماومت آنت

 نیا هیمغالؼه، دس اتاق مخلوف ته نیگاواط موسد اػتفاده دس ا   نمونه 122تؼذاد  بزرسی: رٍش

ػه ػ اػت   یدس فاك ه صمان ماسػتا یت یدسمان میو سط هینوع غزا و تحت نظاس  واسؿناػا  ت ز

منتمل ؿ ذ   ماسػتا یت یولوطیپاتوت ـگاهیگاواط ته آصما یها  ؿذ. نمونه یآوس فشموله و جمغ ىثاس،ی

 وعیؿ   ضا ی  م نی ی جه ت تؼ  ،ییایمیوؿ  یت یها  و آصمو  یىشوتیم  وـت یها  و تا اػتفاده اص سوؽ

مماوم ت   یالگو نییلشاس گشفتنذ. دس ادامه جهت تؼ یاتیاوسئوع موسد اسص  وووووعیاػتاف یتاوتش

آگ اس   نت و  یم ولش ه  ظیدس مح   یگ زاس   ؼ ه ید (وط ی  فید ؼ ه یاص سوؽ )د ها  هیجذا یىیوتیت  یآنت

 ؿذ. تفادهاػ

  وووووعیاػ تاف  یت ه ت اوتش  ( %39/16)نمونه  20نمونه موسد مغالؼه تؼذاد  122 نیاص ت ّا: یافتِ

 ه ای تاػیتشاػ ین    یوتیهت  های موسدمغالؼه ته تشتیة نؼثت ته آنتی  اوسئوع آلوده تودنذ. جذایه

(، %20) (، اسیتشومایؼ ین %35) ػ ی ین  (، آمپ ی %45) (، ػفووؼ یتین %60) و لاو   (، ووآمووؼی100%)

 ( مماوم تودنذ.%15) تتشاػیى ین( و %20) آمیىاػین

 یه  ا  سا ت  ه ػ  وؽ  یمشو  ض دسم  ان  نی  ؿ  ذه دس ا ذی  گ  اواط تول یآل  ودگ  گیههزی: ًتیجههِ

و ه   ذی  نما  یم ذییسا تأ ها  هیدسجذا یىیوتیت  یوجود مماومت آنت نیو همچن اوسئوع   وووووعیاػتاف

 ماسػ تا  یت ظهی  و یه ا   دس تخؾ مشالثت یتؼتش ماسا یػلامت ت یتشا یذیته ػنوا  تهذ تواننذ  یم

 .گشدد یموسد مغالؼه، ت م

 تیهسهوَه  ،یکیَتیب  یهقاٍهت آًت اٍرئَس،  لَکَکَسی، استافتغذیِ با لَلِ کلوات کلیذی:

 ییغذا

 (31، هسلسل 1041)سال بیست ٍ چْارم، ضوارُ چْارم، سهستاى  سیٌا / ادارُ بْذاضت، اهذاد ٍ درهاى ًْاجا فصلٌاهِ علوی پضٍّطی ابي

 11/3/1041تاریخ پذیزش5  10/2/1344تاریخ دریافت5 

اضقس.1 سحم،وبضقٙبؼ ٚ ّْٖٛ آظازمبریٚاحس زا٘كٍبٜ
طاٖیسٟطاٖ،ا،یاؾلأ
سحم،بضیزا٘ك.2 ٚ ّْٖٛ اؾلأمبریٚاحس آظاز ،یزا٘كٍبٜ

طاٖیسٟطاٖ،ا
سحمی،سرههیزوشطیزا٘كؼٛ.3 ٚ ّْٖٛ مبریٚاحس

طاٖیسٟطاٖ،ا،یزا٘كٍبٜآظازاؾلأ
طاٖیزا٘كٍبٜسٟطاٖ،سٟطاٖ،ا،وبضقٙبؼاضقس.4
ی،سرههیزوشطیزا٘كؼٛ.5 ٌیلاٖزا٘كٍبٜ ضقز،،
طاٖیا
سٟطاٖ،ی،زأذعقىیاحطفٝیزوشطا.6 سٟطاٖ، زا٘كٍبٜ
طاٖیا
ایطاٖزا٘كٍبٜسٟطاٖ،سٟطاٖ،،یزا٘كىسٜزأذعقىاؾشبز،.7

َٛیثؿشآذٛ٘سظازٜٗیافك:٘ٛیؿٙسٜٔؿئ

ذ:آزضؼ زا٘كىسٜ،لطیتبثبٖیذ،یآظازبثبٖیسٟطاٖ،
زا٘كٍبٜسٟطاٖیزأذعقى
+98(21)6692310:سّفٗ
 aakhond@ut.ac.ir:ُیٕیا

 دارد. تعلق وُاجا درمان ي امداد ،بُداشت ادارٌ / ىایس ابه یپژيَش یعلم فصلىامٍ بٍ اثر هیا یمعىً ي یماد حقًق َمٍ



 ٍ ّوکاراى یقباد واراىیگاٍاص ب یّا  ًوًَِ اٍرئَط  لَکَکَطیاستاف

 22 

 هقذهِ

٘شبیغحبنُاظثطضؾیٔحممیٗحبویاظایٗٔٛيٛٔاؾزویٝ

زضؾییُحػٟییبٖحییسٚززٚٔیّیییبضز٘فییط،حبٔییُثییبوشطی

زٞسثطذی>.آٔبضٞب٘كبٖٔی1اٚضئٛؼٞؿشٙس=اؾشبفیّٛوٛوٛؼ

ٚ%70دعقیىبٖ،%50ٞب،اظػٌّٕٝطٜٚ %90حیسٚزدطؾیشبضاٖ

ٖ اییٗثیبوشطیٔؿیشٗسوّٛ٘یعاؾییٖٛٞیبٔؿشرسٔیٗثیٕبضؾیشب

>.یىیییاظٖٛأییُٔٛفمیییزایییٗدییبسٛغٖزضثییطٚظ2=ٞؿییشٙس

ٞیبیٚػیٛزآٚضزٖسییخٝٞبیا٘ؿب٘یسٛا٘یبییآٖزضثیثیٕبضی

ظٜأییطٚ>.3ٔرشّییفزضٔٙییبَكػ طافیییبییٌٛ٘ییبٌٖٛاؾییز=

ٞبیٔشٗسزیاظٔكىلار٘بقیاظٖطيٝٔٛازغصاییآِٛزٜٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبٚػٛززاضز.ایًٗٔٗیلاردصیطزضثیٕبضؾشبٖثٝثیٕبضاٖآؾیت

ٔؿشمیٓسٛؾیٍٔهیطفٔٛازغیصاییآِیٛزٜثیٝثَٝٛضسٛا٘سٔی

َیٛضاییبؾْٕٛٔیىطٚثی،اسفبقافشبزٜٚیبثٝٞبیضٚزٜدبسٛغٖ

ٞیبیٞبیٔؿئَٖٛفٛ٘زُٝا٘شمبَدبسٛغٖثٝٚاؾٚغیطٔؿشمیٓ

 >.4ثیٕبضؾشب٘یثٝٔحیٍثیٕبضؾشبٖ،ضخزٞس=

اٚضئیٛؼزٞیس،اؾیشبفیّٛوٛوٛؼٞبیٔحممیٗ٘كبٖٔیثطضؾی

ایٗٚػٛز.اؾزٞبیٔٙشمّٝاظضاٜغصایىیاظٟٕٔشطیٗٔیىطٚة

ٗثبوشطی سٛا٘یسآٖٔییٞیبیزضٔٛازغصاییٚسِٛیسا٘شطٚسٛوؿیی

>.4وٙٙیسٜقیٛز=ثٝثطٚظٔؿٕٛٔیزغصاییزضفطزٔهطفٔٙؼط

ػبیبفزقیسٜٚػبیٍیبٜانیّیآٖزضٕٞٝٔیىطٚاضٌب٘یؿٓایٗ

دٛؾز،غكبٞبیٔربَیثیٙیٚاٚضٚفبض٘ىؽا٘ؿبٖٚحیٛا٘یبر

سطیٗدبسٛغٖػساؾبظیقسٜ>.ایٗثبوشطیقبی5ٕذٍٛ٘طْاؾز=

ٞبیزائٕیدٛؾیزیاظا٘ؿبٖثٛزٜٚسٟٙبدبسٛغٖزضٌطٜٚثبوشط

سٛا٘ٙیسحبٔیُاییٗثیبوشطیٔی٘یع>.افطازؾب6ِٓا٘ؿبٖاؾز=

ٓٔیاٚضئٛؼ.اؾشبفیّٛوٛوٛؼثبقٙس ٞیبیسٛا٘سٖبُٔایؼبزظذی

ٞبیقیسیسی٘ٓییطدٙٛٔیٛ٘یٖٚفٛ٘ز،ٞبیدٛؾشیآثؿٝ،ؾبزٜ

ٞبیٖطٚلیی،ا٘یسٚوبضزیز،َیفٚؾیٗیاظٖفٛ٘ز،ؾٕیؾذشی

اٚضئیٛؼ>.اؾیشبفیّٛوٛوٛؼ6،7قیٛز=اِطیٝشاراؾشئٛٔیّیزٚ

یهاضٌب٘یؿٓٔمبْٚزضثطاثیطفطؾیبیفاؾیزٚسٛا٘یبییظ٘یسٜ

ظأب٘ٙسثیٙیا٘ؿبٖثبِمٜٛذكهٚاؾشطؼٞبیٔب٘سٖزضٔحیٍ

ػبٖٔب٘ٙسِجبؼٚؾبیطؾُٛحٚضٚیؾُحدٛؾزٚؾُٛحثی

ثیطایٔیسراؾزاِٚیٝلبزضسٕبؼاظثٗسایوٝثٌٝٛ٘ٝضازاضز

ٕب٘ییس..ایییٗثَییٛلا٘یضٚیزؾییزٚؾییُٛحٔحیُیییظ٘ییسٜ

ٓقطایٍضاثطایذهٛنیبر زضثؿییبضیاظضقیساییٗاضٌب٘یؿی

ٚػیٛزاییٗ.اظؾیٛیزیٍیطوٙیسٔحهٛلارغصاییٔؿبٖسٔی

دٛؾییزٚٔرییبٌسٙفؿیییا٘ؿییبٖٚحیٛا٘ییبرثییطضٚیثییبوشطی

ٖ ییبحییٛاٖثیٝذٍٛ٘طْ،أىبٖا٘شمبَایٗاضٌب٘یؿٓضااظا٘ؿیب

>.6آٚضز=ٔٛازغصاییفطاٞٓٔی

ظا،اؾیشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئیٛؼثیٝزِییُزضثیٖٗٛأُثیٕیبضی

ٞیبیسٟسیسوٙٙیسٜثیٝسٛا٘بییزضایؼبزا٘ٛأٔشٖٙٛیاظٖفٛ٘یز

ظ٘سٌیٕٚٞچٙیْٗطفیزاُ٘جبقثبقیطایٍٔحیُییٔرشّیف،

یاظیىیظییطا>.8ٕٔىٗاؾزثیكشطیٍٗ٘طا٘یضاایؼبزٕ٘بییس=

وییٝثییٝٔطاسییتاظغییصاٞبیاؾییزٞییبییسییطیٗدییبسٛغٖقییبیٕ

ٞیبیثیٕبضؾشب٘یثیكشطػساؾبظیقسٜٚؾجتثطٚظٔؿیٕٛٔیز

ٕٞچٙییٗ>.4،9=اؾیزقیسٜٞبیثیٕبضؾشب٘یغصاییٚثیٕبضی

زٚٔیٗٔؿٕٛٔیزغصاییقبیٕزضاوظطوكیٛضٞبَجكٌعاضقبر

وٙس،ٔؿیٕٛٔیزٔیٌیطییبفطزیثطٚظدیسإٞٝنٛضرٝوٝث

ٞبیسِٛیسوٝزضاططثّٕا٘شطٚسٛوؿیٗاؾزغصاییاؾشبفیّٛوٛوی

>.10قٛز=قسٜسٛؾٍایٗثبوشطیزضٔٛازغصاییایؼبزٔی

سٛا٘یسظ٘یسٌیٚلٛٔیهٔؿٕٛٔیزغیصاییزضثیٕبضؾیشبٖٔیی

وٙٙیسٌبٖٚثیٕیبضا٘یضاویٝزچیبضيیٗفزضوبضوٙبٖ،ٔلالیبر

حیٛیغیصایثیٕبضؾیشبٖضأهیطفؾیؿشٓایٕٙیثٛزٜٚثیٝ٘

ِصااظیهؾٛضٖبیزثٟساقیز.>4=ٕ٘بیٙسثٝٔربَطٜا٘ساظزٔی

ٚاؾیزٞبأطیثؿیبضٟٔٓٚيطٚضیٔٛازغصاییزضثیٕبضؾشبٖ

ٖ اظٞیبیوكیٛضاظؾٛیزیٍطاظآ٘ؼبویٝزضاغّیتثیٕبضؾیشب

غصاٞبیَجدقسٜزضثیٕبضؾشبٖثطایس صییٝثیٕیبضاٖاؾیشفبزٜ

ٞبیٔمبْٚثبییسٔیس٘ٓیطٛز،ضیؿهآِٛزٌیآٟ٘بثبؾٛیٝقٔی

>.دیكٍیطیاظٔؿٕٛٔیزغصاییثبییسثیٖٝٙیٛا11ٖلطاضٌیطز=

ٞیبیثیٕبضؾیشب٘یسّمییقیٛزیهيطٚضرزضٔؼٕٖٛٝفٗبِیز

=12<.

ٞبیاذیطوٙشطَثبوشطیبییٔٛازغصاییٔٛضزاؾیشفبزٜزضزضؾبَ

ٖٞبیٚیػٜٞبیغصاییثیٕبضا٘یوٝزضثرفضغیٓ ٞیبثیٕبضؾیشب

قٛ٘سٔٛضزسٛػٝٚیػٜلطاضٌطفشٝاؾز.زضایٌٗطٜٚثؿشطیٔی

ٔٙؼیطثیٝسٛا٘سٞبٔیاظثیٕبضأٖمساضوٕشطیاظٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ
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ثیٕیبضاٖثؿیشطیزضاظؾیٛیزیٍیط>.13ایؼبزثیٕبضیٌیطزز=

ثبیهٔكىُٖٕسٜیٗٙیٞبٞبیٚیػٜثیٕبضؾشبٖثرفٔطالجز

سٛا٘یس.ؾٛءس صیٝٔطسجٍثبثیٕبضیٔییٞؿشٙسٔٛاػٝءس صیٝؾٛ

،َٛلا٘یقسٖثیٕبضیذیطزضثٟجٛزأٔٙؼطثٝافعایفٖفٛ٘ز،س

ٚحشیٔطيیٞبیثیٕبضؾشب٘ٔسرظٔبٖثؿشطی،افعایفٞعیٙٝ

14ٌٝیطزز=ٚٔیطثیٕبضاٖ ایثیٕیبضاٖاظ>.أییطٚظٜس صییِِٝٛی

اؾزایثطایثیٕبضا٘یس صیٝٔٗسٜیهضٚـٟٔٓ-َطیكثیٙی

ذُیطافیعایفَٚٛضَٕٔٗٛ٘یؿیشٙسوٝلبزضثٝذٛضزٖغصاثٝ

ـٍ٘طا٘ییاظثٝیىیغصااظ٘بقیٞبیثیٕبضیثٝاثشلا ٞیبیضٚ

(BTF)ِِٛٝقسٜثبٔرٌّٛذٛضان
.>15=اؾیزسجیسیُقیس1ٜ

ٗزض٘ٓیبضسیٞیبیضٚیٝٚثٟساقشیالسأبراػطایثٙبثطایٗ حیی

>.16=ٚالٌٕطززٔإططثؿیبضسٛا٘سایٗ٘ٛٔغصأیسؼٛیعٚسٟیٝ

ٝثطاؾبؼُٔبِٗبرا٘ؼبْقسِِٜٛٝاظؾٛیزیٍط ای،ٞیبیس صیی

ٞبثیٛسیهٞبیٔمبْٚزضثطاثطآ٘شیٖٙٛأٖرع٘یثطایدبسٛغٖٝث

سثٝؾیبیطثیٕیبضاٖ٘ییعٙسٛا٘ٔیٞبایٗٔیىطٚاضٌب٘یؿٓاؾزوٝ

>.17س=ٙا٘شمبَیبث

ٞیبیس صیییٝاؾییشطیُسؼییبضیوییٝزاضایسطویییتٔحَّٛ

ؾبَاؾزوٝزضز٘ییبٔییٛضز20ٔكرمٞؿشٙسثطایثیفاظ

ِییىٗاؾیشفبزٜاظییهضغییٓ.>18ٌیط٘ییس=اؾشفبزٜلیطاضٔیی

سطٔشكىُاظغصاٞبیوبُٔثبٖضقسٜاؾیزویٝغصاییَجیٗی

ٞبیاذیطٔحجٛثیزثیكشطیدییساوٙیسزضؾبBTFَاؾشفبزٜاظ

ایزضٞبیِِٛٝٔرشّف٘كبٖزازٜوٝذٛضان.أبُٔبِٗبر>19=

ٞبآِٛزٜٔیىطٚاضٌب٘یؿٓا٘ٛأحیٗسٟیٝٚسؼٛیعٕٔىٗاؾزثٝ

سٛا٘سٔٙؼطثٝایؼیبزٖیٛاضوٖفیٛ٘یزضثیٕیبضاٖقٛ٘سوٝٔی

ثطاثییطٔمبٚٔییززؾییشٍبٌٜییٛاضـزضٕٞچٙیییٗ>.20قییٛز=

قٛ٘سثیٝزِییُٖٛأیُٞبییوٝاظضاٜذٛضاویٚاضزٔیثبوشطی

ٖ ٞییبیٔرشّفیییاظػّٕییٝاؾییشطؼ،ثیٕییبضیقییسیس،زضٔییب

ٞیبیٞیؿیشبٔیٗثیٛسیىیٚآ٘شیاؾیسٞبٚیبٔؿیسٚزوٙٙسٜآ٘شی

یبثسوٝایٗأطذٛزسٛػٝثیكشطثیٝؾیلأز،وبٞفٔی2٘ٛٔ

>.21س=ٕ٘بیغصایثیٕبضؾشب٘یضاَّتٔی

                                                 
1. Blenderized tube feeding 

ٔب٘ییعٞبیویكٛضٞبیٚیػٜثیكشطثیٕبضؾشبٖزضثرفٔطالجز

اظاغّیتزاض٘یس،ثیبِیٙیثطایس صییٝثیٕیبضا٘یوٝقیطایٍحیبز

قیٛزٞبیسٟیٝقسٜزضآقذعذب٘ٝثیٕبضؾشبٖاؾشفبزٜٔییٔحَّٛ

ٔط٘،قیط،وٝایٗٔرّیٌٛغصاییٕٔٗٛلاًقبُٔسطویجیاظسرٓ

ِییىٕٗٞیبُ٘ٛض>.22.=اؾزؾجعیؼبرٚغیطٜٔط٘،ِٗبةثط٘غ،

ٞبیغیصایی٘ؿیجزویٝایٗٔرٌّٛثبٚػیٛزایٗوٝاقبضٜقس

سطٞؿیشٙسٚاظٔیٛازسیبظٜٚٞبیاؾشطیُسؼبضیاضظاٖثٕٝ٘ٛ٘ٝ

ٔحییٍسٛا٘ٙیسثٝػٟزٔ صیثٛزٖٔیقٛ٘س،َجیٗیؾبذشٝٔی

اظغصاثٛزٜٞبیٔٙشمّٝٔٙبؾجیػٟزضقسٔیىطٚاضٌب٘یؿٓثؿیبض

ٞییبیثیٕبضؾیییشب٘یٚثییٝز٘جییبَآٖؾجتافییعایفٖفٛ٘ز

>.23=قٛ٘س

ٞبیٔمیبْٚثیبوشطیٔٙؼیطثیٝؾٛیٝایؼبزقسٜسٛؾٍٖفٛ٘ز

ایؼبزٔكىلارػسیزضػبٔٗٝثٝٚیػٜزضوٛزوبٖ،افطازٔؿٗ

>.ثیٝایی24ٗ=ٌطززٔی،ٞؿشٙسٚوؿب٘یوٝزچبضيٗفایٕٙی

ٞبیٔمبْٚثبوشطیزضٔحیٍٚثٝز٘جبَآٖیٝسطسیتٌطزـؾٛ

ایاحشٕییبَآِییٛزٌیآةٚٔٛازغییصاییاظإٞیییزفییٛقاِٗییبزٜ

ثیٛسیهثطایثطذٛضزاضاؾز.ثؿیبضیٖمیسٜزاض٘سوٝسؼٛیعآ٘شی

ثبٔمبنسٔطثَٛٝٞبیٚفطاٚضزٜغصاییحیٛا٘برسِٛیسوٙٙسٜٔٛاز

ٝزضٔمیبْٚقیسٖزضٔب٘ییبدیكٍیطا٘ٝ،ٕٔىٗاؾزٖبُٔاِٚیی

ثییییٛسیىیٞیییبیدیییبسٛغٖثبقیییس.ٔمبٚٔیییزآ٘شییییثیییبوشطی

ّٟٝٔیٓثٟساقیشیزضاوظیطئاٚضئٛؼییهٔؿیاؾشبفیّٛوٛوٛؼ

قٛز،ثیٝٚییػٜاییٗویٝقیبٞسٔمبٚٔیزوكٛضٞبٔحؿٛةٔی

ضٚظافعٖٚایٗثبوشطی٘ؿجزثٌٝطٜٚثشبلاوشیبْٚٚ٘ىٛٔبیؿییٗ

 >.25=ٞؿشیٓ

ٞبیٔطالجزٚییػٜضئٛؼاظثرفٞبیاؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚػسایٝ

ایزضثطاثطسٗیسازثیكیشطیاظزضؾطاؾطوكٛضٞبثَٝٛضفعایٙسٜ

قسٜاؾزؾجتٖٛأُيسٔیىطٚثیٔمبْٚٞؿشٙس.ایٗٔٛيٛٔ

ٞیبویٝثطایزضٔبٖایٖٗفٛ٘زٞبثیٛسیهآ٘شیسٗسازوٕیاظوٝ

ثبلیثٕب٘ٙس.ٞچٙیٗثبٔٗطفیی،ٞؿشٙسحیبراغّتسٟسیسوٙٙسٜ

ؾییطٖزٞییب٘یییعثییٝٞییبیػسیییس،اؾییشبفیّٛوٛنثیٛسیییهآ٘شییی

ٕبیٙس٘ٔیثطایذٙظیوطزٖآٟ٘بایؼبزیضاٞبیوبضآٔسٔىب٘یؿٓ

=26.<
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ثیییٛسیىیثییطایآ٘شیییسییبوٖٙٛثیكییشطیٗٔیییعأٖمبٚٔییز

اٚضئٛؼٌعاضـقسٜاؾز.ثٕٝٞیّٖٗزاییٗاؾشبفیّٛوٛوٛؼ

>.27،28زٞس=ثیٛسیىیدبؾدٕ٘یآ٘شیثبوشطیٕٔٗٛلاًثٝزضٔبٖ

ـ ٞییبی٘شییبیغُٔبِٗییبرٔرشّییف٘كییبٖزازٜاؾییزوییٝؾییٛ

اِیی60)ییاٚضئٛؼغصاظاززاضایٔمبٚٔزثیبلااؾشبفیّٛوٛوٛؼ

ٞبٞؿشٙسوٝثؿیبضلبثیُثیٛسیه(٘ؿجزثٝاوظطا٘ٛأآ٘شی70%

ٝ%90ثیفاظ>.27-29سٛػٝاؾز= ٞیبیاؾیشبفیّٛوٛویایعِٚی

ؾییّیٙبظسِٛییسوٖٙٛثسٖٚزض٘ٓطٌطفشٗقیطایٍثیبِیٙی،دٙییا

ثیٛسیییهاٚضئییٛؼٖییلاٜٚثییطآ٘شیییاؾییشبفیّٛوٛوٛؼوٙٙییس.ٔییی

ٞب،ٞبیزیٍطیٔظُثشبلاوشبْثیٛسیهؾیّیٗ،٘ؿجزثٝآ٘شیٔشی

ٗٞب،ِیٙىٛظأیسٞب،فّٛضٚویِٙٛیٗٔبوطِٚیس ٞیبٚٞب،اؾیشطدشٌٛطأی

>.26=ْٚاؾزآٔیٌّٙٛیىٛظیسٞبٔمب

ثبسٛػٝثٝإٞیزٔجحضآِیٛزٌیٔٛازغیصاییثیٕبضؾیشب٘یثیٝ

ثییٛسیىیاییٗٞب،ػساؾبظیٚسٗییٗاٍِٛیٔمبٚٔزآ٘شیدبسٛغٖ

ٞیبٞبیٌبٚاغثیٕبضاٖثؿشطیزضثرفٔطالجزثبوشطیزضٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبیٔٙبؾتثیطایضیعیٚٔساذٌّٝكبیثط٘بٔٝسٛا٘سضاٜٚیػٜٔی

ثٟساقزاضسمبءؾُحٖآِٛزٌیغصاٞبیثیٕبضؾشب٘ی،وبٞفٔیعا

ؾیییلأزؾیییُحٚایٕٙییییغیییصاییٚزض٘شیؼیییٝاضسمیییبی

ُٔبِٗٝحبيطثبٞسفثطضؾییٔییعاِٖصاثبقس.وٙٙسٌبٖٔهطف

اٚضئیٛؼػساؾیبظیقیسٜاظٞبیاؾیشبفیّٛوٛوٛؼقیٛٔؾٛـ

ثییٛسیىیٞبیٌبٚاغثیٕبضاٖٚسٗییٗاٍِٛیٔمبٚٔزآ٘شییٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبی٘ٓبٔیقٟطسٟطاٖا٘ؼبْقس.آٟ٘بزضیىیاظثیٕبضؾشبٖ

 رٍش بزرسی

ٚایُٗٔبِٗٝ 122ثیطضٚیوٝاظ٘ٛٔسٛنیفیٚٔمُٗییثیٛزٜ

ٕ٘ٛ٘ٝاظغصایآٔبزٜقسٜزضاسبقٌیبٚاغثیٕبضؾیشبٖویٝسحیز

BTF٘ٓبضروبضقٙبؾبٖس صیٝٚضغیٓزضٔب٘یآٖٔطویعثیطای

ٚضیٚسٟیٝقسٜآٞبیٚیػٜ،فطثیٕبضاٖثؿشطیزضثرفٔطالجز

ٞبی٘ٓبٔیقٟطسٟطاٖزضٔسرظٔبٖثٛززضیىیاظثیٕبضؾشبٖ

ا٘ؼیبْ(1399ثٟبضا٘شٟبیاِی1398ظٔؿشبٖاثشسای)ٔبٜقف

)ض٘یًٚلیٛاْ(ٞبیٌبٚاغاظ٘ٓطْبٞطیٚفیعیىییقس.ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبزضقطایٌٍطفشٙسسبوبٔلاًؾبِٓثبقٙس.ٕ٘ٛ٘ٝٔٛضزثطضؾیلطاض

(ؾبٖز2وٕشطاظزض)ٌیطیوبٔلاًاؾشطیُٚزضٕٞبٖضٚظٕ٘ٛ٘ٝ

ثیٌٝیطازؾیب٘شیزضػ4ٝزضیرچبَحبٚییدٚزضزٔبیحسٚز

آظٔبیكٍبٜدبسٛثیِٛٛغیثیٕبضؾشبٖا٘شمبَزازٜقس٘س.

اٚضئیٛؼاثشیساثیٝٔٙٓیٛضػساؾیبظیثیبوشطیاؾیشبفیّٛوٛوٛؼ

TSBزضٔحیٍوكزضاٞبٕ٘ٛ٘ٝ
ٔطنإِٓبٖ(قطوز)ؾبذز1

زضػی37ٝزٔیبیؾیبٖززض18ٚثیٝٔیسرؾبظیٕ٘یٛزٜغٙی

ٞبیغٙیقیسٌٜصاضیقس٘س.ؾذؽثبوشطیذبٌ٘ٝطٌْطازؾب٘شی

ذز)ؾیب2یبفشٝزضایٗٔحیٍ،ثٝٔحیٍوكزثطزدیبضوطٚضقس

ظضزٜ-قیسٜثیبأِٛؿییٖٛسّٛضییزٔیطنإِٓیبٖ(غٙییقطوز

زضػٝؾّؿیٛؼثی37ٝزضزٔبیٔؼسزأًط٘ا٘شمبَیبفشٝٚسرٓ

ٞبیؾیبٜضً٘ثیب٘یٛ٘س.وّقسٌصاضیذب٘ٝؾبٖزٌط24ْٔسر

سیذیییهثییبوشطی٘یٛٞبِییٝضؾییٛثیزضاَییطاف،ثییٖٝٙییٛاٖوّیی

اٚضئٛؼزض٘ٓطٌطفشٝقس٘سٚؾیذؽاظَطییكاؾشبفیّٛوٛوٛؼ

ٜآظٔییٖٛ آظ،فؿییفبسبظ،ٞییبیثیٛقیییٕیبییوبسییبلاظ،اوؿیییساظ،اٚض

لیطاضثطضؾییٔٛضزO/FٚDNAseوٛآٌٛلاظ،سرٕیطٔب٘یشَٛ،

ٌطفشٙس.

ضٚـثیٛسیىیییییاظثیٝٔٙٓیٛضثطضؾییاٍِییٛیٔمبٚٔیزآ٘شیی

طاؾییٗ،ثییٛسیىیثبؾیشٞیبیآ٘شییزیؿهزیؿهزیفیٛغٖٚاظ

(،30µg/diskؾییىّیٗ)(،زئٛوؿیی30µg/disk)سشطاؾیىّیٗ

(،30µg/disk(،ؾفٛسبوؿییییٓ)15µg/diskاضیشطٚٔبیؿییییٗ)

(،30µg/diskوییلاٚ)(،وٛآٔٛوؿییی30µg/diskؾفبِىؿیییٗ)

ضاوؿٖٛ(،ؾفشی5µg/disk(،ضیفبٔذیٗ)10µg/diskدٙٓ)ایٕی

(30µg/diskَٚوٛسطیٕبوؿبظ،)(5µg/disk(ٗآٔیىبؾیی،)30

µg/diskٚآٔذی)(ٗ10ؾیّیµg/diskٗؾبذزقیطوزدیبزس)

ثییٛسیىیَتاؾشفبزٜقس.ٕٞچٙیٗػٟزثطضؾیٔمبٚٔزآ٘شی

ٞیبیؾییّیٗ،زیؿیهٔشییثیٛسییهآ٘شییٞب٘ؿیجزثیٝػسایٝ

(ٔیٛضزاؾیشفبزٜلیطاض30µg/diskیىیؾفٛوؿییشیٗ)سثیٛآ٘شی

ثبوشطیؾبٖز(24)سبظٜوكزاظاثشساوٝسطسیتایٗثٝ.ٙسٌطفش

ٖقطوزؾبذز)3ثطاصٞیٙشِٖٛٔٛطٔحیٍزض ثیب(ٔیطنإِٓیب

                                                 
1. Trypticase soy broth 
2. Baird-Parker agar 
3. Mueller Hinton broth 
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فبضِٙیییسٔیییه٘ییییٓاؾیییشب٘ساضزویییسٚضرٔٗیییبزَویییسٚضر

ِیشط(ٔیّیزضثبوشطیؾ5/1َّٛ×108) ٚثطزاقشٝاؾشطیُؾٛآة،

ٖقطوزؾبذزآٌبض)ٞیٙشِٖٛٔٛطٔحیٍضٚیثط (ٔیطنإِٓیب

ؾذؽزازٜچٕٙیوكزاؾشطیُ اظثبقس. اؾشطیُدٙؽاؾشفبزٜ

زازٜٔحییٍوكیزلیطاضؾیُحضٚیثیٛسیىیآ٘شیٞبیزیؿه

37ٝزٔبیزضوطزٖا٘ىٛثٝؾبٖز24اظدؽقس٘س.٘شبیغ زضػی

CLSIاؾبؼٚثطٌطازؾب٘شی
حؿبؼحؿبؼ،٘یٕٝثٝنٛضر1

ـٔمبْٚٚ اٚضئیٛؼاظثیبوشطیاؾیشبفیّٛوٛوٛؼٌطزییس.ٌیعاض

10392ATCCثییٝٔٙٓیییٛضوٙشیییطَزضثطضؾییییٔمبٚٔیییز

ثیٛسیىیاؾشفبزٌٜطزیس.آ٘شی

 تجسیه و تحلیل آماری

SPSSحبنُاظآظٔبیكبرا٘ؼبْقسٜسٛؾیٍ٘یطْافیعاض٘شبیغ

زلییكآظٔیٖٛٚاؾیىٛاضآظٖٔٛویبیاظآ٘بِیعقس٘س.18٘ؿرٝ

زضسٕیبٔی.آٔیبضیاؾیشفبزٜقیسسؼعییٝٚسحّییُثطایفیكط

زاضسّمیقس.ثٖٝٙٛأٖٗٙیp<05/0ٞبٔمساضآظٖٔٛ

 ّا یافتِ

ٕ٘ٛ٘ٝغصایٌیبٚاغاذیص122ثطاؾبؼ٘شبیغایُٗٔبِٗٝاظثیٗ

ٕ٘ٛ٘ٝآِٛزٜثٝثبوشطیاؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئٛؼثٛز٘س.20قسٜ،

ٝاؾیشبفیّٛوٛوٛؼقییٛٔثطایٗاؾبؼ ٞیبیاٚضئیٛؼزضٕ٘ٛ٘ی

.ثٛز%39/16ٔٛازغصایی

ٖ ـ٘شیییبیغُٔبِٗیییٝحبيیییط٘كیییب ٞیییبیزازویییٝؾیییٛ

ٝاٚضئٛؼػساؾیبظیقیسٜاؾشبفیّٛوٛوٛؼ ٞیبیٌیبٚاغاظٕ٘ٛ٘ی

ٞیبیثیٛسییهثیٕبضؾشبٖٔٛضز٘ٓطثٝسطسییت٘ؿیجزثیٝآ٘شیی

%(،60)ٔٛضز12ولاٚ%(،وٛآٔٛوؿی100)ٔٛضز20ثبؾیشطاؾیٗ

%(،35)ٔییٛضز7ؾیییّیٗ%(،آٔذییی45)ٔییٛضز9ؾفٛوؿیییشیٗ

ٚ%(20)ٔییٛضز4%(،آٔیىبؾییی20ٗ)ٔییٛضز4اضیشطٚٔبیؿیییٗ

ٗ%(ٔمبْٚثٛز٘س.15)ٔٛضز3سشطاؾیىّیٗ ٕٝٞچٙیی ٞیبیػسایی

ؾیىّیٗ،ضیفبٔذیٗ،زئٛوؿیٞبیثیٛسیهٔٛضز٘ٓط٘ؿجزثٝآ٘شی

ٚدییٙٓاوؿییٖٛ،ؾفبِىؿیییٗ،ایٕییییوؿییبظَٚ،ؾییفشطٛوٛسطیٕ

                                                 
1. Clinical and Laboratory Standards Institute 

ثیطاییٗاؾیبؼثیكیشطیٗٔمبٚٔیزؾفٛسبوؿیٓحؿبؼثٛز٘س.

ٗثیٛسییهآ٘شییٞبثٝؾٛیٝ ٚوٕشیطیٗٔمبٚٔیزثیٝثبؾیشطاؾیی

ثٛزٜاؾز.سشطاؾیىّیٗ

ٞیییبیثییییٛسیىیؾیییٛـزضنیییسٔمبٚٔیییزآ٘شیییی1ٕ٘یییٛزاض

ٝاؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئٛؼ ٞیبیٌیبٚاغػساؾیبظیقیسٜاظٕ٘ٛ٘ی

زٞس.ثطاؾیبؼسؼعییٝٚسحّییُآٔیبضیثیٕبضاٖضإ٘بیفٔی

ویلاٚٚؾفٛوؿییشیٗوٛآٔٛوؿیی،ٞبیثبؾیشطاؾیٗثیٛسیهآ٘شی

ٞبیثطضؾییقیسٜٔییعأٖمبٚٔیزثیٛسیه٘ؿجزثٝؾبیطآ٘شی

زاضیضااظلبثُسٛػٟیزاقشٙسٚ٘ؿجزثٝیىسیٍطسفبٚرٔٗٙیی

ٞییبثیٛسیییه(.اظثیییٗؾییبیطآ٘شیp<05/0ذییٛز٘كییبٖزاز٘ییس)

ٗآٔذی ٗ،ؾییّی اضیشطٚٔبیؿییٗٚسشطاؾییىّیٗٔییعاٖ،آٔیىبؾیی

ثیٛسییهشوطقیسٜزاقیشٝٚثٝؾٝآ٘شییٔمبٚٔزوٕشطی٘ؿجز

ٕٞچٙییٗؾیبیط.زاضیثیبیىیسیٍط٘جٛز٘یسزاضایاذشلافٔٗٙی

ثیییٛسیىیٞییبسییأطیطیزضٔیییعأٖمبٚٔییزآ٘شیییثیٛسیییهآ٘شییی

٘ساقشٙس.اؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئٛؼٞبیؾٛـ

 گیزی ٍ ًتیجِ بحث

٘شبیغُٔبِٗٝحبيط٘یعٕٞب٘ٙس٘شیبیغُٔبِٗیبرؾیبیطٔحممیبٖ

ٝٔرٌٌّٛبٚاغ٘كبٖزازوٝ زِییُآٔبزٜقیسٜزضثیٕبضؾیشبٖثی

ِحبِاظاٚضئٛؼٞبیاؾشبفیّٛوٛوٛؼثبلایؾٛـقیٛٔ٘ؿجشبً

ثٝٔٗٙیییهٞكیساضزضایٗأطجٛزٜٚویفیزٔیىطٚثیایٕٗ٘
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ٝ آٖقییسٜزضظٔیٙیٝٔهیطفٕٞییطاٜثیباحشییبٌغییصایفطِٔٛی

ٕٞچٙیٗ٘شبیغحبنُاظایٗسحمیك٘كبٖزاز.اؾزثیٕبضؾشبٖ

ٞبیٔٛضزآظٖٔٛثیٛسیهاظآ٘شی%50ٞب٘ؿجزثٝوٝایٗؾٛـ

ٔمبْٚاٚضئٛؼاؾشبفیّٛوٛوٛؼؾیّیٗٔمبْٚثٛز٘س.اظػّٕٝٔشی

(MRSA)ؾیّیٗثٝٔشی
ٞبییاؾیزیىیاظقبیٗشطیٗثبوشطی1

ثیٛسیهثٛزٜٚلبزضثٝوّٛ٘یعٜوٝزاضایٔمبٚٔزثٝچٙسیٗآ٘شی

ایدطاوٙسُٜٔبِٗبر.>30=اؾزقسٖٚثمبزضٔحیٍثیٕبضؾشبٖ

سأیییسسٛؾٍٔحممیٗزضؾبیطوكٛضٞبا٘ؼبٌْطفشٝوٝحبویاظ

ٕٚٞچٙییٗٚػیٛزكٌیبٚاغثیٝثیٕیبضاٖا٘شمبَآِٛزٌیاظَطیی

ثیٛزٜٞیبیٔیٛضزُٔبِٗیٝآ٘یبٖثیٛسیىیزضؾٛـٔمبٚٔزآ٘شی

اؾز.

ٗایسٛؾیٍُٔب2020ِٝٗزضؾبَ >31ٕٚٞىیبضاٖ=اؾیشٍٙبضِی

96ٝاضظیبثیآِیٛزٌیٔیىطٚثیِٛیٛغیىیثیطضٚیػٟز اظٕ٘ٛ٘ی

ٗیٝایسٟیٝقسٜزضذب٘ٝا٘ؼبْقس.٘شیبیغاییُٗٔبِس صیِِٝٛٝ

ٝٞیباظٕ٘ٛ٘ٝ%16/4٘كبٖزازوٝ اٚضئیٛؼاؾیشبفیّٛوٛوٛؼثی

وٝاظ٘شبیغُٔبِٗٝٔبوٕشطثٛز.آِٛزٜثٛز٘سوٛآٌٛلاظٔظجز

ٝ>15ٔیّشٖٕٛٚٞىبضاٖ=2020زضؾبَ ایضازضظٔیٙیُٝٔبِٗی

ؾیبظثیطویبٞفثیبضانَٛایٕٙیغیصاٞبیزؾیزضٖبیزسأطیط

ؾبظیقسٜزضذب٘ٝا٘ؼبْزاز٘س.ایآٔبزٜس صیِِٝٛٝزضٔیىطٚثی

ٞبا٘یسویاظٕ٘ٛ٘ٝ%3/1ٔیىطٚثیض٘شبیغایُٗٔبِٗٝ٘كبٖزازثب

.وٝاظ٘شبیغُٔبِٗٝٔبوٕشطثٛزثٛز105CFUثبلاسطاظ

زض>32ایسٛؾیٍػب٘ؿیٖٕٛٚٞىیبضاٖ=ُٔب2019ِٝٗزضؾبَ

ظٔیٙٝٔمبیؿٝضقسٔیىطٚثیزضیهغصایسؼبضیآٔبزٜٚییه

فطٔٛلاؾیٖٛٔرٌّٛقسٜٕٚٞچٙیٗیهفطٔٛلاؾیٖٛسطویجیی

.٘شبیغایُٗٔبِٗیٝ٘كیبٖقسایا٘ؼبْاظغصاٞبثطایس صیِِٝٛٝ

ٚٞیبفطْٞبیٔٛضزسحمیكاظ٘ٓطثطضؾیوّیزازوٝسٕبْٕ٘ٛ٘ٝ

بضٔیىطٚثییاؾیشب٘ساضزثیٛزٜٚزاضایثاٚضئٛؼاؾشبفیّٛوٛوٛؼ

وٝ٘شیبیغاییُٗٔبِٗیٝثیبقٕبضـٔیىطٚثیلبثُلجَٛزاقشٙس

 .٘شبیغٔبٔ بیطثٛز

ضاثیطضٚیایُٝٔبِٗی>33=ؾجعلجبییٕٚٞىبضا2014ٖزضؾبَ

                                                 
1. Methicillin-resistant Staphylococcus aureus 

ٕ٘ٛ٘ی28ٝٞیبیسؼیبضیٕٚ٘ٛ٘یٝذیٛضان42ایٕٙیثبوشطیبیی

ٝزؾز ٕ٘ٛ٘ی18ٝ،ؾبظا٘ؼبْزاز٘س.ثطاؾبؼ٘شیبیغاییُٗٔبِٗی

(ثییٝثییبوشطی%86)سؼییبضیٕ٘ٛ٘یی24ٝ(ٚ%42)ؾییبظزؾییز

آِٛزٜثٛز٘سوٝ٘شبیغایُٗٔبِٗٝثیكشطاٚضئٛؼاؾشبفیّٛوٛوٛؼ

اظُٔبِٗٝٔبثٛز.

ٝ>16=ّٔٓٛٔیٕٚٞىبضا2014ٖزضؾبَ ایضاثیطضٚیُٔبِٗی

ایسؼبضیٔیٛضزٞبیضٚزٜٕ٘ٛ٘ٝاظذٛضان20ویفیزٔیىطٚثی

اؾشفبزٜزضزٚثیٕبضؾشبٖزِٚشیقیطاظا٘ؼیبْزاز٘یس.٘شیبیغاییٗ

ٞییبآِییٛزٜثییٝاظٕ٘ٛ٘ییٝ%5ُٔبِٗییٝ٘كییبٖزازوییٝفمییٍ

وٛاٌٛلاظٔظجزثٛز٘سویٝ٘شیبیغاییٗاٚضئٛؼاؾشبفیّٛوٛوٛؼ

ُٔبِٗٝوٕشطاظُٔبِٗٝٔبثٛز.

طضٚیایضاثیُٔبِٗٝ>23ؾجعلجبییٕٚٞىبضاٖ=2009زضؾبَ

غیصاٞبیفطِٔٛیٝقیسٜثیطایٕ٘ٛ٘یٝاظ152آِٛزٌیثبوشطیبیی

ایزضیهثیٕبؾشبٖزضانفٟبٖا٘ؼبْزاز٘یس.٘ٙیبیغس صیٝضٚزٜ

ٕ٘ٛ٘ی76ٝثطزاضیاَٚاظثیٗایُٗٔبِٗٝ٘كبٖزازوٝزضٕ٘ٛ٘ٝ

آِیییٛزٜثیییٝ(%47/39)ٕ٘ٛ٘ییی30ٝغیییصایٔیییٛضزثطضؾیییی،

ٚثٛز٘س104CFUطاظثبقٕبضـثیكشاؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئٛؼ

52،ٔییٛضزثطضؾیییٕ٘ٛ٘یی76ٝثییطزایزْٚاظثیییٗزضٕ٘ٛ٘ییٝ

ثیبقیٕبضـآِٛزٜثٝاؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئیٛؼ(42/68%ٕ٘ٛ٘ٝ)

.٘شیبیغاییُٗٔبِٗیٝثیكیشطاظ٘شیبیغثٛز٘س104CFUثیكشطاظ

.ُٔبِٗٝٔبثٛز

ٞبٚ٘بٔٙبؾتثیٛزٖزضؾُحثبِیٙی،ٖسْضٖبیزثٟساقززؾز

یػبثؼبییٞٙٛظثٖٝٙٛأٖٙجٕانّیآِٛزٌیزضس صیٝٞبضٚـ

زٞسوٝثییٗضٚ٘س.ایٗأط٘كبٖٔیایثیٕبضاٖثٝقٕبضٔیِِٛٝ

ٝىطزافطازّٖٕ ایٚاؾشب٘ساضزٞبیسٛنییٝقیسٜٔطالجیز،فبنیّ

اػطایاؾیشب٘ساضزٞبیٔٙبؾیتٔطالجیززضٚػٛززاضز.دطؾشبضاٖ

ٌثییطای یثبوشطیییبییزضثییٝحییسالُضؾییب٘سٖذُییطارآِییٛز

ٖای٘مفاؾبؾیزاض٘س.ٞبیس صیِِٝٛٝؾیؿشٓ ٞیبییثیٕبضؾیشب

ایغیطسؼبضیٚغیطاؾشطیُثیطایثیٕیبضاٖوٝاظٔرٌّٛس صیٝ

ٕ٘بیٙیسثیبافیعایفذُیطاثیشلاثیٝٞبیٚیػٜاؾشفبزٜٔیثرف

ٖٝفٛ٘ز اؾیز٘ییبظزض٘شیؼیٝٚٞؿیشٙسٞبیثیٕبضؾشب٘یٔٛاػی

اظؾیٛیاٖٕیبَٕ٘بیٙیس.یثیكشطیزضایٗظٔیٙٝالسأبروٙشطِ
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ثیٝٞیبیا٘ؿیب٘یػٕٗییز%50سیب10وٝایٗثٝزیٍطثبسٛػٝ

ضٚ٘یسقیٕبضٔییثٝاٚضئٛؼاؾشبفیّٛوٛوٛؼؾبِٓ٘بلّیٖٗٙٛاٖ

ثیٕیبضاَٖییغصایثٝدبسٛغٖٞبیثٙبثطایٗأىبٖا٘شمبَؾٛیٝ

سٛظیٕسٟیٝٚؾبظیٔطاحُآٔبزٜ فطآٚضی، آٟ٘یبػبثؼبییٚغصا،

ثٟساقیزثٝضٖبیزػسی،ِصاایٗٔٛيٛٔاٞشٕبْاؾزٔحشُٕ

ٝاظؾٛیوبضوٙبٖآقذعذب٘ٝ َّیتضاٚؾیبیطوبضوٙیبٖٔطثَٛی

ّزضضأٟٕیی٘میفافیطازٕ٘بیس.ایٗٔی زضؾیلأزغیصاحفی

ٛزضسٛا٘ٙیسٔییٕٚ٘بیٙیسٔییایفبثیٕبضؾشبٖ ٞیبییٝا٘شمیبَؾی

ٞیبیزٖٚفٛ٘یغیصایییزٔؿِٕٛٔٔٛساٚضئٛؼاؾشبفیّٛوٛوٛؼ

ثبقٙس.زذیُثیٕبضؾشب٘ی

ضؾسوٝزِیُانّیثطٚظٔ بیطرزض٘شیبیغٌٛ٘ٝثٝ٘ٓطٔیایٗ

سفیبٚرزضٔییعاٖ،ُٔبِٗٝحبيطثب٘شیبیغسٗیسازیاظُٔبِٗیبر

ضٖبیزانَٛثٟساقشیزضٔطاحُفیطاٚضی،آٔیبزٜؾیبظیٚییب

ٝسٛظیٌٕبٚاغثٛزٜاؾیزِییىٗسفیبٚرزض ٞیب،ضٚـ٘یٕٛٔ٘ٛ٘ی

ٌیطی،ضٚـا٘ؼبْآظٔبیف،ُٔٙمیٝػ طافییبییٚقیطایٍٕ٘ٛ٘ٝ

آةٚٞیییٛاییٖیییٛأّیٞؿیییشٙسویییٝزضٔییییعاٖقییییٛٔ

ییُزلاػّٕٝسٛا٘ٙساظزاقشٝٚٔیسأطیطاٚضئٛؼاؾشبفیّٛوٛوٛؼ

.ثبقٙسانّیاذشلافزض٘شبیغُٔبِٗٝٔبٚؾبیطٔحممبٖ

ایضاثط>ُٔب17ِٝٗ=ىبضاٖؾبٔٛئُاؾٕیز2002ٕٞٚزضؾبَ

ٞیبیس صییٝثیٕیبضاٖا٘ؼیبْزاز٘یس.ضٚیآِٛزٌیثبوشطیبییِِٛٝ

23ٕ٘ٛ٘ٝٔیٛضزثطضؾیی125ثطاؾبؼ٘شبیغایُٗٔبِٗٝاظثیٗ

ٞبٕ٘ٛ٘ٝآِٛزٜثٝاؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئٛؼثٛز٘سوٝاظایٗػسایٝ

غوٝ٘شیبی(MRSAؾیّیٗٔمبْٚثٛز٘س)ػسایٝ٘ؿجزثٝٔشی12

.ایُٗٔبِٗٝثب٘شبیغٔبٔكبثٟززاضز

ُٔبِٗٝضاثطضٚیٔیعاٖ>34=ٔكبنٕٚٞىبضا1395ٖزضؾبَ

SCCmecٞبیذهٛنیبرآ٘شیثیٛسیىیٚفطاٚا٘یسیخ،قیٛٔ

ٕ٘ٛ٘ٝاظ140ػساقسٜاظاؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئٛؼٞبیزضؾٛـ

زضنیس9/17ا٘ٛأٌٛقزا٘ؼبْزاز٘س.٘شبیغآٟ٘ب٘كبٖزازویٝ

ٝاؾیشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئیٛؼآِیٛزٜثیٝٞبٕ٘ٛ٘ٝ ٞیبثیٛزٜٚػسایی

،(%100)سشطاؾیییىّیٗثیكییشطیٗٔیییعأٖمبٚٔییزضا٘ؿییجزثییٝ

(37/84)ؾیّیٗٔشی ٗ (ٚآٔذی78/12ؾفٛسبوؿیٓ)، (%75)ؾییّی

زاقشٙسوٝاظ٘شبیغُٔبِٗٝٔبثیكشطثٛز.

>4=ضاٖٕٚٞىبٔهُفبییغلاْایسٛؾٍُٔب1394ِٝٗزضؾبَ

ٝ،ثطضٚیآِٛزٌیوبضوٙبٖ ٞیبیازٚارٚٔٛازغیصاییثیٝؾیٛی

اؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئٛؼٔمبْٚثٝٔشییؾییّیٗزضییهٚاحیس

َجدثیٕبضؾشب٘یا٘ؼبْزاز٘س.٘شبیغایُٗٔبِٗٝ٘كبٖزازویٝاظ

اؾیشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئیٛؼػسای87ٝ،ٕ٘ٛ٘ٝاذصقس220ٜثیٗ

ثییٛسیىیثیٝسطسییتٔطثیٌٛثیٝثٛز٘سٚثبلاسطیٗٔمبٚٔزآ٘شی

ؾییفشبظیسیٓ،(%10/39سشطاؾیییىّیٗ)،(%23/40)ؾیییّیٗآٔذییی

،(%19/9)اضیشطٚٔبیؿیییٗ،(%94/14)ؾفٛوؿیییشیٗ،(50/34%)

ٞییب٘ؿییجزثییٝ(ثییٛز.سٕییبٔیؾییٛیٝ%45/3)وؿییبظَٚٛوٛسطیٕ

ِیٙعِٚیسٚػٙشبٔبیؿیٗحؿبؾیز٘كیبٖزاز٘یسویٝثیب،دٙٓایٕی

ٔكبثٟززاقز.٘شبیغُٔبِٗٝٔب

ایضاثیطُٔبِٗٝ>8=آذٛ٘سظازٜثؿشیٕٚٞىبضا2018ٖزضؾبَ

ٝضٚیقییییٛٔٚٔمبٚٔیییزآ٘شیییی ٞیییبیثییییٛسیىیؾیییٛی

زضغصاٞبیثیٕبضؾیشب٘یا٘ؼیبْزاز٘یس.اٚضئٛؼ اؾشبفیّٛوٛوٛؼ

ثیٕبضؾیشب٘ی،ٕ٘ٛ٘یٝغیصای457٘شبیغآٟ٘ب٘كبٖزازوٝاظثیٗ

.ثییٛزٛوٛؼاٚضئییٛؼاؾییشبفیّٛوحییبٚی(%28/10)ٕ٘ٛ٘یی47ٝ

(%57/59)سشطاؾیىّیٗ،(%21/70)ؾیّیٗثٝدٙیٞب٘ؿجزػسایٝ

ٚ(%53/25)،ؾیییییفبسطِٚیٗ(%06/51)وٛسطیٕبوؿیییییبظَٚٚ

ُ ٖٔمبٚٔییززاقیشٙسوییٝ(%65/27)وّطأفٙیىی ٔمبٚٔییزٔییعا

.ثیٛسیىیآٟ٘باظُٔبِٗٝٔبثیكشطثٛزآ٘شی

زض٘میبMRSAٌٞیبیسبثٝأطٚظآٔبضٔشفبٚسیاظقیٛٔؾٛیٝ

ٔرشّفز٘یبٌعاضـقیسٜاؾیز.َجیكُٔبِٗیبرا٘ؼیبْقیسٜ

MRSAثبوشطیٕیزضوكٛضٞبیاضٚدیبیی%25ٔؿئَٛثیفاظ

MRSA45%.ثطاؾبؼ٘شبیغُٔبِٗٝحبيیطقییٛٔ>35=اؾز

.زض٘شیؼیٝ٘ٓیبضرثیكیشطٚاؾیزٌعاضـقسوٝآٔبضثیبلایی

ٞییبیٞییبیوٙشییطَٖفٛ٘ییززضثرییفؿییشطـزؾییشٛضإٌُِٗ

ٞبیقٙبؾیبییضیعیثطایثٟجٛزقیٜٛٞبیٚیػٜٚثط٘بٔٝٔطالجز

ٞبزضثیٕبضؾشبٖٔٛضزُٔبِٗٝيیطٚضیثیٝٚوٙشطَایٖٗفٛ٘ز

ضؾس.٘ٓطٔی

ثؿییبضیٖمییسٜزاض٘یسویٝسؼیٛیعٌٛ٘ٝویٝاقیبضٜقیسٕٞبٖ

ٞبیٚفطاٚضزٜغصایییسوٙٙسٜٔٛازثیٛسیهثطایحیٛا٘برسِٛآ٘شی

ثبٔمبنسزضٔب٘ییبدیكٍیطا٘ٝ،ٕٔىٗاؾزٖبُٔاِٚییٝٔطثَٛٝ
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.اظؾٛیزیٍطاؾیشفبزٜٞبیدبسٛغٖثبقسزضٔمبْٚقسٖثبوشطی

ٚٚيٗیزالشهبزیٞب،ٌؿشطزٜٚثًٗبً٘بٔٙبؾتاظيسٔیىطٚة

آٔسػبٔٗٝ،زضافطازوٓثیٛسیىیاػشٕبٖیٔطزْ،ذٛززضٔب٘یآ٘شی

زضٔیب٘یٚویعاضٚیٝزاضٚٞیبزضػبٔٗیٝٚٔطٔهطفسؼطثیٚثی

ٖسْضٖبیزوبُٔٔمطضارثٟساقشیاظؾٛیوبضوٙیبٖذیسٔبر

ثٟساقشی٘بلُاؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئٛؼزضثطذٛضزثبثیٕیبضاٖٚ

ٖ زضقییٛٔٔیإططسٛا٘ٙیساظٔیٛاضزٔییثیٗوبضوٙیبٖثیٕبضؾیشب

وشطیٚاظػّٕیٖٝٛأیُثیطٚظثییٛسیىیاییٗثیبٔمبٚٔزآ٘شیی

اذشلافزض٘شبیغُٔبِٗٝحبيطثبؾبیطُٔبِٗبرثبقس.

ٞب،اؾشفبزٜزؾزٔىطضقؿشكٛی)ضٖبیزانَٛثٟساقزفطزی

ٚثٟساقزٔحیٍزضسٕبٔیٔطاحُ(زؾشىفٚٔبؾه،ولاٜاظ

ٕٚٞچٙییٗٔٛازغصاییؾبظیؾبظی،َجد،فطآٚضی،شذیطٜآٔبزٜ

.اؾیزازٚارٔٛضزاؾشفبزٜثؿیبضيیطٚضیثٟساقزسؼٟیعارٚ

ٔؿئِٛیٗثیطایاظؾٛیٞبیثٟساقشیسٛنیٝاضایٖٝلاٜٚثطایٗ

ایثیٕبضاٖ،اػطایؾیؿشٓس صیِِٝٛٝزضویفیزٔیىطٚثیوٙشطَ

HACCP
ای،ٞبیس صیِِٝٛٝزضضاؾشبیوٙشطَویفیزفط1َٛٔ

وییبضٌیطیٝثییاؾییشفبزٜاظٔحهییٛلاراؾییشطیُسؼییبضیٚیییب

ثٙسیثیسٖٚ)اظزضیبفزٔبزٜاِٚیٝسبثؿشٝٞبیاسٛٔبسیهؾیؿشٓ

ؾذشیهاحشٕبلاًحبقییٝأیٗآزذبِززؾزوبضوٙبٖ(زضقطایٍ

سطیضاثطایثیٕبضاٖثؿشطیزضثیٕبضؾشبٖفطاٞٓذٛاٞسٌؿشطزٜ

ضؾیس٘ٓطٔییٕ٘ٛز.اظؾٛیزیٍطسٛػٝثٝایٗ٘ىشٝيطٚضیثٝ

ٞبیآٔبزٜقیسٜویٝػٟیزَوٍٟٝ٘ساضیَٛلا٘یٔسرٔحّٛ

اظػّٕیٌٝیطززٞبیٚیػٜٚاٌیصاضٔییاؾشفبزٜثٝثرفٔطالجز

ؾجتاظزیبزثیبضٔیىطٚثییٔحّیَٛٚافیعایفٖٛأّیاؾزوٝ

قس.سٞبیغصاییثیٕبضاٖذٛاٞذُطاثشلاثٝٔؿٕٛٔیز

زضثیٕبضؾشبٖٔٛضزُٔبِٗٝثیٝسٟیٝقسٜثبسٛػٝثٝایٙىٌٝبٚاغ

ؾیبظیٔرّیٌٛقیسٜٚآٔیبزٜغییطنیٙٗشیؾبظٚنٛضرزؾز

ثیٌٝیبٚاغٌطزز،ا٘شمیبَثیبوشطیاؾیشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئیٛؼٔی

ٞیبییویٝثیبوشطییٗٙییسٛا٘ساظَطیكٔٙبثٕاِٚییٝٔیثیٕبضاٖ

ا٘یسٚنٛضرفّٛضَجیٗیثٕٝٞطأٜٛازذبْاِٚیٝٚػٛززاقشٝثٝ

                                                 
1. Hazard analysis and critical control points 

َطییكزؾیزیباظَطیكٔٙبثٕطب٘ٛیٝیٗٙیا٘شمیبَثیبوشطیاظ

سؼٟییعارٚغصاٞب،آِٛزٌیاحشٕیبِیوبضوٙبٖآقذعذب٘ٝثٝآِٛزٜ

ْطٚفیىجیبضٔهیطفٔیٛضزآِٛزٌیْطٚفآٔبزٜؾبظیٌبٚاغ،

ٚییباظَطییكزؾیزدطؾیشبضاٌٖٚیبٚاغاؾشفبزٜػٟزسٛظییٕ

ٞیبیٚییػٜثیٕبضؾیشبٖزضٍٞٙیبْٔطالجیزوبضوٙبٖثرفؾبیط

ٛیزیٍطثیبسٛػیٝثیٝ٘شیبیغاظؾثبقس.س صیٝثیٕبضأٖحشُٕ

وؿیییتقیییسٜزضضٚـزیؿیییهزیفییییٛغٖ،سؼیییٛیعزلییییك

ٞبٕٚٞچٙیٗ٘ٓبضرّٖٕیثطٔهطفآٟ٘بزضثییٗثیٛسیهآ٘شی

ثییٛسیىیضاسٛا٘سذُطٔمبٚٔیزآ٘شییدعقىبٖٚزأذعقىبٖٔی

 وبٞفزٞس.

زضاؾیشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئیٛؼثبسٛػٝثیٝقییٛٔ٘ؿیجشبْثیبلای

یزقسٜؤثیٛسیىیضآ٘شیاٍِٛیٔمبٚٔز،زُٔبِٗٝٞبیٔٛضٕ٘ٛ٘ٝ

ٖوٝٔیی ،سٛا٘یسحیبویاظا٘شمیبَثیبوشطیاظٔحییٍثیٕبضؾیشب

وبضوٙبٖٚازٚارثٝٔحّیٌَٛیبٚاغثیٕیبضاٖثبقیسٕٚٞچٙییٗ

ٌییطززؾییبیطٔحممیییٗدیكییٟٙبزٔییی،ٞییبیٔٛػییٛزٔحییسٚزیز

دیكٟٙبزارشیُضأٛضزثطضؾیلطاضزٞٙس.

،بَاحشٕبِیآِیٛزٌیاظسؼٟییعارٚازٚارَیجد(ثطضؾیا٘شم1

ؾُٛحوبضٚدٛؾزوبضوٙبٖزضظ٘ؼیطٜآٔیبزٜؾیبظیٌیبٚاغسیب

ضؾیسٖثٝزؾزثیٕبض.

یبثیػٟزضیكٝاؾشبفیّٛوٛوٛؼاٚضئٛؼٞبی(سٗییٗثبیٛسیخ2

سط٘حٜٛا٘شمبَآِٛزٌی.زلیك

ٞبیثیٛسیهآ٘شیثیٛسیىی٘ؿجزثٝؾبیط(ثطضؾیٔمبٚٔزآ٘شی3

دطٔهطفزضثیٕبضؾشبٖ.

 قذرداًی ٍ تطکز

IR.IAU.SRB.REC.1401.049ایُٗٔبِٗٝثبوساذلاق

٘ٛیؿیٙسٌبٖاییٗٔمبِیٝوٕیبَسكیىطٚثٝطجیزضؾیسٜاؾز.

لسضزا٘یذٛزضااظٔؿئَٛٔحشطْ،ؾیٛدطٚایعضٚوبضوٙیبٖٚاحیس

زوٝ٘مفٔیىطٚثیِٛٛغیآظٔبیكٍبٜدبسٛثیِٛٛغیثیٕبضؾشبٖثٗظ

زاض٘س.ثؿعاییزضثٝ٘شیؼٝضؾیسٖایُٗٔبِٗٝزاقشٙساٖلأْی
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