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  اهتگزارش كو

  يرتجر به جرح و بسنم يكيرافتح نسوا يامدهايپ

 ن دزفولورسواراتدر مو

  2فر اجت نآرمي ،2شوش علي ،2داريتاق نامي محمد ،1مظاهري مريم

  چكيده

 ـدلا نيرت و مهم تصدما ياصل تعل نوانها به ع در جاده يدگننرا تصادفات :اهداف و هنيزم لي
نجها   در   مرگ   به   جرنم   تعل   نيمتهش ،يكيرافت    حن. سواتاس ندر سراسر جها ريم و و مرگ ينواتان
يها در جاده ريمو چهارم مرگ كي باًيقرت .تساله اس 29-15 ينس   گروه   در ريم و  مرگ تعل  نياول   و

 ـ. لذا هدف از ادتاف يفاق متا نورسواراتمو نيدر ب ينجها حنسـوا  يامـدها يپبررسـي  العـه،  طم ني
  .تاس 1397دزفول در سال  نورسواراتدر مو يرتجر به جرح و بسنم يكيرافت

نورســواراتمو يرتبســ يهــا دهنــپرو ،يعــطمق -يفيوصــتپــژوهش  نيــا در بررســي: روش
 ـجونگ ناتمارسيموجود در ب دهيد حادثه موجـود در تلاعـا طد. انشـد  يبررس ـ 1397در سـال   ناي
حوادث يامدهايو پ كيدموگراف تلاعاطمل بر اته مشتمحقق ساخ تسيل چك  كي قيرطها از  دهنپرو
  .قرار گرفت ليحلتو  هيجزت و مورد يورآ جر به جرح جمعنم

رومات نيرتشبي. بود سال 24/29±10/16افراد  ينس نيگنايداد، م نشانالعه طم يها هتافي ها: هتياف
و ابـزار% 8/80بـا   يوپـد تار ي) بـود.  جراح ـ %09/30( يناتحت دامن) و سپس ا%8/31( نبه سروگرد

  د.نصاص دادتخود اخبه  رابه تر نيرتبالا %6/59با  پلاك و چيپ يجراح

وجـهت تدر صـور  ،يك ـيرافتاز حـوادث   ياش ـن يامـدها يپ يوجـه بـه الگـو   ت بـا  گيري: يجهنت
 ـو جوا نانوجوان ينبخصوص در گروه س يكيرافتاز حوادث  يريشگيبه امر پ نگذارا تاسيس ،نان
موارد يبرا يناتمارسيب يتايح يها تيفاده از ظرفته و با استكاس نخصصاتم ياز بار كار نوات يم

  جام داد.نجامعه ا يو سربار ها تياز معلول يريجلوگ تدر جه يدنبل يها گام گر،يد يضرور

  كيولوژيدمياپ يالگو كلت،يحوادث، موتورس ،جرح كلمات كليدي:

)82، مسلسل 1402جم، شماره اول، بهار نو پ ت(سال بيس هاجان ن، امداد و درماتا / اداره بهداشنسي نامه علمي پژوهشي ابنفصل
4/10/1400اريخ پذيرش: ت  24/8/1400: تاريخ دريافت

دانشكده ،دزفول يدانشگاه علوم پزشك،ارياستاد.1
  رانيدزفول، ا ،يپزشك

 يدانشگاه علوم پزشك ي،عموم يپزشك يدانشجو. 2
  رانيدزفول، ا ،يدانشكده پزشك ،دزفول

 
مريم مظاهري :ده مسئولنويسن  

و  ييمانب اداره راهنج ،نبلوار آزادگا يهانتا، : دزفولآدرس
  دزفول يشگاه علوم پزشكندا ،يدگننرا
  +98 )61( 42429533 :نلفت
 Maryam_mazaheri_1350@yahoo.com :ليميا

  دارد. علقت هاجان ندرما و امداد ،تبهداش اداره / انيس ناب يپژوهش يعلم امهنفصل به اثر نيا يونمع و يماد حقوق همه
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  مقدمه
دلايل  نريتو از مهم تلي صدمااص تعل دگيننرا تصادفات

 ]1[ن اسـت  از جملـه ايـرا   نمير در سراسر جها و ي و مرگنواتان
هـا بـه دليـل     ناتس بيمارسنبه بخش اورژا تر مراجعاتبيش .  ]2[

 تكـه بـه صـور    تدگي اس ـنن ـرا تصـادفا تاشي از نهاي  آسيب
 ـقيم بـار مـالي قابـل    تقيم يا غيرمس ـتمس بخـش   بـراي  وجهيت

بـق گـزارش   ط .]3[ دارده هـر كشـور   نالااي از بودجه س ـ عمده
 نميليـو  25/1 نبه ميزا 2013  در سال   تي بهداشنجها نسازما 
 50ه و حـدود  ترافيكي كشتح نبه دليل سوا نفر در سراسر جهان
 ـزخمي شده بود يز نفر ن نميليو   نبـق آخـري  طد، در حـالي كـه   ن

 35/1بـه   نشدگا  تعداد فوت، 2018گزارش اعلام شده در سال 
وميـر   مـرگ  ناز افـزايش ميـزا   ناشنكه  تاس  فر رسيدهن نيليوم 

  . ]4[ رافيكي داردتحوادث 
رافيكـي  تح نسوا اشي از نومير  رخ مرگن گزارش نابر همينب

 تمـوده اس ـ نفر اعلام نمرگ در هر صد هزار 1/32را،  ندر ايرا
قابـل   نده ميـزا ن ـده نشـا ن تصـادفا تاشي از ن هاي  آسيب .]4[
 نوميـر در ميـا   با آسـيب و مـرگ   طبتهاي مر وجهي از بيماريت

و  ندر ايـرا  تهاي اپيدميولوژيك صـدما  بهنج .]5[ تاس  نانجوا
 ـ  تديگر كشورهاي در حال  هـاي    متبـود سيس ـ ن توسـعه بـه عل

از جملــه عوامــل  .]6[ تشــده اســنعريــف تاســب نم تلاعــاطا
زياد،  تسرع نوات اي مي جاده تصادفاتاري در بروز ترساز رفطخ
فاده تي الكلي، مواد مخدر، اس ـنوشيدنفاده از تگام اسندگي هننرا

ي ن ـفاده از كـلاه ايم تدگي، عدم اس ـننگام رانهمراه در ه  نلفتاز 
  .]7[ام بردني خودرو ند ايمنفاده از كمربتو عدم اس تورسيكلتمو

اسب بـراي  نيك راه حل م نوانها به ع تورسيكلتامروزه مو
هـا   د؛ گـزارش نشـو  ه مـي تظر گرفندر   نگينرافيك ست ندور زد

و  ناغلب اعضاي جـوا  تورسيكلتمو ندگانندهد كه را مي نشان
ادگي ت ـصـادف و از كاراف تدليـل   ند و به هميتنفعال جامعه هس

حميـل  تهـا و جامعـه    وادهنهاي مالي زيـادي بـه خـا    هن، هزيآنها
اشـي از حـوادث   نوميـر   علـل اصـلي مـرگ    ندر بي .]8[ دنك مي
 ـ ن، اولـي تورسـيكل تبـه مو   طمربو هـاي سـر و در    آسـيب  تعل

ه و شـكمي گـزارش شـده    نقفسـه سـي   تهاي بعـد صـدما   بهتر

  .]9[ تاس 
هـايي   ناتدزفول يكي از شهرس ـ ناتكه شهرسنوجه به ايتبا 

معابر،   تار شهري، وضعيتعدد از قبيل ساختدلايل مه كه ب تاس
ــراي ــوايي، فره آب طش ــوه ــره از ن ــالايي از  تگ و غي ــداد ب ع

حـوادث   شاهد آمار زياد  نبع آتبوده و به برخوردار  نورسواراتمو
 ـ تداش ـ نرا بـر آ  ن، محققين استاشي از آنومير  و مرگ ا بـا  ت

 تصـادفا تالگـوي اپيـدميولوژيك     نعييتپژوهش، به  نجام اينا
دزفـول بـا    ناتدر شهرس ـ نهـاي آ  پيامـد  نعييتو  تورسيكلتمو

هاي ايجـاد شـده بعـد از حـوادث      ينواتان  ناسايي ميزانهدف ش
هـا  نپيشگيري از آ تي جهتهادانفيكي و ارائه راهكارها و پيشرات

  د.نبپرداز

  بررسي روش
آموزشـي   ناتهـا بيمارس ـ تنعي در طمق-وصيفيه تالعطم ناي
ري تبس نالعه بيماراطجام شد. جامعه مورد مندزفول ا ناتشهرس

 ندر اي 97د نهم اسفنو  تا بيست 97ناريخ يكم فرورديتشده از 
اد نمراجعه به مدارك پزشكي موجـود در اس ـ  د. بانبود ناتبيمارس

رافيكي تحوادث  تي كه به علنبيمارا  دهن، پروناتپزشكي بيمارس
 ـري شده بودتبس  ـخراج گرديـد. در مرحلـه بعـد، پرو   تد اس ـن ده ن

دچـار جـرح و    كلتيكه به علـت تصـادف بـا موتورس ـ   ي نبيمارا
مورد  يها جامعه آمار پرونده نيو ا يشده بودند، جداساز يبستر

دادند. لازم به ذكر است كه  ليتشك ينظر را بر اساس سرشمار
شـفا   كيالكترون ستميشده در س يبستر مارانيب يپرونده پزشك

. شوند  يم يبند طبقه ICD ستمياسكن و براساس س 5/8نسخه 
ICD رونـد سـلامت و آمـار در     ييجهت شناسـا  يو اساس هيپا

 ـ يسطح جهـان اسـت و اسـتاندارد     ـ  نيب زارش گ ـ يبـرا  يالملل
 يها كد ICD-10 ستمياست. در س يبهداشت طيو شرا ها يماريب

V02  تاV29 اري ـاختصـاص دارد. مع  كلتيبه تصادفات موتورس 
ــا ت، نورســوار بــودتالعــه، موطم نيــورود نمونــه بــه ا صــادف ب

و  نصـادف شـد  تو دچـار جـرح در    نري بودت، بستورسيكلتمو
 ـقص در پرونيز نمعيار خروج  خراج تاس ـ ده بيمـار بـود. پـس از   ن

 ـياز از هـر پرو نمورد  تلاعاطها، ا  دهنپرو  تده وارد چـك ليس ـ ن



و همكاران يهر 

 ـ عـداد  ت ن از اي
ــورد  ــراد م ي اف

 مـورد  42 بـا  ي
 خـود  بـه  ـا) را 

 در جــرح بــه ر
اده بـود و  ت ـاف  

ي ند گـروه س ـ 

يز بـا  نسالگي  
داد.   شكيل مـي 
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مظاه 

.تي قـرار گرف ـ 
ــا ــ نگين مي ينس
سالگي 16  سن

نمـمـد (  اخص 
جــرنم تصــادفا

فـاقتا سـال  15
دتنري را داش ـتس ـ

86 نو س نريت
شتالعه را طورد م

جر به جرح بسنم
ن، آبا)مورد 83با 

 .ده بود

-تخـــت نگينــا
تهاي فعالي اس

بـوده ن بيمـارا  
بس تمـد  نريتش ـ
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مو 1051حمل ت

1397زفول در سال 

ده مورد بررسين
ــرد بود ــ) م د.ن
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صت نريتشــبي. ود
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ر 2710بيمار  63

تش در مجموع م

دز  انيگنجو مارستان

پرو 638 تهاين
ــر (ن 5 )%3/92ف

24±10/16هش
جر به منجر ادف

بــو هداد صــاص
گر در نورسوارا
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تصادفات نريتش
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اختص
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داد يآور زار جمع

 SPSSرم افـزار

 

نرسـوار در سـوا
اتـه در بيمارس ـ 

 ـپرو 2داد، ده بـن
حذف تليس چك

در موتورسواران س ي

 ران دزفول

غيرهتداراي م ت
عداد روزهاي بس

به دس هاي   داده
گرديد. تها، ثب ه

بـه اطلاع يترس
دانشگ يجازه رسم

نام بودن ابز يو ب

رنها وارد  ها، داده
.تيل قرار گرف

ورتمو 640مـوع
د كـنح شده بود

 ـ عـدت نكه از اي
كميل چت تجه

يبر اساس گروه سن ي

جرح در موتورسوا

تگرديد. چك ليس
عتري، تاريخ بست

مرگ بيمار بود.
داده آوري ر جمع

  خلاقي

حاضر جهت دست
با اج مارستانيب 

ندن اطلاعات و
  . شده است

  حليل آماري

ه تليس   چكيل 
حليتجزيه و ترد 

در مجم 1397 
دچار جرح تسيكل
ك دنري شدتل بس

ياز جنهاي مورد  

يفراوان عيتوز -1دار 

سوانح منجر به ج

 8

گ  هتمحقق ساخ
تبيمار،  تسينج
م تصادف و ثبت
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ت املاحظا

در مطالعه ح
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و  %)85/23( يتروما مربوط بـه انـدام تحتـان    نيشتريكه بد نبود
  ).1(جدول ) بود%9/0تروما مربوط به تنه ( نيكمتر

مورد عمل  323بيمار مورد بررسي  638در مجموع بر روي 
وپدي تبه جراحي ار طمربو نريته بود كه بيشتجام گرفنجراحي ا

بـه جراحـي    طمـورد مربـو   نريت ـ) و كم%80/80مـورد (  261با 
  ) بود.%40/3مورد ( 11عمومي با 

 گيري و نتيجه بحث

 تصادفات نميزا نريتكه بالا تيكي از كشورهايي اس نايرا
فاده از ترا دارد. بـا افـزايش اس ـ   ناشي از آنمير  و اي و مرگ جاده
 ـ  طمربو تصادفات، ندر ايرا تورسيكلتمو قليـه  نوسـيله   نبـه اي

ــ   ر شــدهتبيشــ ــل. ]8[ تاس ــه دلاي ــ از جمل ــزايش اس فاده از تاف
هــا،  وادهنخــا صــاديتاق تبــه مشــكلا نواتــ مــي تورســيكلتمو

معـابر اصـلي اكثـر     نرافيكي و شلوغ و باريـك بـود  ت تمشكلا
كـه داراي   اسـت  دزفـول  ناتصوص شهرس ـبخ، نايرا شهرهاي

هاي بسـيار باريـك در    نها و خيابا ي و كوچهنتقديمي و س تباف
 ـ  تجاري شـهر اس ـ تمهم و  طقان فاده تامـر باعـث اس ـ   نكـه اي

  .تقليه شده اسنوسيله  نمضاعف مردم شهر از اي
ارائـه   تخـدما  نهاي عملكردي براي بررسي ميـزا  شاخص

 تداردهاي وزارناتبا اس ـ تو مقايسه خدما تشده، ارزيابي خدما
حاصل از پژوهش مشخص كـرد كـه    جينتاوجود دارد.  تبهداش

است  يفعال يها  (مجموع تعداد تخت يروز بستر-تخت نيانگيم
وده اسـت)  ب مارانيدر اشغال ب نيمع يزمان  دوره كي يكه در ط
 نهيزم نيدست آمده در اه ب جي. نتابود  روز 25/4±25/4در افراد 

؛ چرا نيستدور از انتظار  انيگنجو مارستانيب تيبا توجه به وضع

وجود  يدولت مارستانيب كي نيكه در شهرستان دزفول فقط هم
 500هـزار و   17) بـه  96سال  ي(طبق آمار شفاه دارد و ماهانه

 ـآمار سه برابر م نيكه ا كند يم يرسان خدمت ماريب  ـتعر زاني  في
 ـا است. ضـمناً  رشيپذ يبرا مارستانيب  شده  يمركـز درمـان   ني
مراجعـات   نيشتريدهد. ب يم ششسه استان همجوار را پو باًيتقر

 مشـك، ياند يهـا  از اطراف شهرستان و مربـوط بـه شهرسـتان   
 ـا يهـا  استان نيشوش و شوشتر و همچن  يو نقـاط جنـوب   لامي

در  يعدم وجـود امكانـات كـاف    ليكه به دل استن استان لرستا
 جـه يكننـد، در نت  يمراجعه م انيگنجو مارستانيمناطق، به ب نيا

زودهنگام  صيمجبور به ترخ شتر،يب يرسان تخدم يپزشكان برا
 يبسـتر  يهـا  بتواننـد از تخـت   ازمنديشوند تا افراد ن يم مارانيب

 .ندياستفاده نما

 ـرومـاي  تداد كه،  نشانروما تواع نايج بررسي انت ك عضـو  ت
 ـروما بوده و همچتوع ن نريت شايع  نورسـوار تاز مو %15/45 نين

وع ن نريتكرارتد كه پرنروما شده بودتيپل تپژوهش دچار مال ناي
، تالعـا ط. در برخي متبه دو عضو بوده اس نروماي همزمات نآ

 ـ نريت شايع ي ديگـر  تالعـا طرومـا و در م تيپـل  ترومـا را مال توع ن
، 10[ ك عضو گزارش شـده بـود  تروماي تروما، توع ن نريت شايع

هـا را در   هاي ضـعيف معـابر و جـاده    تزيرساخ نواتشايد ب .]11
 ن، جـايي كـه در جريـا   تس ـنعـدد مقصـر دا  تروماهاي متايجاد 

 ـو جداگا نهـاي ايم ـ  رافيك شلوغ شهري، معابر و گذرگاهت اي  هن
 ـوجود  ناگونگوه قلينبراي وسايل   ناهـا، عـابر   ندارد و كـاميو ن

از يك جاده  نور همزماطها به  وبوستها و ا تورسيكلتپياده، مو
 نسـوارا  تورسيكلتمو تموقعي ند. در ايننك فاده ميترك استمش

وسـايل   ندگانن ـري در مقايسه بـا ديگـر را  تكم تكه از محافظ
روماهـاي  تر و تر بيش ـط ـد در معـرض خ تنقليه برخـوردار هس ـ ن

  د.نگير ري قرار ميتبيش
خـدمات   نيشـتر يدست آمـده، ب ه ب جيتابر اساس ن نيهمچن

بوده است كه بـا مطالعـات گذشـته     يارائه شده، ارتوپد يجراح
كـه در  نوجه به ايترسد كه با  ظر مينبه  .]12[ همسو بوده است

ي و ناتحتهاي  دامنها در ا آسيب نريتبيش تورسيكلتمو تصادفات
ه و ر بودت وپدي شايعتهاي ار د، لذا جراحيتاف فاق ميتا نسروگرد

كننده  جرح مراجعه يدارا دهيتروما در موتورسواران سانحه د   يفراوان عيتوز-1جدول 
  1397دزفول در سال   انيگنجو مارستانيبه ب

  درصد  فراواني  
 23 147  نسر و گرد يك عضوترومات

 9/0 6  هتن
 1/7 45  يندام فوقانا
 85/23 152  يناتحتدام نا

 85/54 350  كل
 35/2 15  روما به چهار عضوت د عضوينروما چت

 9/14 95  روما به سه عضوت
 9/27 178  روما به دو عضوت

 15/45 288  كل
  100  638  كل
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 تح ـت تبـه صـور    نروماهـاي سـروگرد  ت ندر اكثر مواقع درما
شـيوع جراحـي    نر بودت نشود كه باعث پايي جام مينظرگيري ان 

وجـه  تشود. بـا   وپدي ميتهاي ار به جراحي تسبنمغز و اعصاب 
ر از تي بيشناتحتي و نهاي فوقا دامنهاي ا كه مجموع آسيبنبه اي

 ـزدندليل ه (ب است  نهاي سروگرد آسيب  ـا نيكي اي هـا بـه    دامن
گـام بـروز   ندر ه آنهـا  طوس ـت نعادل بدتحفظ  تو وضعي نزمي

ــديهي اســ ــه)، ب ــدي از تهــاي ار عــداد جراحــيتكــه  تحادث وپ
ه ور كـه دربـار  نطر باشد. هماتيز بيشنهاي مغز و اعصاب  جراحي
كـه  نرسد كه به دليـل اي  ظر مينشد، به  تروماها صحبتالگوي 

عـداد  ت، تاس ـ نيـه پـايي  قلنوسـايل   تدر فضاي شـهري سـرع  
و گيـر   نبـه زمـي   تورسـيكل تمو نادتاف تي كه به صورتصادفات
لـذا   ن اسـت آ ناب شدتر از پرتورسوار وجود دارد بيشتمو نادتاف
  نروماهـاي سـروگرد  تر از توپدي در مجموع بيش ـتروماهاي ارت

  د.تنهس
ي يك مسـئله  ت، سلامتي بهداشنجها نعريف سازماتبق ط

 ـل ابعاد جسمي، رواكه شام تعدي اسد بنچ  مـاعي و... تي و اجن
 طبتمـر  نو پزشـكا  نكه به درما تهاي سلام عد. يكي از باست
، تورسـيكل تمو تصـادفا ت. در تاس ـ تعد جسمي سـلام ب تاس
لال تواده او دچـار اخ ـ نفـرد و خـا   تمامي ابعاد سلامته نسفاأتم

ها با افـراد درگيـر همـراه     ا سالتد نوات قضيه مي نشود كه اي مي
ه تداش ـ بـه دنبـال  عددي سرباري در جامعه را تو در موارد مشده 

ظـر قـرار   نمد  تعد جسمي سلامپژوهش بررسي ب نباشد. در اي
 تجمعي ـ نآمـده قشـر جـوا   بـه دسـت    ايجنت ـ. براسـاس  تگرف

جربـه  ترا  تورسـيكل تمو تصـادفا ت نريتدزفول بيش ـ ناتشهرس
، آنهـا ادگي ت ـصـادف و از كاراف تدليـل   ند كـه بـه همـي   نا كرده
د. ن ـك حميـل مـي  تها و جامعه  وادهنهاي مالي زيادي به خا هنيهز

دچار جرح شـده كـه بـه     نورسواراتعداد زيادي از موت، نينهمچ
راف دزفول طد، از شهرهاي انا مراجعه كرده نجويانگ ناتبيمارس

از  ندهي امـر پـذيرش بيمـارا   نرسد كه سـاما  ظر مينبوده و به 
ول امري ضروري باشد. دزف نجويانگ ناتها در بيمارس ساير شهر

اشـي از  نوجه به الگوي پيامـدهاي  تكه با  تيجه گرفنت نوات مي
 نپيامـدهاي جسـمي آ   طالعه فقطم نرافيكي كه در ايتحوادث 

محلـي و   ناراذگ ـ توجه سياس ـت ت، در صورتظر قرار گرفنمد 
رافيكـي بخصـوص در گـروه    تملي به امر پيشگيري از حـوادث  

 نوات د، ميتنهس تمملك نسازا دهنكه آي نانو جوا نانوجواني نس
ــار كــاري م ــا اســتكاســ نخصصــاتاز ب و  تفاده از ظرفيــته و ب

ي بـراي مـوارد ضـروري ديگـر،     ناتي بيمارس ـتهاي حيا سيلناتپ
هـا و سـرباري    تجلـوگيري از معلولي ـ  تدي در جهنهاي بل گام

بر  مؤثروجه به كليه عوامل ته نزمي ندر اي عاًط. قتجامعه برداش
د نوات مي تبر سلام مؤثرماعي تعوامل اج نينو همچبروز حادثه 

  الذكر باشد. راهگشاي رفع معضل فوق

  ينقدردا و شكرت
 IR.DUMS.REC.042/1398با كـد اخـلاق   اين مطالعه 

مـورد تصـويب   شگاه علوم پزشكي دزفـول  نه اخلاق داتكمي در
 ـمامي افرادي كه توسيله از  نبدي .قرار گرفت حقيـق را در  تم يت

ي نوناداره پزشـكي قـا   كاركنانو  ند، مسئولينمودني العه يارطم
اوري نــو ف تحقيقــات نــتمعاو نينــدزفــول و همچ ناتشهرســ

  گردد.  ي مينشكر و قدرداتشگاه علوم پزشكي ندا

  افعنعارض مت
 ـد كه هـيچ گو ندار  مقاله اظهار مي ناي ندگانويسن ضـاد  ته ن

  دارد.نافعي وجود نم

  ندگانويسنسهم 
مـايي  نراهرش مقاله سـهيم بودنـد.   همه نويسندگان در نگا

و  داريت ـاقتوسـط  ي، اصـلاح مقالـه   مظاهرتوسط رح طاجراي 
  انجام شد. فر تاجتوسط ها  داده يآور جمعو  شوش

  ابع مالينم
 ـ  ناي و  تحقيقـا تآمـوزش،   نـت مـالي معاو  تمقاله بـا حماي

  .تاس  جام شدهنشگاه علوم پزشكي دزفول اناوري دانف
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