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‌هقذهِ

چ بڌڋ   سڃخڅ ثڅ ټىبئٷ ڂ ؼـٴڍ فڊ دفؼاغشٿ ثڅ ٘ت ثطفاپ ثب 

ٰڅ اټفڂق خبټ١څ زڅ ؼـ ټڃا٬ٟ ثطفاپ ڂ زڅ ؼـ ټڃا٬ٟ ٤ڍف ثط فاپ  

ڂ ؼـ قټبپ خځٳ ثب آپ ټڃاخڅ اوز ڂ سلاي ڂ اـائڅ ـاچٱبـچ بڌڋ  

ؼـ خڇز ٰبچً سٹ٩بر ڂ ـو ڍؽٴڋ ث څ ټڃ٬ ٟ ث څ ټدفڂض بپ ڂ      

آوڍت ؼڌؽٴبپ ڂ سڃاڀٽځؽڊ ؼـ سٍػڍُ ڂ ؼـټبپ چفزڅ و فڌ١شف  

بپ اق ټڇٽشفڌٿ ټىبئٹڋ اوز ٰ څ ؼـ قټ بپ   ټّؽڂټبپ ڂ ټدفڂض

 .ثطفاپ ثبڌؽ ټڃـؼ سڃخڅ ٬فاـ ٴڍفؼ

ٰ څ ث ؽاڀڍٻ ؼـ    ٌ ڃؼ  ټ ڋ  اچٽڍز ٘ت ثطفاپ قټبڀڋ ټٍڇڃؼ

% 75ڍكاپ سٹ٩ بر  ټ، خځٳ خڇبڀڋ اڂٶ ثڅ ٠ٹز ٠ؽٺ سڃاڀٽځؽڊ ټب

ث ڃؼڄ او ز ڂ چٽسځ ڍٿ     %20ڂ ؼـ خځٳ ثب ٠فا٪ ټڍكاپ سٹ٩ بر  

٘ ڃٶ چٍ ز و بٶ     ټشڃوٗ قټبپ اڀش٭بٶ ټدفڂضبپ ثڅ ٠٭ج څ ؼ ـ

ؼـ خځٳ خڇبڀڋ اڂٶ ؼڂ چ٩شڅ ڂ ؼـ خځٳ ، وب٠ز 3ؼ٨بٞ ټ٭ؽن 

ثځبثفاڌٿ اـائڅ ـاچٱبـچبڌڋ ٰ څ   .وب٠ز ثڃؼڄ اوز 72خڇبڀڋ ؼڂٺ 

ثشڃاپ ثڅ سٍػڍُ ڂ ؼـټبپ چفزڅ وفڌ١شف دكٌٯ ٰٽٯ ثىكاڌڋ 

ٴڍ فڊ ڂ ثفـو ڋ ٠لائ ٻ ضڍ بسڋ      ٸؿا اڀؽاقڄاوز.  ٰځؽ ثىڍبـ ټڇٻ

چٽسځ ڍٿ و فثبقاپ ؼاـاڊ    ؼڌؽٴبپ ڂ ټدفڂض بپ خځٵ ڋ ڂ   آوڍت

دبؼٴبڀڇ بڊ ټ فقڊ ڂ چٽسځ ڍٿ    ، چبڊ خځٳ ټّؽڂټڍز ؼـ خجڇڅ

 او ز  چبڊ ؼڂـ اق ټفاٰك ثڍٽبـوشبڀڋ ټدڇك ټځب٘٭ڋ ٰڅ ؼـ ٨بِٹڅ

س ڃاپ ث ب ؼـ اغشڍ بـ     ٰ څ ټ ڋ   زفا، ـوؽ اټفڊ ٔفڂـڊ ثڅ ڀٝف ټڋ

ؼاٌشٿ اڌٿ ٠لائٻ ڂ ثفـوڋ ثڅ ټڃ٬ ٟ سڃو ٗ دكٌ ٯ اق سٹ٩ بر     

پ خٹڃٴڍفڊ ڀٽڃؼ ڂ ؼـ چځٵبٺ ثطفاپ ڂ ټّؽڂټب اضشٽبٸڋ وفثبقاپ

 .اق ټڍكاپ سٹ٩بر ٰبوز

ڌٱڋ اق ٠لائٻ ضڍبسڋ ثىڍبـ ټڇٻ ڂ س١ڍڍٿ ٰځځؽڄ ؼـ و لاټز  

 غ ڃپ  وفثبقاپ ڀفج ٔفثبپ ٬ٹت ڂ ٰبـٰفؼ ِطڍص ٬ٹ ت ڂ ٨ٍ ب ـ 

ٴڍفڊ  چڃٸشف ڂخڃؼ ؼاـؼ ٰڅ ثفاڊ اڀؽاقڄدبڌٍٵف چبڊ  ؼوشٵبڄاوز. 

 ٬1بث ٷ ضٽ ٷ  ثڅ ِڃـر ڂ  اوز ڂ ثجز ٔفثبپ ٬ٹت ڂ ٨ٍبـغڃپ

چ٩شٵڋ ڂ ڌب ټبچبڀ څ  ، ثىشڅ ثڅ سٍػڍُ دكٌٯ ثڅ ِڃـر ـڂقاڀڅ

ټٽٱٿ اوز ثڅ ثڍٽبـ ڂِٷ ٌڃؼ ڂ ٰبـٰفؼ ٬ٹت ـا ؼـ ث بقڄ ټ ڃـؼ   

                                                 
1. Portable 

چ ب   ثفغڋ اق اڌٿ ؼو شٵبڄ . ڀٝف ثجز ڂ ؼـ اغشڍبـ دكٌٯ ٬فاـ ؼچؽ

ٰ بـٰفؼ  ، ڂ ثفغڋ اق ٘فڌ٫ اسّبٶ ثڅ ـاڌبڀڅ ٩ِطڅ ڀٽبڌًؼاـاڊ 

اوش٩بؼڄ اق اڌ ٿ  . ؽځؼچ ټڋڀڍبق ڀٽبڌً  ٬ٹت ـا ؼـ ثبقڄ قټبڀڋ ټڃـؼ

چبڊ ضبټٷ ټدفڂضبپ خځٵڋ ڂ ثجز ؼ٬ڍ ٫   ؼوشٵبڄ ؼـ آټجڃلاڀه

سڃاڀؽ ثڅ دكٌٯ اڌٿ اټٱ بپ ـا ثؽچ ؽ ٰ څ ؼـ قټ بپ      وڍٵځبٶ ټڋ

 .ٰٽشف ثڅ ؼـټبپ وفڌ١شف ټدفڂش ثذفؼاقؼ

2 ڊڀٵبـ اٸٱشفڂ٬ٹت
(ECG)  3چ بڊ  ڀٍبڀٯ ڌٱڋ اق ټڇٽشفڌٿ 

اچٽڍ ز ثى ڍبـ ث بلاڌڋ ث فاڊ     ٰڅ اق  اوز ضڍبسڋ ټڃخڃؼ ؼـ ثؽپ

ٰڅ زٵڃڀٵڋ ٰبـٰفؼ ٬ٹت اڀى بپ اق   زفا، دكٌٱبپ ثفغڃـؼاـ اوز

ٸ ؿا  . آڌ ؽ  ؼو ز ټ ڋ  څ ثفـوڋ ڂ دفؼاقي اڌٿ و ڍٵځبٶ ټڇ ٻ ث    

 4اغشلاٶڂ ثطث ضؿ٦ )ڀڃڌك(  اغشلاٶ٠بـڊ اق  ڀٍبڀٱڋاوشػفاج 

ڌٱڋ اق ټڇٽشفڌٿ ټجبضثڋ اوز ٰ څ ټ ڃـؼ سڃخ څ    ڀٍبڀٯ اق اڌٿ 

 اوز. دكٌٱبپثىڍبـڊ اق ټڇځؽوڍٿ ڂ 

ٰ  څ ث  څ ڂ ٨ڍٹشفچ  بڌڋ  ECG اغ  شلاٶچ  بڊ ض  ؿ٦  اق ـڂي

ټڃـؼ ثفـو ڋ ڂ سط٭ڍ ٫ ٬ فاـ     ٬جلاً ECG اغشلاٶټځٝڃـ ضؿ٦ 

، >2، 1= 5ثب ٨ڍٹشفچبڊ سٙجڍ٭ڋ اغشلاٶسڃاپ ثڅ ضؿ٦  اڀؽ ټڋ ٴف٨شڅ

ضؿ٦ ڀڃڌك و ٩ڍؽ  ، >6، 5= 6ثب ڂڌڃٸز، >4، 3= ثب ٨ڍٹشفچبڊ ټڍبڀٵؿـ

ض ؽ٦ ڀ ڃڌك ث ب ٨ڍٹشفچ بڊ     ، >7-10= 7ڌب٨شڅ ٰبٸٽٿ ثب ٨ڍٹشف س١ٽڍٻ

اٌبـڄ ڀٽڃؼ ٰ څ   >13= 9ڂ ٨ڍٹشف دبـسڍٱٷ >12، 11= 8غبڀڃاؼڄ ٰبٸٽٿ

آ٤ٍ شڅ ث څ   ڀٍ بڀٯ  سٽڍك اق ڀٍبڀٯ چف ٰؽاٺ و١ڋ ؼـ اوشػفاج 

(SNR) اغشلاٶثڅ سڃاپ ڀٍبڀٯ ڂ ثڇجڃؼ ڀىجز سڃاپ  اغشلاٶ
10 

 .اڀؽ ـا ؼاٌشڅ

ڀٍبپ ؼاؼڄ ٌؽڄ ٰڅ ٨ڍٹش ف ٰ بٸٽٿ ؼـ    چبڊ ٬جٹڋ  ؼـ دمڂچً

ټ٭بڌىڅ ث ب ؼڌٵ ف ٨ڍٹشفچ بڊ ټ١ف٨ ڋ ٌ ؽڄ اق ٰڍ٩ڍ ز ث بلاسفڊ        

ؼـ غ بڀڃاؼڄ ٰ بٸٽٿ    SNRثفغڃـؼاـ اوز ڂ ټڍكاپ ثڇجڃؼ ٰٽڍز 

                                                 
2. Electrocardiogram 

3. signal 

4. Denoising 

5. Adaptive filter 

6. Wavelet Denoising 

7. Extended kalman filter 

8. Kalman filter 

9. Particle filter 

10. Signal-to-noise ratio 
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و ٩ڍؽ   اغ شلاٶ ڀىجز ثڅ ؼڌٵف ٨ڍٹشفچبڊ ټڃـؼ آقټبڌً ؼـ ضؿ٦ 

 اغ شلاٶ ڂ اڌ ٿ ٨ڍٹش ف اق دبڌ ؽاـڊ غ ڃثڋ ؼـ ض ؿ٦       اوز ثڍٍشف

ECG ٸؿا ؼـ اڌٿ دمڂچً و١ڋ ثف اوش٩بؼڄ . >14= وزثفغڃـؼاـ ا

اق ٨ڍٹشف س١ٽڍٻ ڌب٨شڅ ٰبٸٽٿ ؼـ ضؿ٦ ڀ ڃڌك ضبِ ٷ اق او شفن ڂ    

ٸفقي ثڍٽبـ ؼـ آټج ڃلاڀه ضبټ ٷ اڀش٭ بٶ و فثبق ڂ ؼـ ؼو شٵبڄ      

 .چڃٸشف ٌؽڄ اوزدبڌٍٵف 

‌گیری‌تحث‌ٍ‌ًتیجِ

ثب سڃخڅ ثڅ دمڂچً ِڃـر ٴف٨شڅ ڂ ضىبو ڍز ث بلاڊ ثج ز    

چ ب ڂ   ـ سٍػڍُ ثى ڍبـڊ اق ثڍٽ بـڊ  ؼ ،ECG اغشلاٶ ؼـثؽڂپ 

ٸكڂٺ اوش٩بؼڄ اق اث كاـڊ ٰڃز ٯ ڂ ٬بث ٷ ضٽ ٷ ڀٝڍ ف ؼو شٵبڄ       

چڃٸشف ؼـ قټبپ ثطفاپ ڂ خځٳ ڂ ثب سڃخڅ ثڅ دبڌؽاـ ث ڃؼپ  دبڌٍٵف 

ڂ ټڍكاپ ثڇج ڃؼ   ECGؼـ  ڀڃڌكڌب٨شڅ ؼـ ضؿ٦  ٨ڍٹشف ٰبٸٽٿ س١ٽڍٻ

ثب سڃخڅ ثڅ ضىبوڍز ثج ز و ڍٵځبٶ ؼـ    SNRټطىڃن ٰٽڍز 

س ڃاپ ؼـ   ڌ ٿ ٨ڍٹش ف ټ ڋ   اق ا، سٍػڍُ دكٌٯ ؼـ ټڃاـؼ ثط فاپ 

٘ ت  ، چ بڊ ڀڍفڂچ بڊ ټى ٹص    ټڃخڃؼ ؼـ ثڍٽبـوشبپ چبڊ ؼوشٵبڄ

چ بڊ ټڃخ ڃؼ ؼـ ټڃا٬ ٟ ثط فاپ ڂ خځ ٳ ڂ       ثطفاپ ڂ آټجڃلاڀه

چ بڊ ټ فقڊ ڂ ؼڂـ اق ټفاٰ ك ټدڇ ك ثڍٽبـو شبڀڋ ټ ڃـؼ        دبؼٴبپ

 .ٰفؼاوش٩بؼڄ 
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