
 

 گزارش کوتاه 

  Bبررسی سطح ایوٌی علیِ ٍیرٍس ّپاتیت

 در کارکٌاى یک ٍاحذ اًتظاهی

 3حمید مشُدی آقایی، 2حسه رضا علیدًرعثدلی*، 1ی وژادسید امیه مًسً

 چکیده

. ػٌَاى دٍهیي ػبهل وبسػیٌَطى پغ اص ػیگبس ؿوٌبختِ ؿوذُ اػوت    ثِ Bثیوبسی ّپبتیت مقدمٍ:

دس وبسوٌبى یه ٍاحذ اًتظبهی اًجبم  Bایي هطبلؼِ ثب ّذف تؼییي ػطح ایوٌی ػلیِ ٍیشٍع ّپبتیت

 .ؿذ

ًفش اص وبسوٌوبى یوه ٍاحوذ اًتظوبهی      534همطؼی سٍی  -یایي هطبلؼِ تَكیف َا تررسی: ريش

 .ذُ ؿذیخَى ػٌج یّب ًوًَِ یضا سٍیتَػط سٍؽ ا  HBSی ثبد یآًت. اًجبم ؿذ

ِ % 5/35ًتوبیج هطبلؼوِ ًـوبى داد     َا: یافتٍ ّوب دس ػوطح ایوٌوی  صم ًؼوجت ثوِ ٍیوشٍع        ًوًَو

ام اص ًظوش آهوبسی هؼٌوبداس    ًَع اػوتخذ ، ػبثمِ خذهت، ػطح ایوٌی ثب ػي. لشاس ًذاؿتٌذ Bّپبتیت

 .ثَد

ِ    گیری:  تحج ي وتیجٍ ّوب اص ایوٌوی  صم ثوشای     ثب تَجِ ثِ ایٌىِ ثویؾ اص یوه ػوَم اص ًوًَو

ًجَدًذ ثٌبثشایي آهَصؽ وبسوٌبى دس خلوَف   ثشخَسداس Bپیـگیشی اص اثتلای ثِ ثیوبسی ّپبتیت 

ًظوش   ى اهشی ضشٍسی ثٍِ ًمؾ ٍاوؼیٌبػیَى دس پیـگیشی اص آB آگبّی اص تجؼبت ثیوبسی ّپبتیت

 .سػذ هی

 پلیسویريَای ، HBS یتاد یآوت، سطح ایمىی، Bکلیدی: َداتیت  کلمات

 (56هسلسل ، 7931 سهستاى، چْارمشوارُ ، )سال تیستن اهساز ٍ زرهاى ًْاجا، / ازارُ تْساشت سیٌا اتيفصلٌاهِ علوی پژٍّشی 

 17/7/31تارید پذیزش:  15/71/35تارید زریافت: 

ٛكِبٟ آظاز اؾلاٗی زا، ی زًتطی ٗیٌطٝثیٞٓٞغیزاٛكجٞ. 1

ثبقِبٟ پػ١ٝكِطاٙ ٝ ٛرجِبٙ جٞاٙ، ًطآ،  ،ًطآٝاحس 

 طاٙیا

، ًبضقٜبؼ اضقس آٗٞظـ ث٢ساقت ٝ اضتوبی ؾلاٗت. 2

 ایطاٙ، ت٢طاٙ، )ػ (للها بٟ ػٕٔٞ پعقٌی ثوی٠زاٛكِ
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 ،ق٢یس ث٢كتی زاٛكِبٟ ػٕٔٞ پعقٌی، پعقي ػ٘ٞٗی. 3

 ایطاٙ، ت٢طاٙ



 (56، هسلسل 7931)زٍرُ تیستن، شوارُ چْارم، سهستاى  رهاى ًْاجاهجلِ علوی اتي سیٌا / ازارُ تْساشت، اهساز ٍ ز

 59 

 مقدمٍ

پؽ اظ ؾیِبض قاٜبذت٠   1زٝٗیٚ ػبْٗ ًبضؾیٜٞغٙ B ١پبتیت

زٓیاْ اذتهابل ؾا٢ٖ هبثاْ      ٝ ایٚ ثی٘ابضی ثا٠   >1= قسٟ اؾت

تطیٚ ت٢سیسا  ث٢ساقاتی   تٞج٢ی اظ ٗطٍ ٝ ٗیط١ب یٌی اظ ثعضٍ

ٗیٔیٞٙ ٛلط زض ج٢بٙ  257حسٝز . >3، 2= آیس ق٘بض ٗی زض ج٢بٙ ث٠

 ١2015عاض ٗٞضز ٗطٍ زض ؾابّ   887ٝؼ ثٞزٟ ٝ حبْٗ ایٚ ٝیط

ّ  Bػٔت ػٞاضو ١پبتیت  ث٠ ١ابی   قبْٗ ؾیطٝظ ٝ ؾطَبٙ ؾأٞ

ٗیعاٙ قیٞع ایاٚ ثی٘ابضی زض ایاطاٙ    . >4= ًجسی ثجت قسٟ اؾت

ٝ ایااٚ ٗیااعاٙ اظ ٛظااط    >5= ظزٟ قااسٟ تر٘اایٚ% 4/3تااب  5/2

ػٜاٞاٙ قایٞع ٗتٞؾاٍ     ثٜسی ؾبظٗبٙ ث٢ساقت ج٢بٛی ثا٠  توؿیٖ

ثاب ٝاًؿیٜبؾایٞٙ هبثاْ     Bثی٘بضی ١پبتیت . >6= قٞز هٔ٘ساز ٗی

ٛٞظازاٙ ٝ اكطاز  ١1372٘یٚ زٓیْ اظ ؾبّ ث٠. >4= پیكِیطی اؾت

ؾبّ ث٠ ثطٛب٠ٗ  18ٛٞجٞاٛبٙ ظیط  1385زض ٗؼطو ذُط ٝ اظ ؾبّ 

 B غٙ ؾُحی ١پبتیات  آٛتی. >6= ٝاًؿیٜبؾیٞٙ ایطاٙ ايبك٠ قس

ٝ    B ٠ً ؾُح ٝیطٝؼ ١پبتیت تئیٚ ضا پٞقابٛسٟ اظ جاٜؽ ٓیپاٞپط

. >7= ایجبز ایٜ٘ی ١٘ٞضاّ اؾات  ثٞزٟ ٝ یٌی اظ ا١ساف انٔی زض

غٙ هبثٔیت آوبء تٞٓیس آٛتی ثبزی زض ثیكتط اكاطاز ضا زاضز   ایٚ آٛتی

اظ اكاطاز ثاب ٝجاٞز    % 10تاب   5زلایْ ٗرتٔق زض حسٝز  اُط چ٠ ث٠ 

اٗاب زض اكاطاز ثطذاٞضزاض اظ    . ًٜس زضیبكت ٝاًؿٚ ایجبز ایٜ٘ی ٛ٘ی

ٞض  ًااب١ف ػیاابض آٛتاای ثاابزی ً٘تااط اظ پبؾااد ایٜ٘اای زض ناا

mIU/ml 10  8= تعضیاان ٝاًؿااٚ یاابزآٝضی يااطٝضی اؾاات< .

  ٚ ٛوام  ، ٗهاطف ؾایِبض  ، ػٞاْٗ ٗتلبٝتی اظ ج٠ٔ٘ اكاعایف ؾا

ٝ  >9= ثط ١ؿتٜسؤزیبٓیع ٝ چبهی زض ایجبز ایٜ٘ی ٗ، ؾیؿتٖ ایٜ٘ی

 B ١٘یٚ اٗط ثبػ  قاسٟ ًا٠ ضاٛاسٗبٙ ٝاًؿیٜبؾایٞٙ ١پبتیات     

ثبزی ثطای اكاطاز زض   ثطضؾی تیتط آٛتیضنس ٛجبقس ٝ يطٝض  زنس

ثب تٞج٠ ث٠ ای٠ٌٜ قـْ پٔیؽ ث٠ . >10=ٗؼطو ذُط تٞنی٠ ُطزز 

تٞاٛس اظ ج٠ٔ٘ ٗكبؿْ پطذُاط زض   ١بیف ٗی ٗٞضیتأٝاؾ٠ُ ٛٞع ٗ

ایٚ ُٗبٓؼ٠ ثاب  ، ذهٞل اثتلا ث٠ ١پبتیت ٝیطٝؾی ثبقس ثٜبثطایٚ

زض ًبضًٜابٙ   ١Bسف تؼییٚ ؾُح ایٜ٘ی ػٔی٠ ٝیاطٝؼ ١پبتیات  

 .احس اٛتظبٗی اٛجبٕ قسیي ٝ

                                                 
1. Carsinogen 

 َا مًاد ي ريش

ٛلاط اظ   534تحٔیٔای ٗوُؼای ضٝی   -ایٚ ُٗبٓؼا٠ تٞنایلی  

تاب ذطزازٗابٟ    1394ًبضًٜبٙ یي ٝاحس اٛتظبٗی ٠ً اظ زی ٗابٟ  

ج٢ت تٌ٘یْ پطٝٛسٟ ؾالاٗت ٗطاجؼا٠ ٛ٘اٞزٟ ثٞزٛاس ثا٠       1396

ٗطاجؼا٠ ثا٠   ، ٗؼیبض ٝضٝز ث٠ ُٗبٓؼا٠ . ضٝـ زض زؾتطؼ اٛجبٕ قس

طای تٌ٘یْ پطٝٛسٟ ؾلاٗت ٝ اٛجبٕ آظٗابیف زض  ث٢ساز اٛتظبٗی ث

ؾاُح  . آظٗبیكِبٟ تكریم َجی ٗطًاع زضٗابٛی ٗطثَٞا٠ ثاٞز    

ثب اؾتلبزٟ اظ ضٝـ الایعا ٝ ث٠ ً٘ي ًیات   HBs Antiؾطٗی 

اكطاز ثط اؾبؼ ػیبض . آظٗبیكِب١ی پیكتبظ َت ایطاٙ ؾٜجیسٟ قس

ػٜاٞاٙ ایٜ٘ای    ثا٠  mIU/ml10ثبزی ث٠ ؾ٠ ُطٟٝ: ً٘تط اظ  آٛتی

ایٜ٘ای ٗحبكظات ًٜٜاسٟ ٝ     100تاب   10ػیبض آٛتی ثبزی ، يؼیق

ٖ    ث٠ mIU/ml100ثیف اظ  ثٜاسی   ػٜٞاٙ ایٜ٘ای ُٗٔاٞة توؿای

ٝ  20ٛؿار٠   ١SPSSب ثب ٛطٕ اكاعاض   تجعی٠ ٝ تحٔیْ زازٟ. قسٛس

اٛحطاف ٗؼیابض( ٝ  ، ١بی )ٗیبِٛیٚ ١ب اظ قبذم ثطای تٞنیق زازٟ

ٞ  ثطای آظٗٞٙ ثاب ؾاُح   ض یاب كیكاط   ا١بی اؾتٜجبَی اظ ًبی اؾاٌ

 .اٛجبٕ ُطكت >05/0pٗؼٜبزاضی 

 َا یافتٍ

ظٙ زاضای % 6/5، ٗاااطز% 4/94ٛ٘ٞٛااا٠  534اظ ٗج٘اااٞع 

ؾابّ   10 ±4/6ٝ ؾابثو٠ ذاسٗتی    40/33±9/6ٗیبِٛیٚ ؾاٜی  

% 5/33ٛكابٙ زاز   HBsٛتبی  تیتط آٛتی ثبزی ثاط ػٔیا٠   . ثٞزٛس

زض ؾاُح   B ١ب پبؾد ایٜ٘ی آ٢ٛب ٛؿجت ث٠ ٝیطٝؼ ١پبتیت ٠ٛٞ٘ٛ

زض ؾااُح % 6/41ایٜ٘اای ٗحبكظاات ًٜٜااسٟ ٝ  %9/24، يااؼیق

ز١ی ؾُح ایٜ٘ی ظٛبٙ ٛؿجت ثا٠ ٗاطزاٙ    ٝ پبؾد. ُٗٔٞة ثٞزٛس

زیِط ٛتابی  ٗكرهاب  زُٗٞطاكیاي ٛكابٙ ز١ٜاسٟ      . ثبلاتط ثٞز

ٕ ، اضتجبٌ ٗؼٜبزاض ثیٚ ؾٚ ثاب پبؾاد    ؾبثو٠ ذسٗت ٝ ٛٞع اؾاترسا

 .(1ایٜ٘ی ثٞز )جسّٝ 
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 گیری تحج ي وتیجٍ

١اب زض ؾاُح    ٛ٘ٞٛا٠ % 5/33ٛتبی  ُٗبٓؼ٠ حبيط ٛكابٙ زاز  

  ٙ اناـطیبٙ ٝ  ، پاٞض  ایٜ٘ی يؼیق هطاض زاقتٜس ُٗبٓؼاب  ٛٞقایطٝا

١ب زض  ٠ٛٞ٘ٛ %7/14ٝ  %8/57، %50تطتیت ٛكبٙ زازٛس ًبظ٘ی ث٠

آذاطیٚ ٗاس  ظٗابٙ زٝظ    . >10-12= ؾُح ایٜ٘ی يؼیق ثٞزٛاس 

ٛحٟٞ پٞقف ٝ ، ٝاًؿٚٛٞع یب ضٝـ ٢ِٛساضی ، ٝاًؿٚ زضیبكتی

تٞاٛاس تاٞجی٢ی ثاطای     ػسٕ ا١٘یت ث٠ آٙ ٝ قطایٍ ُٗبٓؼا٠ ٗای  

١ابی ثاب    ٛ٘ٞٛا٠ % 8/61زض ُٗبٓؼا٠ یبضٗح٘اسی   . اذتلاكب  ثبقس

 ؾبثو٠ ٝاًؿیٜبؾیٞٙ زاضای ایٜ٘ی ٗحبكظت ًٜٜسٟ ٝ هٞی ثٞزٛاس 

پبؾااد ایٜ٘اای ٗحبكظاات ًٜٜااسٟ ٝ % 65زض ایااٚ ُٗبٓؼاا٠ . >13=

قای اظ ٛواف ٝاًؿیٜبؾاایٞٙ   تٞاٛاس ٛب  ُٗٔاٞة زاقاتٜس ًا٠ ٗاای   

ثطای ًبضًٜابٙ ٛبجاب ٝ ٝظاض  ث٢ساقات     1385ؾطاؾطی اظ ؾبّ 

ثبقااس ٝٓاای ثااب تٞجاا٠ ثاا٠  1372ثااطای ٗتٞٓااسیٚ ثؼااس اظ ؾاابّ 

١بی ٗتٜٞع پٔیؽ ٝ احت٘ابّ ٗٞاج٢ا٠ قاـٔی زض ثطاثاط      ٗٞضیتأٗ

زٓیْ ای٠ٌٜ ثیف اظ یي ؾٕٞ  ٛتبی  حبن٠ٔ ث٠ Bٝیطٝؼ ١پبتیت 

. ضؾاس  ٛظاط ٛ٘ای   ثٞزٛس ضيبیتجرف ثا٠ ١ب كبهس ایٜ٘ی لاظٕ  ٠ٛٞ٘ٛ

١بی ُٗبٓؼ٠ حبًی اظ اضتجبٌ ٗؼٜابزاض ثایٚ جاٜؽ ثاب      زیِط یبكت٠

اٛاس   ٛیاع ٛكابٙ زازٟ   یبَُٛٗبٓؼب  ؾطًبضی ٝ . ؾُح ایٜ٘ی ثٞز

زض ایاٚ  . >15، 14= ظٛبٙ اظ پبؾد ایٜ٘ی ثبلاتطی ثطذٞضزاض ثٞزٛاس 

ؾبّ زض ؾُح ایٜ٘ای ياؼیق    ١40بی ظیط  ٠ٛٞ٘ٛ% 8/35ُٗبٓؼ٠ 

١ابی ؾاٜی    ٠ً ُطٟٝقس ٛیع ٛكبٙ زازٟ  زیِطیُٗبٓؼ٠ زض ٛس ثٞز

١ابی ؾاٜی    تطی ٛؿجت ث٠ ُطٟٝ ؾبّ پبؾد ایٜ٘ی يؼیق 40ظیط 

ثاب  قاس ًا٠   اقابضٟ  زیِط ُٗبٓؼ٠ زض زٝ ٝٓی . >16= ثبلاتط زاقتٜس

 B ز١ای ثا٠ ٝاًؿیٜبؾایٞٙ ١پبتیات     اكعایف ؾٚ ٗیاعاٙ پبؾاد  

هیلا  ثاب  زض ُٗبٓؼ٠ حبيط ثیٚ تح. >18، 17= ًب١ف یبكت٠ ثٞز

اضتجابٌ ٗؼٜابزاضی    ،١٘ؿٞی ثب ُٗبٓؼ٠ ٗح٘س ٛاػاز  ،ؾُح ایٜ٘ی

اٗب ٛتبی  ُٗبٓؼا٠ قاطیلی حابًی اظ اضتجابٌ     . >19= ٝجٞز ٛساقت

ًا٠ ثاب    >20= ٗؼٜبزاض ثیٚ تحهیلا  ٝ ٗیعاٙ ؾُح ایٜ٘ای ثاٞز  

ایٚ ػسٕ تُبثن ٛبقی اظ  ُٗبٓؼ٠ حبيط ١٘رٞاٛی ٛساقت احت٘بلاً

ٗ   تؼساز ٠ٛٞ٘ٛ رتٔاق تحهایلا  زض ُٗبٓؼا٠    ١ب ٝ تٜاٞع ؾاُٞح 

ٛلاط ٝ   ١74اب   حبيط ثبقس ظیطا زض ُٗبٓؼ٠ قاطیلی تؼاساز ٛ٘ٞٛا٠   

ثطضؾی ٛتبی  ایاٚ ُٗبٓؼا٠   . ١ِ٘ی زاضای تحهیلا  ػبٓی ثٞزٛس

زض ذهٞل ٛٞع اؾترسإ ٛكبٙ ز١ٜسٟ اذاتلاف ٗؼٜابزاض ؾاُح    

١بی ثاب ػًاٞیت    ایٜ٘ی زض ثیٚ زٝ ُطٟٝ ثٞز ث٠ ٛحٞی ٠ً ٠ٛٞ٘ٛ

١ب ثاب ػًاٞیت پی٘ابٛی اظ پبؾاد ایٜ٘ای       ضؾ٘ی ٛؿجت ث٠ ٠ٛٞ٘ٛ

١بی ثاب ؾابثو٠ ذاسٗتی     اظ ٠ٛٞ٘ٛ% 2/37. ث٢تطی ثطذٞضزاض ثٞزٛس

ُٗبٓؼاا٠ . ؾاابّ زاضای پبؾااد ایٜ٘اای يااؼیق ثٞزٛااس10ً٘تااط اظ

١ابی   ز یٌی اظ زاٛكِبٟٝیٜی ضٝی زاٛكجٞیبٙ جسیسآٞضئٛب ضٛججط

٠ً ١ب زاضای ایٜ٘ی ثٞزٛس  ٠ٛٞ٘ٛ% 11/35ٛظبٗی ت٢طاٙ ٛكبٙ زاز 

ی٠ ٛ٘ٞزٟ ثٞز ثطای اكطاز كبهس ایٜ٘ی ٝ یب ثاب ایٜ٘ای ثیٜابثیٜی    تٞن

١ط چٜس ٝيؼیت . >21= اجطا قٞز Bثطٛب٠ٗ ٝاًؿیٜبؾیٞٙ ١پبتیت 

ؾُح ایٜ٘ی زض ایاٚ ُٗبٓؼا٠ ٛؿاجت ثا٠ ُٗبٓؼا٠ ٝی ٝ ثطذای       

ضؾس ٓیٌٚ ثب تٞج٠ ثا٠ ایٌٜا٠    ٗی ٛظط ُٗبٓؼب  شًط قسٟ ث٢تط ث٠

ثٞزٛاس ٝ   Bی٘بضی ١پبتیت ١ب كبهس ایٜ٘ی زض ثطاثط ث ٠ٛٞ٘ٛ% 5/33

زٓیْ  زاضای ؾٚ ٝ ؾبثو٠ ذسٗتی پبییٚ ثٞزٛس ٠ً ایٚ اٗط ث٠ اًثطاً

ػسٕ ا١٘یت ث٠ پٞقاف ٝاًؿیٜبؾایٞٙ    زضُیطی قـٔی ٝ احت٘بلاً

ُطزز ٗاساذلا    ثٜبثطایٚ تٞنی٠ ٗی ،ضؾس ٛظط ٗی ِٛطاٙ ًٜٜسٟ ث٠

١ابی   ضٝـ، Bآٗٞظقی زض ذهٞل ذُاطا  ثی٘ابضی ١پبتیات    

اًؿیٜبؾیٞٙ ٝ قٜبؾاٜب٠ٗ ؾالاٗت   ثط تٌ٘یْ ًٝیس أت، پیكِیطی

٠ ٝ ثطای آٙ زؾت٠ اظ اكاطازی ًا٠ ثا٠ ٝاًؿیٜبؾایٞٙ پبؾاد      اضائ

 ّای هَرد بزرسی ایوٌی با هطخصات دهَگزافیک ًوًَِارتباط سطح  -1جذٍل 

 pهمذار  155تیتز بیطتز اس  155تا  15تیتز  15تیتز کوتز اس  هتغیزّا

     جٌس
 03/0 %(1/41) 207 %(2/24) 122 %(7/34) 175 هزد
  %(50) 15 %(7/36) 11 %(3/13) 4 سى

     سي )سال(

 001/0 %(6/42) 189 %(6/21) 96 %(8/35) 159 45کوتز اس
 %(7/36) 33 %(1/41) 37 %(2/22) 20 45بیطتزاس

     سابمِ خذهت )سال(

 001/0 %(3/42) 150 %(6/20) 73 %(2/37) 132 15کوتز اس
 %(4/41) 60 %(29) 42 %(7/29) 43 25تا  15

 %(3/35) 12 %(9/52) 18 %(8/11) 4 25بیطتز اس

     ًَع استخذام

 001/0 %(1/43) 122 %(7/30) 87 %(1/26) 74 رسوی
 %(5/40) 100 %(17) 42 %(5/42) 105 پیواًی

     تحصیلات
 639/0 %(7/42) 119 %(5/21) 60 %(8/35) 100 دیپلن

 %(8/39) 35 %(7/30) 27 %(5/29) 26 فَق دیپلن
 %(1/41) 62 %(2/27) 41 %(8/31) 48 لیساًس

 %(5/37) 6 %(2/31) 5 %(2/31) 5 لیساًس ٍ بالاتز فَق



 (56، هسلسل 7931)زٍرُ تیستن، شوارُ چْارم، سهستاى  رهاى ًْاجاهجلِ علوی اتي سیٌا / ازارُ تْساشت، اهساز ٍ ز

 61 

ز١ٜس ٗساذلا  آٗٞظقی تئٞضی ٗحاٞض ثاطای توٞیات     ایٜ٘ی ٛ٘ی

 .ضكتبض١بی پیكِیطا٠ٛ نٞض  پصیطز

 ي قدرداوی تشکر

 1/4/1396 دیزض تابض  96-4-1-1ُٗبٓؼ٠ ثب ًس اذالام   ٚیا

 یٗؼبٝٛاات ث٢ااساز كطٗبٛااس١ یبضُطٟٝ ػٔ٘اااذاالام ًاا تاا٠یزض ً٘

 ٠ٛٞیؿٜسُبٙ ایٚ ٗوبٓا٠ اظ ١٘ا   .سیضؾ تیاؾتبٙ ث٠ تهٞ یاٛتظبٗ

ًؿبٛی ٠ً زض اٛجبٕ ایٚ ُٗبٓؼ٠ آ٢ٛب ضا یبضی زازٛس ث٠ ذهاٞل  

 .ؾطًبض ذبٖٛ ٗطیٖ نبٓحی ً٘بّ تكٌط ٝ هسضزاٛی ضا زاضٛس
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The level of immunity against hepatitis B 

virus among employees of a police unit 

Mousavi Nezhad SA1, *Allipour Abdolli HR2, Mashhadi Aghaei H3 

Abstract 

Background: Hepatitis B is the second leading cause of carcinogenesis 

after smoking. The purpose of this study was to determine the 

antibody titer against the hepatitis B virus among employees of a 

police unit. 

Materials and methods: This cross-sectional study was conducted on 534 

employees of a police unit. HBS antibody was measured by ELISA 

in blood samples.  

Results: The results of this study showed that 35.5% of the samples 

did not have the required level of immunity against the hepatitis B 

virus. Statistically, the level of safety was significant with age, work 

experience, and type of employment. 

Conclusion: Considering that more than one thirds of the samples did 

not have the necessary safety to prevent hepatitis B infection; 

therefore, staff training about repercussions of such disease and 

the role of vaccination in preventing disease is necessary. 

Keywords: Hepatitis B, Immunity, Antibodies, Police Forces 
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