
 

 گزارش کوتاه 

 اعتیبد ثِ ایٌتزًت در ثیي ٍالذیي ًظبهیثزرسی هیشاى 

2کاٍیاًی حسي ،1شًدی آشادُ*
 

 چکیده

فضهبی ٔجهبظی ٚ   ای اؾت ثطآٔهسٜ اظ اؾهتفبزٜ فطاتهط اظ ٘یهبظ اظ      اعتیبز ثٝ ایٙتط٘ت پسیسٜ هقدهِ:

زض ایهٗ  . عٙٛاٖ یىی اظ ٔكىلات ؾلأتی ّٔی ٔ هطح ٌطزیهسٜ اؾهت    ٞبی اذیط ثٝ ایٙتط٘ت وٝ زض زٞٝ

ٝ   ثٝ قطایط ٚیػٜ ذب٘ٛازٜٔیبٖ ثب تٛرٝ  اعتیهبز ثهٝ   ٔیهعاٖ  ثطضؾهی   ٞبی ٘ظبٔی زض ایٗ پهػٚٞف ثه

 .پطزاذتیٓ ٚاِسیٗ ٘ظبٔی زض ثیٗایٙتط٘ت 

ُٞ یه یٍبٖ ٘ظهبٔی ثهٝ ٕٞهطاٜ    أربٔعٝ آٔبضی ایٗ ٔ بِعٝ قبُٔ وّیٝ وبضوٙبٖ ٔت زٍش بسزسی:

عٙهٛاٖ   ٘فط اظ آٟ٘ب ثٝ 98از وٝ ثب اؾتفبزٜ اظ فطَٔٛ وٛوطاٖ تعس ثٛزٜ٘فط  134ٕٞؿطاٖ آٟ٘ب ثٝ تعساز 

آٚضی  ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ پطؾكٙبٔٝ اعتیهبز ثهٝ ایٙتط٘هت یب٘هً رٕهع      زازٜ. حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تربة قس٘س

 .أییس ٌطفتپطؾكٙبٔٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ٔٛضز ت یپبیبی. ٌطزیس٘س

 07/46ٔهٛضز ثطضؾهی    رٕعیهت زٞس وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طات اعتیبز ثٝ ایٙتط٘ت  ٘تبیج ٘كبٖ ٔی ّا: یافتِ

پبؾهرٍٛیبٖ   %64 ٞب حبوی اظآٖ اؾهت وهٝ ٔجٕٛعهب     ایٗ یبفتٝ. ٌیطز وٝ زض ییف ضعیف لطاض ٔی ثٛز

ٔ   . ٞؿتٙسزاضای اعتیبز ثٝ ایٙتط٘ت  یهس آٖ اؾهت وهٝ زض ثهیٗ     ؤ٘تبیج آظٖٔٛ تحّیهُ ٚاضیهب٘ؽ ٘یهع 

زاضی  یٔعٙه  ؾٗ( تٟٙب زض ٔتغیط تحهیلات تفبٚت، تحهیلات، ٔتغیطٞبی رٕعیت قٙبذتی )رٙؿیت

 .زیسٜ قسزض ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘طات پبؾرٍٛیبٖ 

ٞهبی ثهبِمٜٛ ٚاثؿهتٍی     یىی اظ ٔحطن، ٞبی ٘ظبٔی قطایط ٚیػٜ ذب٘ٛازٜ گیسی: بحج ٍ ًتیجِ

 .اؾت وٝ ٘یبظٔٙس اتربش تساثیط پیكٍیطا٘ٝ اؾتفطاتط اظ ٘یبظ ٚاِسیٗ ثٝ ایٙتط٘ت ٚ فضبی ٔجبظی 

 کازکٌاى ًظاهی، ایٌتسًتزفتاز اعتیادآٍز، فضای هجاشی، کلوات کلیدی: 

 (?=هغلغل ، ?@:8پاییش ، شوارُ عَم، )عال بیغت ٍ یکن اهذاد ٍ درهاى ًْاجا، عیٌا / ادارُ بْذاشت فصلٌاهِ علوی پضٍّشی ابي

 Aتاریخ دریافت>/=/@>  A91/8تاریخ پذیزػ/@? 

ىا١ٖٚب‌٥،‌ىا١ٚؼ٤ی‌ّب٢ٍٙبٕی‌اٍٙي‌٣ٍا٢ٚ١بٕی‌ف٤ٞٝی.‌1

‌ ٣‌ ‌ف٤ٚٛ ‌٣اكي ‌إلاٝی ‌سلَیَبرآُاى ‌س٨َاٟ، ‌ایَاٟ،

 ‌zandi.kavyan@gmail.comٖٝئ٤ٗ( )*ٝؤٙو

2‌ ‌ٝيیَیز‌اػَایی. ‌ّب٢ٍٙبٓ‌اٍٙي ‌إلاٝی‌، ‌آُاى ىا١ٖٚب٥

‌س٨َاٟ‌ایَاٟ،‌٣اكي‌ف‌٣‌ٛ٤ٚسلَیَبر

mailto:Zandi.kavyan@gmail.com
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 هقدهِ

ٝ  یلاىی‌٧‌٣ِٞٝ  بٟ‌ث  ب‌سنی  َار‌ا١َلاث  ی‌ى70‌‌‌‌ٍاُ‌ى٧  ‌٦

٧بی‌اٍشٞبىی‌‌٣اػشٞ بفی‌‌‌سنییَار‌َٖٙىی‌ىٍ‌ك٥ُ٤،‌س٤ٙ٤٢ّْی

ىٍ‌ای‌٠ٝیبٟ‌ای٢ش١َز‌ثب‌س٤ٕق‌٦ىض بی‌ٝؼ بُی‌‌‌.‌٤ٍ٣ؿ‌دی٤ٕز‌٦ث

َار‌اػشٞبفی‌١٣ٍ‌٣ ٌ‌اٍشٞ بىی‌‌‌یسَی‌٠ٝلَُ‌سنی‌ف٤٢ا٤ٍ‌ٟی‌ث٦

ٙی‌٠ْای٢ش١َز‌‌٣ٝلیظ‌ى٢ ب٣ٍی‌اعلاف بر‌‌‌. >1َٕىى‌=‌ٍٚٞياى‌ٝی

٤ى‌ی ِ‌ٙج ٧‌‌‌٦بی‌ى٢ب٣ٍا‌٦١ى٢ّ‌ٍبٍ‌ِٝایبی‌ه‌٧ٞب٢١ي‌سٞبٛ‌ا١َلاة

ٜ‌‌سبٍیْی‌‌٣س٢ٖ٢ب٧بی‌٣ی٥ْ س َی‌‌‌٠ای‌ایؼبى‌٤ٞ١ى‌٦ّ‌٥یْی‌ا٨ٝ‌ُ 

٧بی‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌ىٍ‌ٝیبٟ‌اٍٚبٍ‌ٝوشٚو‌ػبٝق ‌‌‌٦إٓیت،‌آ٨١ب

‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َ ز‌اٝ غلاكی‌إ ز‌ّ ‌٦ا٣ٙ ی‌٠ث بٍ‌‌‌‌‌‌.‌>2=‌إز

٢ٙبٕ ب‌‌‌٦١إٓ یت‌‌٤ٕ٣إ ی‌‌٣،‌ٕٚيثَٓ‌ثَای‌إشيبى‌٥ثی٘‌اُ‌كي

٧ب‌٧ُ٣ٍ‌٣ب‌٣ٍز‌‌اىَاى‌ىٍ‌ای‌٠كبٙز‌ٕبفز.‌>3=‌ّبٍ‌ثَى‌٦ای٢ش١َز‌ث

س٤اٟ‌ٍغـ‌ای ٢٢ّ‌،‌‌٠ي‌ای‌ٝی‌ه٤ی٘‌ٍا‌َٝه‌اٍسجبط‌ى٣ٍٟ‌ٙج٦ْ

.‌ى٢٧ ي‌‌١ٚ ب١‌ٟٞ ی‌‌‌ٍایب١ ‌٦ای‌ث‌٦س‌٣‌‌َُفلا١‌٦ٍياٙش٦اٍسجبط‌ٍا‌

٧ بی‌١ُ يٕی‌٣اٍق ی‌٣ٍ‌٣اث ظ‌‌‌‌‌‌‌٦ّى٧‌ٍٞی‌٠ٍإشب‌ىقبٙیز‌ىٍكبٙی

ی٢ش١َ ز‌‌اىَاى‌ٝقش بى‌ث ‌٦ا‌‌.‌>4=‌دبٙي‌اػشٞبفی‌آ١بٟ‌ا٧‌ُٜ‌ى‌٣َٝی

،‌ٍا‌ث ‌٦ه يٝز‌ثٖی١َ ي‌‌‌‌ٍایب٦١ٝب٢١ي‌ىیَٖ‌ٝقشبىاٟ‌ث‌٦ػبی‌ای‌٦ْ٢

فلای ٜ‌‌.‌ث َ‌آ٨١ ب‌سٖ ٚظ‌ىاٙ ش‌٦ثبٙ ي‌‌‌‌‌‌ٍایب١ ‌٦ى٢٧ي‌سب‌‌اػب‌٥ُٝی

ىٚ ب١‌‌‌ٍبٙی‌اُػَاكبر‌،‌٧بی‌مٌایی‌١بَٝست‌ٝب٢١ي‌٣في٥،‌ىیِیْی

َ‌،‌ؿٚٞبٟ‌ه‌٣‌ِٚثی‌اِٙ،‌٣ٍا١ی‌ٍَْٝ ىٍى‌‌٣ّٞ َىٍى‌ىٍ‌‌ٕ 

ث ب‌فج بٍاسی‌١ؾی َ‌‌‌‌‌مبٙج بً‌‌ای٢ش١َ ز‌افشیبى‌ث‌٦.‌>2آ٨١ب‌ؽب٤ٙ‌َ٧ى‌=

‌‌٘ اُ‌ك ي‌اُ‌ای٢ش١َ ز‌ی ب‌إ شيبى‌‌‌‌‌‌٥اهشلا١‌ٗبٙی‌اُ‌إ شيبى‌٥ث ی

س٤ا١ ي‌‌‌‌٦ّٝی‌>5=‌٤ٙى‌ٝق‌٣‌ٗ٤َثیٞب‌٦١٤ٍٕاُ‌ای٢ش١َز‌سقَیو‌ٝی١ب

ُٝ بٟ‌‌،‌ث٨ياٙ ز‌ٙوٞ ی‌‌،‌ه٤ٍاُ،‌ه٤اةثَ‌ اطَار‌ثب٢ٝ‌٥٤َٙيی

ٕ لاٝز‌‌،‌>7=‌علا‌٣‌ًػيایی‌٣ُػی٠،‌>6=َٝه‌ٙي‌٥ثب‌هب٤١اى‌٥

٤ٝ‌‌ٟىَی   ز‌سلٞ   یٚی‌‌٣>‌8=‌٣ٍاٟ ،‌>9=‌هلاٍی   ز‌٤ّىّ   ب

اهشلاٗ‌ٙوٞیز‌،‌>11دَیٚب١ی‌=،‌>10=٧بی‌اػشٞبفی‌‌ٙبیٖشٖی

١شبیغ‌ثَهی‌سلَیَبر‌كبّی‌.‌ىاٙش‌٦ثبٙي>‌13>‌‌٣اىَٖىٕی‌=12=

ز‌١ي٤ً‌ای٢ش١َز‌ىٍ‌ٕبٙیبٟ‌اهی‌٣‌َثب‌اىِای٘‌َٕف ‌٦ّاُ‌آٟ‌إز

‌١شبیغ.‌ٝؼبُی‌١٣ٍي‌‌٣ٍث‌٦ٍٙيی‌ىاٙش‌٦إز‌٣اثٖشٖی‌ث‌٦ىضبی

ّ بٍثَاٟ‌‌‌%١6ٚب١َٖ‌آٟ‌إز‌ّ 2014‌‌‌٦ىٍ‌ٕبٗ‌‌آ١بٙیِ-یِ‌ٝشب

ای٢ش١َز‌ىٍ‌ػ٨بٟ‌ثب‌افشیبى‌ای٢ش١َشی‌٣ٍث٧‌٣َٖش٢ي‌‌٦ّهب٣ٍٝیب‌٦١ثب‌

ّٞش َی‌‌‌٠ىاٍای‌ث بلاسَی‌‌٣‌٠%4/2ٙٞبٗ‌مَة‌ا٣ٍد ب‌ث ب‌‌‌‌11%‌٣

ى١‌ٍشبیغ‌ای‌٠سلَی١‌.‌٦ّ‌ٌٖجز‌افشیبى‌ای٢ش١َشی‌ىٍ‌ػ٨ب٧‌ٟٖش٢ي

إز‌سَٞیق‌ٙي‌٦ّ‌٥اُ‌ػ‌٦ٚٞف٤اٍٟ‌‌َٕىش٦ٍا‌ىٍ‌ث31‌‌ٍ٤ّٚ‌َ

١َٖا١ ی‌ث ٢٧‌٦ٖ بٛ‌ٍغ ـ‌‌‌‌‌‌ث٣َُ‌ثلَا٣ٍ‌ٟك ی‌‌٣،‌افشیبى‌ای٢ش١َشی

‌...ٙنٚی‌٣،‌هب٤١اىٕی،‌ا٧ٞبٗ‌ىٍ‌ا١ؼب٣‌ٛؽبیو‌اػشٞبفی،‌ای٢ش١َز

٢ٝؾ٤ٍ‌دیٖٚیَی‌‌٣ىٍٝبٟ‌‌ٌٙا‌ا١ؼبٛ‌اٍياٝبر‌فبػ٘‌ث٦.‌>14=‌إز

ٛ‌‌.‌ٍٕ ي‌‌١ؾَ‌ٝی‌ای‌٠إٓیت‌اػشٞبفی‌اَٝی‌ض٣ٍَی‌ث٦ ‌ا٣ٙ ی‌٠ٕ ب

إٓب٧ی‌‌٣ٙ ٢بهز‌ا٣‌ُض قیز‌٢ّ ١٤ی‌‌٣ٕ ذٔ‌‌‌‌‌،‌سلٌَ‌ای‌٠اَٝ

‌.إز‌٢ٝؾ٤ٍ‌ث٨ج٤ى‌َٙایظ‌ٍیِی‌ث‌٦ث١َب٦ٝ

‌...ٕ ‌٣‌٠،‌طیٌَٕاٍی‌٤ٍٝقیز‌ٙنٚی‌‌٣اػشٞ بفی‌مثب‌س٤ػ‌٦ث‌٦س

فٚ ز‌‌‌٧بی‌١ؾ بٝی‌ث ‌‌‌٦هب٤١اى٥،‌>15=ثَ‌ٝیِاٟ‌إشيبى‌٥اُ‌ای٢ش١َز‌

٤ٝاػ٨ ‌٦ٖٝ شَٞ‌ث ب‌‌‌‌،‌ٝب٧یز‌ٙنٚی‌دَ‌إشَٓ‌َٕدَٕز‌هب٤١اى٥

٧ ب‌‌٣ى٣ٍی‌‌‌ٝلي٣ىیز،‌دَیٚب١ی‌ٛ‌ثب‌اضغَاة‌٣أ٧بی‌س‌٤یز٤ٍٝق

‌...‌٥‌٣ىٍ‌َٕدَٕ شبٟ‌ه ب٤١اى‌٥(‌‌٣ْی‌٦افضبی‌هب٤١اى‌٥اُ‌یْيیَٖ‌)ث

ای‌ى٣‌ٍاثٖشٖی‌ثیٚشَ‌ث‌٦ای٢ش١َز‌‌ىاٍای‌إشقياى‌ثب‌٥٤َٙ>16‌،17=

٧بی‌ای‌٠ك ‌٥ُ٤ّٞش َ‌ٝ ٤ٍى‌‌‌‌‌٤ٝض٤ؿ‌ىٍ‌د٧‌٘٧٣ْٖش٢ي‌‌٦ّای٠

‌غبٙق‌٦ث‌٦ثٍَٕی‌ٝیِاٟ‌افشیبىٌٙا‌ىٍ‌ای‌٠ٝ.‌س٤ػ‌٦ٍَاٍ‌َٕىش‌٦إز

ف٢ ٤اٟ‌‌‌ث‌٦ای٢ش١َز‌ىٍ‌ثی٣‌٠اٙيی١‌٠ؾبٝی‌ىٍ‌یِ‌یٖب١‌ٟؾبٝی‌ث٦

١شبیغ‌ای‌٠سلَیٌ‌ض‌٠ّٞب٧٘‌.‌ای٧‌ٜيه‌اٝٚی‌سلَیٌ‌دَىاهش٦

س٤ا١ ي‌ىٍ‌ثٍَٕ ی‌ٝی ِاٟ‌اطَثوٚ ی‌‌‌‌‌‌ٝی،‌سلَیَبسی‌٤ٝػ٤ى‌ءهلا

٧ ب‌‌٣ٍا٧ْب٧ٍ بی‌ػيی ي‌ك بئ٧‌‌‌‌‌‌ِبی‌ىقٚی‌‌٣سي٣ی‌٠ث١َب‌٦ٝث١َب٦ٝ

‌.ثبٙيا٧ٞیز‌

 زٍش بسزسی

،‌ّ بٍثَىی‌‌٣ا١‌ُؾ َ‌ٝب٧ی ز‌‌‌،‌سلَیٌ‌كبضَ‌ا١‌ُؾ ٧‌َ يه‌‌

ػبٝق‌٦آٝبٍی‌ای‌٠سلَی ٌ‌ٙ بٝ٘‌‌‌.‌ث٤ى‌٥إزدیٞبیٚی‌-س٤ٝیيی

ّٚی‌٦ّب٢ٍّبٟ‌ٝشم٧٘‌یِ‌یٖب١‌ٟؾبٝی‌ث٧‌٦َٞا٧‌٥ٖٞ َاٟ‌آ٨١ ب‌‌‌

‌‌٦ّ‌98ثب‌إشيبى‌٥اُ‌ى٤ّ‌ٗ٤ََّٝاٟ‌سق ياى‌‌ث٤ى١ي134‌‌َث‌٦سقياى‌

اُ‌ث  ی١٤‌.‌٠  ‌٦ا١شو  بة‌ٙ  ي١يف٢  ٤اٟ‌كؼ  ١‌ٞ١‌ٜي  َ‌اُ‌آ٨١  ب‌ث  ٦

دَٕٚ  ٢ب‌٦ٝس٤ٕ  ظ‌‌‌87سق  ياى،‌٧  بی‌س٤ُی  ـ‌ٙ  ي‌‌٥دَٕٚ  ٢ب٦ٝ

آ٣ٍی‌اعلافبر‌‌اثِاٍ‌ػٞـ.‌ىاى‌٥ٙي‌سْٞی‌٣‌٘سل٤ی٘دبٕو٤ٖیبٟ‌

ای ‌‌٠.‌ىٍ‌ای‌٠ٝغبٙق‌٦د٢َٕٚب‌٦ٝافشی بى‌ث ‌٦ای٢ش١َ ز‌یب١ ٔ‌ث ٤ى‌‌‌‌‌
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‌‌٣20ٙ بٝ٘‌‌.‌١ٔ‌س٨ی‌٦َٕىیيیبس٤ٕظ‌‌1998د٢َٕٚب‌٦ٝىٍ‌ٕبٗ‌

ث١‌٦يٍر‌سب‌٧ٞی٦ٚ(‌إز‌‌٦ّث‌٦ٙی‌٥٤و‌عیای‌)‌ٝبى‌٥ؿ٢ي‌ِٕی٦٢

٤ٙى‌‌٣ى٨١‌ٍبیز‌‌٥َٞ١ّ ٘‌‌‌ٌٕاٍی‌ٝی‌ٙیَْر‌اُ‌یِ‌سب‌د٢غ‌٥َٞ١

ىٕز‌آٝي٦‌‌٥ّبٍثَاٟ‌ثَ‌كٖت‌‌٥َٞ١ث.‌ٝشنیَ‌إز‌100سب‌‌0آٟ‌اُ‌

ّ بٍثَ‌ىاٍای‌‌،‌(39س ب‌‌‌20)١ٞ ‌‌‌٥َىٍ‌یْی‌اُ‌عجَبر‌ّبٍثَ‌فبىی

ىاٍای‌افشی بى‌‌(‌‌٣ّبٍث69‌َسب‌‌40)‌‌‌٥َٞ١ث‌٦ای٢ش١َز‌هيیو‌افشیبى

افشج ب‌‌‌٣‌ٍ>18=‌ٕی١َي‌(‌ٍَاٍ‌ٝی100سب‌‌70)‌‌٥َٞ١ث‌٦ای٢ش١َز‌ٙيیي

.‌٣ٍایی‌ای‌٠د٢َٕٚب‌٦ٝىٍ‌ایَا٤ٝ‌ٍٟى‌ثٍَٕی‌ٍ َاٍ‌َٕىش ‌٦إ ز‌‌‌

ىٍٕب٧ی‌‌٣ٍض٤ی‌ضَیت‌دبیبیی‌د٢َٕٚب‌٦ٝافشی بى‌ث ‌٦ای٢ش١َ ز‌‌‌‌

٤ٍٟٝ‌ىٍ‌د٧٣ْٚی‌‌٦ّث َای‌‌.‌ىٕز‌آ٣ٍى١ي‌٦ث‌١88/0ٔ‌ٍا‌ثَاثَ‌بی

٤ٟٝ‌یب١ٔ‌ا١ؼبٛ‌ىاى‌ثیبٟ‌َّى‌‌٦َّٕ‌ؿ ‌٦ای ‌‌‌٠افشجب٣ٍ‌٣‌ٍایی‌آُ

یبىش ‌٦س٨ی ١‌٦ٚ ي٢ٕ‌‌‌‌‌٥ؼی‌ٕ بهشبٍ‌‌آ٤ُٟٝ‌ثَ‌إبٓ‌ا٣ٍ‌ٗ٤ٝاٟ

ف٢ ٤اٟ‌‌‌ا١ي‌ّ ‌٦ای ‌٠آُٝ ٤ٟ‌ث ٧‌‌‌‌‌٦ب‌١ٚبٟ‌ىاى٣‌٥ٙی‌د٧٣ْ٘،‌إز

جب٣ٍ‌٣‌ٍایی‌ثبلایی‌ثَه ٤ٍىاٍ‌إ ز‌‌‌اُ‌افش،‌اثِاٍی‌ػ٨ز‌٢ٕؼ٘

٧‌ٍٞـ٢ی‌٠َٝياٍ‌ضَیت‌آٙيبی‌١٣َّجبم‌د٢َٕٚب٤ٌّٝ‌٦ٍٝ‌ى.‌>19=

سقی‌٠ٙي‌٥إز‌١‌٦ّٚبٟ‌اُ‌ٍبثٚی ز‌افشٞ بى‌‌‌‌951/0ای‌٠سلَیٌ‌

٧ ب‌اُ‌‌‌ػ٨ ز‌سؼِی ‌٣‌٦سلٚی ٘‌ىاى‌‌‌٥.‌إ ز‌‌)دبیبیی(‌ٝغ٤ٚة‌آٟ

‌١19ٖوSPSS‌‌٦ى١‌ٍَٛ‌اىِا٧‌‌ٍبی‌س٤ٝیيی‌‌٣إش٢جبعی‌آ٤ُٟٝ

‌.إشيبى‌٥ٙي‌٥إز

 ّا یافتِ

اٍائ ٧1‌‌‌٦بی‌ػٞقیز‌٢ٙبٕی‌دبٕو٤ٖیبٟ‌ىٍ‌ػ ي٣‌‌‌ٗ٣یْٕی

سيٖیَ‌د٢َٕٚب‌٦ٝافشیبى‌‌ى٧ی‌‌٣ثَإبٓ‌ٙی٥َٞ١‌٥٤.‌َٕىیي‌٥إز

ىا١‌٦٢َٝٞار‌ثی١‌٠ٔ‌ى‌٦١٤ٞ١‌ٍآٝبٍی‌٤ٍٝى‌ٝغبٙق‌٦بث‌٦ای٢ش١َز‌ی

(‌ىٍ‌عیو‌افشیبى‌ث 07/46‌‌٦±57/16)‌ٝیب١ٖی‌٠كب80-20‌‌٣٦ٚٝ

ثَإب١‌ٓش بیغ‌‌.‌(2ػي٣ٗ‌)‌(‌ٍَاٍ‌ىاٍى‌69سب‌40ای٢ش١َز‌ضقیو‌)

ا١٤ٞ١‌ُ ‌٦آٝ بٍی‌‌‌‌%‌64س٤اٟ‌اًفب٤ٞ١‌ٟى‌‌٦ّٝؼ٤ٞف بً‌‌ٝی‌٤ٌٍّٝ

‌.‌٧ٖش٢ي٤ٍٝى‌ثٍَٕی‌ىاٍای‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌

٧بی‌سی‌ث ب‌ى‌‌‌٣آ٧ٟ٤ُٝب‌اُ‌‌ثب‌س٤ػ‌٦ث١‌٦َٝبٗ‌ث٤ىٟ‌س٤ُیـ‌ىاى٥

١٤ٞ١‌‌ٔ  ‌٦ٖٝ  شَ٘ )ث  َای‌‌)ث  َای‌ػ٢ٖ  یز(‌‌٣سلٚی  ٣‌٘اٍی  ب١

َٝبی١‌٦َٖٞار‌افشیبى‌ث‌٦ػ٨ز‌ى١َُياٟ(‌‌‌٣‌٠ٕسقياى،‌سلٞیلار

إشيبى‌٥ٙي‌٥إز‌‌٧بی‌ػٞقیز‌٢ٙبهشی‌ای٢ش١َز‌ثَإب٣‌ٓیْٕی

ٖ‌‌یسي ب٣ر‌ٝق٢ ‌‌‌3ػ ي‌٦ّ‌‌ٗ٣ثب‌س٤ػ‌٦ث١‌٦ش بیغ‌‌ ی‌٠ىاٍی‌ىٍ‌ٝی ب١

٤ٛ‌افشی بى‌‌‌٠ٕىٍ‌هٞ ‌٤ٕیبٟ‌ثَإبٓ‌ػ٢ٖیز‌١‌‌٣َٞار‌دبٕن

‌.‌ٙزث‌٦ای٢ش١َز‌٣ػ٤ى‌١يا
 ّبی جوؼیت ؽٌبختی هقبیغِ ًوزات اػتیبد ثِ ایٌتزًت ثزاعبط ٍیضگی -1جذٍل 

 هتغیزّب
 اػتیبد ثِ ایٌتزًت

F  هقذارp 

‌852/0‌395/0 جٌغیت
‌652/3‌03/0 تحصیلات

‌161/2‌099/0 عي
‌863/0‌426/0 تؼذاد فزسًذ

‌‌‌

‌‌ٔ ىٍ‌هٞ ٤ٛ‌ٝشنی َ‌‌‌ ثَإب١‌ٓشبیغ‌آ٤ُٟٝ‌سلٚی ٣‌٘اٍی ب١

ٝیِاٟ‌سلٞیلار‌ٝٚب٧ي‌٥َٕىیي‌‌٦ّىٍ‌ثی‌٠عج‌٦َىیذ‌٣‌ٜٚى ٤ً‌‌

‌‌٣ّب٢ٍٙبٕ ی‌اٍٙ ي‌‌ىیذ١‌٣‌ٜٚیِ‌دبٕو٤ٖیبٟ‌ثب‌ٝيٍُ‌سلٞیٚی‌

ىاٍی‌ىٍ‌اٍسجبط‌ثب‌افشی بى‌ث ‌٦ای٢ش١َ ز‌٣ػ ٤ى‌‌‌‌‌‌یثبلاسَ‌سيب٣ر‌ٝق٢

ث‌٦فجبٍسی‌ٝیِاٟ‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌ىٍ‌اىَاى‌ث ب‌سلٞ یلار‌‌‌.‌ىاٍى

‌.إز‌ثیٚشَ،‌ثبلاسَ

 گیسی بحج ٍ ًتیجِ

٧بی‌سلَیٌ‌كْبی ز‌اُ‌آٟ‌ىاٍى‌ّ ‌٦ى١٤ٞ١‌ٍ ‌٦آٝ بٍی‌‌‌‌‌‌یبىش٦

ّ ‌‌‌٦ث ٤ى07/46‌‌٥ٝیب١ٖی‌٥َٞ١‌٠افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌،‌٤ٍٝى‌ثٍَٕی

ى٧ی‌د٢َٕٚب‌٦ٝافشی بى‌ث ‌٦ای٢ش١َ ز‌‌‌‌‌‌٥َٞ١‌٣سيٖیَ‌ثَإبٓ‌ٙی٥٤

ىٍ‌ث ی‌‌٠.‌ٕی َى‌‌یب١ٔ‌ىٍ‌عیو‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌ضقیو‌ٍَاٍ‌ٝی

ىاٍای‌افشی بى‌‌‌%3/9ىاٍای‌افشیبى‌ض قیو‌‌‌‌٣%7/54دبٕو٤ٖیبٟ‌

اُ‌دبٕ و٤ٖیبٟ‌‌‌%64ث‌٦فجبٍسی‌ك ي٣ى‌‌،‌ا١ي‌ٙيیي‌ث‌٦ای٢ش١َز‌ث٤ى٥

 ؽٌبعی پبعخگَیبى ّبی جوؼیت ٍیضگی -3جذٍل 

 فزاٍاًیدرصذ  تؼذاد عجقبت هتغیز

‌‌44‌2/51َٝى جٌغیت
ُٟ‌42‌8/48‌

‌‌24‌9/27ىیذ‌٣‌ٜٚى٤ً‌ىیذٜٚ تحصیلات
‌‌32‌2/37ّب٢ٍٙبٕی

‌‌٣‌30‌9/34ثبلاسَ‌ّب٢ٍٙبٕی‌اٍٙي

‌‌3‌5/3ٕب25‌ّٗٞشَ‌اُ‌ عي
‌‌37‌43ٕب35ٗسب‌‌25ثی‌٠
‌‌42‌8/48ٕب45‌ٗسب‌‌35ثی‌٠

‌‌4‌7/4ٕب45‌ٗثی٘‌اُ‌

 آهبر تَصیفی ٍ تفکیکی اػتیبد ثِ ایٌتزًت در ثیي پبعخگَیبى -1جذٍل 

 درصذ )تؼذاد(فزاٍاًی  تفغیز عیف یبًگ

‌%‌31‌36ّبٍثَ‌فبىی‌39-20
‌%‌47‌7/54افشیبى‌ضقیو‌69-40
‌%‌8‌3/9افشیبى‌ٙيیي‌100-70

‌‌‌‌
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٧بی‌‌كب‌٦ٚٝثب‌یبىش١‌٦شبیغ.‌ا١ي‌‌٣‌ّٜثی٘‌ث‌٦ای٢ش١َز‌افشیبى‌ىاٙش٦

‌‌٣>8=‌ُاى‌٥كٖ   ٠،‌>3=‌سبّب١   ز>‌20سی٢   ‌٣٣‌ٔ=سلَیَ   بر‌

٧ٞـ٢ ی١‌٠ش بیغ‌‌‌.‌ٝٚ بث٨ز‌ىاٍى‌‌>21=ایَا١ی‌٧‌٣ْٞبٍاٟ‌‌ى٣ٕشی

ىاٍی‌ىٍ‌ٝی ب١ٖی‌‌‌٠ی١ٚبٟ‌ىاى‌‌٦ّسيب٣ر‌ٝق٢ ‌‌آٝبٍی٧بی‌‌آ٤ُٟٝ

ٕ ‌٣‌٠سق ياى‌ى١َُ ياٟ‌ىٍ‌‌‌‌،‌١َٞار‌دبٕو٤ٖیبٟ‌ثَإبٓ‌ػ٢ٖیز

س٤ا١ ي‌‌‌١ياٍى‌‌٦ّای ‌٠ه ٤ى‌ٝ ی‌‌‌‌ه٤ٞٛ‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌٣ػ٤ى

ای‌اُ‌ٙی٤ؿ‌‌٦ٞ٧ػب١ج‌٦افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌ىٍ‌ػبٝق ‌٦ٝ ٤ٍى‌‌‌‌١ٚب٦١

ٟ‌‌ای‌٠یبىش٦.‌ثٍَٕی‌ثبٙي ‌٧ب‌ثب‌١شبیغ‌سلَیَبر‌ٕٚیٞب٧‌٣‌ْٟٞ بٍا

‌دیْب١ی ب‌٣‌ٟى٧َ بىی‌‌،‌>22=‌هغیت‌١ُؼب١ی‌‌٣إٓب٧‌٥َیٔ،‌>15=

ىٍهٞ  ٤ٛ‌.‌ٝغبثَ  ز‌ىاٍى‌>23=‌‌٣ٝ  لاكیب٧‌٣‌ْٟٞ  بٍاٟ‌>7=

ِاٟ‌سلٞیلار‌ٝٚب٧ي‌٥َٕىیي‌‌٦ّىٍ‌ثی‌٠عج‌٦َىیذ‌٣‌ٜٚٝشنیَ‌ٝی

‌ّب٢ٍٙبٕی‌اٍٙيى٤ً‌ىیذ١‌٣‌ٜٚیِ‌دبٕو٤ٖیبٟ‌ثب‌ٝيٍُ‌سلٞیٚی‌

ىاٍی‌ىٍ‌اٍسجبط‌ثب‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َ ز‌٣ػ ٤ى‌‌‌‌ی‌٣ثبلاسَ‌سيب٣ر‌ٝق٢

ٝیِاٟ‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َ ز‌ىٍ‌اى َاى‌ث ب‌سلٞ یلار‌‌‌‌‌‌ى٣‌ٍاٍـ.‌ىاٍى

١ ي‌ث ٤ٝ‌٦ٍقی ز‌ٙ نٚی‌‌‌‌‌‌٣س٤ا‌ثیٚشَإز‌‌٦ّای٨ٝ‌٠ٜ‌ٝی،‌ثبلاسَ

سٖ ٚظ‌ثیٚ شَ‌ىٍ‌إ شيبى‌٥اُ‌ٍایب١ ٣‌٣‌٦ٕ بی٘‌‌‌‌‌‌،‌سلٞیٚی‌١يَار

ای‌٠یبىش١‌٦ی ِ‌ث ب‌١ش بیغ‌سلَیَ بر‌‌‌‌‌‌؛َٝسجظ‌ثبٙي‌...اْٙش١٣َیْی‌٣

‌.ٝغبثَز‌ىاٍى‌>25=‌‌٣كبػی‌ُاى‌٥>24=سبػی‌٣‌٣ٍىی‌١ْاى‌

س٤اٟ‌اًف بٟ‌ىاٙ ز‌‌‌‌ٝی‌كبٝ٘‌اُ‌ای‌٠ٝغبٙق‌٦ثَإب١‌ٓشبیغ

ىٍه٤ٝ‌ٛ٤ٞض٤ؿ‌٣اثٖ شٖی‌ث ی٘‌اُ‌ك ي‌‌‌‌‌ٝلََب‌٦ّٟىميم‌٦

.‌ییي‌َٕىش‌٦إزم٣اٙيی١‌٠ؾبٝی‌ث‌٦ای٢ش١َز‌اَٝی‌إز‌٤ٝ‌٦ٍّى‌س

٧ بی‌‌‌هب٤١اى‌٥ٝقض٘‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌ىٍ‌ثی‌٠ّب٢ٍّب١‌ٟؾبٝی‌٣

ٌَٕاٍ‌ثَ‌ا٢ٝیز‌‌٣طجبر‌١‌ٍ٤ّٚیب٢ُٝ ي‌‌یطمای‌س‌٦ٚئف٤٢اٟ‌ٖٝ‌آ٨١ب‌ث٦

.‌إ ز‌اى َاى‌‌‌٧ب‌١‌٣یِ‌یْبیِ‌هب٤١اى٥،‌س٤ػ‌٦ثیٚشَ‌ٖٝئ٤لاٟ‌اَٝ

٧ بی‌‌‌١شبیغ‌ای‌٠سلَیٌ‌ض‌٠ٞٝٚو٤ٞ١‌ٜى١‌ٟبّبٍآٝيی‌ع َف‌

١٤٢ّی‌‌٣ىٍ‌كبٗ‌اػَایی‌ؿ٤ٟ‌عَف‌٣ٍُ‌هب٤١اى‌٣‌٥كٌه‌ٕ بفبر‌‌

‌٣اِٙاٛ‌ّب٢ٍّبٟ‌ث‌٦كض٤ٍ‌ى٧‌‌ٍيش٧ُ٣ٍ٦بی‌ثَهی‌ّبٍی‌ىٍ‌‌اضبى٦

٧بی‌ػيیي‌٣‌٣اٍـ‌ثی٢ب‌٦١ٝل‌‌٦ث٣ِٙ‌َٛ‌سي٣ی‌٠ث١َب٢ّ‌،٦ٝبٍ‌هب٤١اى٥

١ی٤ٝ‌ِض٤فبسی‌ؿ٤ٟ‌ّٜ‌ث٤ىٟ‌كَ ٤ً‌‌‌ىٍ‌ٕغق‌ّلاٟ.‌ٌٕاٍى‌ٝی

فجبٍسی‌٣ضقیز‌اٍشٞبىی‌هب٤١ا٧ٍب‌ثبفض‌َٕىی ي‌٣‌‌‌٥ىٕشِٞى‌‌٣ث٦

٧ب‌ث‌٦ٝٚ بم٘‌ى٣ٍ‌ٛ٣ی‌آ٣ٍى‌‌‌٥إز‌‌٦ّمبٙت‌َٕدَٕشبٟ‌هب٤١اى٥

٣ض قیز‌كَ ٤ٍی‌‌‌‌‌٣ءٙ ٌا‌اٍسَ ب‌‌.‌ى٣ٍ‌ثبٙ ٢ي‌ه ب٤١اى‌٣‌‌٥اُ‌ٝلیظ‌

س٤ا١ي‌یْی‌اُ‌ٍا٧ْب٧ٍ بی‌ث٨ج ٤ى‌٣ض قیز‌‌‌‌‌اٍشٞبىی‌ّب٢ٍّبٟ‌ٝی

سَ‌ىٍ‌ای ‌٠ك ‌‌‌‌٥ُ٤ثبٙي‌‌٦ّاٙجش١‌٦یب٢ُٝي‌سلَیَبسی‌ٕٖشَى١٤٢ّ٥ی‌

ٍمٜ‌‌َٕ‌آٟ‌إز‌‌٦ّفٚی‌٧بی‌سلَی١‌ٌٚب٧‌ٟٞـ٢ی‌٠یبىش٦.‌إز

سٚي ‌‌٠،‌ٕبُی‌ىَا٣اٟ‌ىٍ‌ك‌٥ُ٤ای٢ش١َ ز‌‌٧بی‌إٓب‌٥ثَِٕاٍی‌ّلآ

‌ٟ ٧ بی‌١ؾ بٝی‌١‌٣ی ٢ٝ‌ِ ب٧‌‌‌‌‌‌َُٗٞا‌٣‌٥ىضبی‌ٝؼبُی‌ىٍ‌ٕ بُٝب

اُ‌ػ٢ج ‌٦ا٢ٝیش ی‌‌‌‌٧ب‌ث‌٦ثٍَٕی‌٤ٝض٤ؿ‌ای‌٠ّلآ‌مبٙجبً،‌ٕبُٝب١ی

٢ٙبٕی‌‌٣اػشٞبفی‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َ ز‌‌‌دَىاهش٤ٝ‌٣‌٦ض٤فبر‌٣ٍاٟ

ٓ‌‌‌.‌ٕی َى‌‌ؿ٢يا٤ٝ‌ٍٟى‌س٤ػ‌٦ٍَا١‌ٍٞ ی‌ ٧ بی‌‌‌ٙ ٌا‌ثَٕ ِاٍی‌ّ لا

ىٍ‌ه٤ٞٛ‌افشیبى‌‌...اىاٍار‌٣،‌ى٢٧ََٖٖا٧ب،‌آ٤ُٝٙی‌ىٍ‌ٝيآٍ

١‌٣یِ‌ٕلاٝز‌٣ٍا١ ی‌ّب٢ٍّ بٟ‌‌‌س٤ا١ي‌ىٍ‌ای‌٠ك‌‌٥ُ٤ث‌٦ای٢ش١َز‌ٝی

‌ى١‌ٍٖ  ب٧ی‌ىیٖ  َ‌ث  ب‌س٤ػ  ‌٦ث  ‌٦ای٢ْ  ‌‌٦.اط  َثو٘‌ثبٙ  ي‌>26=

ٕبُی‌دیَٚا‌٦١اٝٚی‌ث٨ج٤ى‌٣ضقیز‌افشی بى‌ث ‌٦ای٢ش١َ ز‌‌‌‌‌ى٢٧َٔ

اُ‌ٕغ٤ف‌اثشيایی‌آمبُ‌َٕىى‌‌٦ّىٍ‌ای‌٠ٝی بٟ‌‌‌ای‌٠اَٝ‌ثبیي،‌إز

ػبٝق‌٣‌٦ى٣ٙز‌ثب‌٣ٍاثظ‌ٝشَبث‌٣‌٘ٝشقبٝ٘‌ث ب‌یْ يیَٖ‌‌‌،‌٧ب‌هب٤١اى٥

٧ٞـ٢ ی‌‌٠.‌َ ٘‌ٝ ؤطَی‌ایي ب‌٢٢ّ ي‌‌‌‌س٤ا٢١ي‌ىٍ‌ای‌٠ه‌١‌ٛ٤ٞٝی

ٍٕي‌٢ٙبٕ بیی‌ف٤اٝ ‌٣‌٘فٚ ١‌‌‌‌‌٘ؾَ‌ٝی‌َإب١‌ٓشبیغ‌كب‌٦ٚٝث٦ث

ثٍَٕی‌سمطیَ‌افشیبى‌،‌٧بی‌١ؾبٝی‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌ىٍ‌ثی‌٠هب٤١اى٥

ث‌٦ای٢ش١َز‌ثَ‌ّبٍایی‌‌٣اطَثوٚی‌ّب٢ٍّب١‌ٟؾبٝی‌١‌٣یِ‌اٍُی بثی‌‌

سَی‌اُ‌ّب٢ٍّبٟ‌ىٍ‌ٍبٙ ت‌‌‌ای‌٠إٓیت‌اػشٞبفی‌ىٍ‌ثی٣‌ٍَٚ‌٠ٕیـ

ایؼ بى‌‌،‌سلَیَ بسی‌‌ىٍ‌ّب٧٘‌ه  ‌س٤ا١ي‌‌٧بی‌سلَیَبسی‌ٝی‌عَف

سَ‌اُ‌افشیبى‌ث‌٦ای٢ش١َز‌ثی‌٠اٍٚ ب١‌ٍؾ بٝی‌‌‌‌ثی‌٣‌٘٢ىٍُ‌ٝلیق

‌.١َ٘‌ٝؤطَی‌ایيب‌١ٞبیي

 تشکس ٍ قدزداًی

،‌اُ‌سٞبٝی‌ّٖب١ی‌‌٦ّٝب‌ٍا‌ىٍ‌ا١ؼبٛ‌ای‌٠د٧٣ْ٘‌یبٍی‌ىاى١ي

ى16721413961208‌‌ٍث ب‌ّ ي‌‌‌‌ٝغبٙق ‌٦ای ٢ّ‌.‌‌٠یٜ‌ٍيٍىا١ی‌ٝی

آُاى‌إ  لاٝی‌٣اك  ي‌فٚ  ‌‌٣‌ٛ٤ىا١ٚ  ٖب‌٥ى8/12/1396‌‌ٍس  بٍین‌

‌.س٤ٞیت‌ٙي‌٥إزسلَیَبر‌

 تعازض دز هٌافع

‌٦١٤ٕسقبٍضی‌ى٢ٝ‌ٍبىـ‌ا١شٚبٍ‌ای‌٠َٝب‌‌٦ٙثی٤١‌٠ی٢ٖيٕب٧‌ٟیؾ

‌.٣ػ٤ى‌١ياٍى
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Surveying Internet addiction among 

military parents 

*Azadeh Zandi1, Hassan Kavyani2 

Abstract 

Background: Internet addiction is a phenomenon caused by excessive 

use of the Internet and cyberspace which has been identified as 

one of the national health problems in recent decades. In this 

regard, considering the special circumstances of military families, 

we investigated the rate of Internet addiction among military 

parents  

Materials and methods: The statistical population of this study included all 

married personnel of a military unit with their spouses of 134 

people. Using Cochran formula, 98 of them were selected as 

sample size. Data were collected using Yang Internet addiction 

questionnaire. The reliability of the questionnaire was confirmed by 

Cronbach's alpha coefficient. 

Results: The results showed that the mean scores of Internet 

addiction is 46.07 which is in the low-level spectrum. The findings 

showed that a total of 64% of respondents had Internet addiction. 

The results of ANOVA test also indicated that among demographic 

variables, there was a significant difference in the mean scores of 

respondents (gender, education, age) only in the educational 

variables  

Conclusion: Special conditions of military families are one of the 

potential drivers of dependency beyond the need for parents to 

access the Internet and cyberspace, which requires preventive 

measures. 

Keywords  Addictive Behavior, Cyberspace, Internet, Military 

Personnel 
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